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ESPORTE, EDUCACAO E SOCIABILIZACAO: ALGUMAS REFLEXOES
A LUZ DA Soc10L06IA Do EsporTE (**)

* Mauro BETTI

RESUMO: O objetivo deste trabalho é discutir as relagoes do esporte
com a educagéoe asociabilizagéo a partir de referenciais tedricos pro
postos pela Sociologia do Esporte. A partir de cinco caracteristi-
cas do esporte formal de alto rendimento (competigéo, hierarquia so-
cial, r-endimento méximo, recompensa extrinseca e regras), sao discu-
tidas algumas implicagoes pedagdgicas e sociais e definidos alguns
pontos de ruptura com a Educagao F{sica Escolar e o conc?itode Jjogo-
esportivo. Por fim, o esporte € proposto como um modelo de polarida
des interdependentes, que possibilita ao educador—profissional um di

recionamento do processo de sociabilizagao.

1. INTRODUGAO

Embora o primeiro estudo sobre Sociologia do Esporte date de
1921, numa obra publicada na Alemanha sob o tftulo Soziologie das
Sports, de autoria de Heinz Risse (LUSCHEN & WEIS, 1979), a dimensao
sociolégica do esporte e das atividades fisicas em geral continuam
pouco estudadas. Em consequéncia, algumas importantes questdes do
ponto de vista educacional continuam pouco claras. Por exemplo: oes
porte serve para a aprendizagem de comportamentos sociais? O esporte
consegue quebraf as barreiras sociais numa sociedade de classes? As
regras esportivas servem como treinamento para as regras da vida so-
" cial? Mas a questio-chave, no nosso entender, é: por que o esporte
é educativo? A maior parte das pessoas que apregoam o valor educati

vo do esporte se embaragam frente a esta simples questao.
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O esporte tem sido tradicionalmente pensado como um meio para a
tingir determinados fins. E considerado como um meio para a solugao
de problemas sociais-como a criminalidade, como um derivativo para o
instinto agressivo, como um alfvio para o stress dos grandes centros
urbanos, como forma de preparar a crianga para as exigéneias sociais
da vida adulta, como forma de treinamento para o trabalho industrial
e até como forma de promover a paz mundial (vide olimpismo), ou re-
primir a sexualidade. Neste sentido, alguns abusos tem sido cometi-
dos em nome do valor utilitdrio do esporte. Mao—Tsé—Tung, por exem-
plo, considerou a masturbagao como doentia para a juventude chinesa,
porque a desviava da luta revoluciondria, e prescreveu como remédio
contra o onamismo a prética do esporte e a leitura de Marx e Engels
(REBOUL, 1980). No Brasil, durante o perfodo conhecido como Estado
Novo (1937-1945), a Educagao Fisica e o esporte foramextremamente va
lorizados como forma direta de preparagao militar para a guerra (FI-
GUEIREDO, 1941; NUNES, 1942). Na Poldnia dominada pelos alemaes du-
rante a Segunda Guerra Mundial, um decreto baixado pelos nazistas em
1943 tomou a seguinte medida: "As disciplinas que desenvolvam o espi
rito e o jufzo, assim como a educagdo fisica sio exclufdas do progra
ma escolar" (citado por REBOUL, 1980, p. 129). Temeriam os nazistas
que a educagéo fisica pudesse funcionar como fator de resisténcia a

dominagao?

Também os educadores tendem a atribuir fungdes utilitdrias "po-
sitivas" para o esporte. Ele "sociabiliza", ele "disciplina", ele
"ensina a ganhar e perderﬁ, "faz bem a saude", etc. Mas nés, como e
ducadores-profissionais, temos uma conscigncia, sem a qual nao serig
mos educadores nem profissionais, e devemos assumir uma postura cri-
tica e uma atitude cientffica diante desses lugares-comuns e axiomas
que nos sao impostos a todo momento. Em primeiro lugar, podemos ques
tionar se o esporte sempre traz beneficios. ' Pouco se fala e menos
ainda se pesquisa sobre as consequéncias negativas da participagéo
esportiva (super-treinamento, especializaqaoprecoce,violéncia, ete),
como se qualquer pratica esportiva sempre fosse boa,enlquaisquel‘cig
cunstancias e condigoes. Em segundo lugar, precisamos ser capazes
de explicar por que o esporte sociabiliza, por gque ele educa, etc, ou
seja, compreender os mecanismos sécio—psicolégicos que permitem ao

praticante adquirir tantas aprendizagens sociais. E por fim, pode ser
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ver-dade que o esporte desempenhe todas estas fungdes, mas sera que e-
le s6 pode ser considerado como cumpridor de fungoes "sérias" na vi-
da? O espor®e nio pode ser visto simplesmente como uma fonte de di-
ver-sao, prazer e alegria? O esporte nao pode ter uma finalidade em
si mesmo? Um valor intr{nseco relacionado 3 satisfagio que o parti-

cip ante obtém com a prdpria realizagio da atividade?

Estas consideragaes apontam para a necessidade de analisar-se o
esporte na esfera do jogo, aqui conceituado segundo HUIZINGA (1971),
jé qQue o esporte, e mesmo o esporte profissional de nossos tempos,
tem uma origem lddica. DUNNING (1979) considerou esta uma perspecti
va dnusitada e promissora para a Sociologia do Esporte. CSIKSZENT-
MIHALYI (1975) apontou o fato de que fildsofos de Platdo a Sartre ob
serwvaram que as pessoas sao mais humanas, integrais, livres e criatl
vas quando jogam. Também considerou que, ao jogar, o homem esta re-
lativamente livre da tirania das necessidades, pois o jogo nao & uma
simples resposta a pressodes ambientais, mas um ato relativamente es-—
pontaneo do organismo, além de ser agradidvel. E necessirio, portan—
to, tambem investigar por que o Jjogo é agradavel e intrinsicamente

recompensador.

2. ESPORTE, EDUCACAO E COMPORTAMENTO SOCIAL

O esporte nao é educativo a priori, e preciso tornd-lo um meio
educativo. Além disso o prdprio termo "educagao" nio € neutro, nes-
te caso. Educa-se alguém para algo, hé sempre uma finalidade, impli
cita ou explicita, na agio educativa; mais que isso, ha um modelo de
homem, historicamente determinado, que se deseja formar. E 0 que nos
ensina a Filosofia da Educagéo. Para compreendermos o potencial e-
ducativo do esporte, & preciso conceituar mais precisamente o que se
entende por esporte. Costuma-se dizer que nao hi nada mais mal defi
nido do que o esporte. Mas se tomarmos como referéncia o esporte na
sua manifestagéo mais formal, do esporte de alto rendimento, resul-
tam visiveis certas caracter{sticas distintivas do esporte. Com ba-
se em BELBENOIT (1976); BROHM (1978); LUSCHEN (1972) e LUSCHEN & WEIS
(1979) foram arroladas cinco caracter{sticas, e em fungao delas algu

mas implicagaes educacionais e sociais serao sumariamente discutidas

A primeira caracter{stica € a competicao. Nao existe esporte

nao competitivo. Mesmo nas modalidades em que n3o hi confronto dire
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to com o adversario compete-se ou contra a natureza (alpinismo, por
exemplo), ou contra um recorde, ou contra os dois. LUSCHEN & WEIS
(1979) definem esporte como "uma agao social que se desenvolve " em
forma lidica como competigéo entre duas ou mais partes oponentes (ou
contra a natureza) e cujo resultado vem determinado pela habilidade,
tatica e estratégia”(p. 9), e este resultado estabelece uma hierar-
quia de status. Com base em AUSUBEL, NOVAK & HAVESIAN (1980) e SHE-
RIF (1976), competigao pode ser definida como uma forma de motivagao
intensificada do ego, que envolve uma atividade auto—enaltecedora,di
rigida ao alcance de um padrao ou meta na qual o desempenho do indi-
viduo ou do seu grupo é comparado e avaliado com relagao ao de outro
individuo ou grupo selecionado, que leva a formagao de uma hierarquia

entre os individuos ou grupos.

Existe, portanto, sempre um referencial social na competigao es
portiva. Neste sentido, mesmo numa prova de 100 metros disputada por
um Unico atleta, existe o confronto com um competidor que, embora nao
esteja fisicamente, esta socialmente presente: o recorde. Ficou im-
plfcita, ent3o, a segunda caracteristica do esporte formal: o estabe

lecimento de uma hierarquia social, clara e objetiva, entre os compe

tidores: o primeiro lugar, o segundo lugar, etc.

A competigao no esporte formal exige rendimento maximo (tercei-

ra caracteristica). As capacidades e habilidades do esportista sao
exigidas em seu limiar méximo, em busca do objetivo da atividade: a

s 7 s
vitoria ou o recorde.

Como a competigéo esportiva muitas vezes leva a alguns excessos
(dopagem, violéncia, suborno, etc.), alguns educadores idealizam um
: ~ 7 ~ s ry
esporte sem competigao. O.que € uma contradigao, pois o esporte exi
ge luta, esforgo, procura da performance, afirmagao de si, e para is
- P ~ ~ -
to e necessario um termo de comparagao ou defrontagao com um adversa
rio. Contudo, este adversirio pode ser visto, ao mesmo tempo, como
um parceiro, pois ndo se joga apenas contra alguém, mas também com al
guém (nao e possivel jogar por exemplo, ténis de mesa, sozinho). A
- - - -
competigao esportiva pressupoe, portanto, a cooperagao. E uma obri-

gagao do educador-profissional enfatizar este aspecto.

As virtudes e os vicios desta competigao jé estao presentes nes

ta origem, que é exatamente o desejo de fazer melhor, de obter a me-
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lho r performance, para si mesmo e para testemunhas, ou sé aperecem a
par tir de certa intensidade? Para BELBENOIT (1976), existem duas ma
nei ras erradas de ver a questao. A primeira & ver apenas as deturpa
¢oe s da competigao esportiva, sem considerar o que ela traz de bom
ao atleta. Sob este aspecto, LENK (1978) considerou que no rendimen
to esportivo, como no rendimento artfstico, h4 a identificagéodapré
pria criatividade, propiciando pr;zer, e que enquanto area de experi
éncdia da constituigdo ativa do eu, substitutivo da natureza e campo
de rmanifestagao publica do individuo, o esporte proporciona uma &rea
de wivéncia vital, em que & possivel o rendimento espontineo e dese—
jado, ou seja, uma experiéncia ativa primaria e de autocomprovagio.

A segunda incorregdo é atribuir todos os desvios a corrupgdes vindas
de fora — os interesses econGmicos, a ideologia capitalista, o nacig
nalismo politico, etc. A ideologia capitalista tem sido atribufdas
muitas das mazelas do esporte de alto rendimento; veja-se, por exem-—
plo, BRACHT (1986) e LAGUILLAUMIE (1978). Estas influéncias nao po-
dem ser negadas, e estao mesmo em crescimento no esporte moderno, mas
precisam ser consideradas na sua interagio com as caracter{sticas e
a dindmica de um fendmeno especifico que é a atividade esportiva. Se
rd que o que elas fazem ndo é amplificar tendéncias ja presentes no
esp{rito da competigao esportiva? O problema educativo doesporterg
side Jjustamente em saber lidar com estas tendéncias,en1fazer com que
as influéncias exdgenas n3o tornem as tendéncias "negativas" maiores

do que as "positivas".

O homem procura na competigao o prazer de se sentir fisica e mo
ralmente forte, de se ultrapassar, de superar os obstédculos e vencer
o adversirio. Ninguém entra num jogo (mesmo considerado em seu aspec
to lddico mais puro) para perder; se alguém fizer "corpo mole" o jo-
g0 perde a graga. Mas em consequéncia da quantidade de esforgo dis-
pendido, do gosto crescente pela vitdria e das recompensas que dela
advém, pode—-se facilmente pender para a busca da vitdria a qualquer
prego, para a desonestidade, a violéncia, a dopagem, etc. O uso des
tes recursos esti na ldgica da atividade esportiva, onde a performan
ce maxima e a busca da vitdéria tendem sempre a tornar-se fins em si

mesmo. A existéncia de uma recompensa extrinseca ao espago da dispu

ta esportiva propriamente dita é outra caracter{stica do esporte for

mal de alto rendimento. Para LUSCHEN (1972) € o nivel desta recom-
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pensa extrinseca que determina a posigao de uma atividade « esportiva
dentro de um contfinuo definido por duas polaridades: o trabalho e o
Jogo. Quanto mais nos aproximamos do esporte formal, maior é o nf-
vel de recompensa extrinseca (prémios, dinheiro, fama, etc.). 0O es-
porte profissional estd localizado numa das extremidades deste conti
nuo, confundindo-se com o trabalho. Uma "pelada" de futebol napraia,
i nformalmente jogada entre amigos, estaria proxima a polaridade opos

ta.

Por fim, a Gltima caracteristica do esporte sao as regres. No
esporte formal as regras sdo pré-determinadas, precisas e convencio-
nadas internacionalmente. Uma vez estabelecidas (do ponto de vista
educacional a forma de estabelecimento destas regras & que pode ser
discutido), precisam ser incondicionalmente cumpridas por todos os Jjo
gadores, para que a atividade seja possivel. 0 que aconteceria  se
cada um resolvesse jogar com suas préprias regras? As regras cumprem
dois papéis bdsicos: caracterizam uma dada atividade esportiva e 1i
mitam os meios poss{veis para o alcance do objetivo do jogo (por exem
plo, a regra dos trés segundos no basquetebol ou a lei do impedimen-
to no futebol). As regras, portanto, tém que ser suficientemente ri
gidas para caracterizar uma dada modalidade e nao permitir que o jo-
go se transforme num "vale-tudo", mas ao mesmo tempo suficientemente
flexiveis para diferenciar as varias modalidades e permitir variagoes
nas estratégias dos jogadores. Um equilfibrio muito especifico preci
Sa ser estabelecido entre a rigidez e a flexibilidade das regras; se
as relagaes entre aﬁueles que jogam sao muito rigidamente ou frouxa-
mente atadas as regras, o jogo terd a sua dinamica abalada (ELIAS &

DUNNING, 1966).

Ao mesmo tempo que dificultam o alcance do objetivo, as regras
tornam a vitdria mais saborosa. Por isso, pode-se questionar se al-
guem realmente se satisfaz com uma vitdria abertamente fraudulenta.
0 jogador é a todo momento tentado a infringir as regras do jogo pa-
ra mais facilmente atingir seu objetivo. A todo momento o Jjogador
tem que decidir entre ser honesto e leal as regras e. ao adversirio
(fair-play), ou desrespeitd-los para vencer. Para BELBENOIT (1976) é
exatamente neste terreno perigoso, onde os limites entre o certo e o
errado sao bastante ténues que reside o pontencial educativo do es-

porte. A mesma paixdo que leva a busca da vitdria a qualquer prego
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pode ser canalizada para a lealdade, a generosidade, o espirito de e
quipe e O respeito para com o adversario; as regras podem ser vistas
como um elemento a respeito do qual todos devem estar de acordo para

que o Jjogo seja possivel.

Mas mesmo os beneficios educativos do esporte s3o ao mesmo tem-
po carregados de perigo. O espirito de equipe, por exemplo, manife§
ta-se tanto na quadrilha de assaltantes como numa equipe médica que
salva vidas. O esporte destrdi, ainda que temporariamente,as barrel
ras sociais; com a mesma camisa atuam lado a lado o patrao e o operé
rio, © que pode dar uma falsa impressao de Jjustiga social. O carater
sagrado das regras pode levar a uma atitude de submissao a autorida-
des ilegitimas. Mesmo o fair-play nio & uma virtude suprema. Sera
que ele se transfere automaticamente para a vida? Muito provavelmen
te nao, simplesmente porque as regras e os valores do Jjogo esportivo
n3o s&o os mesmos da vida social. A competigdo esportiva caracteri-
za-se por dar-se em condigoes de igualdade (todos os corredores par-
tem do mesmo ponto); exigir comportamentos moralmente aceitaveis (nao
posso agredir o adversario para tomar-lhe a bola); gerar uma hierar-
quia Flexivel (hoje sou primeiro, amanha segundo); ser Justa e impar
cial ( as regras e os arbitros estdo 14 para garantir isto). Serao es
tas também as caracteristicas da "competigao" da vida? Alguns argu-
mentos seriam suficientes para responder negativamente aesta questao.
Admitir o contrario seria acreditar, por exemplo, que o filho de um
operario néo-especializado compete, dentro do sistema educacional,em
igualdade com o filho de um médico ou grande empresario. Ou entao,
julgar como moralmente aceitavel e justa a competigao econdmica mun-
dial, que acumula riqueza e opuléncia em um hemisfério do globo e mi
séria e fome do outro. 0 que o esporte faz € tornar uma pratica con
creta o que na sociedade capitalista é uma ideologia: acompetigso ho

nesta e imparcial em condigdes de igualdade (WEBB, 1969).

Outro ponto relacionado as regras é o que tem sido demoninado na
Sociologia do Esporte de resolucao de conflitos (REES & MIRACLE (1984).
A todo momento surgem na atividade esportiva conflitos entre os par-
ticipantes que precisam ser resolvidos para que a atividade prossiga
(por exemplo: foi falta ou nao?). 1Isto pode ser feito mediante um
controle extermo, por intermédio de juizes, professores, etc., que se

encarregam de interpretar e aplicar as regras, ou intermamente, com
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os prdéprios participantes exercendo este papel. No esporte formal hi
um predomfnio absoluto do controle externo. HA aqui-uma implicagao
pedagdgica importante, que significa um dos pontos de ruptura entre
o modelo do esporte formal e o esporte como meio e conteddo da Educa
cdo Fisica, pois se esta deve levar a aquisigdo do habito consciente
da pratica de atividades fisicas (incluindo o esporte), a crianga e
o jovem devem ser estimulados a elaborar, interpretar e aplicar as re
gras para que nao seja sempre necessario a presenga de umelemento ex
terno, e para que aprendam a gerenciar uma atividade grupal (isto nao

é sociabilizag&o?).

Contudo, diante do conceito errdneo de que sociabilizar € ape-
nas ensinar alguém a seguir normas pré¥estabelecidas, existe uma ten
déncia entre os profissionais da érea, as vezes com o apoio<k>discu£
so oficial, a supervalorizar o papel das regras esportivas. Por exem
plo, mesmo tentando dar uma nova diregio a politica de esportes e ao
esporte escolar no pais, o relatorio da Comissao de Reformulagéo do
Desporto traiu-se quanto a este ponto, ao afirmar, referindo-se a e-
ducagao esportiva, que "o respeito aos outros e as regras é o que da
sentido ao jogo e faz com que proporcione maior satisfagao" (BRASIL,
MINISTERIO DA EDUCACKO, 1985, p. 150). Quer dizer, cumpra as regras e
eatisfagéo garantida! Na verdade, é o equilibrio entre o desafio da
atividade e a capacidade do jogador que proporciona a sensagéo de pra
zer e satisfagao ao praticante, a experigncia’pessoal que CSIKSZENT-
MIHALYI (1975) denominou "fluxo", para denotar a sensagao holistica

presente quando agimos com um envolvimento total.

3. CONCLUSAO: O JOGO ESPORTIVO COMO UM CONJUNTO DE POLARIDADES

As relagoes do esporte com a educagao, tomadas do ponto de vis-
ta sociolédgico, tendem sempre a levar a discussao para aesfera do Jo
go. Na escassa literatura brasileira sobre o assunto, por exemplo,
BRACHT (1986), CARMO (1985) e CUNHA (1984) valorizam as relagdoes so-
ciais no contexto .do jogo, porém restringindo-se ao processo de ela-
boragao de regras e a nogao do adversario-parceiro. Concordamos com
a lUcida afirmagao de BRACHT (1986) de que, ao atuarmos sobre o as-
pecto motor do ser humano nao estamos automatica e magicamente atuag
do sobre as dimensces afetiva e social, e que é preciso levar em con

sideragao, na agdo pedagdgica, o "estabelecimento de estratégias que
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objetivem conscientemente o desenvolvimento, num determinado sentido,

destes outros aspectos/dimensdes" (p. 66).

Neste sentido, uma ruptura, ainda que parcial com o modelo do es
porte formal de alto rendimento, como Jé apontavamos na segio anteri
or, parece essencial se quisermos, em primeiro 1ugar,1nndirecionameg
to consciente do processo de sociabilizagao através do esporte; em se
gundo lugar, o esporte integrado como um conteudo e meio da Educagio
Fisica Escolar; e, em terceiro lugar, o esporte acessfvel a um gran
de nimero de pessoas. A ruptura é colocada como parcial porque visa
menos denegrir o esporte formal enquanto uma forma de espetéculo ar-
tistico (como o cinema ou o teatro) e patrimanio cultural da humani-
dade, € mais perscrutar suas possibilidades educativas e sociabilizg
doras. O conceito de jogo-esportivo, termo j& utilizado pela Federa-
géo Internacional de Educacgao Fisica (1977), ou seja, uma modalidade
de jogo com'tipificagio esportiva, parece mais adequado, valoriza o
aspecto ludico presente no esporte e traz importantes implicagoes pe
dagdgicas para a Educagdo F{sica Escolar. Algumas destas implicagoes

foram discutidas em BETTI (1983) e SEYBOLD (1974, 1976).

Com base em quatro elementos constitutivos comuns a todas as a-
tividades esportivas (jogo, empenhamento ffsico, luta pela vitdria
ou performance e regras), BELBENOIT (1976) define esporte de uma ma-
neira que julga permitir ao educador caminhar em meio as inumeraveis
formas que assume hoje o fendmeno esportivo e pressentir suas condi
goes de utilizagao pedagdbgica: "uma luta, comportando um empenhamen-
to fisico, desinteressada e submetida a regras intang{veis" (p. 103).
Isto porque estes quatro elementos podem combinar-se de modos dife-
rentes, e com isso o esporte passa por uma série de graduagaes, sem
corte definido, desde o esporte profissional e de alta competigéo ao
esporte de lazer, passando pelo esporte adaptado a projetos educati-

vos.

Assim, propomos um modelo em que o esporte seja visto como um
conjunto de inierpolaridades, ou polaridades interdependentes. A pri
meira polaridadé é entre o Jjogo e o trabalho. O conceito de jogo—eg
portivo ja pressupoe uma tendéncia a polaridade do jogo. As demais po
laridades sao: competigao/cooperagdo; recompensa extrinseca/intrinse
ca; regras rigidas/flexiveis; controle externo/interno e honestidade/

vitéria. As diferentes combinagoes destas polaridades irao determi-
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nar o carater psico-social de uma atividade esportiva.

A opgao por uma das polaridades tende a afetar as demais inter-
polaridades. Por exemplo, num jogo esportivo hé necessidade de co-
operagao entre as equipes para que b Jjogo seja possivel, e os parti-
cipantes tém que concordar no conceito de honestidade e resistir a
tentagdo de quebrar as regras. Para REES & MIRACLE (1984) esta coope
ragao é mais facilmente atingida em jogos e esportes informais, onde
os jogadores tém que realizar sua propria arbitragem, do que nos es-
portes formalmente organizados, onde o julgamento das regras depende
dos &rbitros. MANTEL & VANDER VELDEN (1974) encontraram a énfase na
busca da vitoria e no desempenho habilidoso como maiores preocupagoes
em participantes de esportes organizados formalmente, e énfase em ho
nestidade nos nao participantes daqueles esportes. POLGAR (1976) des
creveu o comportamento de escolares num jogo informal, onde a busca
da vitéria cedeu lugar a necessidade de restaurar as condigoes de i-
gualdade entre as equipes: dois garotos altos jogavam basquetebol com
dois garotos baixos, e para tornar o jogo mais Jjusto e desafiador;os

garotos maiores jogavam de joelhos e arremessavam de longa distancia.

Este autor presenciou uma situagéo num jogo de futebol infantil,
num contexto informal, cuja descrigao serd esclarecedora:
P. (8 anos) pisou no pé de B. (6 anos), que parou o jogo, ale-
gando que sofrera falta.
P. afirmou que "pisar no dedo nao é falta".
A. (7 anos) sustentou que sim, que era falta.
Estabeleceu-se um impasse e o jogo parou.
L. (8 anos) tomou a bola, colocou-a no solo e sugeriu:
"pisar no dedo é falta, mas ndo é falta grande, entao
a barreira fica pertinho" (colocou dois garotos a cerca
de 40 cm da bola).
Todos concordaram e o jogo prosseguiu.
Quer dizer, o conflito foi resolvido mediante controle interno,
o que foi favorecido pela flexibilidade com que‘as regras foram enca

radas pelas criangas.

Ao educador-profissional compete optar pela varias possibilida-
des dentro do contfnuo formado por cada varidvel e definido por duas
polaridades. Isto serd feito de acordo com suas conviagoes filoséfi
cas sobre o homem, o papel da educagao, etc., de acordo com os obje-
tivos do sistema institucional em que ele atue, as caracteristicas de

sua clientela e sua capacidade de administrar as pressoes sociais, e
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em vi=sta das opgoes feitas escolher as estratégias adequadas ao de-

senvolvimento das atividades. Por exemplo, € comum entre os profis-

sionads da irea, justificar a énfase na competigao e na busca da vitd

ria porque "a vida é uma competigao". Se uma opgao é melhor do que

outras, passa a ser um problema de ideologias e valores, que foge ao

propésito deste trabalho discutir. Contudo, este modelo tem a vanta

gem de conceber o educador-profissional como um agente consciente do

processo, libertando-o de esquemas ideolégicos pré-fabricados.

Concluindo, fazemos riossas as palavras de Parlebas (apud BELBE-

NOIT, 1976):

"o desporto nao possui nenhuma virtude maglca. Ele
nao é em si nem socializante nem anti-socializante.
E conforme: ele é aqullo que se fizer dele. A pra-
tica do Judo ou do raguebl pode formar tanto pati-
fes como homens perfeitos preocupados com o 'fair-
play'" (p. 114).
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