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0 YOLEIBOL COMO CONTEGDO ESCOLAR E SUAS CONSEQUENCIAS
DIDATICO-PEDAGOGICAS

THE VOLLEYBALL AS A SCHOOL CONTENT AND ITS DIDACTIC-PEDAGOGIC
CONSEQUENCES

* Janice Zarpellon MAZO

RESUMO: 0 PRESENTE TRABALHO OBJETIVOU CONHECER COMO SE TRABALHA 0
VOLEIBOL - CONTE(ODO DAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA, NA REDE ESTA-
DUAL DE ENSINO DE SANTA MARIA, BEM COMO, ANALISAR/ REFLETIR/ IN-
TERPRETAR CRITICAMENTE AS FORMAS QUE SAO TRABALHADOS 0S CONTEUDOS
DE VOLEIBOL. O MATERIAL UTILIZADO PARA ESTA PESQUISA CONSTITUIU-SE
NOS PLANOS DE CURSOS DA DISCIPLINA EDUCAGAO FISICA. APGS UMA LEI-
TURA  PREVIA DOS PLANOS DE CURSOS, CRIARAM-SE CATEGORIAS QUE NOR-
TEARAM 0 DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA. FAZENDO-SE UMA INTERPRETAGAO
DAS CATEGORIAS CRIADAS, CONSTATOU-SE ALGUMAS CONSEQUENCIAS DA FOR-
MA  COMO E TRABALHADO 0 VOLEIBOL NAS ESCOLAS. PROCUROU-SE OFERECER
ALGUMAS PERSPECTIVAS DE SOLUGOES PARA 0S PROBLEMAS LEVANTADOS.
CONTLUIU-SE QUE O VOLEIBOL E UM JOGO PARA SER ASSISTIDO, PRATICA-
DO, REFLETIDO, DISCUTIDO, INTERPRETADO E MODIFICADO NAS AULAS DE
EDUCAGCAO FfSICA, POIS E UM CONTEUDO QUE DEVE AUXILIAR NA INTERPRE-
TAGAO DAS REGRAS E NORMAS DA SOCIEDADE EM QUE VIVEMOS. ‘

ABSTRACT: THE PURPOSE OF THIS STUDY WAS TO KNOW THE VOLLEYBALL
CONTENT IS TEATCHED IN PHYSICAL EDUCATION CLASSES IN THE SCHOOL
DISTRICT OF SANTA MARIA - RS AND, BESIDES THAT, CRITICALLY ANALY-
SE, REFLECT AND INTERPRET THE WAYS IN WHICH VOLLEYBALL CONTENTS
ARE DEVELOPED. THE MATERIAL UTILIZED IN THIS RESEARCH WAS THE
COURSE PLANNING OF PHYSICAL EDUCATION SUBJECT. AFTER A PREVIOVS
READING OF THE COURSE PLANNINGS, CATEGORIES WERE CREATED WITH THE
PURPOSE OF CONDUCTING THE RESEARCH DEVELOPMENT. AN INTERPRETATION
OF THE CREATED CATEGORIES WAS DONE AND SOME CONSEQUENCES WERE
F,UND REGARDING THE WAY THAT VOLLEYBALL IS TEACHED IN THE SCHOOLS.

*Licenciada em Educagao Fisica pelo CEFD/UFSM
~Resumo da Monografia do.Curso de especfalizacao em voleibol,
orfentada pelo prof. Carlos Luiz Cardoso, Blumenau-1988.



SOME PERSPECTIVES FOR SOLUTION WERE OFFERED TO SOLVE THE PROBLEMS
DETECTED. THE CONCLUSION WAS THAT THE VOLLEYBALL IS A GAME FOR
BEING WATCHED, PRACTICED, REFLECTED, DISCUSSED, INTERPRETED AND
MODIFIED IN PHYSICAL EDUCATION CLASSES, BECAUSE IT IS A CONTENT
THAT CAN HELP FOR THE INTERPRETATION OF NORMS AND RULLES IN OQUR
SOCIETY. )

1. INTRODUGAO

Ao se pensar a Educacao Fisica nao podemos visualiza-la a
parte do contexto educacional. Assim como, o profissional dessa
area de conhecimento, antes de qualquer coisa, € um educador. En-
tao, como educador, homem que faz parte da sociedade, ele se en-
contra vinculado a ela, seja por uma corda (comprometido) ou por
uma linha (omisso).

‘Existem educadores que negam esta relagao e ficam somente na-

observagao contemplativa de tudo o que acontece no seu mefo social
e . no mundo. Destes, nao se espera transformagoes significativas,
‘pofs sdo ~homens estaticos” que simplesmente “estao” no mundo.
Mas, em contradicao, existem educadores que fazem transformacoes,
mesmo que pequenas, estas nao deixam de ser significativas, porque
estes homens assumiram posicoes, fundamentaram criticamente, as
defendem e, principalmente, evidenciam as contradigoes.

Nesse sentido, uma pratica educativa comprometida com a in-
tegracao do aluno e nao com sua adaptagao ao contexto social, deve
instrumentaliza-lo para que ele tenha condicoes de analisar, re-
fletir e interpretar criticamente as relagoes sociais. Para entao,
a partir de uma perspectiva de mudanga ser agente interventor no
processo de transformagao social.

Partindo dessas colocacoes iniciais surge o problema a ser
enfocado por esse trabalho: “Como se trabalha o conteldo de voleit
bol na rede estadual de ensino de Santa Maria?

Apos a apresentacao da questao central desse estudo faz—se
mais algumas colocagdes no sentido de fundamenta-la melhor.

0 professor de Educacao Fisica de uma forma ou de outra esta
comprometido com sua pratica educativa. Por uma corda ou por uma
linha o compromisso esta firmado. Mas, existem pfofessores que ne-
gam o ato de compromisso, pois sua acao educativa privilegia uma
visao contemplativa do mundo. O homem é visto como um-ser ahisto-
rico, que contempla o processo historico de sua evolucao. Partindo
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desta visao de homem, nas aulas n3do existe uma preocupagio com a
contextualizacao do conhecimento deste homem. 0s conteddos “sus-
pensos” da realidade sao trabalhados de forma fragmentada e super-
ficial, sem uma reflexao mais aprofundada. 0 que se observa e uma
reprodugao de conteldos isolados, que nao tem significado algum
para a vida dos alunos, pois estes nao conseguem fazer ligagao e
trans feréncia dos contelidos com sua vida cotidiana.

Como a dialetica. se faz presente, existem professores com-
prome tidos com o processo de transformagao. E, através da aula,em-
bora alguns nao percebam implicacoes mais profundas neste aconte-
cimento, ele pode contribuir de forma significativa. 0 fato aula
na situagao de ensino é muito mafs do que relacao professor-deten- .
tor do saber que ensina aos alunos - seres ignorantes, desprovidos
de qualquer 'saber. Este & um conceito de ensino como atividade
“oracular” da parte do professor, que se complementa numa passivi-
dade “~auricular” da parte do aluno. A aula € um fato social que
encerra um conjunto enorme de significacoes. £ uma situagao arti-
ficial constfu{da pelo professor e alunos, que trabalham conjunta-
mente recriando o cotidiano instrumentalizado pelos conteudos.

Portanto, este trabalho de pesquisa constituiu-se numa ten-
tativa de analisar/ refletir/interpretar a realidade das aulas de
Educacao Fisica relativa ao conteddo de voleibol, o qual, sabe-se
como conteudo (esporte) primeiro na maioria dos programas para au-
las de Educagao Fisica. Acredita-se que este conteido da forma co-
mo vem sendo trabalhado contribui para que um numero cada vez
maior de alunos se afaste das aulas de Educacao F{sica, pois os
movimentos naturais das criangas sao castrados, e lhe é imposto
uma gama de movimentos estereotipados, cabendo ao aluno cumprir o
repertorio de atividades preparadas pelo professor.

Observando-se a configuragao das aulas de Educagao Fisica,
se percebe a repressao da subjetividade do aluno, nao acontecendo
dessa forma experiéencias auténticas de movimento. Rumpj apud GON-
CALVES (1986) caracteriza os regulamentos do corpo na escola. Es-
tes tem como objetivo a eliminach}dos movimentos involuntarios e
a participacao espontanea, favorecendo a realizacao de agoes vo-
luntarias com objetivos definidos, os quais, sao regidos pelo con-
trole das normas sociais. Na aprendiiagem dos contetdos, o aluno
se distancia cada vez mais da realidade em que vive, e o conheci-
mento do mundo acontece de forma fragmentada e abstrata. Caracte-
rizando assim, segundo GONCALVES (1986) uma aprendizagem sem cor-

po.
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A figura do professor ¢ impessoal. Este € o centro da aula,
ditando as acoes motoras que os alunos deverao executar, delimi-
tande tempo e espaco para tal. As interacoes das experiencias de
mevimentos 1livres, que o aluno vivencia fora do ambiente escolar,
com a aula de Educagao Fisica nao acontece. 0 professor nao esta-
belece o 1imite entre a racionalidade oficial de um lado e o mundo
vivido, de outro. Dessa forma, o que se ve nas aulas de Educacgao
F{sica e uma disciplinacac do corpo, e nao so isso, como uma ten-
tativa de anula-lo (Rumpj apud GONCALVES, 1986).

A Educacae Ffsica afnda mantém-se num determinado imobilismo
relativé ao. 'seu papel na sociedade. Ela ainda nao e uma pratica
social comprometida com a realidade. Continua alienada, acritica,
representante de medismos e Tesponsavel pela criacao de prototipos
de homens e mulheres. Aleém de confirmar a desigualdade social fo-
mentando uma “visio de jogo~ onde so participam os “bem dotados”,
e 0s outros sao relegados a um segunde plano, cabendo-lhes “assis-
tir® a aula. Assim, a Educacdo e a Educagao Fisica em "particular
reproduz a desigualdade secfal na pratica docente. Para ilustrar
tal afirmacao cita-se BRANDA® (1987):

E atraves do que separa e de como separa quem en-
tra e quem sai das escolas, que a educacao capita-
lista cumpre a sua fuhcio de reproduzir e consa-
grar a desfgualdade, afirmando que existe come um
instrumento democratico de producae da digqualdade
social atraves do acesso ao saber (p.91).

2. METODOLOGIA

2.1 Caracterizacao da pesquisa

Este trabalho caracterizou-se como uma pesquisa qualitativa,
mais especificamente denominada “Estudo de casos”. 0 “Estudo de
casos® e uma “categoria de pesquisa cujo objetivo e uma unidade
que se analisa aprofundadamente” (TRIVINOS, 1987, p.133).

0 objetivo ,que foi analisado nessa pesquisa é o voletbol-
conteudo das aulas de Educacao Fisica.
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Fez-se uma ané]1se/interpretac50, atraves de categorias de
“qua fs” e “como” sao trabalhados os contelidos (voleibol) nas esco-
las da rede estadual de Santa Maria.

2.2 Coleta de dados

0 material coletado para esta.pesquisa constituiu-se nos
planos de curso da disciplina de Educagcao Fisica.

A coleta dos dados foi realizada no perfodo de abril/maio de
1988 .

A populacao foi representada pelas escolas da rede estadual
de ensino de Santa Maria, de 12 e 20 graus, totalizando-se 24 es-
colas. Das 24 escolas estaduais pesquisadas, 16 sao escolas de 1Q
grau, 3 sao escolas de 20 grau e 5 sao escolas de 12 e 20 graus.

A coleta de dados processou-se da sequinte maneira: apos
mant idos os primeiros contatos com as escolas, atraves da supervi-
sora escolar, e em alguns casos com a professora de Educagao Ffsi-—
ca, solicitou-se planos de curso da disciplina de Educacao Fisica
que a escola se dispunha a fornecer, independente da série. Sempre
se procurou um modelo de plano de curso do 10 grau, e se a- pos-
suisse, um modelo de plano do 20 grau. 0 objetivo primeiro desse
trabalho foi coletar os planos de curso de 1988. Caso a escola nao
os tivesse, recorria-se aos planos de curso de anos anteriores.

3. APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

Concluida a coleta dos planos de curso da Educagao Fisica,
fez-se uma leitura prévia dos mesmos para entao, detectar ou criar
categorias. Estas categorias possibilitaram a analise do objetivo
de estudo voleibol-conteudo das aulas de Educagao Fisica, que esta
. pesquisa se destinou realizar.

As categorias criadas, apos a teitura prévia foram as se—

guintes:

UMA LEITURA

INTELIGENTE!
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3.1 Categoria 1 - categoria do contato

Esta categoria representava o contato inicial mantido com as
escolas, durante a coleta do material para pesquisa. Ela contem
depoimentos de supervisores escolares, professores de Educagao Fi-
sica, observagoes da pesquisadora e de outras pessoas da institui-
cao escolar, que se manifestaram nesse primeiro contato da pesqui-
sadora em busca de seu objetivo de estudo.

0 que se pretendeu observar atraves desta categoria é se a
escola possui planos de curso de Educagao Fisica, se os mesmos sao
utilizados pela escola, onde encontram os planos, quando sao con-
feccionados e o momento em que sao entregues a escola.

Esta categoria legitimou o processo metodologico de aborda-
gem desta pesquisa.

3.2 Categoria 2 - categoria do planejamento

Esta categoria especificava o modelo (confecgao) de plano de
ensino utilizado pelas escolas.

Buscou-se observar a forma como se encontrava eéstruturado o
plano de curso da Educacao Fisica quanto aos conteldos. Onde se
considerava somente as normas e valores da modalidade esportiva e
nao se possibilitava participagao do aluno na aula.

3.3 Categoria 3 - categoria do conteudo

Esta categoria descreveu a sequencia dos conteudos de volei-
bol nos planos de curso da Educacao Fisica.

Observou-se de que forma estava disposto o conteudo de vo-
leibol nos planos de curso. Se a disposicao do conteudo obedecia
uma seqﬁéncia que introduzia o _aluno a iniciacao esportiva, ou se
possibilitava a vivéncia de outras experiéncias de movimento.

LEIA
ASSINE
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3.4 Categoria 4 - categoria do voleibol

Esta categoria mostrava a “visao de voleibol” representada
nos planos de curso de Educacao Fisica.

Observou-se de que forma o voleibol é representado nas aulas
de Educacao Ffsica. Se aparecia como um esporte a ser praticado,
assistido, interpretado, modificado, ou como um esporte com carac-
teristicas recreativas, competitivas e outras.

3.5 Categoria 5 - categoria das conseqiéncias

Esta categoria apresentava as consequencias didético—pedagé-
gicas do voleibol como conteldo nas aulas de Educacao Ffsica.

Buscou-se nesta categoria, apos considerar todas as outras:
os contatos iniciais, o tipo de planejamento, a sequencia dos con-
teddos, a visao de voleibol, conhecer as consequéncias desta forma
de se trabalhar o voleibol nas aulas de Educacao Fisica.

3.6 Categoria 6 - categorfa das perspectivas de solucoes

Esta categoria sugeria perspectivas de solugoes na pratica
docente com o voleibol-conteldo das aulas de Educacdo Fisica.

Detectadas as categorias que nortearam o estudo dessa pes-
quisa, foram passadas para uma matriz todas as anotacgoes prove-
nientes da leitura prévia.

4. DISCUSSAO E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

Fez-se a interpretacao do significado das categorias criadas
com ajuda da literatura consultada. A interpretacao foi feita por
categorias, procurando-se enfatizar os pontos relevantes da cada

uma delas.

UMA LEITURA

KlNEss INTELIGENTE!
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4 .1 Categoria de contato

Observou-se nesta categoria (v.QUADRO 1) uma grande percen-
tagem de professores que nao entregam o plano de curso em tempo
habil. A disciplina de Educacao Ffsica na escola esta envolta por
um clima de “descontragao”e “descompromisso”, fato comprovado‘pela
postura de professores que nao planejam as aulas, ou quando plane-
jam, estas nao saem da planificagao, constituindo-se numa formali-
dade que é exigida pela escola. 0 descaso com o planejamento das
aulas é tao grande que em muitas escolas nao ‘se conseguiu coletar
os planos de curso, pois estes estavam com os professores, que
“baseiam-se“no plano de curso do ano anterior para elaborar o
atual, ou seja, os professores copiam inteégralmente o plano_ de
curso do ano anterior, alterando somente a data e a série. 0 que
isso significa:que estes professores consideram a aula de Educagao
Ffsica como um fato estatico, que nao evolui e sim se reproduz.

A Educacao Fisica, mais do que nunca, precisa “ser movimen-
to”, acompanhando o processo de evolugao e mudanga do processo
global. ‘E, no ensino da Educagao F{sica, se faz fundamental o pla-
nejamento, pois a educagao exige reflexoes de planejamento para a
formagao do ensino. 0 planejamento de ensino e fundamento existen-
cial da didatica (HILDEBRANT, 1986).

Observa-se também nessa categoria uma grande dependéncia dos
professores em relacao a delegacia de educagao para a realizacao
dos planos de curso. Mais uma vez, os professores dependendo de
modelos prontos, que muitas vezes nao consideram a realidade que
vao integrar.

Acredita-se num planejamento participativo, alunos e profes-
sores construindo modelos, sugerindo atividades decorrentes de
seus interesses e necessidades de movimento, e nao o que se perce-
be um processo de adaptagao a modelos alheios a seu mundo real. Um
planejamento imposto e que nao considera os determinantes do con-
texto social e escolar fica em “suspenso”, e assim o aluno sim-
plesmente passa pela aula, quando o fato-aula deveria ser discuti-
do, interpretado e modificado pelos alunos.

Em estudos realizados por RUBIN (1987) e GARCIA (1988) evi-
denciou-se que os académicos ao conclufrem o curso de formagao
profissional, saem com modelos bem determinados de aulas de Educa-
cao Fisica. Compreende-se desta forma, que estes modelos traduzem
a orientacao transmitida pelo curso, e quando os professores vao
atuar nas escolas, suas aulas apresentam uma caracterfstica de re-
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producao.

QUADRO 1- Categorias tiradas dos contatos iniciais com as escolas

Categoria F %
|- NBo possuf plano de curso 5 o6
2 bependincia da delegacts de educasio 1 1o
3 Escola em reconstrugio 1 19
4 - Plano de cursos nio entregues em tempo 13 25,1

5 - Planos de curso nos cadernos de chama-

da de posse dos professores 16 30,8
.6 — Utilizacao do plano anterior para ela-

borar o atual 3 5,8
7 - Plano de curso incompreensivel e/ou

incompleto 2 3,8

9 - Recusa em fornecer o plano de curso,

mas permitiu analise na escola 4 7,7
1t
10- Plano de curso atual 5 9,6

A autora pensa que esta pode ser uma das respostas para a
questao do planejamento de aulas de Educagdo Fisica. 0s modelos de
aula (conteudos, sequencias) ja impregnaram seu modo de pensar
~aulas de Educacao Ffsica” e é tao forte na sua cabeca que ele nao
compreende ou nao aceita outras formas de trabalhar nas aulas.
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4.2 Categoria do planejamento

QUADRO 2 - Categorias tiradas da confeccao dos planos de curso

1 — Plano de curso dividido em
conteudos bimestrais 24 42,8

2 — Plano de curso dividido em

modalidades esportivas 27 48,2
3 — Plano de curso com o conteudo

programatico anual 3 5,4
4 — Recusa em fornecer o plano de

curso 2 3,6

Observando-se a organizagao dos planos de curso da Educagao
Ffsica, percebeu-se que uma grande maioria e dividida em modalida-
des esportivas. A seguinte constatacao nos serve de indicativo pa-
ra dizer que o conteudo das aulas de Educacgao Fifsica e o esporte.

0 esporte nas aulas e enfocado somente na sua dimensao obje-
tiva, “caracterizando-se como um trabalho de iniciacao esportiva.
Partindo de tal constatacao questionam-se os reais beneficios do
esporte na escola, quando se copia modelos para sua agao sem qual-
quer reflexao nas aulas de Educagao Fisica. Poucos professores
questionam as consequéencias negativas do esporte na escola, quando
as aulas mais se parecem com sessoes de treinamento, onde os inte-,
resses e as necessidades da crianga na sua faixa etaria nao sao
respeitados, cometendo-se violéncias atraves do total desrespeito
ao crescimento e desenvolvimento motor da crianga.

Como ja foi dito por alguns autores, o esporte nao é educa-
tivo por si so; € preciso torna-lo um meio educativo. Sendo assim,
cabe ao professor enfocar o movimento no esporte ‘de forma multidi-
mensional e nao reduzir o esporte apenas a uma dimensao de agao. O
esporte nao existe somente para ser assistido e praticado. Ele po-
de ser modificado. Este possui uma dimensao subjetiva, a qual,
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poss¥bilita ao aluno interferir pensando o esporte de varias for-
mas, que geralmente nao sao colocadas nas aulas de Educagao Ffsi-
ca.

Também, observou-se planos de curso divididos em conteldos
bimestrais. Mesmo nesses, o esporte se faz presente no minimo em
um dos bimestres. Percebe-se que os conteludos nao apresentam liga-
coes entre si - fragmentados. E, as aulas nao apresentam seqién-
cia. Entao, pergunta-se como fica esta situacao-aula para o aluno?

Entende-se que, como no plano de curso nao aparece ou deixa
transparecer uma sequéncia nos conteudos, o professor pode nao ter
compreensao de tal atitude e de suas implicacdes dessa forma ‘de
apresentar os conteidos. Através dessa postura na sua pratica do-
cente, com uma visao alienada do processo, pois desconectada de um
contexto maior, o professor contribui, através das aulas, para ‘a
manut encao de consciéncias ingénuas e perpetuacao dos valores so-
ciais vigentes.

4.3 Categoria do contetido

QUADRQ 3 - Categorias tiradas do conteudo de voleibol dos planos
de curso

1 - Conteldo que obedece a mesma seqiiéncia:

fundamentos, taticas, regras, jogo. 39 75,0
2 - No plano de curso nao aparece a .distri-

buigao do conteldo 11 21,1

A primeira constatacao apos a -analise dessa categoria é_que
o conteido-voleibol, nos planos de curso da Educacao Fisica obede-
ce sempre a mesma sequéncia: fundamentos técnicos (toque, manche-
te, saque, etc) tatica, regras oficiais e jogo. A sequéncia .ou
ainda, a disposicao do conteido de voleibol nas aulas de Educagao
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Ffsica segue a mesma seqiéncia da iniciagdo esportiva ao voleibol.

0 que se percebeu nas aulas de Educagao Fisica foi uma des-
preocupagao com relagao ao conteudo das aulas. Simplesmente, o
professor seleciona alguns contelidos e nem mesmo se questiona qual
o significado social do que esta ensinando para os alunos. Assim,

os conteudos das aulas sao repetitivos e monotonos, pois a forma-

de trabalha-los é sempre a mesma. Dessa forma, mesmo o aluno as-
cendendo de uma serie a outra, esta sempre “iniciando” na inicia-
cao esportiva. Percebe-se que nao acontece uma evolucao no conteu-
do de voleibol, nao existe a superacao de contetdos tradicionais
para a incorporagao de novos contetdos.

Pensa-se que a partir do momento em que os professores supe-
rarem suas posicoes acrfticas em relacao a realidade social, re-
fletindo o esporte na realidade concreta, a aula de Educagao Fisi-
ca (e o esporte - um dos contelddos dessas aulas) juntamente com
outras disciplinas que fazem parte do currfculo Cinterdisciplinar)
confﬁibuirio para que a escola nao sirva apenas como . propagadora
das 'fdéias dominantes, mas seja um espa¢o de interpretagao/refle-
xao das normas sociais. Atraoés de conteudos comprometidos com um
trabalho de conscientizagao, para que os alunos tenham condigoes
de 1ﬁterpretar/interferir no seu contexto social.

4.4 Categoria do voleibol

@bservando a categoria do voleibol (QUADRO 4), constata-se
que aparece uma maior incidéncia na “visao de Voleibol” como jogo,
joge rompetitivo e jogo propriamente dito. Apesar dessa caracte-
.r{stfta falta de unidade dos termos empregados na Educagao Fisica,
os t#rmos ciéados sao usados para caracterizar a forma como o vo-
Tetbel c¢onfigura-se nas aulas, ou seja, o voleibol como um esporte
na sua manifestacao formal obedecendo as regras oficiais para sua
pratica.

As aulas de Educacao Fisica transcorrem mais ou menos assim:
'apés algumas aulas com nocoes do esporte, exercicios “educativos”
chega-se ao jogo propriamente dito”, onde sabe-se, segundo a re-
gra,: que so participam 12 alunos. E os alunos restantes, aqueles
que hio foram selecionados para jogar? Estes ficam a margem da au-
la assistindo aos “atletas” da turma jogar. Para marginalizados
nao . existe 1ugg}'na quadra de jogo, como também nao existe na so-
ciedade que os marginaliza. Como na sociedade, os que tém “compe-
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ténc¥a” conseguem ascender socialmente, na aula de Educagao Ffsi-
ca, 0s que tem ‘competéncia para o jogo” conseguem seu lugar no
grupo. Assim, como na sociedade nao se questiona quem sao 0s ‘mar-
ginalizades, porque sao marginalizados e quem os fez marginais, na
aula .de Educacado Fisica, no jogo de voleibol, nao se questiona
quais es alunos que ficam fora do jogo, porque eles ficam e quem
os coleceu na posicao de expectadores.

QUADRO 4 - Categorias tiradas da “visao de voleibol” dos planos de

curso
1 dege recreative s a3
2o duge précdesporttve 3 ss
2 sese T wme
t - doge competitive 10 1ss
5~ dege prepriamente dite 8 167
6 - dege despertivo 2 a1
7 dege wieads 1 s
5~ dege de experimentacio splfcads 1 18
9 dage tnterpretative oz a1
10- Recusa em fornecer o plano de curso 2 47

Uma aula de Educagao F{sica que privilegia esta “visao de vo-
leibol”, onde fica claro o critério de selegao-competéncia para o
jogo, e que os que nao se enquadram no criterio ‘sao exclufdos,
também privilegia uma “visao de sociedade” - sociedade desigual,
discriminadora e classista.
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4 .5 Categoria das conseqiiéncias

QUADRO 5 - Consequéncias tiradas da observagao das categorias an-
teriores

Categorias Conseqliencias

- plano de curso incompreensivel e/ou fn-
completo. i

1 - Contato . - dependéncia da delegacia de educacao para
elaborar os pléﬁos de curso.

- utilizagao do plano de curso do ano ante-
rior para elaborar o atual.

- plano de curso dividido em modalidades

- plano de curso fragmentado e sem ligagoes

2 - Planejamento - plano de curso com o conteudo anual.

- planos de curso que enfocam sempre as
mesmas modalidades esportivas.

- o conteldo segue a sequéncia.da iniciacao
esportiva no plano de curso

- as condicoes materiais e o espago fisico

3 - Conteudo serao determinados nos conteddos - desen-
volvidos nas aulas de Educagao Fisica.

- planos de curso com um contelido unico de-
nominado esporte.

- o0 voleibol aparece como jogo competitivo.

- o voleibol nas aulas de Ed. Fisica &
apresentado somente na sua dimensao obje-
tiva ‘

4 - Voleibol - o voleibol, nas aulas de Ed. Fisica, apa-
rece ano apos ano sempre como trabalho de
iniciagao, nao se percebendo uma conti-
nuidade e evolugao no conteldo.



Kines¥s, 5(2):297-314/Jul-Dez/1989 311

4.6 Categorias das perspectivas de solugoes

QUADRO 6 - Perspectivas de solugoes tiradas da observacao da cate-
goria das consequéncias.

Categorias

2 - Planejamento

3 - Conteudo

4 _ Voleibol

Consequencias

- o professor deve deixar claro € o seu

compromisso polftico e pedagogico. Este
compromisso deve legitimar-se no plano de
curso e na sua pratica docente.
participagcao dos professores em semina-
rios, conselhos de classe e outros.

buscar desenvolver planejamentos partfc1-
pativos

planejamento orientado para a interdisci-
plinariedade.

fazer os planos de curso, os quais, vao
permitir um dcompanhamento e analise do
trabalho desenvolvido.

considerar o mundo de movimento da crian-
ca.

procurar conhecer os conteudos universais
e regionais.

fazer a 1igacao desses conteudos com a
realidade social

aproveitar o espaco disponfvel, a aula de
educagao fisica, para refletir o conteddo
-voleibol no contexto geral (sociedade)
e na escola (currfculo).

o voleibol & um jogo interpretativo,desde
que seja refletido, conhecido, criticado,

-Jogado e transformado.

o voleibol deve apresentar perspectivas
recreativas, motoras tecnicas e sociais.
procurar novas tecnicas e métodos ou ou-
tros procedimentos, evitando aulas repe-
titivas. ‘
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Apbés a apresentagao das duas Ultimas categorias, das conse-
quéncias e perspectivas de solugoes, fizemos o comentario conjunto
‘das mesmas, pois entendemos que estao interrelacionadas.

Todas as conseqﬁéncias levantadas apos a reflexao dos pro-
blemas constatados nas categorias (contato, planejamento, contel-
dos, voleibol) entende-se como integrantes de um problema maior
que é a questao do currfculo.

Hoje se faz premente refletir sobre a problematica curricu-
tar na Educacao Fisica, principalmente, devido ao surgimento de
uma nova proposta de um currfculo mfnimo para as licenciaturas, a
qual atinge naturalmente a Educacao Fisica. )

Sabe-se que o currfculo atual dos cursos de graduagao em
Educacao Fisica privilegiam uma concepcao tradicional de ensino, e
os academicos provenientes das instituicoes, saem deficientes nao
s6 na sua formagao geral como especffica. Este problema se refle-
tdira na Educacao Ffsica Escolar que apresenta-se pouco fundamenta-
da e sem objetivos reais, pois presencia-se um grande distancia-
mento entre as instituicoes (cursos) e a realidade concreta. Sendo
assim, uma nova proposta curricular bem fundamentada implicara num
repensar a Educacao Ffsica e, consequentemente, a Educacao Fisica
Escolar. Porém, nao basta mudar o curriculo (aumentar ou reduzir
carga horaria, mudar o nome das disciplinas, ou apresentar uma no-
va grade curricular) se, os pressupostos conceituais que orientam
o curriculo nao foram reavaliados. Também, as discussoes dessa no-
va proposta nao devem ficar restritas-a um pequeno grupo de “inte-
lectuais” integrantes da comissao de reforma curricular. Tanto o
corpo docente, como o corpo discente e pessoas de outras areas de
conhecimento que puderem contribuir, devem participar das discus-
soes.

Um ponto que entende-se como fundamental nas reflexoes sobre
currfculo  acontece num pequeno universo denominado aula de Educa-
c3o Fisica, & a relagido professor-aluno. E nessa instancia do pro-
cesso educativo que vai realmente se concretizar as transformagoes
curriculares. No momento em que o professor deixar de ter o mono-
polio sobre as decisoes pedagogicas e permitir a participagao do
aluno nas decisoes sobre os conteudos, na escolha dos objetivos da
aula, na forma de se chegar até estes objetivos e outras decisoes
para que o aluno sinta-se, também sujeito na aula.

Apesar de todos os problemas que envolvem a Educacao Fisica
Escolar em particular, pode-se visualizar algumas perspectivas de
solucoes na escolas, a partir da organizacao e participagao dos
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professores em atividades de reflexao da disciplina, no contexto
educacional e social.

6. CONCLUSAO E SUGESTOES

As consequencias didaticas do voleibol como conteido escolar
tém sua origem na problematica curricular.

0 esporte voleibol é trabalhado dentro de um currfculo fe-
chado. Uma das razoes para tal é a orientagao pedagogica que nor-
teia a nossa Educagao Ffsica. 0s cursos de formagao de profissio-
nais deixam transparecer as deficiencias na orientacao de concep-
coes antropologicas e pedagogicas. Conseqiuentemente, a Educagao
Fisica Escolar tambem vai ser atingida.

Assim, tentar resolver ou sugerir perspectivas de solucoes
para a Educacao Fisica Escolar implica numa nova orientacao da
Educagao Fisica na formagao universitaria. Fundamentalmente, uma
nova concepcao de Educacao Fisica e uma politica para o esporte
escolar.

0 currfculo possui duas dimensoes: uma dimensao objetiva
(pratica docente concreta), e outra subjetiva (interesses e normas
esportivas). Dessa forma, o ensino e as atividades didatico-peda-
gogicas sao vistas como algo que possibilita a emancipacao das
pessoas, dos alunos e estudantes. Isso significa que ensinar é
preparar pessoas para viver nas situagoes cotidianas da socieda-
de, mas é também, ensinar para desenvolver a capacidade de acao
social na busca da interpretacao dos fenomenos e na reconstrucgao
dos valores e estilos de vida atuais.

Se a Educagao Fi{sica Escolar tem a inten;éo de motivar os
alunos para a pratica de esportes e de outras atividades durante
toda sua vida de forma consciente, através da compreensao de sua
corporeidade, ela precisa levar em consideracao os interesses dos
alunos e dar-lhes a oportunidade de construir o processo aula de
Educagao Fisica.

0 voleibol possui tambem as dimensoes objetiva e subjetiva.
Aceita-lo como algo definitivo e sem possibilidade de transforma-
cao e mudanca € dizer que a sociedade que o construiu também nao
pode ser tranformada. Se as escolas e as universidades continuarem
a encarar o voleibol como um campo de movimento fechado e sem ou-
tras perépe;tivas de acao, a nao ser o aprendizado motor das téec-
nicas e«fﬁndamentos pedagogicos do jogo, elas estarao reduzindo a
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complexidade do movimento -humano, e conseqﬁentemente, restringindo
as acgoes participativas nos p1anejamentos de aulas e currfculos.
Reduzem, também, esse conteido como algo a ser somente executado e
praticado e nao como um conteudo que pode auxiliar na interpreta-
cao das regras e normas da sociedade em que vivemos.

0 professor deve sentir, analisar, interpretar, criar e
transformar o voleibol para modificar as situagoes didatico-peda-
gégicas. No processo de formacao profissional, o voleibol em hipo-
tese alguma pode ser considerado parte isolada do contexto do mo-
vimento humano e da Educagao Fisica Escolar. Ele devera fazer par-
te do curriculo, assim como a escola e a universidade fazem parte
da vida cotidiana ‘da comunidade.
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