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RESUMO: 0 ARTIGO OBJETIVA APRESENTAR UMA ANALISE DO NfVEL DE REN-
DIMENTO TECNICO-TATICO DAS EQUIPES PARTICIPANTES DO “CAMPEONATO
SUL-AMERICANO DE CLUBES CAMPEOES ~. APRESENTAM-SE RESULTADOS OBTI-
DOS UTILIZANDO DIVERSAS FORMULAS ESPECIALMENTE DESENVOLVIDAS NO
MARCO DO PROJETO DE PESQUISA “DIAGNOSTICO DA EFETIVIDADE TECNICO
TATICO DAS EQUIPES MINEIRAS, BRASILEIRAS, E INTERNACIONAL® REALI-
ZADO PELO AUTOR COM O APOIO DA ESCOLA DE EDUCAGAO FISICA DA UNI-
VERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS. 0S DADOS OBTIDOS DE EFETIVIDADE
DE ATAQUE, EFETIVIDADE DE LANGAMENTO ETC, SAO COMPARADOS COM SEME-
LHANTES DADOS DOS CAMPEONATOS MUNDIAIS 1982 E 1986 E J0GOS oLimpI-
COS DE 1984. A E.A DO CAMPEONATO OBSERVADO E EM MEDIA DE 25,65;
SIGNIFICATIVAMENTE MENOR QUE A DO CAMPEONATO MUNDIAL DE 1982 E
1986 COM UMA MEDIA DE 65% A 70% RESPECTIVAMENTE. ASSIM POR DIANTE
ANALIZAM' AS OUTRAS VARIAVEIS DO RENDIMENTO (P.L.E.; E.D.) ETC. 0
DIAGNOSTICO APRESENTADO OFERECE EXCELENTES DADOS PARA A PLANIFICA-
CAO DO TREINAMENTO.
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A BSTRACT: THE OBJECTIV OF THIS ARTICLE IS TO POINT ANALYSIS OF THE
TECHNIC-TACTICAL EFFICIENCY LEVEL OF THE PARTICIPANT TEAMS IN THE
SOQUTH - AMERICAN HANDBALL CHAMPIONSHIPS OF THE CHAMPIONS CLUBS.
S EVERAL DIRECTIONS WERE PRESENTED TO DETERMINE THE LEVEL OF EFFEC

T IVENESS, ATTACK, THROWING, ETC. ALL THE RESULTS ARE COMPARED TO
THOSE OBTAINED IN THE INTERNATIONAL EUROPEAN COMPETITIONS (WORLD’S
C HAMPIONSHIP IN 82/86; OLIMPIC GAMES IN 84), AND THEY REPRESENT AN
E XCELLENT BASE TO THE ACTUAL DIAGNOSTIC OF THE SPECIFIC SPORT’S
STUDY IN SOUTH - AMERICAN AND ESTABLISHES AN INTENSE SUPPORT  FOR
THE EXECUTION OF DIRECTED WORK PROGRAMS FOR THE IMPROVEMENT OF THE
EFFICIENCY LEVEL.
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1. INTRODUGAO.

No decorrer dos anos de 1988/89 e com o apoio do Departa-
mento de Esportes da Escola de Educagcao Ffsica da UFMG, e finan-
ciamento da Pro-Reitoria de Pesquisa (PRPq) foi realizado um pro-
Jeto de pesquisa na disciplina Handebol, com interdiciplinaridade

na area da Teoria do Treinamento, Medidas e Avaliagcao; sobre ob-
servag@o e avaliacao do rendimento técnico e tatico no handebol. A
pesquisa recebeu o nome de “DIAGNOSTICO DA EFETIVIDADE TECNICA TA-
TICA DO HANDEBOL MINEIRO, BRASILEIRO E INTERNACIONAL”, dentro des-
ta foram observados jogos de diversos torneios com scouts especi-
ficamente desenvolvidos para determinar e avaliar os nfveis de
rendimento ja citados. Em artigos anteriores temos explicado por
extenso as caracteristicas de cada fase do projeto, tendo também
explicado a metodologia utilizada. Porem, no presente artigo vamos
nos referir ao ftem que recebeu o nome de “DIAGNOSTICO DA EFETIVI-
DADE TECNICA TATICA DO CAMPEONATO SUL-AMERICANO DE CLUBES CAMPEDES
DE HANDEBOL".

2. OBJETIVOS

Realizar um diagndstico do nfvel de rendimento técnico—ta-
tico no jogo de handebol: do Campeonato Sul-Americano de Clubes
Campeoes, na categoria adulto masculina; das equipes participantes
deste evento em comparagao com o nfvel internacional, estabelecen-
do os parametros de influéncia da efetividade da técnica no com-
portamento tatico.

3. METODOLOGIA

Conforme a revisao de literatura efetuada, desenvolvemos
uma planilha técnica para observagao de jogos (apresentada no ar-
tigo UMA PROPOSTA CIENT{FICA DE AVALIAGAO QUANTITATIVA E QUALITA-
TIVA DO HANDEBOL do mesmo autor) e também criamos as seguintes
formulas que permitem avaliar com precisao os seguintes parametros
de rendimento: Efetividade de Ataque (E.A), Efetividade de Langa-
mento (E.L.), Efetividade de Defesa (E.D.), Efetividade do Goleiro
(E.G.), Percentual de Erros de Lancamentos (P.E.L.), Percentual de
Faltas Teécnicas (P.F.T.), Rendimento do Goleiro (E.G.est.).

Gols consignados x 100
Efetividade de Ataque = E. A oo ____
Ataques realizados
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Gols consignados X 100
E fetividade de Langamento = E.L. = —————mmmmmmmmmmmmmm
Total de Langamentos

Ataques Gols
sofridos - sofridos X 100
Efetividade de Defesa = E.D. = ————mmmmmmmmmmmmmmm
Ataques sofridos

Langamentos
defendidos X 100
Efetividade do Goleiro = E.G. = —————mmmmmmmmmmmmmm - ——
Lancamento sofridos

Percentual de erros de Langamentos = P.E.L.

Total de Gols
Langamentos - consignados X 100

Total de Langamentos

Percentual de Faltas Técnicas = P.F.T.
Total de faltas Tecnicas X 100

Total de Ataques
Rendimento do Goleiro = E.G. (est.) (KLEIN, 1983)

3A (+) + 2A (0) = A (ND

E.G. (est.) = ——————————m -1
Total de agoes

Onde:

A = Total de acoes do goleiro.

(+) Acoes do goleiro que permite ganhar a bola para a sua

[}

equipe
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(0) = A¢oes do goleiro que pega a bola mas nao consegue domi-
na-la e esta continua em poder do adversario.
Ex. Bolas que rebatem no goleiro e saem pela linha la-
teral.

(N) = Gols Sofridos.

Além desses parametros foram pesquisadas também as “faltas
cometidas” (F.C.) e as “Faltas Sofridas” (F.S.) por cada jogador
em cada Jjogo, por equipe e no torneio como um todo, destacando que
aqui somente foram considaradas aquelas faltas em relagcao com a
regra 8 (oito) (da C.B.Hd.) “conduta para com o adversario” que os
arbitros assinalaram nos jogos. No desenvolvimento deste artigo
vamos nos referir as variaveis Efetividade de Ataque (E.A.), Efe-
tividade de Langamento (E.L.) e Faltas Tecnicas (F.T.).

KINESIS sy
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4. RESULTADOS

A seguinte tabela 1 mostra os dados coletados atraves das
planilhas de observacao, sendo na primeira coluna vertical a rela-
cao ~dos jogos entre as duas equipes, na segunda coluna vertical
aparecem as siglas das equipes participantes no jogo. Nas colunas
seguintes apresentam—se'as variaveis observadas, (a respectiva le-
genda encontra-se no final da tabela 1).
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LEGENDA DOS TINES

SA - Gbresio Evportivo Rccreal\ivn Sadia , Brasil s - Esporte Clube Sirio o brasil
LW - WNostra Senora de Lujan . Argentina M - Seciedade Escolar Aleai , Uruguai
L1 - Club Libertad »  Paraguai L5 - Colégio La Salle , Chile
LEGENDA DOS SiMBOLOS
€P: erro de passe ER: erro de recepsio PE: pé JP: jogo passivo  BP: bola perdida IN: invasio
Db duplo drible 152 tréc segundos AT: falta de ataque SUt erro de substituigdo CA: caminhar
£1: total de faltas técnicas TL: total de lancasentos TA: total de ataque T6: total de gols © F0: langamentos fora

TRt langamentos na trave  RG rebatida do goleiro  DG: defendida pelo goleiro  BL: blogueio pela deffesa FC: faltas cometidas
82 faltas ssofridas

CLASSIFICACRO FINAL

SA - 6. E. R. S4DIA , BR. CANPERD
s - E.C.SRI0 B8R VICE-CANPERD
L - N. 5. DE LUJAN , AR. 3 COLOCADO

AL - S.E. ALEMA , UR. 4 COLOCADO
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0 grafico 1 mostra a média das variaveis de Efetividade de
Ataque (E.A.), Efetividade de Langamento (E.L.), Efetividade de
Defesa (E.D.), Efetividade do Goleiro (E.G.), Percentual de Erro
de Larsgcamento (P.E.L.) e Percentual de Faltas Tecnicas (P.F.T.);
dos . quatro primeiro colocados no Campeonato Sul-Americano repre-
sentadas graficamente da seguinte forma:

CAMP. SUL-AMERICANO ADULTO MASC.-SRO PAULO 1988
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0 grafico 2 mostra a média das variaveis Efetividade de
Ataque (E.A.), Efetividade de Langamento (E.L.) e Percentual de
Faltas Técnicas (P.F.T); do campeonato em comparagao com o nivel
internacional.

COMP. DO NIVEL DO CAMPEAQ SUL-AM. X NIVEL INTER,

C1-$aDIA
(D NIVEL INTER.

(Mundial 1982)

Medilisa Ao dAaAos=s
(3]
bt
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0 gréfico 3 mostra a diferenga das variaveis Efetividade de
Ataque (E.A.), Efetividade de Langamento (E.L.) e Percentual .4é
Faltas Tecnicas (P.F.T.), da equipe campea do campeonato em compa~
racao com o nfvel Internacional.

COMPARACAQ ENTRE 0S NIVEIS SUL-AMER. E O INTER.

] SUL-ANERI CANO
D NIVEL INTERNACICNAL

(Mundial 1982).

Medis Aos Aado=

=

PFI

5. CONCLUSAO:

Com o objetivo de determinar o nfvel técnico-tatico das
equipes brasileiras de handebol foram observados e avaliados 12
dos 15 jogos do Campeonato Sul-Americano, realizados em Sao Pau-
10/S.P. de 08 a 12 de novembro de 1988 na categoria adulta mascu-
lina.

Para realizagao deste trabalho foi construido um formulario
especffico (scout) para a coleta de dados, contendo todas as pos-
sibilidades de acoes do jogador no ataque e na defesa.

A analise dos dados mostra as seguintes caracteristicas:

A Efetividade de Ataque (E.A.) do campeonato foi de 25,68%
ou seja, que de 100 (cem) ataques so 25,68 (vinte e cinco virgula
sessenta e oito) formam finalizados com éxito. Este percentual &
muito inferior comparado com os padroes de nfvel internacional on-
de a efetividade de ataque e de 70% a 75%. As duas primeiras colo-
cacoes foram alcancadas pelas equipes Brasileiras, com uma Efeti-
vidade de Ataque (E.A.) da equipe campea Sadia (34,34%) e da vice-
campea Sirio (32,57%), ou seja, que estas equipes de cada 100
(cem) ataques finalizaram 34,34 (trinta e quatro virgula trinta e
quatro) e 32,57% (trinta e dois v{rgyla $inquenta e sete) com exe-
to respectivamente. As duas equipes»estﬁo\s1gnificativamente acima
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da media geral do torneio. A diferenca entre eles e o terceiro co-
locado tambem é significativa; a equipe Argantina N. S. Lujan que
obteve um percentual de Efetividade de Ataque (E.A.)=25,10%; o que
reflete o nfvel desta equipe, cujo o rendimento é muito proximo da
média geral do campeonato (25,68%). Sintetizando, o nfvel das
equipes brasileiras foi muito bom, comparado com os outros parti-

cipantes. Porém o nivel de rendimento do campeonato foi muito bai-
xo, decrescendo assim-a media geral.

A nivel de Efetividade de Langcamento (E.L.) do torneio
constatamos que o nfvel de rendimento é significativamente mais
baixo (50,23%) que do padrao internacional (+/-70,0%), ou seja, a
nivel internacional 7 (sete) de cada 10 (dez) langamentos sao gols
(Spate, 1982) sendo que nesta pesquisa 5,2 (cinco virgula dois) de
cada 10 (dez) langamentos foram gols.

A comparagcao das equipes brasileiras mostra que o segundo
colocado teve wuma Efetividade de Langamento (E.L.) maior que o
primeiro colocado (64,72%; 63,23% respectivamente) e o terceiro
colocado obteve apenas 50,92% reafirmando o bom nfvel de rendimen-
to das equipes brasileiras, cuja diferenca entre si, é pouco sign-
ficativa. Porém no torneio o nivel de rendimento da Efetividade de
Langcamento (E.L.) foi muito baixo, diminuindo, consequentemente a
média geral.

Com relacao as Faltas Tecnicas (F.T.), o percentual do cam-

peonato foi de 23,92%. Para uma mellhor compreensao da 1mport8ncia
deste fato nos podemos analizar os dados da seguinte forma:
Sadia, o primeiro colocado cometeu no campeonato em media 12,47%
com um desvio padrao de 2,24% (F.T. por jogo). Ou seja que de 100
(cem) ataques 12,47 (doze virgula quarenta e sete) vezes a equipe
perdeu a posse da bola sem chegar a acgao de langamento. Comparados
estes 12,47% com o segundo colocado Sfrio 19,40% vemos que a dife-
renga ¢ significativa e reflete também o nfvel de rendimento das
equipes, onde.o E.C. Sirio perde 6,93% a mais de bolas que o seu
adversario em 100 (cem) ataques.

A nivel internacional, segundo SHOBEL, S. (1986), nos ulti-
mos grandes torneios (Jogos Olimpicos e Mundial) existe uma ten—
déncia de aumento das Faltas Tecnicas (F.T.). Tanto por jogo como
por equipe, reunidas na seguinte tabela, onde o percentual esta
expresssdo por jogo, ou seja, a somatoria das duas equipes:



Tabela 2: Evolucao das faltas técnicas nos diferentes torneios
internacionais, segundo SCHOBEL, S. (1986).

Esta tendéncia mostra que de 100 (cem) ataques de 3 a 4
Ctrés a quatro) finalizam com uma perda de bola.

Isto se deve a:

- Falta de Precisao no passe/recepgao;

- Agao do defensor para antecipar/pressing (pressionar/dissua-
dir);

- Falta de amadurecimento tatico frente a situacao de resolugao
de problemas com defesas ofensivas;

- um aumento da porcentagem de trabalho no treinamento dos aspec-
tos defensivos sobre os ofensivos. Porém, no momento nao podemos
afirmar que o percentual de Faltas Tecnicas (F.T.) observadas no
Campeonato Sul-Americano de Clubes Campeoes seja significativamen-
te inferior ao padrao internacional (1986), mas a analise exausti-
va dos motivos da expressao destes resultados nao é o mesmo, ja
que a maioria das equipes brasileiras ainda nao praticam marcagoes
defensivas com comportamentos tao ofensivos quanto as de jogos eu-
ropeus, mesmo aplicando o mesmo sistema defensivo. Conforme os da-
dos da tabela 2 podemos apreciar que a média do campeonato nao
mostra diferenga significativa com os valores de nfvel internacio-
nal. Porém se analizarmos os dados individuais de cada equipe ve-
mos que somente o primeiro colocado Sadia (12,47%) estaria proximo
de um padrao internacional. A equipe do Sirio (19,40%) ja desper-
digca em 10 (dez) ataques 1,94, ou seja, quase 2 (dois) ataques; um
a mais que o campeao.

0s dados obtidos estao indicando que é certa a hipotese do
pesquisador de que o nfvel de Faltas Tecnicas (F.T.) de uma equipe
e diretamente proporcional a sua classificacao final destacando a
importancia das capacidades técnico-taticas das equipes.

A tabela 1 resume todos os dados por jogo por equipe e per-
mite realizar uma analise profunda do rendimento de cada equipe no
torneio; sendo importante aplicar aos valores absolutos contidos
na tabela as formulas de efetividades respectivas para seguir a
avaliacao por nos realizada.

Em relacao a Efetividade dos Goleiros aplicando a formula:
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Rendimermto do Goleiro (E.G. (est.)) vemos que o nivel de atuagao
dos representantes da equipe campea (Sadia = -0,01) se encontra
entre os de nfvel munidal (+ 0,28), comparado com o do segundo co-
locado (Sirio = - 0,32) a diferenga e significativa.

S egundo SCHOBEL, S (1986) na sua analise do Campeonato Mun-
dial de 1986, realizado na Suiga, a quantidade de gols convertida
por jogos a nfvel internacional é em média de 44,2 gols por jogo,
no Campe onato Sul-Americano de Clubes Campedes a media (x) de gols
foi de 50,25. (total gols = 603, dividido por 12 jogos analiza-
dos).

Dos 1.214 (mil duzentos e quatorze) langamentos efetuados
pelas 6 (seis) equipes nos 12 (doze) jogos, foram convertidos 603
(sefcentos e tres) gols, dos restantes 611 (seiscentos e onze) os
goleiros conseguiram obter a posse de bola para sua equipe em um
total de 200 (duzentas) vezes, rebatendo 183 (cento e oitenta e
trés) sendo ainda 228 (duzentos e vinte e oito) lancamentos des-
pefdicados pelos atacantes (fora/trave etc.)

Conforme o estég1o atual da pesquisa podemos concluir: Que
deve-se treinar intensamente para diminuir o percentual de Faltas
Tecnicas (F.T.) das equipes brasileiras. Isto implica, nao o apri-
moraménto da teécnica indfvidual, mas sim no desenvolvimento das
capacidades de percepcao, antecipacao e tomada de decisao para a
utilizac3o da técnica especffica nas situacdes de jogo (deixar o
treinamento condutista-repetitivo, em favor do treinamento em com-
plexo).

Aprimorar a Efetividade de Lancamento (E.L.) melhorando
consequentemente a Efetividade do Goleiro (E.G.). Trabalhar a me-
lhoria dos sistemas defensivos.

Do. exposto ate agora verifica-se que é impreterfvel comple-
tar a analise estatfstica realizando teste de correlagao multipla
e Simples.

No momento na U.F.M.G. esta sendo realizada uma pesquisa
denominada “Comportamento Tatico no Jogo: Azar ou Treinamento” com
os seguintes objetivos: ’

A) Treinamento Tatico e Planejamento anual.

A.1. Comprovar o nfvel de Importancia dado pelos professo-
res, treinadores, e alunos das escolas de educacao fisica ao ato
tatico no jogo dentro do planejamento anual.

A.2. Comprovar se e realizado treinamento da percepgao, an-
tecipacao e tomada de decisao.

A.3. Qual é o significado dado pelos entrevistados a estes
componentes em relagao as variaveis: idade, sexo e experiéncia an-
terior.
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A.4. Determinar se existem diferengas significativas dos
citados aspectos em relagao ao nivel de conhecimento e formagao.

A.5. Determinar se existem diferencas significativas con-
forme a regiao geogréfica e universidade.

B) Pensamento Tatico-relacao com idade: abstracao e analo-
gia.

C) Comprovar o nivel de efetividade técnica tatica no ata-
que em um grupo treinado e um nao treinado, diferengas, significa-
do e dispersao.
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