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O DESEMPENHO EM TESTE DE PERCEPGAO DE TEMPO DE CRIANGAS DE 7
A 10 ANOS

THE PERFORMANCE IN TIME.PERCEPTION TEST IN 7 TO 10 YEAR OLD
CHILDREN

*¥ Giselda de Angela Costa GONGALVES
*¥% | ilian Teresa Bucken GOBBI

RESUMO: COM OBJETIVO DE ANALISAR O DESEMPENHO DE CRIANCAS DE 7 A
10 ANOS, DE AMBOS 0S SEX0S, EM TESTE DE PERCEPCAO DE TEMPO, 96
CRIANGCAS FORAM TESTADAS INDIVIDUALMENTE, SOBRE SUA CAPACIDADE DE
ESTIMAR 10 SEGUNDOS DE INTERVALO VAZIO EM TRES TENTATIVAS, COM 0
AUXfLIO DE UM ~JOYSTICK” ACOPLADO A0 COMPUTADOR. A0S RESULTADOS
FORAM APLICADOS ANALISE DE VARIANCIA E TESTE DE SIGNIFICANCIA DA
DIFERENGA MINIMA SIGNIFICATIVA (DMS) EVIDENCIANDO QUE HA DIFERENGA
SIGNIFICATIVA A NfVEL DE P<0,05 ENTRE: 0S SUJEITOS DE 7 E 10 ANOS,
DO SEXO FEMININO, E ENTRE 0S SUJEITOS DE 8 ANQS EM RELAGAO AOS DE
9 E 10 ANOS, DO SEXO MASCULINO. ENTRETANTO, NAO. HA DIFERENGA SIG-
NIFICATIVA A NIVEL P < 0,05 ENTRE 0S SUJEITOS NA MESMA FAIXA ETA-
RIA, QUANTO AO SEXO.

ABSTRACT: THE OBJECTIVE OF THIS STUDY WAS TO ANALYSE THE PERFOR-
MANCE IN 7 TO 10 YEAR OLD CHILDREN OF BOTH SEXES, ON A TIME PER-
CEPTION TEST. 96 CHILDREN WERE INDIVIDUALLY TESTED ON, THEIR CAPA-
CITY TO ESTIMATE A TEN SECONDS OF EMPTY INTERVAL IN THREE TRIALS,
WITH THE HELP OF A JOYSTICK CONNECTED TO A COMPUTER. TO THE RE-
SULTS A VARIANCE ANALYSIS AND A SIGNIFICANCE TEST OF MINIMUM SIG-
NIFICATIVE DIFFERENCE (MSD) WERE APPLIED. IT WAS VERIFIED THAT
THERE WAS A SIGNIFICATIVE DIFFERENCE AT P< 0,05 AMONG THE SUBJECTS

% Aluna do Curso de Pos-Graduagao Lato Sensu - “Bases Cientfficas
e Metodologicas da Educagao Fisica Escolar” - UNESP - Rio Claro
%% Prof. Assist. - DeptQ. de Educagao Fisica - UNSEP.
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SEVEN AND TEN YEARS OLD, IN THE FEMALE GROUP; AND THE SUBJECTS
EIGHT YEARS OLD IN RELATION TO THOSE OF NINE AND TEN YEARS OLD
THE MALE GROUP. HOWEVER, THERE WAS NO SIGNIFICATIVE DIFFERENCE
P< 0,05 WITHIN THOSE SUBJECTS OF SAME AGE IN RELATION TO SEX.
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1. INTRODUGAO

Estudos envolvendo percepgao de tempo vem sendo realizados
desde o final do século XIX, onde destacam-se HORING (1864); MEU-
MANMN  (1986); PIAGET (1946); FRAISSE (1948); HIRSH, BILGER & DEAT-
HERAGE (1956); in PIAGET & FRAISSE (1969), os quais aprecentam va-
riacoes quanto a metodologia empregada e a populacao abrangida.

A partir de meados do presente seculo, a Teoria do Proces-
samento de Informagao, fundamentada na Cibernética, abriu novos
caminhos para os estudos sobre percecho, a qual apresenta-se como
Referencial Teorico do presente estudo.

Segundo SIMOES & TIEDEMANN (1985), os conhecimentos sobre
percepgao humana sao muito Uteis para as outras areas de estudo,
pois e através dos sistemas sensoriais que o organismo mantém per-
manente contato com o ambiente em que vive. Sendo assim, a maneira
pela qual o ser humano percebe o ambiente é consequéncia direta da
atuacao do sistema sensorial, nao so ao nivel de receptores como
também ao nivel cerebral.

Dentre as varias modalidades perceptivas, a enfase deste
estudo repousa sobre a percepgao de tempo, principalmente em«razao
de que em Educacao Fisica a aquisigao da nogao espago-temporal,
para a aprendizagem dos movimentos ¢ de extrema importancia.

Para KEPHART (1986), a transformacao do tempo em espago e
do espago em tempo ¢ fupdamental no auxflio da solugao dos proble-
mas diarios, e a crianga e obrigada constantemente a fazer estas
transformagoes nos seus encontros com o ambiente. Quando o meca-
nismo para ésta transformagao esta perturbado ou prejudicado, sur-
gem problemas nao so nas interpretacoes que a crianca faz de seu
ambiente como também na rea1izac59 de tarefas de aprendizagem
apresentadas a elas. Um estudo neste sentido so viria a contribuir
para as pesquisas com populagao brasileira e fornecer, ao mesmo
tempo, subsfdios para a escolarizacao formal.

Segundo STAMMERS & PATRICK (1978), a Teoria do Processamen—
to de Informacao leva em consideracao o que se passa com o indivi-
duo enquanto esta aprendendo a resposta correta a um determinado
estimulo. Tendo isto como base, muitos modelos foram propostos pa—
ra explicar como opera o sistema de processamento de informagoes
humano. Todos porem, parecem modelos semelhantes ao computador, os
quais possuem trés componentes principais: entrada, processamento
e safda.

0 Modelo de Processamento de Informagao de WELFORD (1968,
in STAMMERS & PATRICK, 1978), na sua abordagem sobre o estudo do
desempenho humano considerou o operador humano como um canal de
processamento de informagao, que pode ser encarado como um modelo
geral de desempenho. 0 referido modelo foi selecionado para este
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estudo por oferecer implicagoes na aprendizagem e no treinamento
de qualquer tarefa.
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FIGUﬁA 1. Diagrama hipotético de blocos do sistema sensdrio-motuor
humano (WELFORD, 19é8; in STAMMERS & PATRICK, 1978).

0 modelo apresentado na Figura 1 pode ser caracterizado co-
mo uma sequéncia de entrada, processamento, safda e realimentacao.
A informagao de entrada é recebida pelo operador através dos Or-
gaos sensoriais. Estes~dividem-se em: interoceptores, para as sen-
sacgoes de fome, dor e s;He; exteroceptores, para temperatura e ta-
to; receptores de distancia, que sao os olhos, ouvidos e nariz; e
finalmente -os proprioceptores, para sensagoes cinestésicas de mo-
vimento.

0s orgaos sensqoriais captam uma quantidade enorme de infor-
macoes do ambiente, mas apenas parté delas sao realmente aprovei-
tadas pelo mecanismo que traduz a percepcao em agao. A informacao
captada é filtrada, reconhecida} integrada e armazenada para uti-
1izagao ou ainda, e interpretada, organizada e finalmente traduzi-
da num curso de agao que resultara em respostas: que sao executadas
pelos efetores. '

Segundo STAMMERS & PATRICK (1987) e GOBBI (1987), o proces-
so efetor ocorre depois que a informagao receptora e transformada
num curso de acao, ou seja, € executada mediante ordens aos orgaos
efetores do corpo. Em seguida, tem-se a realimentagao, que neste
modelo, da-se em decorréncia das acdes do aprendiz e serve como um
reforgo, ou seja, regula o desempenho das habilidades realizadas.
Ela existe como informagao para o aprendiz utilizar, podendo par-
tir dos efetores para o controle da resposta ou .dos efetores para
a percepcao, de forma interna. Na forma externa, pode ocorrer du-
rante ou ap0s a resposta, fazendo relagao dos efetores com 0s or—
gaos dos sentidos.
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R percepcao pode ser definida como sendo -0 contato que O
organ fsmo mantem com seu ambiente, seu estado interno, sua prépr1a
postura e movimento” (DAY, 1972, p.1); ou ainda como “processo de
recepcao, selecdo, aquisigao, transformagao e organizacao das in-
formagcoes fornecidas atraves dos nossos sentidos. Tal processo en-
volve a visao, o olfato, o paladar, a audigao, o tato e mais®
(BARBER & LEGGE, 1976, p. 11).

Segundo COSTE (1978), toda percepcao do mundo é uma percep-
c3o espacial na qual o corpo & o termo de referéncia. 0 espago e o
tempo formam um todo indissociavel.

De acordo com SIMOGES & TIEDEMANN (1985), a percepcao de
tempo “refere-se a nossa experiencia de tempo decorrido entre dois
eventos, ou entre o infcio e o termino de um evento” (p. 21).

Para KRECH & CRUTCHFIELD (1973), nao existe um orgao senso-
rial responsavel pelas impressoes temporais, sendo o tempo “uma
caracterfstica da configuracao perceptual” (p.148).

Sao duas as hipoteses existentes sobre como o orgaﬁismo de-
tecta a passagem do tempo. Uma‘delas é sobre um relogio interno
que funcionaria como um sentido de tempo, igual ao sentido para
sons ou para luz;*ele seria responsavel pela atividade ritmica que
ocorre no organismo, ou seja, batimento cardiaco, ritmo resp1rat6-
rio, ciclo sono-vigilia (24 horas), etc. A segunda hipdtese é so-
bre processamento de informagao, ou seja, a sensagao de tempo vem
da quantidade de informagao processada num determinado intervalo
de tempo; desta forma nao haveria nenhuma ligacao com eventos fi-
sioldgicos, seria somente um processo de cognicao (SIMJES & TIED-
MANN, 1985).

Existem diversos experimentos que reafirmam ora uma hipote-
se, ora outra, outros combinam as duas, isto é, a experiencia so-
bre o tempo viria da combinagao de um relogio interno e de como o
espago de tempo é preenchido com informagoes sensoriais. 0 que
existe porem, e uma certa preferénc1a de uma em detrimento da ou-
tra, dependendo do tempo a ser considerado, um tempo curto (segun-
dos) ou um tempo mais longo (minutos, horas ou dias).

Em 1intervalos de tempo pequenos (poucos segundos), o indi-
viduo percebe diretamente o tempo, enquanto que em fintervalos
maiores (minutos e horas), o individuo julga a duragao do tempo
atraves de eventos ocorridos (KRECH & CRUTCHFIELD, 1973).

Segundo PIAGET, FRAISSE, VUR PILLOT & FRANCES in PIAGET &
FRAISSE (1969), e do conhecimento de todos que o homem percebe a
duragao e é capaz de calcula-la aproximadamente. A estimativa da
duragao ocorre quando dofis acontecimentos sucessivos sao separados
no tempo por uma duragao, pode ser ela delimitada por dois aconte-
cimentos diferentes ou pela intervencao e depols cessagao de uma
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estimulacao.

Se o estfmulo entre infcio e fim for contfnuo falar-se-j de
tempo cheio, mas se nada ocorrer entre o estfmulo inicial e final
falar-se-a de tempo vazio (PIAGET et alii, in PIAGET & FRAISSE,
1969).

De acordo com PIAGET et alii, in PIAGET & FRAISSE (1969),
as estimativas sobre duragao sao possfveis a partir de uma base de
avaliacao fornecida pelas mudancas sucessivas aprendidas pelo su-
Jeito. Desta forma destacam-se tres fatores que influenciam de
forma decisiva na avaliacao sobre a duragao e colocam-se em cons-
tante interagao e sao totalmente dependentes:

a) a natureza da situacao, relagdo entre o meio ambiente e a tare-
fa a ser executada; b) a motivacao, o interesse e o desinteresse
afetam a estimativa de duragao; e c) a idade.

A adaptagao do individuo com o meio ambiente passa, antes
de qualquer coisa, pela adaptacao ao tempo e ao espago. Esta adap-
tagao permitira a criangca que se movimente e se reconhega no espa-
¢o, além de dar sequencia aos seus gestos, localizar as partes de
seu corpo e enfim organizar sua vida (PIAGET, 1975, COSTE, 1978;
EHRLICH, 1979 & KEPHART, 1986).

0 tempo constitui-se simultaneamente de duragao, ordem e
sucessao e a integracao destes trés fatores é essencial para a es-
truturacgao temporal da crianga.

A compreensao das duragoes pela crianga é rudimentar, porém
ela utiliza os mesmos pontos de referéncia que o adulto, com uma
Unica diferenga, a parte intuitiva e subjetiva da avaliacao feita
pela crianga e mais importante do que pelo adulto. Para ela o tem-
PO que passa € o tempo passado em alguma agao, o tempo passado na
inacao é muito mais lTongo (COSTE, 1978).

FRAISSE (1948, in OLERON, 1969) demonstrou que os tempos
cheios eram superestimados e os tempos vazios subestimados e que
as criangas na faixa etarfa dos 10 anos possuiam uma percepgao
muito proxima a do adulto e que esta superestimagao diminuia com a
idade.

A diferenga entre a crianga e o adulto e que ela é menos
capaz de passar de um sistema de estimativa para outro, duvida me-
nos que o adulto na sua primeira estimativa e nao tenta corrigf-1a
utilizando outro sistema de fndice (PIAGET et alli in PIAGET &
FRAISSE, 1969).

0 desenvolvimento da nocgao temporal na crianga se faz em
duas etapas, segundo COSTE (1978):

1) progresso das intuicoes da ordem e da duragao ate chegar
no ponto de independéncia no que diz respeito as experiéncias vi-
vidas;
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2) per{qdo das operacbes formais, que levam a crianga a
julgar uma duracao pela outra, formando um tempo homogeneo, base
de toda duragao.

Com auxilio de pessoas a sua volta e que a crianga comegara
a compreender que o tempo ¢ independente da mudanga (COSTE, 1978).

De acordo com GESELL, ILG, AMES & BULLIS (1967), a medida
que a crianga se desenvolve, ela adquire capacidade para manipular
e prever o tempo. Uma olhada para os gradientes de crescimento
mos tram que a crianga progride da apreciacEO do tempo pessoal para
o interpessoalt e depois para fora do campo interpessoal.

NASCIMENTO & MACHADO (1986) esclarecem que a aquisicSo da
noc ao de tempo relaciona-se com o amadurecimento e com a afetivi-
dade do individuo.

PIAGET in NASCIMENTO & MACHADO (1986) afirma que antes dos
7  anos a percepgao de tempo é muito egocéntrica e que, por volta
dos 8 anos, a crianga organiza as nogoes delordem e duracSo.

RIGUEIRA (1983) afirma que a percepcao temporal esta sujei-
ta a interacao da maturacao e das experiéncias vividas, mas que a
crianga somente tera capacidade e condigcao de responder com, exito
a tarefas de curta duragao, gquando adquirir a nogao exata da me-—
trica temporal.

PIAGET in PIAGET & FRAISSE (1969) diz que a crianca antes
de chegar aos 7 anos, so julga a duragao pelos resultados da acao
e nao por suas reagoes as mudancas vividas como faz o adulto.

Em relacao ao sexo, MAcCOBY & JACKLIN (1974, in RIGUEIRA,
1983) observaram que discriminacoes temporais quantitativas somen-
te poderiam ser possiveis a partir dos 9 anos, com nitida superio-
ridade dos meninos.

SMOLL (1975, in RIGUEIRA, 1983) trabalhando com nocao tem-
poral de criancas de 5 a 11 anos encontrou uma redugao significa-
tiva da variagao media do erro com o aumento da idade e seus de-
sempenhos nao apresentaram diferengas quanto ao sexo.

RIGUEIRA (1983) ao estudar os desempenhos de criancas de 10
e 11 anos, de ambos o0s sexos, em uma tarefa motora temporal reve-
lou que os meninos obtiveram uma performance superior a das meni-
nas, em 15 e 20 segundos.

0 objetivo do presente estudo foi analisar o desempenho em
um Teste de Percepgao de Tempo de criancas de 7 a 10 anos de Rio
Claro-SP.

2. MATERIAL E METODO
2.1.Sujeitos:
A populagao abrangida por este estudo constituiu-se de
criancas regularmente matriculadas na Rede Oficial de Ensino de
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Rio Claro-SP, na faixa etaria de 7 a 10 anos e de ambos os sexos.

Os elementos pertencentes ao Estudo Piloto e os integrantes
da amostra pertenciam a escolas que foram escolhidas aleatoriamen-
te, formando oito grupos de acordo com 0 sexo e a faixa etéria,
assim designados:

G RUPO A: 7 anos, feminino
GRUPO B: 7 anos, masculino
GRUPO C: 8 anos, feminino
GRUPO D: 8 anos, masculino
GRUPO E: 9 aros, feminino
GRUPO F: 9 anos, masculino

GRUPO G:10 anos, feminino
GRUPO H:10 anos, masculino

Através do Estudo Piloto, o tamanho da amostra foi estabe-
lecido em 96 sujeitos, sendo 12 para cada grupo.

2.2. Equipamentos:

Os.equ1pament65 utilizados para a execugdo deste estudo fo-
ram: um Computador DISMAC - modelo FBC - 02, um Minidisco VERBATIM
€ um “joystick” acoplado ao computador.

2.3. Procedimentos:

0 Teste de Percepgzo de Tempo, construfdo especialmente pa-
ra este fim, pode ser assim descrito: cada queito_fo1 testado in-
div%dualmente, sentado em uma cadeira com 40 cm de altura, diante
de uma mesa de 80 cm de altura. Sobre a mesa estava o “Joystick~
acoplado .ao computador. 0 sujeiko nao tinha contato com o video e,
com a mao preferida, acionava o mecanismo, em 3 tentativas, apos
receber as 1instrucoes do observador. Apos sua estimativa de ter
decorrido 10 segundos, o sujeito encerreva o mecanismo. 0 tempo
real transcarrido entre acionar e travar o sistema era anotado na
ficha de coleta de dados e o sujeito nao era informado sobre seu
desempenho. .

" A sala onde se executou o testé dferecia as condigoes de
neutralidade necessarias para que nenhum fator externo ou interno
interferisse no desempenho do sujeito. A

0 Teste de Percepcao de Tempo foi validado por cinco espe-
cilistas na area.

~
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para analisar o desempenho em Tes%e de Percepgao de- Tempo
de crianga de 7 a 10 anos de Rio Claro-SP, foram utilizados, ini-
cialmente a média, o desvio-padrao e o coeficiente de varftagao,
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por grupo, através da média dos erros absolutos obtidos pelos su-
jeitos no Teste de Percepcao de Tempo, como apresenta a Tabela 1.

Tabe 1a 1: Médias, desvios-padrao e coeficientes de variagao por
grupo no Teste de Percepcao de Tempo:

Grupos X N CV%
A 10,86 10,15 93,46
B 06,97 05,27 75,61
C 10,56 13,19 124,90
D 10,24 12,84 125,39
E 08,86 08,61 97,18
F 02,31 01,32 57,14
G 03,78 03,00 79,36
H 03,08 02,32 75,32

Através das médias obtidas pelos grupos A,C,E e G respecti-
vamente: 10,86; 10,56; 8,86 e 3,78; observa-se uma tendéncia de
diminuicao do erro absoluto no Teste de Percepcao de Tempo em fun-
¢ao da idade, no sexo feminino. As medias dos grupos B,D,F e H,
respectivamente:6,97; 10,24, 2,31 e 3,08, observa-se a mesma ten-
déncia apenas em relagao aos individuos de 8 ate 10 anos, do sexo
masculino; enquanto que o0sS sujeitos de 7 anos apresentaram uma me-—
dia inferior aos de 8 anos, 0o mesmo acontecendo com 0sS individuos
de 9 anos em relacao aos de 10.

0s grupos A, C e D apresentaram os maiores desvios-padrao,
respectivamente: 10,15; 13,19 e 12,84; enquanto que 0s grupos F, G
e H apresentaram oS menores desvios—padréo, respectivamente: 1,32;
3,00 e 2,32.

0s individuos de 8 anos, grupos C e D, apresentaram o0s
maiores indices de variacao, respectivamente: 124,90 e 125,39; en-
quanto que o grupo F, 9 anos masculino, apresentou o menor fndice
de variagao: 57,14.

Evidencia-se que o grupo B, 7 anos masculino, apresenta me—
dia, desvio-padrao e coenficiente de variacao menores que 0S Su-
jeitos dos grupos C, D, e E, respectivamente: 8 anos feminino e
masculino e 9 anos feminino.

Convem ressaltar que as menores meédias foram encontradas
pelos grupos F, G e H, respectivamente: 9 anos masculino e 10 anos
feminino e masculino; e que as maiores medias foram encontradas
pelos grupos A, C e D, respectivamente: 7 anos femininos e 8 anos
feminino e masculino. 0s grupos mais homogéneos foram F, He B,
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respectivamente: 9, 10 e 7 anos masculinos; enquanto que os grupos
mais heterogéneos foram D e C, respectivamente: 8 anos masculino e
feminino.

Para comparar os resultados relativos ao Teste de Percepgao
de 'Tempo entre as diferentes faixas etarias e o sexo realizou-se
uma Analise de Variénciq, apresentada na Tebela 2. A referida pro-
va evidenciou que os desempenhos no Teste de Percepcao de Tempo
variam significativamente de acordo com a faixa etaria e 0 sexo, a
nivel p¢ 0,05, pois o F calculado foi de 2, 18 enquanto que o va-
Tor critico foi de 2,13.

Tabela 2: Analise de variancia entre os grupos no Teste de Percep-
cao de Tempo.

Causas da Variagao GL SQ QM F
Grupos 7 1070,5088 152,92983

Erro Experimental 88 6160,5729 70,00651 2,18%
Total 95 7231,0817

GL = graus de liberdade

SQ = soma dos quadrados
QM = quadrado medio
¥ = significativo a nivel pg 0,05

Para verificar a significancia estatfstica da deferenga en-
tre as medias dos grupos fofi aplicado o teste da Diferanga Mfnima
Significativa (DMS), com nfvel de significancia de p< 0,05, sendo
estabelecido como valor critico 6,8.

Tabela 3: Resultados da prova DMS da comparagao dos grupos do sexo
feminino no Teste de Percepgao de Tempo.

Grupos Medias DMS calculado
AfC 10,86 # 10,56 0,30
A$E 10,86 # 08,86 2,00
A+4G 10,86 # 03,78 7,08x%
C+4E 10,56 + 08,86 . 1,70
C4#G 10,56 +# 03,78 6,78
E4G 08,86 + 03,78 5,08

*¥ Diferenca significativa a nivel pg 0,05
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A Tabela 3 apresenta a comparagao entre oS grupos do sexo
fem-inino, onde observa-se que somente 0s sujeitos de 7 anos (grupo
A) diferem significativamente dos sujeitos de 10 anos (grupo G), a
um nivel p¢ 0,05, no Teste de Percepgao de Tempo.

Tabela 4: Resultados da prova DMS da comparagao dos grupos do Ssexo
masculino no Teste de Percepgao de Tempo.

Grupo Médias DMS calculado
B+D 06,97 # 10,24 - 3,27

B#F 06,97 # 02,31 4,66

B#H 06,97 # 03,08 3,89

D#F 10,24 # 02,31 7,93x%
D#H 10,24 ¢ 03,08 7,16%
F#H 02,31 # 03,08 - 0,77

* diferenca significativa a nivel pg 0,05

A Tabela 4 apresenta a comparagao entre os grupos do sexo
masculino, onde observa-se que os sujeitos de 8 anos (Grupo D) di-
ferem significativamente dos sujeitos de 9 e 10 anos (Grupo F e H,
respectivamente), a um nivel pg 0,05, evidenciando que a percepcﬁo
de tempo tende a melhorar de acordo com o aumento da faixa etaria.

Tabela 5: Resultado da prova DMS na comparagao dos grupos por sexo
na mesma faixa etaria, no Teste de Percepcao de Tempo.

Grupos Medias DMS calculado
A¢4B 10,86 # 06,97 3,89
C#D 10,56 # 10,24 0,32
E4F 08,86 +# 02,31 6,55
G#H 03,78 4 03,08 0,70

A Tabela 5 apresenta a comparacSo entre 0S grupos por sexo
na mgsma faixa etaria, onde observa-se que nenhuma das faixas eta—
rias apresenta diferengas significativas quanto ao sexo, a um nf—
vel pg 0,05. Tal evidencia demonstra que o sexo nao influencia a
percepcao de tempo.

A hipotese de que o desempenho em Teste de Percepcao de
Tempo melhora em fungao da idade, foi confirmada atraves das me—
dias obtidas pelos sujeitos, pela analise de variancia e pelo tes—
te de significancia DMS.
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As atividades perceptivas do individuo desenvolvem-se pro-
gressivamente com a idade, ou seja, a percepcao é uma habilidade
adquirida. A nogao de tempo, da mesma forma, € uma construgao in-
telectual, que forma-se a partir do perfodo sensério—motor, mas
que somente se estabiliza no perfodo das operacﬁes formais (FRAIS-
SE, 1948, 1982 in POUTHAS & JACQUET, 1987; FRAISSE & ORSINI, 1958
in PIAGET & FRAISSE, 1969, PIAGET, 1969, 1970 in BERNDT & W0OD,
1974; PIAGET & INHELDER, 1976, HURTADO, 1983 e RIGUEIRA, 1983).

De acordo com o desenvolvimento da crianga, tanto no que se
refere a maturagao quanto a aprendizagem, a aquisicao da capacida-
de para manipular e prever o tempo ocorre (GESELL, ILG,AMES & BUL-
LIS, 1967 e NASCIMENTO & MACHADO, 1986).

PIAGET & INHELDER (1976) esclarecem que a crianga de 6 e 7
anos tem dificuldade em compreender o tempo, mas que progressiva-
mente gapresenta resultados melhores. Tal melhora e advinda, prin-
cipalmente, de agoes exercidas sobre os objetos, ou seja, julga a
duragao pelos resultados da agao (PIAGET in PIAGET & FRAISSE, 1969
e COSTE, 1978).

PIAGET in NASCIMENTO & MACHADO (1986) esclarece que a nogao
de duracao temporal so é organizada pela crianga por volta dos 8
anos e PIERON (1969) complementa que a partir daf o individuo uti-
1iza pontos de referencia aritméticos.

PéUTHAS & JACQUET (1987) afirmam que a peformance em tempo
e idade sao fatores correlacionados e que a_percepcao de tempo de-
pende do raciocinio 1dgico do individuo. 0s resultados de seu ex-
perimento com criancas de 4 a 7 anos indicam que 0os mecanismos ba-
sicos para a aqui;icao do comportamento temporal desenvolvem-se a
partir desta idade e, justificam esta afirmacao pelas regulagoes
cognitivas que gradualmente modificam as respostas relativas ao
tempo.

BERNDT & WOOD (1974) em experimentos sobre o desenvolvimen-
to do conceito de tempo em criangas de 5 a 7 anos, obtiveram re-
sultados que indicam que as criangas pré-operacionais possuem uma
capﬁcidade primitiva para julgamento da duragao de tempo, mas as
criancas de 7 anos obtiveram melhores desempenhos.

FRAISSE (1948, in PIAGET & FRAISSE, 1969) ao estudar &
percepgao de duracgao, com tempos cheios, em criangas de 6 a 10
anos, concluiu por seus resultados a indicagao clara de um proges-
so relacionado com a idade, manifestado pela diminuigao da fre-
quéncia das respostas longas demais. Os sujeitos tiveram uma va-
riabilidade muito grande nas suas respostas, a qual e justificada
pelo autor, pela falta de experiéncias anteriores. Esta mesma va-
riabilidade foi encontrada no presente estudo.
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Em estudo de FRAISSE & ORSINI (1958, in PIAGET & FRAISSE,
1969), a crianga de 7 anos, por aprendizagem, pode obter resulta-
dos equivalentes aos do adulto, sob as mesmas condigoes experimen-
tais. No presente estudo, mesmo a amostra sendo aleatoria, pode
ter ocorrido que os meninos de 7 anos tenham tido maior numero de
experiéncias anteriores que os de 8 anos tanto masculinos, como
femininos.

SMOLL (1975, in RIGUEIRA, 1983) trabalhando com a nogao es-
paco-temporal com criancas de 5 anos, encontrou uma redugao signi-
ficativa da variacao média do erro com o aumento da idade.

MACCOB & JACKLIN (1974, in RIGUEIRA, 1983) observaram que
somente a partir dos 9 anos, os sujeitos foram capazes de realizar
discriminacoes temporais quantitativas.

Todos os estudos :acima apresentados confirmam os resultados
obtidos no presente estudo e tambeém possibilitam a aceitagao da
hipotese de que o desempenho em Teste de Percepgao de Tempo melho-
ra em funcao da idade.

A hipotese de que o sexo nao influencia o desempenho em
Teste de Percepcao de Tempo foi confirmada pelos resultados do
presente estudo, onde nao ocorreu diferenga significativa, a nivel
p< 0,05, quanto ao sexo na mesma faixa etaria.

Estes resultados discordam parcialmente com os obtidos por
RIGUEIRA (1983), que em uma tarefa motora temporal, revelou per-
formance superior dos meninos em relacao as meninas, em crian-
casde 10 e 11 anos, em 15 e 20 segundos.

MACCOB & JACKLIN (1974, in RIGUEIRA, 1983) também obtiveram
superioridade dos meninos em discriminagoes temporais quantitati-
vas.

De acordo com os resultados obtidos sugere-se que novos es-
tudos sejam realizados ampliando-se a faixa etaria e utilizando
estimativa de duragao de tempo cheio.

4. CONCLUSAO:
0 presente estudo possibilitou obter as seguintes conclu-
soes:
a) o desempenho em Teste de Percepgao de Tempo melhora em
funcao da idade em criancas de 7 e 10 anos, para o sexo feminino;
b) o desempenho em Teste de Percepcao de Tempo melhora em
fungao da idade em criangas de 8 a 10 anos, para o sexo masculino;
c) o desempenho em Teste de Percepcao de Tempo nao se alte-
ra em fungao do sexo, em criancas de 7 a 10 anos.
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