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PROPOSTA CIENTIFICA PARA OBSERVAGAO E AVALIAGAO DE JOGOS NO HANDE -
BOL

A SCIENTIFIC PROPOSAL FOR THE GBSERVATION AND EVALUATION IN HAND-
BALL GAMES

* Pablo Juan GRECO
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%%% Marcus Vinicius G.C. VIEIRA

RESUMO. 0 ENSATO PARTE DE UMA AMPLA REVISAO DE LITERATURA E COMPGE
UMA PARTE DO AMPLO PROJETO DE PESQUISA “DIAGNOSTICO DA EFETIVIDADE
TECNICO-TATICA DO HANDEBOL MINEIRO, BRASILEIRO, SULAMERICANO E IN-
TERNACIONAL™ DESENVOLVIDO PELO AUTOR NA ESCOLA DE EDUCAGAO FISICA
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS, BRASIL. 0 MEIO FUNDAMEN-
TAL  PARA A OBTENGCAO DE DADOS EM TODAS AS CIENCIAS.E A 0BSERVACAO.
BASEADO NESTE CONCEITO OBJETIVA-SE DESENVOLVER DIFERENTES FQRMAS
DE UTILIZAGAO DOS DISTINTOS MEIOS DIDATICOS(VIDEO-FILME, GRAFICOS
ETC,> PARA A OBSERVACAO QUALITATIVA E QUANTITATIVA DO JOGO DE HAN-
DEBOL. APRESENTAM-SE UMA SERIE DE FORMULAS ESPECIFICAMENTE DESEN_
VOLVIDAS PARA A AVALIAGAO DO NfVEL DE RENDIMENTO TECNICO-TATICO
DOS  JOGADORES, EQUIPES E TORNEIOS DE HANDEBOL. AS DIVERSAS FORMU-
LAS INCLUEM ENTRE OUTRAS A POSSIBILIDADE DE AVALIAR A EFETIVIDADE
DE ATAQUE (E.A), A EFETIVIDADE DO GOLEIRO (PERCENTUAL E ESTATISTI-
CA), EFETIVIDADE DE LANGAMENTO (E.L.), ETC. DEFINE-SE 0 PERCENTUAL
DE FALTAS TECNICAS E ASSIM OBSERVAR A INCIDENCIA DESTES FATORES NO
NfVEL DE RENDIMENTO DAS EQUIPES.

ABSTRACT: THIS ARTICLE, PART OF AN EXTENSIVE REVIEW OF LITERATURE,
SUMMED TO THE RESEARCHER’S EXPERIENCE, AND ALSO TO THE RESULTS OF
STUDY ABOUT OBSERVATION AND EVALUATION 1IN HANDBALL GAME, DONE AT
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THE SCHOOL OF PHYSICAL EDUCATION AT THE FEDERAL UNIVERSITY OF MI--
NAS GERAIS, BRAZIL, MADE THE AUTHORS TO PRESENT THE FOLLOWING
SCIENTIFIC PROPOSAL. THE OBSERVATION IS THE FUNDAMENTAL WAY TO 0B-
TAIN THE DATA FOR ALL THE SCIENCES. THE OBJECTIVES IS TO DESCRIBE
D IFFERENT FORMS OF UTILIZATION OF DIDACTIC WAYS USED (FILMS,
G RAPHYCS, ETC...) FOR THE OBSERVATION, QUALITATIVE AND QUANTITATI-
VE EVALUATION IN THE HANDBALL GAME. SEVERAL FORMULAES ARE PRESEN-
TED TO MEASURE THE EFFECTIVENESS OF ATTACK, THROWING, GOAL KEEPER,
DEFENSE ETC., AND TO MEASOURE THE LEVEL OF TECHNICAL FAULTS, = AS
WELL AS THE INCIDENCE OF THESE FOULES IN THE FINAL RESULT OF THE
G AME. '
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1. INTRODUGAO:
0 meio fundamental para obtengao de dados em todas as cien-—

cias € a observacao. Definimos observacao de jogos como: “um pro-
cesso de percepgao seletiva, concentrada e planejada, e o registro
de processos, eventos e condutas (reacdes) de pessoas com depen-
déncia de determinadas situacoes”. Atraveés da revisao de literatu-
ra e experiencias do autor, realizou-se um profundo e sistematico
estudo das caracteristicas especificas do esporte em questao. Ba-
seado nesta analise determinaram-se 4 formas diferentes de obser-
vagao: 1)Grafica, 2)Escrita, 3)0ral, 4)Video-Filme. As quais pela
sua vez foram divididos em dois tipos; QUALITATIVA: refletem o nf-
vel de efetividade de um fato. QUANTITATIVA: frequéncia com que
acontece wum fato. Os modelos utilizados permitem a observacao das
seguintes variaveis que compoem o rendimento em handebol: Efetiva-
mente de Ataque - E.A., Efetividade de Langamento - E.L., Efetiva-
mente real do Goleiro - E.G. est., Duragao do Ataque - D.a., Fal-
tas Cometidas - F.C., Faltas Sofridas - F.S., - Formagao Ofenssiva
- F.0., Formagao Defensiva - F.d.. Indicando-se também os métodos
estatisticos apropriados para realizar a avaliagao do rendimento.
Os modelos propostos basearam-se fundamentalmente nas formas 1,2,4
de observagoes.

2.0BJETIVO:

0 presente trabalho de revisao de literatura tem o objetivo
de apresentar modelos tedricos para a observacao e avaliacao do
rendimento técnico-tatico no handebol. Para assim orientar o lei-
tor na atualidade do handebol tirando proveito de experiencias
realizadas nos pafses que se encontram na vanguarda deste esporte,
analisadas, adaptando essas experieéncias aos nossos meios, menta-
lidade e recursos. Esta revisao permitiu a criagao de modelos de
observagao e analise qualitativa e quantitativa do rendimento tec-
nico e tatico do handebol e surge como base teorica para o diag-
nostico do nivel de rendimento do handebol mineiro e brasileiro.

3. METODOLOGIA:

Apresentamos formas de observagao e avaliagao de jogos,
dentro das quais poderao ser analisado a atuacao de uma ou mais
equipes, um ou mais jogadores de forma qualitativa e quantitativa
no desenvolver de uma partida - a cada momento da mesma - ou de um
torneio/campeonato.

Planilhas 1) a) mostram a avaliagao quantitativa dos jogadores das
duas equipes em jogo.
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b) mostra a avaliacao imediata do desenvolvimento
qualitativo e quantitativo da.partida.

c) mostra cada momento do desenvolver de uma partida.

d) mostra a avaliagao quantitativa dos jogadores de
uma equipe.

e) mostra a avaliacao quantitativa e qualitativa de
um jogador (langador ou goleiro). (ver pag. 175 e 176).

UMA LEITURA

INTELIGENTE!
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OBSERVACOES:
EQUIPE 4: COR:
" FALTAS TECNICAS LANCANENTOS PUNICOES

[EPTERTPE[JPBP] 1 [DD] ¥ [FA[¥S| C| GOL [ ¥ [ T | kG [ D6 [BRI W [aov] 2| '

EQUIPE B: COR:

- FALTAS TECNICAS LANCANENTOS PONICOES| |
_gfl—nﬁmnp 1[DD[3"[FA[PS[C[ GOL [ F | T | RG] DG |BIQ| M [ADV] 2 | '™
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LEF. - UFMG BOLETIN  TECNICO DATA /[
NOME DA COMPETICAD CATEGORIA/IDADE CATEGORIA/SER0 |
Cwassc. [ FEm
1060 N_|_HORARIO TOCAL CIDADE OBSERVADOR
TQUFE & EQUPE B RESULTADO PARCIAL
EQUIPE A __ X ___ EQUIPE B
TRCNICO EQUIPE__A TECNICO EQUIPE_B RESULTADO FINAL
EQUIPE & __ X __ EQUIPE B
ARBITROS
NOME PAIS
ou
NOME CIDADE
CRONOMETRISTA NESARIO
NOME NONE
SINAIS DAS FALTAS TECNICAS STNAIS DOS LANCAMENTOS
TP = ERRO DE PASSE _ =60l
ER = ERRO DE RECEPCAO ];].’ : %’;?Sggégos § = REBATIDO PELO GOLEIRO
PE = BOLA NO PE e FALTA ATAQUE ¥ = DEFENDIDO PELO GOLEIRO
P = J0GO PASSIVO e PaITh SupsTr 0 = BLOQUEADO PELA DEFESA
BP = BOLA PERDIDA e o R F = PARA FORA
I = INVASAO AREA T = TRAVE
EQUIPE A EQUIPE A
N[+ JFTTT@[H]om FCIP | pepiong T | T¢ | FT | TA | EC
T
I
SoMA
EQUIFE B
PERIODY TL | T¢ | FT | T | FC
SOM .
EQUIPE B
T
N]+ [ F|T[FgTE]O]T FC | P
SOMA
TL = TOTAL LANCAMENTOS
¢ = TOTAL GOLS
FT = FALTAS TECNICAS
TA = TOTAL ATAQUES = [ SOMA DE
TL+TG+FT
FC = FALTAS COMETIDAS
SOM
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Lado A&

TORNEEIO:

DATA: JOGO N EQUIPES: /

RESULTADO: OBSERVACOES

FORMACAO DA EQUIPE SIMBOLOGIA TIPOS DE ARRENESSOS
+ = Gol AP = Apoio
V = Desviado S = Suspensao
0 = Blogueado C/Q = Com Queda
@ = Contido
L/P = Poste/Trave
E = Tiro Lateral TL = Tiro Livre
ER = Erro de Recepcao J = Jogada
EP = Erro de Passe
A = Anda
2X = Duplo Drible
PA = Falta Ataque
Z = Tempo/Jogo Passivo
I = Invasao Area
RESULTADO N DEFINICAQ OBSERVACOES
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lado B
RESULTADO DEFINICAO OBSERVACOES
N TOTAL
LANCAMENTOS L/B| o F.T
TEMPO | ATAQUE| LANC. | + T
I
1
SOMA
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mn / / CATEGORIA: - COMPETICAO:
EQUIPES X SEXO:
EQUIPE:
RELACAO ARREMESSOS GolEmo [ CONTRA ATAQUE |  FALTA
ATLETAS + P T v 0 ] ] metros 5 - | mecNica
1
2
3 .
4
5
6
.
7
8
0
10
1 '
12
¥ D F D
a2 ce A2 ce
a1 B [ct r TRMPO At| B |c1 2z TEMPO
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EQUIPE

N ATAQUE

JOGADOR

FINALIZACAQ N ATAQUE MINUTO

JOGADOR

FINALIZACAQ

S|5|E|5|8|8|3|8|8 R |8 |82

15

16

17

RIBIRIRB|3|=

LEGENDA:

X

¥
cA

Defendido pelo goleiro
Rebatido pelo goleiro
Contra ataque

0 = Lancamento bloqueado pela defesa
7 = Sete metros
CP = Contra ataque perdido




Kinesds, 6(2):163-185/jul-dez/1990

173
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JOGADOR - QUAPRO DE ARRELESSOS

NOME:

CLUBE:

POSICAO:

DEFESA ATAQUE

CARACTERISTICAS +
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3.1 Consideragoes. :
Este trabalho se fundamenta na estrutura das possibilidades

do registro individual do rendimento em um jogo esportivo (segundo
KUHN, W. 1978), o qual apresenta caracteristicas sobre a evolugao
do rendimento e a medigao do mesmo.

3.1.1 Estrutura do registro individual conforme KUHN, W. 1978.

REGISTRO INDIVIDUAL DO RENDIMENTO

Avali acao do Rendimento Medigao do rendimento
direta indireta direta indireta
Aval. Global Aval. de Técnica Técnica
do rendimento agoes tecnicas Regis.numéri Teste de ren-
no jogo taticos individ. co dos dife- dimento par-
cial 5:5 ou 11:11 e combinadas rentes elementos sem e adversa-
tecnicos por rio e sem compa-
meio de uma ana- nheiro, fora
lise do Jjogo do jogu.
Tatica: Tatica:
registro por meio Medicao das
audio-visual e a capacidades
continuagao de técnicas em
registro das fre- forma escrita
quencia de certas por meio de
situacoes desenhos e

fotografias

Um- dos problemas metodologicos que temos éq realizar a ob-
servagao e a influéncia e interferencia de processos subjetivos na
percepcao e avaliacao dos fatos ou seja dos possfveis fatores per-
turbantes das emogoes do observador, (torcida, distancia do even-
to, etc.). Poderemos tentar eliminar as possfveis fontes de erro
na observacao, que segundoDrever & Frolich (1985) sio:

- falta de conhecimento e de experiéncia do observador

- selecao inadequada de intervalos temporais e de situagoes
a observar

- formagao de categorias nio bem definidas

~ impressoes subjetivas nao sao afastadas

- limitar-se a observar conteddos especificos

- relacionar a observagao com uma teoria especifica

- antes de realizar as tarefas submeter os observadores a
um processo e treinamento
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- respeitar os critérios cientfficos de objetividade, vali-
dade e confiabilidade.

- de acordo com o tipo de tarefa sera determinado o tipo de
observacao (Hecker, G. 1989).

Para realizar a observagao recorremos principalmente a tres
diferentes meios didaticos, que auxiliaram nossa tarefa.
Dividimos em meios: 1) gréficos, 2) escritos e 3) video f11m}.

1) Grafica: se utilizam desenhos, graficos para esquematizar ob-
servagao. Permite extrair informagoes qualitativas.

2y Escrita: utilizando por um codigo de simbolos pré-estabelecidos
que agilizem a recepgao de informagoes.

3) Video-Filme: o mais preciso de todos os meios de observacao,
permite a reproducao quase com absoluta precisao.

3.2.1 Formas de resumo e analise dos dados

Planilha 2) resume dados da equipe por jogo

planilha 3) resume a soma dos dados das equipes no torneio plani-
lha 4) resume media e desvio padrao dos dados das equipes por tor-
neio. .

Planilha 5) resume comparacﬁo dos dados entre torneios (ver pag.
181).

3.1.3 Formas gréficas: representadas pelas figuras 1,2.

A figura 1 mostra uma representacao grafica da comparagao
do nivel do handbol mineiro, brasileiro e sulamericano e o nfvel
internacional.

LEIA
KINESIS rest™
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PLANILHA 3

SOMA DOS DADOS DAS EQUIPES NO TORNEIO

VARIAVELS

EA

ED

EG

EG (est.)

PEA

PFT

TFS

EQUIPES

1718
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PLANILHA 4

MEDIA E DESVIC PADRAO DOS DADOS DAS EQUIPES NO TORNEIO

| HA 0 0 B EG (est)

PEA

PFT

TFS
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PLANILHA 5

COMPARACAO DE EFETIVIDADE POR TORNEIO

NOME D0 TORNEIO

EL

ED

EG

EG est.)

PEA

PFT

Fs
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A figura 1 mostra uma comparacao da efetividade de ataque-
entre tres (3) equipes do campeonato sulamericano.

FEONATC  BUL-AMER ICAN:

66,68 i é;:o
| 0 SIRID - {1 SADIA A LUdAN
sslss 155
!
salse is
s
48
15 ’
L2s
(28
{15
e
6 7

0 sistema de observagao e avaliacao atraves de scouts apre-
senta vantagens, pois, permite um levantamento quantitativo e qua-
lTitativo de diversos aspectos do jogo, podendo ser de forma ime-
diata ou posterior. Possibilitando assim modificagoes, correcgoes
de ordem teécnico-tatico de uma equipe durante uma partida. Mas sua
aplicabilidade esta em estreita relagao com a capacidade do obser-
vador em efetuar correta e eficientemente o levantamento dos dados
dentro da planilha de scout. Este sistema niao é tao eficiente
quando comparado com a utilizagao do video-filme, mas que pode ser
uma forma paralela de controle para enriquecer e certificar as
acoes ocorridas durante o jogo. A aplicagao conjunta destes dois
sistemas parece-nos o mais indicado para um diagndstico do nfvel
de rendimento técﬁico-tético e a jungao de ambas opgoes representa
vantagens; porem a operacionalizagao (a nivel de custos e mate-
rial)é problematica sendo a nfvel 1ndividual.
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Medism ORos dados

QUANTIDADE DE LANGAMENTOS

- EFICACIA DO

LARGAMENTO

T T — 1
ORDEM DOS J0GOS

COMPARACAO ENTRE 05 NIVEIS SUL-AHMER. E O INIER.

[f]

nd

v

657
681
397
301
457
401
kil
301
291
201

|
i

[l

[ SUL-AMERICANO
(0 NIVEL INTERNACIONAL

(Mund izl 1962)

15
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4.cONCLUSAO:

Atraves do levantamento e analise das diferentes variaveis:
Efet ividade de Ataque (E.A.), Efetivamente de Langamento (E.L.),
Efet ividade do Goleiro (E.G.), Efetividade percentual do goleiro
(E.G .est.), Efetividade da Defesa (E.D.), conseguiremos obter o
rend imento das equipes por jogo. A soma das diferentes variaveis
no decorrer dos jogos reflete o nivel de rendimento da eduipe no
tornefo. Através da anilise dos dados pode-se realizar o diagnos-
tico dos pontos fracos e positivos que poderao ser desenvolvimen-—
tos noé diferentes microciclos de treinamento. A média e o desvio
padrao dos niveis de rendimento das diferentes equipes no evento
podem -ser comparadas com niveis de desempenho obtidos em outros
campeonatos, o que permite estabelecer os parametros de progresso
e o nivel dos jogadores e equipes a nivel nacional e sua classifi-
cacao e comparacao com o nfvel internacional.
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