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Resumo

Este tema tem como
objeto a avaliagdo em
educagao fisica. Dentro
desse contexto, esse
estudo tem a preocupacgiao
de situar e analisar a
avaliagdo em educagio
fisica e, a partir dai,
propor uma avaliagdo que
no nosso ponto de vista
seja mais democrdtica,
mais bem sucedida, e
principalmente se efetive
em fungao da realidade
socio-econdmico-cultural
da educagao e da escola.

Abstract

The study has the purpose
to analyze the process of
student evaluation in
Physical Education. The
author proposes a more
democratic, more
successful evaluation; one
which takes in
consideration the social,
economic and cultural
realities where in education
develops and schools
function.
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ste tema em Educagao Fisica € um problema que exige
cada vez mais pesquisas e estudos que proporcionem
orientagdo adequada. A problemitica tem surgido em
/ ' quase todas as discussdes sobre o ensino, sendo comentado, com
~ “frequéncia, que planejamentos e programas esbarram e sucumbem
ante um professor de Educag\__Fls_lca sem a adequada preparagao
para fazer uma avaliagdo. T ARV W
As tentativas para responder a estas questoes tém sido
concretizadas na temdtica de inimeros estudos onde especialistas
tém apontado, principalmente, como fator a ser inibido a crescente
dicotomia entre teoria € prética dos professores de Educagio
Fisica.

Com esta preocupagdo, € preciso situar e analisar a
~ avaliagao na Educagao Fisica e, a partir da1, propor uma avaliagdo
V113" que no nosso ponto de vista seja mais dem crdtzca mais bem
¢o “,“\Q«- sucedida e, principalmente se efetive em funga Ya realldade séeio-
n econdmico-cultural-dos educandos e da escola. | Com@ € M 1 ¢ S

‘A concepgao de Educagao Fisica Tradiconal e Tecnicista
do professor, faz com que ele seja unilateral também na sua
concepgdo de avaliagdo, isto é, preocupe-se com o movimento
., motor das habilidades técnicas diretamente perceptiveis,
o observaveis e principalmente mensurdveis do desempenho do
aluno sendo eliminado todo o restante do processo de
aprendlzagem Como o seu ato pedagdgico concentra-se
basicamente nos aspectos técnicos, buscando sempre a perfei¢io do
X\J gesto e movimentos técnicos, a avaliagio surgird também com este
\ tipo de preocupacio, ou seja: de verificar em que nivel esta situada

. esta habilidade motora, performance, etc. Tl 790,
TR Singer & Dick (1980), colocam que avaliagdo de ensino é
o procésso de coletar e analisar dados a fim de determinar o grau em
que metas pré-estabelecidas foram atingidas (p.45). Enfocam ainda
os autores que a avaliacdo tem a finalidade de determinar as
modificagdes  (positivas) no comportamento do aluno e

consequentemente a eficacia do ensino.

Castro (apud Hurtado, 1983), conceitua avaliagio como
Um processo sistemdtico, continuo e integral, destinado a determinar
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até onto os objetivos educaciondis forc‘i’ymw éicangados (p-227).

Ao analisarmos estes conceitos, verificamos que os
professores de Educagao Fisica que seguem estas concepgoes tém

como preocupagdes basicas julgar os comportamentos dos alunos —-' -

m termos de rendimento, de eficicia e de verificar se os objetivos

VL oram ou nao alcancados. Estes professores se limitam ao -} .
julgamento do produto final do desempenho do aluno em termos -

de comportamento psicomotor € nem ao menos levam em-

consideragéo os outros tipos de comportamento, ou seja: 0 afetivo
e o cognitivo. Hurtado (1983), continua dizendo que

@ a avaliagio ¢ a tltima etapa do planejamento educacional sucedendo-se,
= estruturalmente, 2 colocagio dos objetivos, a selegdo dos conteddos e 2
determinagdo das estratégias de ensino. E estreita a ligagio entre a
avaliagio e os objetivos educacionais (p.228). Medir é o ato de colher
informagbes e ordend-las, levando em conta seu aspecto quantitativo
numérico (p.228). Medir implica quantificagdo; avaliagao interpreta os dados
fornecidos pela medida e envolve julgamento de valor (p.228). A medida em
Educagdo Fisica procura descrever quantitativamente o grau em que o aluno
dominou determinados objetivos. E simplesmente uma descri¢do quantitativa
do comportamento do aluno. Néo inclui descrigées qualitativas num juizo de
_ . valor (p.228).
/1

{ “/ Com todas estas citagdes verificamos a preocupagao
tecnicista do processo avaliativo em Educagao Fisica. Preocupagoes
com a avaliagio do desempenho somente do aluno como produto,
ou comportamento final. Como o processo de ensino-aprendizagem
continua sendo planejado, organizado e conduzido pelo professor,
os resultados da avaliagio vao servir para ele melhor planejar e,
quando necessario, alterar o seu planejamento € 0 seu processo de

ensino-aprendizagem.
O sucesso ou o fracasso do processo de ensino-
aprendizagem vai depender da anilise do professor, dos resultados
finais da avaliaciio, € daf a tendéncia a atribuir a culpa do sucesso

oy _

o i) “ . .
ou fracasso quase sempre ao aluno. =~ s Porvosy N /e

1)/} A avaliagio com a énfase no comportamento psicomotor, 7

performance das habilidades técnicas dos fundamentos técnicos,
parte de uma medida e logo apds € atribuida ao aluno uma nota
baseada nos resultados dos testes, indicando deste modo como saiu
um aluno em relagio aos outros da classe.
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! Entdo, podemos dizer que a partir de uma medida (com
portamento quantitativo), € possivel transforma-la em avaliagdo
desde que interpretemos estes dados € a eles demos um valor.
L{ 6 /| 1 A partir disto, estamos cada vez mais selecionando os que

possuem habilidades motoras, dos que nao as possuem, e também
reforcando uma Educagio Fisica cada vez mais identificada com
o desporto, dando conotagio cada vez mais competitiva. Os alunos
assim condicionados procurardo, individualmente, se superar e
serem sempre melhores do que os outros. Assim se desenvolve a
-+ Educagao Fisica na escola no tocante a avaliagao,

3 |
S ARRY U’ﬁ\w | prestase ao desenvolvimento de uma ideologia de reprodugio, acritica,

—> identificando-se mais com a instituigdio desportiva cujos valores sio:
desempenho méximo, vitéria a qualquer prego, gléria, vantagens de ser
campedo, submissdo do homem, disciplina autoritdria e possibilidade no
mais das vezes iluséria de ascensdo social. (Ferreira, 1984 p.21).

14/
Y ,\q. &Nestes termos, vemos que a avaliacdo em Educagao Fisica
" &sta inserida em uma concepgao tecnicista a servico de uma
sociedade também tecnicista, reprodutora do atual estado de coisas
e, principalmente, sendo a sua pratica desenvolvida como se ela
“fosse uma atividade neutra, indicando um total descompromisso
com a transformacao social que se faz necessaria.
(5 Hurtado (1983), citando Bloom e seus colaboradores,
preconiza os trés tipos de avaliagdo para que se possa levar a bom
termo qualquer processo de aprendizagem, ou seja:

a) avaliagdo Diagndstica *) U
b) avaliagao Formativa {‘\ oo

c) avaliagio Somativa R

Ainda segundo Hurtado temos:
a) Avaliagdo diagndstica € aquela que atende a dois propdsitos:

- verificar os alunos que nao possuem as habilidades pré-requisitos

Qeoop\

Cavewet AR
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a0 assunto em foco, a fiin de que o ensino de recuperagdo venha
a colocd-los em situagio de poder trabalhar no objetivo que se
pretende;

- verificar os alunos que ja alcangaram os objetivos do ensino a ser
desenvolvido, liberando-os dessa tarefa e permittindo-lhes dessa
forma aprofundar o assunto ou avangar para outros objetivos.

b) A avaliagdo formativa é a que ocorre durante o processo ensino-
aprendizagem.

... da ao professor feedback continuo acerca de seu ensino.

... também da feedback ao aluno. Mostra-lhe quando esta
falhando, permitindo-lhe oportunidade de esforcar-se a fim de
atingir o dominio que dele se espera.

.... se constitui em fonte de motivagdo para os alunos.

¢) Avaliagdo somativa que ocorre ao final de um curso, de um
semestre ou de um determinado espago de tempo. Sua principal
caracteristica é a de se realizar ao término de algum periodo, com a
finalidade de classificar o aluno.

Para o autor, a utilizacdo destes tipos de avaliagao vai
auxiliar o professor na aprendizagem, de modo a verificar o
alcance ou nao dos objetivos.

A partir do que aqui foi colocado € necessario repensar a
avaliacdo na Educagao Fisica.

O que deve ser avaliado? Refor¢ando que o enfoque do
trabalho se preocupa com o aspecto participativo, € se caracteriza
segundo Vianna (1986) pela integragdo de todos os setores da
atividade humana social, num proceso global, para a solugdo de
problemas comuns (p.23), em nosso ponto de vista todos os que
participam do processo educacional, devem participar do processo
de elaboragdo, de execucao € reflexdo da avaliagdo. Isto €, O
aspecto social, o planejamento, o professor € 0s alunos. Assim, a

,_Ql‘\avaliagéo deve se caracterizar pelo envolvimento de todos (alunos
e professores) um didlogo franco

no sentido de superar as dificuldades encontradas no processo de ensino
e de aprendizagem, em fungio da continuidade das atividades do
contetido programético e do seu relacionamento com outros ramos do



") processo, de forma a diagnosticar constantemente suas falhas ¢ a

'_';aspe}t social na avaliagdo, bem como partir do estabelecimento
- da forma, dos critérios, dos instrumentos a partir do contexto

. social em que esta inserida a escola, o professor € o aluno.
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saber (Rays, 1989. p.28)

i/ ) Por outro lado a Educagio Fisica ndo pode se preocupar
SO te com o aspecto do comportamento psicomotor, uma vez
que existem outros comportamentos também importantes, como é

o casp do comportamento cognitivo e afetivo.

-) Por isto, a forma, os critérios, os instrumentos de avaliagao
endizagem: devem ser propostos por todos (alunos e

professores) de maneira conJunta participativa, direta ou

indiretamente. Para isso é preciso repensar a avaliagio na
educagéo fisica. Vemos a avaliagdo como um ato politico, a partir
de uma concepgio de Educagio e de Educagio Fisica. Sendo um
ato politico, ela nao pode ser considerada neutra, porque sempre
ira beneﬁciar a alguns que sdo o poder constituido.

A partir daf percebe-se que é fundamental considerar o

importante a participagio da sociedade (comunidade)
se das prioridades sobre o ensino, pois é a partir destas
andlises ¢ reflexdes que ird surgir a forma como seri feita a
avaliagdo. A ampla participagio de todos os que fazem parte do
processo na tomada de decisdes, na responsabilidade de execugao,
no desenvolvimento da avaliagio, deve estar embasada nos seus
problemas, conflitos e contradi¢des de acordo com o contexto
sOcio-cultural a ser observado. ‘A avaliagio nido pode estar
desvinculada da realidade social da escola (comumdade) e do
aluno. co

Hernandez (1988) se posiciona dlzendo que a avaliagdo
deve estar nas discussoes espaco-temporais onde estd situada a
comunidade escolar, suas possibilidades, recursos, caracteristicas,
limitagoes, necessidades, problemas (p.31).

{ Com estas preocupagdes chegaremos a uma proposta de
avaliagdo indispensével para uma educagdo comprometida com a
transformagio do contexto social em que est4 inserido o aluno.

sta forma de avaliacdo deve ser continua, cumulativa ao longo do

a%jtir daf corrigi-las.
JRRN
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6 A partir da avaliaghio do planejamento podemos
estabelecer o nivel de informagéo e de conhecimento que se est4
recebendo e informando, a qualidade dessa informagao, métodos
utilizados, sua adequagdo ou nao, bem como se os niveis de
contetidos estdo também adequados. E através dessa avaliagao que
o professor € os alunos podem verificar seus préprios
desempenhos, sabendo se estd ocorrendo Q__m:mgg__de
aprendizagem ou nio. — (o De Por oy,

/ 7' Z-Consideramos que o planejamento deve ser como um
ponto de partida, € ndo algo pronto e acabado. Quanto maior for
a participagio do professor € do aluno, na avaliagio do
planejamento, maior serd a responsabilidade pessoal na
aprendizagem e, consequentemente no processo de transformagao
dosocial. — " DU/ Ty 'y - wa YN e v

Con51deramos que tambem ¢ importante a a(zallagao do
desempenho dos sujeitos do processo educacional ou da
aprendizagem.

Z4— Em nosso ponto de vista, cabe ao profi a maior parte
da_responsahilidade pela proposta que se desenvolve durante o
processo, pois € ele quem deve garantir os espagos democraticos
para todas as opinioes € posigdes € orientar os trabalhos sobre os
conteidos das disciplinas. Consciente ou inconscientemente, o
professor possui a sua concepgdo de Educagdo e de Educagio
Fisica. E a partir dai que se vé refletir o seu ato politico e
pedagdgico, exatamente no momento{ da elaboragao do seu
plangjamento avaliativo. — 2 Coalee Pt B 18

Vemos entao, como ¢ importante um professor reconhecer ~
encontros, estabelecer uma avahagao constaﬁie de seu
desempenho. Esta avaliagdo constante leva-o a decisdes quanto ao
refazer € a mudangas necessdrias na busca de um continuo
aperfeicoamento do seu desempenho como profissional da
Educacao Fisica.

- Segundo Rays (1989), para se avaliar concretamente
aprendizagem escolar € preciso que a prdpria escola redefina sua
visdo atual, entre outros conceitos, do que seja educacdo,
conhecimento, aprendizagem, avaliagdo, enfim do que seja o homem

VIEREN
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educado. (p.29).
'} Na Educacio Fisica, como foi colocado anteriormente, a
énfase maior no processo de avaliagio esta no aluno,
. principalmente no seu comportamento psicomotor, deixando de
lado os comportamentos cognitivos € afetivos.

' /\ (7, Assim_a participagdo do_aluno-ne~processo_global da

-apremdizagem, participando das jlsWtas de
: tramentadas _gLQ,.ppefcss,Q[___ importante, pois trazendo
S ; cmragbes que contemplem os seus interesses,
' «.j decidindo junto sobre a maneira de alcangar a referida proposta ¢
) buscando saber as razoes de assumi-las (Pires, 1988. p.25), engaja
\ o alyno no processo.
Como deve entao ser avaliado o aluno em Educagao
Fisica? T ¢ N7 C R vy "\f’\ﬂ v 7,
Os critérios e a forma de avaliagho devem ser
estab€lecidos em conjunto, pelo professor € aluno. A observacao
~7 dos comportamentos psicomotor, cognitivo e afetivo deve ser feita
/ sem predominio de um sobre o outro, pois assim estaremos nos
. preocupando com a formagdo global do educando.
I " . Acompanhamento do professor ¢ do aluno durante todo o
~ processo tem como fungdo de informar as pessoas envolvidas sobre
rendl nto do processo de aprendizagem. Uma avaliagéo,
e @un Jo cke 1 (1986), com fungdo diagndstica constante durante
todo o proces 0 como instrumento dialético do avango, de
_ .. identificagdo d¢ novos rumos(p.34). Ainda, segundo o autor, ela
7 terd que ser @ instrumento do reconhecimento dos caminhos
s percomdos e dy identificagdo dos caminhos a serem perseguidos
(p-34). R Q:}\«ﬁ N ChA Cuxw C,’(g’%/ b\\{q
Assim sendo, nao podemos mais dar énfase somente ao
comportamento psicomotor, isto €, somente ao prodyto final. Deve
o professor de Educagao Fisica estabelecer um equilibrio entre
todos os comportamentos. N ey G
Devemos reconhecer que nao existe a scparagao entre a
4rea psicomotora, cognitiva e afetiva. S6 existem para fins didaticos
para facilitar estudos e tarefa do professor. Na pritica, a pessoa
(educando) € uma s6 e os processos de pensamento, sentimento e
movimento se dao de forma encadeada e simultinea.

!j, of
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N

/ jcNa ndssa concepgao a verdadeira avaliagio € aquela que

i g

~Zonsistena auto-avaliacio e/ou avaliagio miitua e permanente da
pratica educzmc%ssor, alunos, do planejamento € do
social. Nesta maneira de avaliar todos saberdo quais as suas
dificuldades, quais os seus progressos, pois segundo Rays(1989),

/™
( \D toda atividade de aprendizagem deve se constituir num Desafio
N 8 permanente, num desequilibrio. Estar em estado de desequilibrio, no
sentido pedagégico que aqui se lhe estd sendo dado, representa trabalhar
a Verdade (sentir, compreender a verdade) como Inacabada (o mundo
R 5. social e o mundo educacional estdo em constante movimento). Portanto
\/\ < toda a atividade de aprendizagem além de Desafiar ¢ Desequilibrar o
educando necessita também desafiar e desequilibrar educador e a prépria
verdade (corpo de conhecimento da disciplina em estudo nas suas relagdes

com a realidade sécio-cultural em desenvolvimento (p.27).
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