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Resumo

O prop 6sito deste ensaio
é, a partir da premissa da
necessidade da formagao
de recursos humanos para
a pesquisa e da analise
histérica dos planos
nacionais de pés-
graduacao, caracterizar
como se originaram os
programas de pds-
graduagao strictu sensu
em educacao fisica no
Brasil, apresentando
elementos para a reflexdo
que possam contribuir
para a melhoria do atual
estagio.

Abstract

This essay intends to stress
the need of formation of
human resource perform
research and historical
analysis concerning
graduate national plans to
show how the graduate
programs at strictu sensu
level in brasilian physical
education colleges
originated. It also intends
to give subsidies that could
contribute to evolution of
the actual state-of-arts in
matter.
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Introducio

Universidade, no que diz respeito as suas fungdes
enquanto institui¢io, reserva-se a contribuir no processo de
ensino, pesquisa ¢ extensdo. As unidades académicas que

estio no ambito da Universidade tém por necessidade € de.er
assumir tais fungdes para poderem justificar sua permanéncia no
cotidiano desta.

No que se refere a pesquisa, em particular, reconhece-se
a importancia da produgio de conhecimento para o
desenvolvimento do saber cientifico-tecnolégico tanto da propria
area do saber como do pais. E neste ponto de vista esbarra-se num
problema: a formagdo de recursos humanos para ©O
desenvolvimento de tais fungdes, ou seja, a formagido do
pesquisador.

Sabe-se que compete a Universidade a formagéo de
recursos humanos para o preenchimento dos quadros do mercado,
formando profissionais nas dreas de saude, construcdo, cultura,
ensino, etc., bem como formar quadros que revitalizem a prépria
formagio de profissionais/pesquisadores que, por sua vez,
fortalegam o conhecimento em cada area.

O propéstio deste ensaio é, a partir da premissa da
necessidade da formagdo de recursos humanos para a pesquisa,
analisar como se desenrola este processo na area de Educagao
Fisica, discutindo o atual estado da formagio de pesquisadores na
area ¢ apresentar elementos para a reflexdo que possam contribuir
para a melhoria do atual estégio.

Na Universidade, a pesquisa acontece de dois modos
distintos (podenao estar interligados): no primeiro modo, o
professor (em regime de dedicagdo exclusiva ao ensino e pesquisa)
desenvolve trabalhos de pesquisa na sua drea de preferéncia; € no
segundo, a Pés-graduagio oportuniza o desenvolvimento do futuro
pesquisador. Tratar-se-4, aqui, do segundo modo, ou seja, como se
da a relagio entre a Pos-graduagio e formagdo de recursos
humanos para a pesquisa em Educagdo Fisica.
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Pés-graduacio no Brasil

Antes de entrar na discussdo especifica, é preciso tragar o
histérico, ainda que breve, da Pés-graduagio no Brasil, para que
se possa depois retomar o assunto.

E de consenso geral que, a partir da década de 1950, o
Brasil sofreu um grande crescimento no seu parque industrial e,
por conseqii€ncia, cresceu, também, a demanda de mao-de-obra
especializada.

A década de 1960 foi caracterizada pela expansio do
numero de escolas de 3° grau com o objetivo de formar quadros
para a industrializacio emergente. Assim, tornou-se necessirio
formar profissionais aptos para as exigéncias de industrializagao do
pais, como, a formagio de professores para preenchimento das
vagas nas escolas de nivel superior.

Paralelamente ao quadro descrito acima, registrava-se, por
parte do Conselho Federal de Educagdo, a preocupagio em
conceituar € caracterizar os cursos de Pés-graduagio no Brasil para
que esses fossem criados sobre bases bem definidas. Através do
Parecer n.977/65 (Parecer Sucupira) delinearam-se os cursos de
Pés-graduagio no pais, sendo eles de cariter stricto sensu
(mestrado e doutorado) e lato sensu (especializagao).

Segundo esse Parecer, € em consonincia a0 momento
hist6rico-econémico vigente, a implantagio dos cursos de Pés-
graduagio visariam,

-...formar os nossos préprios cientistas e tecn6logos, sobretudo tendo que
a expansdao da inddstria brasileira requer nimero crescente de
profissionais criadores, capazes de desenvolver novas técnicas e
processo...(Documenta, p. 473)

Portanto, cria-se um lago estreito entre o desenvolvimento
econdmico de um lado, e a qualificagio profissional de outro.

Em contrapartida, ¢ importante ressaltar que o Parecer
Sucupira atenta para a necessidade de construgio de treinamento
cientifico competente e, ainda, do desenvovlimento do saber,
conferindo a Universidade a responsabilidade de se tornar um
centro de ciéncia e de cultura e, ndo apenas uma instituigio
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formadora de profissionais. Desta forma, o Parecer afirma que a
Pos-graduagio.

... tem por fim oferecer, dentro da universidade, o ambiente e os recursos
cientificos para que se realize a livre investigagdo cientifica e onde possa
afirmar-se a gratuidade criadora das mais altas formas de cultura
universitéria.... (Documento, p. 472)

Vé-se, portanto, que além da necessidade de qualificar, em
grau de exceléncia, os quadros econdmicos, a Pés-graduagao no
Brasil nasce pautada pela idéia de desenvolvimento do saber
cientifico e cultural para atingir, efetivamente, o desenvolvimento
sécio-politico-econdmico do pais.

A Pé6s-graduagio em Educagdo Fisica no Brasil

Continuando o carater historico deste ensaio, porém
aproximando-se dos objetivos mencionados no inicio do texto, €
preciso resgatar o processo de instaurag¢éo da Poés-graduagdo em
Educagao Fisica no Brasil.

Segundo Canfield (1988), é logo no inicio da década de
1970 que se registra a preocupagio do Ministério da Educacao ¢
Cultura no que diz respeito ao desenvolvimento da pesquisa em
Educagao Fisica € Desportos. A partir do diagnstico da
inexisténcia de pesquisa na éarea de Educagdo Fisica, foram
elaborados Planos Nacionais de Educacdo Fisica e Desportos
(PNED), visando instrumentalizar € apoiar a implantagdo de
programas de pesquisa nas principais faculdades de Educag¢io
Fisica.

Ainda na década de 1970, porém agora na segunda
metade, visualiza-se a chegada do exterior dos primeiros
professores titulados em nivel de mestrado e, depois, em nivel de
doutorado, possibilitando a implantagao de uma politica de cursos
de mestrado na 4rea de Educagao Fisica.

Cronologicamente, a Universidade de Sao Paulo implanta
o primeiro curso de Pés-graduagdo em Educagao Fisica no ano de
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1977, seguido dos cursos de mestrado em Ciéncia do Movimento,
a partir de 1979 pela Universidade Federal de Santa Maria (RS),
mestrado em Didética da Educagao Fisica e Bases Biomédicas da
Educacao Fisica, a partir de 1980 pela Universidade federal do Rio
de Janeiro, mestrado em Pedagogia do Movimento e
Administragao de Educagdo Fisica na Universidade Gama Filho
(RJ), a partir de 1984 e mestrado em Educagio Fisica pela
Universidade Estadual de Campinas (SP), a partir de 1988. E na
Universidade de Sao Paulo, a partir de 1990, que se instala o
programa de doutorado em Biodindmica do Movimento Humano
¢ a mudanga do programa de mestrado em Educagio Fisica para
mestrado em Pedagogia do Movimento Humano e Biodinamica do
Movimento Humano.

No que se refere a Pés-graduagio lato sensu existe um
nimero bem maior de cursos, inclusive em faculdades particulares,
possibilitando o treinamento de graduandos em diversas subareas.

Educaciao Fisica e os Problemas Estruturais da Pés-
graduacao

Em pouco mais de 20 anos de existéncia, os programas de
Pos-graduagéo strictu sensu em Educagio Fisica capacitaram
especialistas que, para darem continuidade a seus estudos, tiveram
que procurar cursos de doutorado no exterior ou em outras areas
do conhecimento.

Ao longo deste processo de capacitagio, pode-se afirmar
que o namero de doutores na area ainda € insuficiente para a
consolidagdo de uma Pods-graduagio capaz de influenciar
decisivamente os rumos da Educagio Fisica. Se nio bastasse o
pequeno nuimero de doutores e, conseqiientemente, o nimero
reduzido de orientandos nota-se, ainda, um agravante: os encargos
administrativos que esse reduzido nimero de doutores assumem.

Com o término do programa de doutoramento, o docente
possui um grande nimero de informagdes que, fazendo parte dos
programas das disciplinas por ele ministradas, tanto em nivel de

- Graduagdo como em nivel de Pés-gaduagio, enriqueceriam os
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trabalhos produzidos por seus alunos. Assumindo trabalhos
administrativos, esse docente é subutilizado nas suas fungdes de
pesquisa e docéncia.

Da mesma forma que se caracteriza o fendmeno brain
drain (perda de cérebro), ou seja, o €xodo de cientistas dos paises
subdesenvolvidos para os paises desenvolvidos, & procura de
melhores condigdes de trabalho, verifica-se, no atual estagio da
Educacio Fisica, o mesmo fendmeno, ainda que este &€xodo seja
das salas de aulas ou laboratdrios para o gabinete.

Para aumentar o contingente de doutores e diluir a
problematica acima referida, deve-se adotar uma postura critica em
relacio ao tempo médio de formagdo de mestres e doutores. E
bom lembrar que, em algumas Universidades, como a Universidade
de Sao Paulo e Universidade Estadual de Campinas, € a partir do
doutorado que se inicia a carreira académica. Sem contar que € a
partir do doutoramento que o pesquisador adquire independéncia
cientifica.

O modelo de Pés-graudagao brasileira foi inspirado no
modelo norte-americano, que privilegia o sistema de créditos. Esse
sistema permite que se mantenha o conhecimento atualizado,
porém diminui o tempo de interagdo orientando-orientador,
dificultando o desenvolvimento gradual da independéncia
académica do primeiro.

Em termos de mestrado, quando este significa os
primeiros passos para o universo da investigagao cientifica, como
um estagio de passagem para o doutoramento e, por conseqiiéncia,
a autonomia cientifica, pode-se considerar que o nimero de
créditos devem ser organizados para possibilitar que os trabalhos
de dissertagao sejam concluidos num tempo médio menor do que
atualmente.

Segundo Lopes, (Folha de S. Paulo, 29 de margo de 1989), €
preciso rever o nimero de créditos no curso de Pos-graduagao,
pois as disciplinas em demasia ndo sio responsaveis pela evolugéo
do aluno no seu processo de formagio. A evolugdo do aluno da-se
muito mais quando ele trabalha para a disserta¢io ou tese, estando
em contato direto com o orientador. Para Tani (comunicagio
pessoal, 10 de janeiro de 1990) € no envolvimento com grupos de
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pesquisa que o pds-graduando vai tomando contato com as varias
interfaces do trabalho cientifico.

E preciso registrar que, preocupados com a longa duragio
dos Programas de Pés-graduagio, as agéncias de fomento
diminuiram os anos de bolsa de estudo, evidenciando uma pressao
externa no sentido de forcar uma reorganiza¢gdo no nimero de
créditos exigidos pelos Programas (Durham, 1990).

Se a pesquisa objetiva o desenvolvimento e fortalecimento de
uma dada édrea de troca de informagdo deste conteido entre os
pesquisadores, € de fundamental importincia para os professores
oriundos de um curso de mestrado ou doutorado que, ao
retornarem as suas institui¢des de origem, encontrem ali condigdes
minimas necessirias para desencadear um processo de trabalho
que venha enriquecer as discussoes do grupo.

Um erro estratégico nos cursos de Pds-graduagio em
Educagio Fisica € a pulverizagao dos recursos humanos. Quando,
apds anos de treinamento, o docente-mestre ou o docente-doutor
retorna a sua instituigho € nao encontra um grupo de
pesquisadores ou um grupo de trabalho, este fica isolado e,
certamente, terd problemas para dar continuidade aos seus planos
de trabalho (se € que ndo assumira cargos administrativos). Nesse
sentido € fundamental que se estabelaga uma politica de formagio
de recursos humanos que beneficie o desenvolvimento da
instituicdo de origem do novo mestre/doutor.

Embora nao exista uma solugio tnica para o problema,
nao se pode deixa-lo de lado. Talvez uma possivel estratégia para
amenizar este problema seja, mediante anilise de condigoes
favoraveis € em fungdo de determinados critérios, adotar ou
escolher determinado departamento, selecionando alguns
professores para que estes, concluindo o curso de Pés-graduagio,
possam, juntos, criar um ambiente favordvel para o
desenvolvimento de seus tabalhos.

No entanto, € preciso ressaltar que esta estratégia, de
modo algum, inviabiliza o processo natural dos interessados ao
curso de Poés-graduagio no que se refere a sua origem
instituicional. Seria, apenas, mais um meio de acelerar o
desenvolvimento da drea. Na verdade, a estratégia para resolver o
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problema da pulverizagdo dos recursos humanos ¢é secundaria. O
importante é assumir a importancia deste problema e, a partir dai,
tomar decisdes para resolvé-los.

Educacio Fisica e sua Imaturidade Académica

No inicio deste ensaio ficaram caracterizadas as bases
pelas quais a Pés-graduagio no Brasil apoiou-se para se
concretizar. Frente a necessidade de aperfeigoamento de recursos
humanos, a Pds-graduago assume um papel importante: qualificar,
em grau de exceléncia, os profissionais oriundos do ensino
superior.

Através de um processo de discussdo feita pelos orgéos
competentes - Ministério da Educagdo e Cultura, Capes, CNPq ¢
Universidades - estabeceram-se referéncias para o Plano Nacional
de Pés-graduagao.

A qualificagdo de docentes universitérios era a prioridade
dada no I Plano Nacional de Pds-graduagdo datada de 1975. As
diretrizes basicas deste Plano convergiam na diregio de titulagdo
dos docentes de 3° grau para que esses pudessem elevar o nivel do
ensino superior. Assim, afirma o documento:

.. o Ensino Superior é um setor de formagdo de Recursos Humanos para
os demais niveis de ensino e para a sociedade; os cursos de p6s-graduagao
no sentido estrito - Mestrado e Doutorado - devem ser regularmente
dirigidos para a formagdo de Recursos Humanos para o préprio Ensino
Superior... (DIARIO OFICAL DA UNIAO, 4 de agosto de 1975, p.
9682).

A partir de 1982, com o II Plano Nacional de Pés-
graduagio, vé-se priorizada a fungao da pesquisa para promover o
desenvolvimento do conhecimento e formar pesquisadores. Este
Plano também define que a formagao de docentes para o 3° grau
passa a ser responsabilidade dos curso de Pos-graduagio lato sensu
uma vez que estes

..... atendem melhor s necessidades dos que trabalham no contexto
académico, possibilitando a incorporagio sistemética de novos enfoques
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e das contribuigdes mais recentes, conduzindo assim 2 constituigio de um
corpo docente permanentemente atualizado e, conseqiientemente, 2
elevagio do ensino no nivel de graduagio.. (DIARIO OFICIAL DA
UNIAO, 16 de novembro de 1982, p. 21471).

Em linhas gerais o III Plano Nacional de Pés-graduagio
(1986), abandona a idéia de formagdo de recursos humanos para
0 ensino superior e orienta esforgos no sentido do fortalecimento
da competéncia cientifica nacional. Na expectativa de criar
tecnologia e desenvolvimento para o pais, cabe a Pés-graduagio
...0 papel duplo de formar recursos humanos de alto nivel e de
contribuir, por meio da pesquisa, para a solu¢do de problemas
sociais, econdmicos e tecnoldgicos... (DIARIO DA UNIAO, 9 de
dezembro de 1986, p. 18493).

Nota-se, portanto, um deslocamento dos objetivos da Pés-
graduagdo no Brasil. Se, antes, era qualificar docentes para o
ensino superior, agora a prioridade estd em formar pesquisadores
ou docentes-pesquisadores para dar continuidade ao
desenvolvimento do saber e do pais.

Em face do exposto, pode-se afirmar que a Educagio
Fisica esta em descompasso com as diretrizes que norteiam o
cotidiano das outras dreas do conhecimento no que tange i Pés-
graduagdo e pesquisa, uma vez que a mesma ainda se inspira nas
diretrizes do I Plano Nacional de Pés-graduagio.

Tal afirmacdo € possivel tendo em vista os critérios de
sele¢do dos Programas de Pés-graduagio em Educagio Fisica no
pais. E quase indispensavel para o candidato a uma vaga no curso
de Pds-graduagio que ele esteja vinculado a uma instituigio de
ensino superior. Tal exigéncia descaracteriza as diretrizes da Pés-
graduag@o acima citadas, ou seja, em detrimento da pesquisa ou
grupos de pesquisa, a Pés-graduagio em Educagio Fisica prioriza
a titulacdo de docentes universitarios.

Diante deste quadro, Gebara (1988) afirma:

- tém-se procurado candidatos com j4 vinculos(sic) no sistema de ensino
de 3° grau, dando-se pouca, ou nenhuma importancia, aos vinculos do
candidato com o trabalho de pesquisa. Neste contexto, Pés-graduagio
tem sido muito mais um sistema para qualificar pessoal, do que um
sistema formador de pessoal qualificado....(p. 404).
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Naturalmente, uma reflexdo bem feita sobre o assunto nao
deixara de fora do processo de Pds-graduagdo os docentes das
instituicbes universitarias, mas selecionard aqueles que possuem
potencial para o desenvolvimento de pesquisas indenpendente de
estarem ou nao vinculados ao ensino superior.

Outro fato importante que retrata a imaturidade da
relagio entre Educagio Fisica € o cotidiano académico da-se no
ambito conceitual do que vem ser o trabalho de pesquisa ou
trabalho cientifico.

Ora, pesquisa significa procurar algo, € a expectativa de
entender e explicar um dado acontecimento ou fendmeno, € para
isso é necessario identificar o problema que seré estudado. Nao se
pode confundir, pura e simplesmente, o trabatho de pesquisa com
coleta de dados. Enquanto procedimento dos trabalhos de pesquisa
com tratamento experimental, a coleta de dados possibilita a
verificagio aproximada das hipdteses estatisticas do trabalho.
Portanto, segue depois da formulagéo do problema. O que sustenta
uma 4rea do conhecimento sdo seus pressupostos tedricos que, por
sua vez, sio responsaveis pelo fornecimento de questdes a serem
investigadas.

Infelizmente é possivel reconhecer que, quas€ na sua
totalidade, os trabalhos em Educagdo Fisica tém como ponto de
partida testes experimentais.

A critica nio se dirige ao fato de os trabalhos serem
experimentais, mas sim, ao fato de serem quase que
exclusivamente experimentais. O que € de se admirar € o carater
imperativo desta metodologia.

Existe, por parte dos pesquisadores em Educagao Fisica,
um preconceito em relagio aos trabalhos de natureza filosofica ou
histérica, como se houvesse no trabalho cientifico uma
hierarquizagio metodolégica, ou seja, o trabalho experimental
seria, hierarquicamente, mais importante que o trabalho nao-
experimental (na verdade a hierarquizagao deve acontecer em
termos de qualidade do trabalho: ou € bem realizada ou néo).

Betti (1987) aborda a questio sobre outro prisma.
Segundo o autor, uma maneira de manter o subdesenvolvimento
da Educagio Fisica € realizar uma triagem ideoldgica nos trabalhos
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de cunho social e filoséfico, impedindo que estes se desenvolvam
como dissertagoes de mestrado ou teses de doutorado.

Historicamente, a Educagao Fisica esteve atrelada 3 4rea
de higiene e satide que, por sua vez, baseia-se na ciéncia biolégica
que se utiliza do procedimento experimental para a produgio do
conhecimento. E bem verdade que todos os ramos do
conhecimento sofreram influéncia da revolugéo cientifica do século
XVII. No entanto, com o progresso do préprio conhecimento, nio
€ possivel conceber o estudo de um fendmeno a partir de um tnico
nivel de anélise. Precisa-se, sim, admitir outros niveis e suas
respectivas metodologias.

O trabalho final da Pés-graduagio, seja ele dissertagio ou
tese, ndo pode ser apenas um exercicio metodoldgico. Esse
trabalho deve ser fruto da reflexdo de um problema e precisa estar
pautado em um suporte tedrico.

A.inda que timidamente, é preciso ressaltar uma evolugao
nos trabalhos de pesquisa em Educagido Fisica quando estes se
utilizam da abordagem qualitativa na anélise dos dados obtidos,
haja visto que esta abordagem propicia dados mais ricos em
informagdes €, conseqiientemente, conclusdes mais préximas do
fenébmeno em si.

Consideracgoes Finais

Tratou-se, aqui, das relagdes entre a Educagio Fisica € a
Pos-graduacio, identificando como problemas desta relagio: a
subutilizagido dos doutores nas tarefas de pesquisa € docéncia; a
pulverizagdo dos recursos humanos € o excessivo nimero de
créditos. Ainda, caracterizaram-se os critérios de selegao, o reinado
da metodologia experimental e¢ o preconceito com relagio as
metodologias empregadas na analise macroscépica do fenémeno,
como fatores de imaturidade académica da 4rea.

Ademais, € imprescindivel ressaltar que um Programa de
Pé6s-graduagio nio deve se restringir apenas ao nimero de
disciplinas (e respectivos contetidos), ou ao nimero de
orientadores, datas de entrega, plano de pesquisa etc. Ele precisa
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criar, fundamentalmente, uma atmosfera de debates e discussoes,
uma atitude de reflexio frente as dimensdes do trabalho cientifico,
independentemente das especializagdes de cada pés-graduando.
Neste sentido, um Programa de Pds-graduagdo dindmico deve
proporcionar um sem-nimero de semindrios, encontros ¢
intercAmbios entre os varios cursos de Pds-graduagdo e entre
pesquisadores de diversas dreas para que O fluxo de idéias €
informagdes seja sempre virtuoso.

Pode-se, portanto, afirmar que a implantagdo de um curso
de Pés-graduagio é menos uma decisao administrativa e significa,
isso sim, amadurecimento institucional €, logicamente,
amadurecimento do grupo de professores € pesquisadores da
instituigao.

Ao adentrar no cotidiano universitario, a Educagao Fisica
se vé forcada a assumir o carater de uma Disciplina Académica
detentora de um objeto de estudo e de uma metodologia propria,
legitimados pela pesquisa. No entanto, a falta de tradi¢dao
académica e por conseqiiéncia a falta de produgdo cientifica,
coloca-a 3 margem do cendrio académico evidenciando o desnivel
entre a Educacgdo Fisica e outras dreas do conhecimento ja
consolidadas. E é neste sentido que Pellegrinni (1988) afirma a
importancia ....da consolidagio dos cursos de pds-graduagao e da
produgdo cientifica dos centros de investigagdo ...(p.251) para o
desenvolvimento da Educacao Fisica e, conseqlientemente, o status
de Disciplina Académica.

Sem entrar no mérito da discussio, é importante lembrar
que a busca de uma definigao ¢ de uma identidade prépria para a
drea em questdo passa pelo desenvolvimento de uma produgao
sistematizada do conhecimento. Assim, justifica-se o cuidado
especial que a Educagdo Fisica deve ter com a formacao dos
recursos humanos para a pesquisa.

Este cuidado especial constitui-se numa atitude planejada
quanto a formagéo do pesquisador correspondendo a identificacdo
de valores ainda na graduagio, o recrutamento de graduando para
desenvolver projetos de pesquisa tanto junto as disciplinas e sobre
orientacio dos professores responsiveis pelas mesmas, COmo junto
aos laboratérios e nicleos de estudo.
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Corresponde, ainda, a orienta¢do para a participagio em
simpdsios € congressos € o encaminhamento para o mestrado ou
doutorado, tudo isso sustentado por recursos financeiros e técnico-
materiais. Portanto, uma politica de formagao de recursos humanos
de caréter longitudinal que viabilize a formagio do pesquisador de
forma gradual e continua.

Outrossim, € preciso entender que, mesmo que os
graduandos néo se envolvam com o mestrado ou com o doutorado,
eles tiveramm, desta forma, a possibilidade na graduagio de criar
uma atitude favoravel no que se refere a busca de solugdes para os
problemas ¢ isso, certamente, enriquecerd seu cotidiano
profissional.

Frente as questoes levantadas e a necessidade emergente
da Educagao Fisica em se estabelecer enquanto area de estudo, é
legitimo reconhecer que os Programas de Pés-graduagio devam ser
estruturados para viabilizar o processo de desenvolvimento da
mesma.

Cabe as comissdes de Pés-graduagdo somar esforgos para
lubrificar as engrenagens dos respectivos cursos visualizando o
crescimento e o fortalecimento da area.
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