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EDITORIAL

Nesta edi¢ao foram selecionados temas relativos a Revista
comunidade Esportiva, Psicomotricidade, Pods-graduagio,
Avaliagao, Discriminagao racial € Biomecanica.

A.CBramante ¢ L.M.M.Pinto fazem uma andlise da
Revista Comunidade Esportiva e ressaltam a importincia dos anos
80 a 86 para a Educagio Fisica brasileira, na medida em que gerou
controvérsias dentro de uma érea de estudos tradicionalmente
refratario a mudangas.

J.ZMazo e S.V.Goelner, tendo como referéncia a
metodologia histdrico-critica discutem a psicomotricidade a partir
de suas origens e de sua introdugao nas aulas de Educagéo Fisica.

R.C.Verenguer e D.L.Santos sicutem a origem € a situagao
atual dos programas de Pés-graduacdo em Educagio Fisica no
Brasil, no desenvolvimento de recursos humanos para a pesquisa.

J.C.Cechella situa e analisa a avali¢ao em Educagao Fisica,
propondo uma avaliagdo congruente com a realidade sdcio-
econdmico-cultural da educacdo e da escola.

M.A. Gongalves conclui que a questao de discrimina¢do
racial pode ter na educagdo fisica possibilidades de agdes
pedagdgicas e um espago de luta pela valorizagio da identidade do
negro.

S.C. Rodrigues utilizando o método da cinematografia
bidimencional obtem dados sobre o deslocamento e a velocidade
do centro de gravidade durante um ciclo do movimento da ginga
na capoeira.
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Resumo

O presente trabalho
aborda o esporte para
todos como uma
alternativa nao-formal da
Educacio Fisica, através
de uma analise do seu
principal veiculador: a
revista Comunidade
Esportiva. Seus 40
nimeros, publicados em
35 exemplares no decorrer
de sete anos - 1/80 a 12/36
- foram analisados,
identificando-se a
evolugao de sua trajetdria
e mapeando-se o seu
conteido em quatro areas
basicas, ou seja, (1)
informacdes gerais; (2)
processos de teorizagao;
(3) recursos humanos,
fisicos e materiais e (4)
realizacao de eventos.
Observou-se que essa nova
vertente da educagao
fisica esteve baseada num
sistema aberto e flexivel,
sofrendo influéncias do
meio, interagindo com o
mesmo em maior ou
menor intensidade e
abrangéncia, refletindo
questdes ideologicas,
econdmicas e estruturais,
tanto daqueles que a

pensavam (niicleo da rede
EPT) como do grupo que
a disseminava (agentes
EPT). As analises
realizadas permitiram
inferir que esse periodo
foi significativo para a
educagao fisica brasileira
na medida em que gerou
controvérsias dentro de
uma area de estudos
tradicionalmente refrataria
a mudancgas. entretanto, os
pontos discutidos ndo
esgotam todas as questoes
levantadas pelos autores.
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Abstract

This paper approaches the
Sports for all movement as
an alternative for the non-
formal physical education,
based upon the analysis of
its major medium:
comunity sSports magazine.
Forty numbers, published in
thirty five issues during
seven years - january‘80
through december ‘86 - were
analyzed, trying to identify
its history and tracing its
evolution by mapping its
contents into four basic
areas: (1) general
information, (2) theorizing
process, (3) facilities,
equipaments and human
resources, and (4) practical
events. It was observed that
this now approach to
physical education was
based on an open and
[lexible system, being
influenced by the
environment and, at the
some time, interacting with
this environment in small
or large scale and intensity,
reflecting ideologic,
economic and structural
issues from those who
thought the movement
(sports for all network) as

well as those who spread
itsaction (sports forall
agents). Analyses allowed
authors to infer that this
magazine was significant
for brazilian Physical
Education as it generated
controversies within an area
of study traditionally known
as against to major
changes. Authors
concluded, that issus
presented in this paper
deserve further discussion.
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uma selegio de textos da Revista Comunidade Esportiva

(RCE), pela Secretaria de Educagéio Fisica e Desportos do
Ministério da Educagio -SEED-MEC (1989), com o objetivo de
subsidiar estados € municipios na implantagdo do que determina
o artigo 217 da nova Constitui¢do, ou seja, E dever do Estado
fomentar priticas desportivas formais e ndo formais como direito de
cada um....

Trata-se de um estudo descritivo-analitico dos 40 nimeros
da RCE, condensados em 35 exemplares e publicados durante sete
anos (1/80 a 12/86). Outros estudos foram realizados acerca deste
veiculo de informagdes sem, contudo, abrangerem uma anélise
critica de todas as publicagdes (Cavalcanti, 1984; Pain; 1984, Pain
e outros, 1986; Vaz, 1987).

A RCE foi criada em 1980, no Rio de Janeiro, baseada
numa das politicas da agdo do movimento Esporte Para Todos
(EPT), a difusdo de informagdes.

O EPT pode ser considerado como uma alternativa nao
formal da Educacao Fisica, tendo sido decorrente da implanta¢ao
do Desporto de Massa,
no Brasil, pelo Plano Nacional de Educagdo Fisica € Desportos
(Brasil, MEC, 1976), resultante das disposigdes da Lei n® 6251/75.

Esta politica estabeleceu, como objetivos bésicos, ©
aprimoramento da aptiddo fisica da populagdo, bem como o
desenvolvimento do desporto em todas as suas areas. Visou, ainda,
a implantacio e intensificagio da pratica do Desporto de Massa no
tempo de lazer dos individuos, assim como a elevagido do nivel
técnico-desportivo das representagdes nacionais.

Inspirado na préatica de outras nagdes, o EPT, recebeu
grande apoio institucional no Brasil, até meados dos anos 80, no
sentido de difundi-lo junto as municipalidades de todo o pais. Com
a concretizagdo da Rede Esporte Para Todos, a partir de abril de
1982 (Paim, 1984), a RCE tornou-se um dos principais
veiculadores desse movimento.

A RCE surgiu como publicagdo da Fundacato MOBRAL-
MEC, com circulagao dirigida e distribuigao gratuita, em tiragens
que variaram de 3000 a 25000 exemplares. Foi incorporada a Rede

O presente trabalho surgiu em consequéncia da reedigao de
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Esporte Para Todos a partir do nimero 18 (maio/junho/82),
estabelecendo-se uma reinterpretagdo técnica junto aos seus
assinantes, integrando-os a um sistema de multimidia. (Paim e
outros, 1986). Iniciada como tabldide, a publicagdo passou ao
formato de revista do nimero 8 em diante. No decorrer da sua
existéncia, teve periodicidade variada, entre tiragens mensais,
bimestrais e quadrimestrais, conforme demonstrado na Tabela 1.

Tabela 1: Evolugdo do formato, Periodicidade e Tiragem da RCE

N° |T [R |[Periodo [03]04[05]10]|15]20]25

01 | X Jan.80 X

02 | X Fev.80 X

03 | X Mar.80 X

04 | X Abril 80 X

05 | X Maio 80 X

06 | X Junho 80 X

07 | X Set. 80 X

08 X | Out. 80 X

09 X | Nov. 80 X

10 X | Dez. 80 X

11 X | Jan. 81 X

12 X | Fev. 81 X

13 X | Abril 80 X

14 X | Junho 81 X

15 X | Julho 81 X
Agost. 81
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17

16 Set. 81
Out. 81
17 Nov. 81
Dez. 81
18 Maio 82
Junho 82
19 Julho 82
Agost.82
20 Set. 82
Out. 82 It
21 Nov. 82
Dez. 82
22 Jan. 83
Fev. 83
23 Marco 83
Abril 83
24 Maio 83
25 Out. 83
26
27 Nov. 83
28 Fev. 83
29 Margo 84
30 Junho 84
31 Julho 84
32 Out. 84
33 Nov. 84
Fev. 85
34 Set. 85

Out. 85
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35 X | Nov. 85 X
Dez. 85

36 X | jan. 86 X
Fev. 86

37 X | Margo 86 X
Abril 86

38 X | Maio 86 X
Junho 86

39 X | Julho 86
Out. 86 X

40 X | Nov. 86 X
Dez. 86

= Tabloide
R= Revista

Em termos de abrangéncia geogréfica, a revista apresentou
matérias de nivel nacional (24 estados e territérios) € internacional
(16 paises), sendo o Rio de Janeiro, a cidade com maior volume
de informagdes publicadas (anexo 2).

Quanto ao seu contetddo, foram identificadas quatro areas,
a saber:

Em termos de abrangncia geogréfica, a RCE apresentou
matéria tanto a nivel nacional como internacional. Rio de janeiro
foi o Estado com o maior volume de informagdes publicadas
(21.6%) das noticias veiculadas, seguido por Sio Paulo (15.7%),
Distrito Federal (8.0%), Mato Grosso do sul (7.7%) e Santa
Catarina (4.6%).

Quanto 2a veiculagio de textos internacionais, os Estados
Unidos da américa do Norte liderou com seis matérias, seguido
pela Alemanha com quatro, Chile com trés e Suiga € Paraguai com
dois artigos cada. Vale destacar que a relagio numérica das
matérias publicadas na RCE divulgando agdes desenvolvidas no
pais foi de quase 11 para cada uma do exterior, confirmando seu
objetivos principal de veicular internamente o EPT no Brasil.
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- informagdes gerais: reunides técnicas, congressos, cursos,
antncios de publicagdes, relagoes de agentes, secao do leitor;

- processo de teorizagdo: notas, artigos € pesquisas sobre
fundamentagio do EPT, da atividade fisica, do esporte, do lazer,
da Educagao Fisica, documentos de encontros € legislagao;

- recursos humanos fisicos € materiais, com énfase nos
equipamentos adaptados;

- realizagio de eventos: relato de -experiéncias
desenvolvidas por escolas, prefeituras, entidades publicas, semi-
publicas, privadas e associagdes comunitérias.

A Tabela 2 mostra um quadro sucinto dos conteidos
publicados nas RCE cuja predominéncia recaiu sobre o que
categorizou-se processo de teorizagdo.

Tabela 2. Conteidos Publicados nas RCE com
Predominéancia no Processo de Teorizagao.

Tabela 2: Conteddos Publicados nas RCE com predominéncia no
Processo de Teorizagao.

Itens N° de Porecentage
Artigos m
Publicados
Fundamentos sobre
EPT/Esporte 26 19,0
Comunitario/Esporte de
Massa.

Atividades fisicas

Comunitérias (caminhadas, 18 13,1
corridas, danga e gistica)
Pesquisa em Ed. Fisica 17 12,4

Encontros € Congressos
(manifestos, documentos, 14 10,2
organizagao, resultados)

Esporte 12 8,8
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Educagéo Fisica (principios,

aspectos metodoldgicos, 10 7,3
avaliagao)

Educacéo Fisica (1°, 2° e 3°

graus) 7 5,1
Jogos 7 5,1

lazer para segmentos
especificos (idosos, hospitais,

empresas, deficientes e 6 4,4
clubes)
Fundamentos sobre lazer 6 4,4
Colénias de Férias 4 2,9
Legislagio 3 2,2
Ruas de Lazer 3 2,2
Capoeira 3 2,2
Campismo 1 0,7
Total 137 100,0

Ainda na analise dos conteidos publicados, 33 artigos
foram editados cobrindo recursos materiais/equipamentos (N=20),
recursos humanos (N=7) e recursos fisicos (N=6).

J4 com relagdo aos promotores de eventos realizados e
divulgados pela RCE, de um total de 82, a minoria recaiu nos
Orgaos publicos (43.8%), destacando-se entre esses as prefeituras,
responsaveis por 17% das publicagdes. Os demais setores aqui
considerados (Escolas, Setores Semi-Publico e Privado) foram
responsaveis, cada um deles, por 15.9%, além das Associagdes
Comunitdrias, com 8,5% do total dos promotores de eventos
documentados na RCE.

A anidlise dos conteddos publicados levando-se em
consideragio a natureza dos eventos realizados, levou a uma
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classificag@o estampada na Tabela 3.

Tabela 3: Conteidos Publicados nas RCE referentes a natureza
dos eventos realizados.

Natureza dos Eventos N° de Porcentagem
Publicagoes

Esportes 32 24,4

Atividades de lazer 29 22,2

comunitario.

Colonia de férias 21 16,0

Atividades fisicas
comunitarias (corridas,

caminhadas, danca e 14 10,7
ginastica)

Atfvidades em empresas 11 8,4
Atividades para individuos 3,8
portadores de defici€ncia. 5

Atividades em 3,1
condominios de 4

apartamentos

Atividades em escolas 4 3,1
Atividades em hospitais 2 1,5
Atividades para idosos 2 1,5
Atividades em presidios 2 1,5
Atividades em parques 2 1,5
Acampémentos 2 1,5
Festas tradicionais 1 0,8
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Total 131 100,0 ||

Com o surgimento do Jornal Esporte Para Todos, em abril
de 1983, a RCE a partir do nimero 27/28 (nov/83 - fev/84)
enfatizou a publicacdo de artigos, opinides e estudos. Esse jornal,
nos moldes dos nimeros iniciais da RCE, tornou-se o informativo
noticioso da Rede EPT.

Ao longo da sua existéncia a RCE abriu oportunidades
para a divulgacdo do trabalho de diversos autores € instituigdes.
Segundo Vaz (1987), do nimero 8 ao 40, 209 diferentes autores
publicaram artigos na RCE.

A criagao e o desenvolvimento deste periédico, no nosso
entender, refletiu questdes ideoldgicas, econdmicas € estruturais, -
tanto daqueles que a pensavam (nucleo da Rede EPT), como do
grupo que a disseminava (agentes EPT, professores de Educagao
Fisica, agentes comunitarios, etc.).

A revista retrata uma linha ideoldgica e problemas vividos
pelo movimento epetista tanto no que se refere a dependéncia de
recursos publicos para a sua manutengao, quanto as dificuldades
encontradas em fazer chegar o periédico as comunidades, o que
deveria ter sido sua grande meta. Percebe-se que a distribui¢do
centrada em agentes estaduais, muitas vezes dependia mais do
interesse pessoal do que da mobilizagdo dos mesmos. Por outro
lado observa-se também que a distribuicdo gratuita da RCE a
quem desejasse € as Escolas de Educagdo Fisica do pafs nao
deixou de representar uma tentativa de se estabelecer um processo
democratizante. Desta forma houve mudanga quanto ao publico
alvo da revista que, apesar de visar a comunidade acabou ficando,
na maioria das vezes, nos 6rgaos estaduais e nas universidades. A
mudanga dos propésitos da revista, a partir do surgimento do
Jornal EPT, foi fundamental neste sentido.

Segundo estudos realizados pelos membros da Central de
Difusao da Rede EPT (1986), as alteragdes, no que se referiram
ao conteddo da RCE, resultaram de reivindicagdes da I Reuniao
de Avaliacao do EPT (Sao Paulo, 1982), bem como de congressos
regionais € brasileiros de EPT.

Segundo, ainda, dados recolhidos pela Rede EPT, a partir
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de 1984, na etapa de consolidagio do movimento, a RCE
apresentou mudangas no sentido de:

-ajustar-se as normas técnicas da ABNT (Associagao
Brasileira de Normas Técnicas);

- os conteddos foram predominantemente de teor técnico-
cientifico;

- a clientela cativa da revista passou a ser destacadamente
composta por professores e estudantes de Educagéao Fisica;

- os focos de divulgacdo centraram-se, notadamente no
esporte nao formal e na vida associativa da classe profissional de
Educacao Fisica.

Paim (1984), numa avaliagio da RCE envolvendo 74
respondentes, discutiu esta publicagdo quanto ao(a):

- recebimento da revista;

-identificagio da RCE como veiculo de difusdao da rede,
como noticiario e informativo técnico;

- linguagem escrita utilizada;

- uso do espago da RCE pelo piblico e sua utilidade pelo
leitor;

- contribuig¢oes enviadas a RCE;

- conteddos mais interessantes para o leitor;

- alteragoes de contetido e forma.

Com este trabalho, a autora colheu, ainda, criticas e
sugestdes alternativas.

Constatou-se que a RCE era um veiculo de interesse €
motivo de apoio para muitos dos pesquisados. Apesar das criticas
quanto 2 distribui¢ao da RCE, foram levantados elogios quanto a
linguagem acessivel € a preocupagdo mais com a informagao
técnica-cientifica do que apenas com o noticiario de eventos. Um
acompanhamento maior do movimento EPT em todas as unidades
federadas € maior divulgagdo entre os estudantes foram sugestoes
enviadas a RCE.

Resumindo, entendemos que as mudangas configuradas na
RCE através dos tempos referiram-se, principalmente, ao(a):

- formato: do tabldide para revista;

- publico alvo: dos agentes para alunos € professores de
Educagao Fisica;

-
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- uma evolug¢io no aprofundamento dos artigos, mantendo,
no entanto, o seu carater noticioso € de divulgagio de experiéncias;

- uma certa vulnerabilidade de determinados contetidos;

- preocupagao com uma nova visao da Educagao Fisica.

Podemos, ainda, inferir que parte dos interesses do
publico alvo da revista foi atendido. Entendemos, no entanto, que
o maior problema vivido pela RCE foi nido ter encontrado uma
linha editorial ao longo da sua existéncia que se propunha a
democratizar o acesso a informagdo. No nosso entender, a nio
formalidade do conteiido da proposta EPT parece ter sido
confundida com a necessaria formalizagdo de procedimentos que
garantissem esse acesso a ponta do sistema, isto €, ao agente
voluntério e ao participante.

Uma nova maneira de pensar a Educagio Fisica

O estudo realizado revelou ser o EPT uma nova vertente
da Educagido Fisica, baseada num sistema aberto e flexivel, que
sofreu a influéncia do meio, interagindo com o mesmo em maior
ou menor intensidade em cada momento de sua histéria € cada
contexto onde era implementado.

Ao analisar-se a relagdo entre a Educagio Fisica € o
movimento EPT, através da RCE, observou-se, inicialmente, a
presenga de agentes institucionais (representantes dos governos
estaduais, atuando na Rede EPT), mais tarde a presenca dos
agentes teoricos (provenientes das universidades, apoiados pelos
cursos de Educagdo Fisica) e de voluntirios da comunidade.
Constatou-se uma interagdo entre a universidade € a comunidade,
através de alguns trabalhos desenvolvidos junto ao ensino, a
pesquisa e extensdo. No entanto, evidenciou-se, ainda, um certo
distanciamento entre muitos daqueles que pensavam o EPT e
outros que faziam o EPT. A &énfase era dada nas aghes priticas,
tanto em relagdo ao que se desejava, quanto ao que se oferecia.

Segundo Dieckert (1984), o objetivo geral do EPT em
todo o mundo era fundamentalmente a conscientizagio da
populagdo acerca do valor da pratica desportiva, através de
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campanhas centradas na propaganda, com o auxilio de lemas e
simbolos marcantes.

Este espirito, pareceu-nos de certa forma, iluminar os
principios basicos do desenvolvimento do EPT no Brasil, onde,
pelo menos a nivel de intensdo, afirmava-se que ... uma postura
pessoal na evolu¢do natural tornou-se imperativa em face do
principio de que a tese no EPT € a de que a consciéncia individual,
orienta as atividades dos adeptos desse trabalho (Pereira da Costa,
1983, Numero 23, p.21).

A fim de apoiar e guiar agdes individuais no EPT em
favor da coletividade, buscou-se legitimar um referencial ético: os
Principios do EPT. De autoria de Pereira da Costa, tais principios,
chamados decdlogo, revelam ser produto de reflexdo acerca da
pratica do esporte ndo formal no Brasil, a partir de experiéncias
vivenciadas pelo autor em outros paises.

Contrariando a premissa anterior, no entanto, segundo
Santin, a crise sofrida por este movimento, em nosso pais, deveu-se
especialmente, ao fato do EPT néo ter, em primeiro lugar, surgido
como uma exigéncia de consciéncia individual e social e, em segundo
lugar, seus objetivos nunca foram suficientemente esclarecidos. (1986,
p. 60).

Analisando textos, relatos de experiéncias e avaliagoes de
treinamentos de agentes, observa-se que foi reduzida a discussio
acerca do significado do esporte na vida dos individuos ¢ da
sociedade, bem como as propostas do EPT nao eram claras.
Propunha-se estimular a autonomia da comunidade, buscando a
continuidade das agdes realizadas. Entretanto, as orientagdes
oferecidas pelos agentes e instituigdes centravam-se
prioritariamente na promogdo e divulgacio de eventos, para os
quais € RCE prestou-se como um dos principais referenciais. A
proposta de estimulo a critica apenas junto aos agentes vinculados
as universidades, a fim de que pudessem articular a teoria € a
pratica contextualizada, ndo se mostrou convincente.

Examinando as publicagdes da RCE, constatou-se, pelo
volume de matérias sobre atividades fisicas-esportivas e relatos de
experiéncias, a énfase dada as agdes praticas com reduzidos temas
criticos.



26 A.C.Bramante, L.M.M.Pinto

Dentre os artigos técnicos-cientificos, observa-se uma
predominancia nos aspectos metodoldgicos €, a partir de um certo
momento, uma crescente preocupagdo com a publicagio de
pesquisas. Em relagao as pesquisas publicadas, entretanto, percebe-
se um reduzido nimero de estudos relacionados as atividades nao
formais.

Este desenvolvimento da RCE, no nosso entender, reflete,
especialmente, um momento da Educagio Fisica brasileira mais
preocupada em fazer por fazer, com conotagdo ativista. Reflete,
mais que isto, um momento maior, permeado por documentos ¢
experiéncias internacionais (Carta da UNESCO, etc.) Deve-se no
entanto, ressaltar que o EPT inaugurou o inicio de um avango
critico na 4rea, refletindo o processo da abertura politica que se
instaurava no pais.

Neste contexto a RCE representou, de certa forma, um
processo de mudanga por apresentar um enfoque da Educagao
Fisica até entdo nao abordada. Essa preocupac¢do com o esporte
nao formal suscitou também questdes relacionadas ao mercado de
trabalho do profissional de Educacao Fisica € a necessidade de se
investir na sua capacitagao profissional para atuar no ambiente nao
escolar.

A formagao do profissional que ird atuar junto ao esporte
nao formal torna-se determinante no sentido da busca da
conscientizacao sobre esta pratica. Dai, segundo Machado (1985)
a necessidade de repensar a formagdo dos agentes, €, em especial,
dos professores de Educagao Fisica, buscando discutir a relagao
desta com as necessidades humanas € a participagdo comunitéria.

Estas questdes permitem-nos entender que este periddico
foi significativo para a Educagdo Fisica uma vez que gerou
controvérsias numa area que sempre foi refratdria a mudangas.

Permanecem, no entanto, algumas questoes bésicas:

- Por ser uma proposta de abrangéncia nacional, o
desequilibrio no volume de informagdes divulgadas acerca do
trabalho em determinadas cidades e estados, como o Rio de
‘Janeiro (cidade sede da Central de Difusiao do EPT) representou
ser este centro o de maior desenvolvimento de atividades nao
formais no pais?
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- Quais foram os critérios adotados para a sele¢io dos
artigos e noticias?

- A Rede EPT preocupou-se em orientar todos os agentes
no sentido de divulgar seus trabalhos e elaborar matérias?

- Qual foi o nivel de compromisso dos agentes em relagio
a essa producao e divulgacdo de matérias?

Finalmente:

- Deveria ter tido continuidade a publicagio da RCE?
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