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O CODIGO DE ETICA DA EDUCACAO FISICA.

BERESFORD, Heron
RESUMO

O objetivo deste artigo € apresentar a comunidade académica da Educacao
Fisica, a integra da fundamentac3o filoséfica, cientifica e educacional comentada no Artigo
ne07 do Cédigo de Etica de tal drea de atuacio profissional. Isso com o propdsito obter
sugestdes para o natural processo de aperfeicoamento da fundamentagio em tela. Na
introdugio € demonstrada a importancia de um cédigo de ética se constituir num instrumento
indispensdvel para assegurar a legitimidade social da profissdo e dos profissionais de
Educ agio Fisica no Brasil. Também na introdugao sdo apresentadas as referéncias e a
estrutura conceptual do referido cédigo. Na fundamentag@o filoséfica € apresentada uma
concepeao cientifica para nortear o agir profissional nas relagdes a serem estabelecidas
entre os destinatarios e os beneficidrios do cédigo em questdo. Entendendo-se por
destinatarios os professores de Educacao Fisica e por beneficidrios um individuo ou grupo
de individuos praticantes de algum tipo de atividade fisica. Na fundamentagfo educacional
é apresentada uma concepgao de educagdo, centrada nos valores éticos e morais, que
ultrapassa a simples dimensao instrucional do compromisso de intervengao social que
deve ter o profissional de Educag@o Fisica como um verdadeiro educador.
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APHILOSOPHICAL, SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL CONCEPTION
FOR ETHICAL CODE OF PHYSICAL EDUCATION.

ABSTRACT

The objective of this article is to present to the academic community of Physical
Education the whole text of the philosophical, scientific and educational fundamentals
discussed in the Article n. ° 07 of the Code of Ethics of the above profession. This paper
aims to obtain suggestions for the perfecting of the fundamentals of the Code. In the
introduction it is demonstrated the importance of a code of ethics to become an indispensable
instrument to guarantee the social legitimacy of the profession as well the professionals of
Physical Education in Brazil. In the same introduction are shown the references and the
conceptual structure of the Code. In the philosophical foundation it is presented a scientific
concept to guide the practice of the profession in the relations to be established among the
addressees and the beneficiaries of the Code. In the context, addressees are the Physical
Education teachers; being the beneficiaries either one individual or a group of individuals
who practice any form of physical activity. In the educational foundation it is discussed a
concept of education centered in ethical and moral values, which goes beyond the mere
instructional dimension of social intervention contract that the Physical Education teacher
has as a true educator.

“07°-As perspectivas filosdfica, cientifica e educacional do sistema
CONFEF//CREF, tornam-se complementares a este codigo ao se
avaliar fatos na instdncia do comportamento moral, tendo como
referéncia um principio ético que possa ser generalizdavel e
universalizado. Em sintese, diante da for¢a de lei ou de
mandamento moral (costumes) de beneficidrios e destinatdrios, a
mediacdo do CONFEF/CREF produz-se por posturas éticas
(ciéncia do comportamento moral), similes a coeréncia de
fundamentacdo das proposigoes cientificas”. (Codigo de Etica e
Deontologia da Educagdo Fisica, 2000).
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INTRODUCAO

Com a criagdo do Conselho Federal de Educacéo Fisica— CONFEEF, através
daLei9.696 de 01 de Setembro de 1998, também {2icou estabelecida a regulamentagéo
do Profissional de Educagio Fisica no Brasil.

Tal instrumento foi considerado de extrema importéncia por assegurar parte
da legitimag@o social de tal ato ou fato social, ou seja, ficou assim estabelecido o aspecto
juridico da mesma através da institui¢ao do seu principio legal.

Todavia, para ser assegurada uma ampla legitimacéo da atuac@o do profissional
de Educagdo Fisica, no ambito da sociedade brasileira, tornou-se necessdria a
institucionalizag¢do também do aspecto moral e o principio ético norteador de tal ato ou
fato social. A seguir, através da Figura 1, € apresentada uma representacio dos aspectos
juridico e moral, com seus respectivos principios legal e ético anteriormente comentados.

DOIS ASPECTOS E PRINCIPIOS QUE ASSEGURAM A
LEGITIMIDADE DE UM ATO OU FATO SOCIAL.

Aspectos Principios

Juridico ——p Legal
Moral —— Ktico

“A lei nunca fez o Homem um milimetro mais
justo”. (Henry David Thoreau)

Figura 1

Sendo assim, o cddigo de ética em questao, foi elaborado com o propésito
de se constituir em um dos instrumentos indispensaveis para legitimar amplamente a
intervencio social dos profissionais de Educagio Fisica.

No desenrolar da descrigdo do mesmo, serdo apresentados alguns
pressupostos basicos que nortearam a sua elaboragao.

Um desses pressupostos basicos, diz respeito as referéncias que o cédigo de
ética deve possuir, as quais sao apresentadas a seguir na Figura 2.
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REFERENCIAS DO CODIGO DE ETICA PROFISSIONAL.

v v y

Necessidades Necessidades Necessidades
dos Beneficiarios da dos Destinatarios
A » Profissao o
- Sociedade - (Individuo (Caracterizacio) Profissionais - (Os Pares)
ou Grupo de Individuos) CONFEF Registrados no CONFEF
4— Mediador —¥

Figura 2

A primeira delas estd relacionada com as necessidades dos beneficidrios.
Entendendo-se por beneficidrio, a sociedade representada por um individuo ou grupos
de individuos praticantes de alguma atividade fisica, que ao receberem a intervengdo de
urn profissional de Educag@o Fisica, deverdo ser transformados por estes em beneficidrios
detal intervengdo e ndo como simples usudrios das mesmas.

Essa dimensdo axiolégica se constitui em um diferencial de responsabilidade
a ser assumido por todo profissional registrado no Sistema CONFEF/CREFs pois, para
efetivar tal registro, estard assumindo, perante a sociedade brasileira, ser suficientemente
competente em agregar valor na sua intervengao social, ou seja, de saber, cientifica e
eticamente, identificar e preencher devidamente as caréncias fisicas ou bioldgicas,
psicolégicas ou emocionais, humanas ou morais e sécio-culturais das pessoas praticantes
de alguma atividade fisica sob sua orientagao.

A segunda referéncia do c6digo de ética profissional estd relacionada com as
necessidades da profissdo a serem caracterizadas pelo Sistema CONFEF/CREFs, no
sentido de assegurar, perante a sociedade brasileira, o permanente estdgio de competéncia
técnica, cientifica e moral, dos profissionais da atividade fisica nele registrados.

J4 aterceira e dltima referéncia do cddigo de ética profissional estd relacionada
com as necessidades dos destinatdrios. Entendendo-se por destinatdrios todos os
profissionais de Educac@o Fisica devidamente registrados no Sistema CONFEF/CREFs.

O fato desta referéncia ter sido colocada por tltimo néo € por acaso, € sim,
para evidenciar a sua ordem prioritdria em relagdo as demais. Tal fato evidencia um
compromisso social do Sistema CONFEF/CREFs, desvinculado de qualquer perspectiva
corporativista diante deste cddigo de ética.

E sabido do compromisso do CONFEF representar um 6rgdo tutelador de
seus registrados. Entretanto, tutelar ndo significa dizer prote¢do desmedida e tarnbém
acobertar atitudes incompetentes e comportamentos sociais considerados como imorais
por parte de seus registrados.
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Por tltimo, o CONFEEF, devera assumir perante a sociedade brasileira, a
figura de mediador entre as necessidades dos beneficidrios e as necessidades dos
destimatdrios do c6digo de ética profissional da Educagio Fisica.

Um outro pressuposto bdsico para a elaboracdo do cédigo de ética
comentado, diz respeito a sua estrutura, a qual pode ser melhor interpretada por meio da
Figura 3 a seguir apresentada.

ESTRUTURA DO CODIGO

DE ETICA PROFISSIONAL

v

Concepcao Filoséfica do Cédigo

P

Identidade dos Identidade dos
Direitos ou Deveres
Diceonomia ou Cateconomia
Ordens Proibicdes ou

ou Epitagmatica el

N

Concepg¢ao Educacional

Apagoritica

do Coédigo

Figura 3

A estrutura deste c6digo de ética é composta, entre 0s seus componentes,
por duas concepgdes bdsicas, ou seja, uma de natureza filosofica e a outra de natureza
educacional e cada uma delas com uma caracteristica e propdsito muito peculiar.

A concepgio filosdfica deste cddigo de ética, se caracteriza por ter um enfoque
cientifico e, o propésito, de servir de referéncia as identidades dos direitos e dos deveres
como ordens e proibicdes nele contidos, em termos de assegurar o principio de garantia
universal aos seus beneficidrios e destinatdrios.
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Por outro lado, a concepg@o educacional deste c6digo de ética, se caracteriza
por ter o seu enfoque centrado em torno dos valores €ticos e morais e também de estar
inserido no espirito ou no ideério da educagio permanente ou continuada. J4 o propésito
damesma, é deixar claro aos seus destinatarios, ou seja, aos profissionais de Educacdo
Fisica, quer eles atuem no Ambito escolar ou ndo, que o compromisso dos mesmos em
suas intervengdes sociais, junto aos beneficidrios, € eminentemente educacional e, que tal
intervengio, devera ser pautada por um correto comportamento ou conduta social ou, em
outras palavras, por um comportamento moral adequado.

Vamos entdo as referidas concepgdes filosofica e educacional do codigo de
ética profissional de Educacdo Fisica.

UMA CONCEPCAO FILOSOFICA

Foi dito, que a concepgdo filoséfica deste cddigo de ética se caracteriza por
terum enfoque cientifico e o propésito de servir de referéncia as identidades dos direitos
e dos deveres como ordens e proibigdes nele contidos, em termos de assegurar o principio
de garantia universal aos seus beneficidrios e destinatarios.

Portanto, o passo inicial desta concepgao € evidenciar o enfoque cientifico
do mesmo e que para tal, adota-se como ponto de partida, o conceito de €ética de Vasquez
(1989),em que, para este, a ética é considerada como sendo a ciéncia do comportamento
moral dos homens em sociedade. Também considera-se em tal conceito outros aspectos
para fundamentarem esta concepgao filoséfica do cédigo de ética em questdo. Sendo
vejamos:

“A ética é a teoria ou ciéncia do comportamento moral dos homens
em sociedade. Ou seja, é ciéncia de uma forma especifica de
comportamento humano. De acordo com esta abordagem, a ética
se ocupa de um objeto prdprio: o setor da realidade humana que
chamamos moral, constituido — como jd dissemos — por um tipo
peculiar de fatos ou atos humanos. Como ciéncia, a ética parte de
certo tipo de fatos visando descobrir-lhes os principios gerais. Neste
sentido, embora parta de dados empiricos, isto ¢, da existéncia de
um comportamento moral efetivo, ndo pode permanecer no nivel
de uma simples descri¢do ou registro dos mesmos, mas os
transcende com seus conceitos, hipoteses e teorias. Enquanto
conhecimento cientifico, a ética deve aspirar a racionalidade e
objetividade mais completas e, ao mesmo tempo, deve
proporcionar conhecimentos sistemdticos, metddicos e, no limite
do possivel, comprovdvelis. (...) As proposigoes da ética devem ter
0 mesmo rigor, a mesma coeréncia e fundamenta¢io das
proposicdes cientificas (p. 12-13)”.
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Vamos entio, como foi dito anteriormente, abstrair desse conceito alguns
aspectos para contribuirem com a fundamentac@o filoséfica em termos cientificos, deste
cédigo de ética.

Quando ele descreve que “(...) Como ciéncia, a ética parte de certo tipo de
fato wisando descobrir-lhes os principios gerais”, entenda-se para efeito deste cédigo,
que, guando o Tribunal de Etica do Sistema CONFEF/CREFs, for avaliar um determinado
fato na instancia do comportamento moral, deverd fazé-lo tomando como referéncia um
principio ético, e que este principio possa servir de referéncia geral ou ser universalmente
generalizdvel, como forga de lei ou como mandamento da moral para todas as pessoas
envolvidas num determinado fato social, de maneira a dar-lhes garantias universais aos
seus direitos.

Com relagdo a descricdo “(...) Neste sentido, embora parta de dados
empiTicos, isto &, da existéncia de um comportamento moral efetivo, ndo pode permanecer
no nivel de uma simples descri¢do ou registro dos mesmos, mas transcende com seus
conceitos, hipiteses e teoria”, significa dizer que o Tribunal de Etica do Sistema CONFEF/
CREFs, ao avaliar um determinado comportamento social a luz da moralidade do mesmo,
e tomando como critério os conceitos, hipéteses e teorias de um principio ético, deverd
fazer uma descrigdo cientifica e ndo uma descri¢@o de senso comum ou ““ao acaso” sobre
0 mesmo.

Com relac@o a descrigdo “(...) Enquanto conhecimento cientifico, a ética deve
aspirar aracionalidade e objetividade mais completas” (sic), significa dizerque o Tribunal
de Etica do Sistema CONFEF/CREFs deve adotar uma formulagio sobre um determinado
principio ético que seja pautada em bases racionais e objetivas.

Quanto a descricdo “(...) e, a0 mesmo tempo, deve proporcionar
conhecimentos sistematicos, metédicos e, no limite do possivel, comprovéveis”, significa
dizer que o Tribunal de Etica do Sistema CONFEF/CREFs, deverd e ndo poderd, ao
descrever a avalia¢do de um determinado fato ou comportamento social, faze-lo de forma
sistemdtica, ou seja, com um principio, meio e fim, através de um método préprio da
investigagao filoséfica e que tal método permita que as conclusdes finais do processo de
avaliagfo possam ser generalizaveis a outros fatos ou comportamentos sociais na mesma
natureza, isto €, da natureza moral.

Por tdltimo, quando a descrigdo “(...) As proposi¢des da ética, devemter o
mesmo rigor, a mesma coeréncia e fundamentagao das proposi¢des cientificas”, significa
dizer que o Tribunal de Etica do Sistema CONFEF/CREFs, a0 observar o que foi descrito
anteriormente, estard adotando o mesmo rigor, a mesma coeréncia e fundamentalmente
das demais proposicoes cientificas.

Nunca é demais relembrar que esta caracteristica cientifica do cédigo de
ética é importante para assegurar parte da fundamentagao filoséfica do mesmo, e que, tal
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fumdamentacdo, s6 estard completa se o propdsito da mesma for alcangado, ou seja,
de servir de referéncia as identidades dos direitos e dos deveres como ordens e
proibi¢des nele contidos, em termos de assegurar o principio de Garantia Universal
ao s seus beneficidrios e destinatarios.

Como complemento importante para o assunto, evidencia-se também que, a
Comissio de Etica do CONFEF, adota o ponto de vista de que os DIREITOS de uma
paxte corresponde aos DEVERES da outra, e vice-versa. Portanto, assume-se que o
principio ético do DEVER deverd se constituir na referéncia ou no critério bdsico para se
estabelecer um equilibrio entre DEVERES e DIREITOS e com isso assegurar uma justa
avaliag¢do de possiveis conflitos nas relagdes sociais entre beneficidrios e destinatdrios
de ste cédigo de ética.

Assim sendo, por estarmos tratando de possiveis conflitos nas relagdes sociais
e, a0 se investigar varios outros principios éticos correspondentes a determinadas morais
sociais e a forma de adesdo aos mesmos, chegou-se ao principio ético do DEVER como
CONSCIENCIA DO DEVER MORAL, e por este representar a esséncia racional e
objetiva da moral social do tipo consensual. Na Figura 4 a seguir sdo apresentadas, de
uma maneira geral ou ndo pormenorizadas, algumas concepcdes de moral social, com
suas leis ou principios ou leis éticas e respectivas forma de adesao aos mesmos.

Concepcdes
de Morais Sociais

Sem Bases Filosdficas

De Alguma :"Ber'n'/Sup‘r'emo:iCér dade | <o 5
Confissao Religiosa S T e

Familiar ou pela
Convivéncia Social

Com Bases Filosdficas

Utilitarista L Bem Esfars

Eudemonista

Hedonista

Condcibneia do Devel

Do Tipo Consensual i o Ka
>.J\(‘ \Mol_al\ v\v " v.o\ ' ",4“«: J i

Figura4
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Entretanto, agora se torna necessario que se apresente uma formulagao
para tal principio ético do DEVER em que sejam observados os seguintes
pressupostos basicos de uma fundamentagdo cientifica para uma avaliagdo de um
determinado fato ou comportamento social de natureza moral:

a) - Que seja origindria de uma teoria com hipdteses e conceitos sobre o
principio ético do dever que permita uma descrigéo cientifica e ndo de senso comum ou
“ao acaso”.

b) - Que tal teoria apresente o principio ético do dever de maneira com que
ele possaservir de referéncia geral ou ser universalmente generalizavel, como forga de lei
ou como mandamento da moralidade, a todas as pessoas de maneira a assegurar ou
garan tir seus direitos universais.

¢) - Que tal teoria apresente o principio ético do dever como sendo de natureza
racional e objetiva.

d) - Que se apresente um método préprio da investigagdo filoséfica que
permita se descrever uma adequada avaliagdo sistematizada com o mesmo rigor e coeréncia
das demais investigagdes cientificas.

Assim sendo, inicia-se a formulagdo do principio ético do DEVER a partir
dos pressupostos basicos anteriormente destacados como pressupostos basicos de uma
fundamentago cientifica para uma avaliagdo de um determinado fato ou comportamento
social de natureza moral.

Tal formulagdo tomarad como ponto de partida a teoria de KANT (1960),
sobre o principio éticodo DEVER, desenvolvida em sua obra “‘Fundamentagio da metafisica
dos costumes™.

Nessa obra é possivel se encontrar uma hipétese central ou a tese do autor
sobre o principio ético do dever, assim como um conceito sobre 0 mesmo de maneira que
ele possa servir de referéncia geral ou ser universalmente generalizdvel, como forca de lei
ou como mandamento racional e objetivo da moralidade a todas as pessoas, de maneira
aassegurar ou garantir seus direitos universais.

Kant estabelece os fundamentos de sua tese sobre a metafisica dos costumes
iniciando pelo conceito de boa vontade, encontrando o fundamento desta no principio
ético do DEVER e o fundamento do DEVER na AUTONOMIA DA VONTADE.

O que Kant procura nos demonstrar com essa tese € que uma vontade para
ser realmente boa, justa ou moral, ela deve estar de acordo com o principio ético do
dever. Em outras palavras, ele nos esclarece que um individuo s6 deverd agir mobilizado
por uma vontade quando esta estiver de acordo com o principio ético do dever pois,
somente assim esta vontade, expressa por um comportamento social, serd boa, justa ou
moralmente adequada. Se assim agirmos adquiriremos a autonomia ou a liberdade perante
anossa propria consciéncia e também com relagdo as outras pessoas € a0 meio que nos
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cerca. Portanto, para Kant, boa vontade significa a retiddo, a inten¢ao de
agir por dever e ndo as obras ou os éxitos de boa vontade , pois eles sdo bons em si
Mesmos.

Sobre o principio ético do dever, Kant diz que ele ¢ uma lei originada, a
prriori, pela razdo e que se impde por si mesma, a todo o ser racional. Assim encontramos
explicitado o principio ético do dever como sendo uma lei racional.

Sobre a natureza dessa lei Kant diz que ela € uma espécie de fato, em um
sentido que ndo pode ser deduzido de um principio superior, por ser um fato racional, e
por isso mesmo € objetivo a todos os Seres de natureza racional. Essa lei para ele , se
traduz na consciéncia, humana como um imperativo categérico € como tal é também
denominado de consciéncia do dever moral. Assim, encontramos explicitado o principio
ético do dever, entre outras particularidades, como sendo uma lei racional e objetiva.

Com relag@o a caracteristica essencial do principio ético do dever como
sendo um imperativo categdrico ou consciéncia do dever moral, Kant diz que ele é um
absoluto e que, portanto, vale por si mesmo. E um mandamento da moralidade que nos
apresenta uma a¢ao como sendo objetivamente necessaria em si mesma, sem relacio
com qualquer outra finalidade. Assim, temos explicitado o principio ético do dever como
urma lei racional, objetiva, como um imperativo categdrico e como um mandamento da
moralidade.

Assim tivemos as bases conceituais do principio ético do dever. Entretanto
como ele é uma lei ou um mandamento da moralidade, tal conceito deve ser substituido
por uma férmula ou formulagdo que pode representar esse principio ético do dever que se
impde a consciéncia humana, através de um imperativo categdrico.

Essa formulag@o para Kant (1960, p. 50), € a seguinte: “Age apenas segundo
uma méxima tal que possas a0 mesmo tempo querer que ela se torne uma lei universal da
natureza racional”. Assim, temos o principio ético do dever como uma lei ou imperativo
categérico, racional, objetivo e como um principio ético universal que possa servir de
referéncia ou como critério para se avaliar um determinado fato ou comportamento social
como sendo moral ou imoral ou em outras palavras, como sendo correto ou incorreto sob
o ponto de vista deste codigo de ética. E mais, que o principio ético do dever, segundo
essa formulagdo, poderd ser generalizdvel, para todas as avaliagdes cientificas, na instancia
da moralidade, justamente por ser uma lei ou um mandamento universal da moralidade.

Por outro lado, esse imperativo categdrico kantiano pode, sem nenhum
prejuizo do que foi essencialmente comentado no pardgrafo anterior, ser representado
por outras formulagdes. Dentre elas, existe uma que € importante ser destacadaa fim de
que se possa ter seguranga para se avaliar as relagdes sociais entre os destinatdrios e os
beneficidrios como sendo no plano das relagdes humanas. Neste sentido, tal formulagéo

“do imperativo categdrico passa ter a seguinte descrigiio: “Age de tal maneira que trates a
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humanidade, tanto na tua pessoa como na pessoa qualquer outro, sempre e simultaneamente
como um fim e nunca // simplesmente como meio” (Kant, op. cit., p. 29 ).

O ultimo pressuposto basico, para se estabelecer uma fundamentacfo filoséfica
para este cédigo de ética, € a explicitagio dos principios ou do critério bdsico de uma
investigagao filosdfica que permita se desenvolver uma adequada investigagio sistematizada
com O mesmo rigor e coeréncia das demais investigacdes cientificas.

Por tudo isso, precisa ficar explicitado qual € a caracteristica do método de
estudoda filosofia com relagdo aos métodos de estudo de outras dreas dos conhecimentos.
Sendo vejamos: o seu método de estudo ndo € o da simples verificacdo, nem o da descri¢@o
mais ou menos fantasiosa, nem o da experimentagio. O primeiro, (o da simples verificacio),
é préprio do conhecimento comum ou leigo; o segundo, (o da descri¢do mais ou menos
fantasiosa), é proprio da poesia e da mitologia; o terceiro, (0 da experimentacao), € proprio
da ci&ncia empirica ou positiva. A filosofia tem um método diferente, o da justificagao
l6gica, racional, ou seja, se serve somente da razio, ou aquilo que os gregos chamaram de
logos (Mondin, 1981, p. 8).

Entendendo-se por logos a visdo heideggeriana de discurso, ou seja:

“O discurso auténtico é aquele que retira o que diz daquilo sobre
que discorre de tal maneira que, em seu discurso, a comunica¢do
discursiva revele e, assim, torne acessivel aos outros, aquilo sobre
que discorre. Esta é a estrutura do logos como discurso. Nem todo
discurso, porém, possui este modo proprio de revelagcdo no sentido
de deixar e fazer ver, de-monstrando ( Heidegger, 1999, p. 63)”.

Através dessas caracteristicas do método da investigagdo filos6fica ficam
estabelecidos os pressupostos de rigor cientifico também para uma investigagao de natureza
ética.

Todavia, nunca é demais evidenciar os aspectos relacionados com a coeréncia
cientifica desse tipo de investigagdo em termos de comprovacdo de suas hipdteses e
resultados. Isso se configura na existéncia 16gica racional de um conhecimento para que o
mesmo possa ser considerado como verdadeiro ou como representagiio da verdade logica
nele contido.

Para efeito de esclarecimentos finais sobre o assunto evidencia-se que para
Beresford (1997, p. 207), “a verdade 16gica corresponde a um conceito imanente da
verdade, na medida em que se restringe a dimensao puramente formal de um determinado
conhecimento”.

Assim sendo, para ele pode-se também dizer que a verdade 16gica € aquela
que caracteriza-se pela concordancia do contetido do pensamento consigo mesmo. Em
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outtras palavras, e talvez para ficar mais claro, pode-se também considerar que a
verdade de um juizo, ou qualquer outro tipo de conhecimento 16gico, € verdadeira
quando for formada ou estabelecida, exclusivamente, com relagao as leis e as normas
do préprio pensamento.

Porém, ainda falta esclarecermos a seguinte ddvida: -“qual €, essencialmente,
o critério para que possamos avaliar a verdade de um determinado conhecimento 16gico?
A resposta que o autor apresenta para o assunto €:

“O critério para avaliarmos se um determinado conhecimento
légico é verdadeiro ou falso, ou ainda se estd certo ou errado, é a
auséncia de contradi¢do, pois, o pensamento so estd de acordo
consigo mesmo quando estiver livre de qualquer tipo de contradi-
¢do. Se um conhecimento légico contiver contradigdes, ndo pode-
rd ser considerado como verdadeiro porque, ao perder sua coe-
réncia logica também perde a sua autenticidade, ou sua propria
identidade (Beresford, op. cit., p. 207)”.

UMA CONCEPCAO EDUCACIONAL

Quando se comentava sobre a estrutura do Cédigo de Etica que 0 mesmo
teria também uma concep¢do educacional e que esta se caracterizaria por ter o seu enfoque
centrado em torno dos valores éticos e morais e também de estar inserido no espirito ou
no idedrio da educagdo permanente e continuada e, tendo por propdsito, deixar claro aos
seus destinatdrios, ou seja, aos profissionais de Educagdo Fisica, quer eles atuem no
Ambito escolar ou nfo, que 0 compromisso dos mesmos em suas intervengdes sociais
junto aos beneficidrios, é eminentemente educacional e que tal intervengdo deverd ser
pautada por um correto comportamento ou conduta social ou, em outras palavras, por um
comportamento moral adequado. :

Portanto, vamos a seguir tratar da concepgao educacional propriamente dita
deste Cédigo de Etica.

A logicaaristotélica nos alerta para a existéncia de termos univocos, equivocos
e andlogos € que toda a vez que ndo estivermos tratando dos primeiros, torna-se prudente,
apresentarmos qual é o sentido que estamos empregando & determinados termos, palavras
€ expressoes.

Como a palavra educagdo pode ser entendida através de diversas concepgdes,
deixamos claro que, para inicio desta descri¢do, consideramos a definigdo de Werneck
(1991), na qual educagfo ¢ o ato de transmisso no s6 de um conhecimento instrucional,
mas principalmente na transferéncia de uma escala de valores que deve ser bastante refletida
e conscientemente aceita” (p. 47).
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Nesta mesma linha, Beresford (1994, p.39), defende “a idéia de que o
Ser do Homem ndo nasce Humano, mas que culturalmente, através da educac@o, ele
vai se tornando Humano”.

Assim, para ele, educag@o passa a ser um processo cultural de humanizagao
do ser do Homem, como apreenséo e hierarquizagéo de valores em uma escala propria
que possa ser justificdvel e aceita socialmente quando da sua implantag@o.

Portanto, para o mesmo autor, um educador, para ser considerado como tal
endo apenas como instrutor, deve, necessariamente, procurar transferir uma escala de
valores.

Todavia, tal transferéncia nio pode ser feito de forma aleatoria e baseando-
se apenas em sua intui¢io ou nos tragos marcantes de sua personalidade.

E necessdrio, portanto, que haja um suporte teérico que possa servir de
apoio para um debate e reflexao a esse respeito.

Isso porque um processo de educagdo ndo se faz somente através de
verba liza¢Oes, mas também, ou principalmente, por vivéncias em situa¢des concretas,
pois o seu objetivo final deve ser o de produzir mudangas, ndo s6 em termos de se apreender
oque seja uma escala de valores, mas principalmente, na perspectiva da vivéncia dessa
escalade valores.

E evidente que existem virias situagdes concretas em que podem ser
estabelecidas “ricas” vivéncias de uma escala de valores. Entre elas, sem ddvida, estd a
préticadas atividades fisicas. :

Por outro lado, um auténtico processo de educag@o, que se proponha
introduzir transformagdes sociais, precisa conter uma reflexdo sobre o que deve ser preferido
como melhor, ou o que seja certo, para o homem e para a sociedade em que ele estéd
inserido.

Assim, ndo se concebe a educagdo como algo que ndo seja um fendmeno ou
fato da instancia moral. E isso s6 acontece de maneira adequada se for feita através de
opcodes éticas.

Portanto, os destinatdrios deste Cédigo de Etica, ou seja, os profissionais de
Educacdo Fisica necessitam ser considerados como educadores e para tal, devem ser
profissionais que possuam uma escala de valores estabelecidas a partir de concepgOes
filosoficas e éticas bem claras para que possam agir corretamente, sob o ponto de vista
moral, em suas intervengdes sociais, junto aos beneficidrios deste Codigo de Etica, ou
seja, a sociedade representada por um individuo ou grupo de individuos praticantes de
algum tipo de atividade fisica.
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CONCLUSAO

Tenho plena consciéncia das limita¢cdes que envolvem a fundamentacéo
fil osofica, cientifica e educacional do nosso Cédigo de Etica Profissional de Educagio
Fisica. Isso porque compreendo perfeitamente que toda a teoria, por mais coerente que
possa ser, deixa sempre muito a desejar. E justamente por isso que deixei claro, no resumo
de ste artigo, que o propésito do mesmo é obter sugestdes para o natural aperfeicoamento
de tal fundamentacao.

A colaboragdo de todos interessados no assunto em tela se constituird em
uma “rica matéria prima” que subsidiar, entre outro aspectos, um proximo encontro
nacional do Sistema — CONFEF/CREFs — sobre o tema da ética profissional.

O 12 Simpésio de Etica no Esporte e na Atividade Fisica, realizado no Rio de
Jameiro entre 13 a 16 de outubro de 1999, teve por objetivo estabelecer as referéncias
iniciais de um Cédigo de Etica que balizasse o comportamento moral dos profissionais
registrado no CONFEEF, com o propdsito de desencadear o processo de legitimagado
social de tal drea de atuagdo profissional. Tal objetivo e propdsito foram alcangados pois
aprimeira versdo do Cédigo de Eticaem questio, com sua devida fundamentagfo filosdfica,
cientifica e educacional, ja foi concluida e tornada publica. Agora o processo de
aperfeicoamento dessa primeira versdo foi desencadeado e a colaboragéo de todos os
filiados ao Sistema CONFEF/CREFs, no referido processo, necessita ser considerada
como imperativa ou pelo menos de extrema importincia.

Ao concluir este artigo, gostaria de agradecer a colaboragio recebida, dos
participantes do 12Simpésio de Etica no Esporte e na Atividade Fisica, para a elaboragao
desta fundamentacio filoséfica, cientifica e educacional .

Por ultimo, aproveito a oportunidade de agradecer aos membros da Camara
01, encarregada de desenvolver subsidios para elabora¢do do Cédigo de Etica para o
Profissional de Educagdo Fisica, pelas sugestdes de aperfeicoamento da referida
fundamentaco filosofica, cientifica e educacional por ora concluida. Neste sentido,
agradeco, particularmente, aos Professores Alberto dos Santos Puga Barbosa, Dr. Ant6nio
Roberto da Rocha Santos, Carlos Alberto Oliveira Garcia, Dr. Jodo Batista Andreotti
Gomes Tojal e Dr. Lamartine Pereira da Costa.
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