Rev. Kinesis, Santa Maria, RS, Dossié CEFD 50 anos, p.01-13, 2020
K ‘ ” ES ‘ s DO https://doi.org/10.5902/2316546453220
ISSN 2316-5464

Dossié CEFD 50 anos Submisséo: 29/07/2020 Aprovacédo: 08/09/2020 Publicacéo: dd/mm/aaaa

A histdria recente do Futsal na UFSM no contexto do ensino, da pesquisa e da extensao

The recent history of Futsal at UFSM in the context of teaching, research and extension

La historia reciente del Futbol Sala en la UFSM en el contexto de la docencia, la investigacion y
la extension

Braulio da Silva Machado', Antonio Guilherme Schmitz Filho", Gabriel lvan Pranke'"

Resumo

O presente artigo busca contribuir na composi¢cdo do Dossié Tematico: CEFD/UFSM 50 anos: histérico e
transformacdes na Educacdo Fisica a partir da estruturacdo historica da equipe representativa da UFSM na
modalidade de Futsal ao longo dos ultimos 15 (quinze) anos. Com destaque na iniciativa dos académicos de
Educacdo Fisica no ano de 2005, o texto introduz o historico esportivo da equipe e recobre as articulagoes
institucionais estabelecidas sob o registro e reformulacdo de projetos de extensdo coordenados por diferentes
docentes do Departamento de Desportos Coletivos do CEFD. A indicagdo dos objetivos recondicionados na ultima
atualizacdo do projeto contextualiza a atual etapa de engendramentos entre ensino, pesquisa e extensdo que se
articulam na perspectiva do desenvolvimento esportivo a partir da UFSM. Por fim, a apresentacdo das
consideracoes finais abrange as expectativas de médio e longo prazo para diferentes frentes de atuagdo que o Futsal
abrange no contexto institucional e regional.
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Abstract

This article seeks to contribute to the composition of the Thematic Dossier: CEFD/UFSM 50 years: history and
transformations in Physical Education from the historical structuring of the representative team of UFSM in the
Futsal modality over the last 15 (fifteen) years. With emphasis on the initiative of Physical Education students in
2005, the text introduces the team's sporting history and covers the institutional articulations established under the
registration and reformulation of extension projects coordinated by different professors of the Collective Sports
Department of CEFD. The indication of the refurbished objectives in the last update of the project contextualizes
the current stage of engenderments between teaching, research and extension that are articulated in the perspective
of sports development from UFSM. Finally, the presentation of the final considerations covers the medium and
long term expectations for different fronts of action that Futsal covers in the institutional and regional context.
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Resumen

Este articulo busca contribuir a la composicién del Dossier Tematico: CEFD/UFSM 50 afios: historia y
transformaciones en Educacion Fisica a partir de la estructuracion historica del equipo representativo de la UFSM
en la modalidad de Futbol Sala en los ultimos 15 (quince) afios. Con énfasis en la iniciativa de los estudiantes de
Educacién Fisica en 2005, el texto introduce la historia deportiva del equipo y cubre las articulaciones
institucionales establecidas bajo el registro y reformulacion de proyectos de extension coordinados por diferentes
profesores del Departamento de Deportes Colectivos del CEFD. La indicacién de los objetivos reacondicionados en
la ultima actualizacion del proyecto contextualiza la etapa actual de engendros entre ensefianza, investigacion y
extension que se articulan en la perspectiva del desarrollo deportivo desde la UFSM. Finalmente, la presentacion de
las consideraciones finales cubre las expectativas de mediano y largo plazo para los diferentes frentes de accién que
cubre el Futsal en el contexto institucional y regional.

Palabras clave: Fatbol sala; Ensefianza; Investigacion; Extension; Historia

1 Introducéo

A equipe de Futsal da UFSM, que completa em 2020 seu décimo quinto ano de atividade
apresenta como base de sustentacdo em seu historico esportivo o envolvimento académico de seus
integrantes desde o ano de 2005, o que condiciona o encaminhamento do presente texto como proposta
para a composicdo do Dossié Tematico: CEFD/UFSM 50 anos: historico e transformacdes na Educacédo
Fisica.

O projeto teve origem na iniciativa dos académicos do curso de Educacéo Fisica, que contaram na
época com o apoio do Professor Cyro Knackfuss para oficializar, junto ao Gabinete de Projetos do Centro
de Educacdo Fisica e Desportos (CEFD), os primeiros passos desta jornada esportiva através do projeto
de extensdo Futsal no CEFD (registro GAP/CEFD n° 018160). Em seguida, no ano de 2006, com a
criacdo do Nucleo Universitario de Esportes (NUE), o projeto passou a integrar 0 programa de extensao
Esporte, Cultura e Jornalismo: Esbogos para ag¢Oes a partir da UFSM (registro GAP/CEFD n° 019470),
sob a tutela do Professor Antonio Guilherme Schmitz Filho.

As configuragdes iniciais incrementaram de forma preliminar e consistente, com referéncia em
elementos constituintes da tese de doutorado de Schmitz Filho (2005), a contextualizagdo académica entre
0 ensino, a pesquisa e a extensdo. De tal forma que os treinamentos da equipe de Futsal, que
posteriormente integraram o0 projeto de extensdo Departamento Experimental de Futebol: Equipes
Laboratorio (registro GAP/CEFD n° 029292) ocorreram em consonancia a Disciplina Complementar de
Graduacdo (DCG) denominada de Aprofundamento nos Esportes | — DEC 1036 (com énfase no Futsal),
oferecida pelo Departamento de Desportos Coletivos (DDC) do Centro de Educacdo Fisica e Desportos
(CEFD).
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Cabe destacar que a estruturacdo académica citada, até o ano de 2018, esteve inserida no
organograma do Laboratério de Anélise dos Cenérios Esportivos na Midia (LACEM), que desde o inicio
de suas atividades (agosto de 2010), investiga a compreensdo do jogo em diferentes modalidades
esportivas a partir de contextos midiaticos e da sua ressignificacdo para o ensino esportivo. Nos 15
(quinze) anos de existéncia, a equipe participou de competicdes como 0s Jogos Universitarios de Santa
Maria (JUSM), Jogos Universitarios Gauchos (JUGS), Jogos Universitarios Brasileiros (JUBS) e Jogos
Universitarios do Mercosul, além de competi¢cGes amadoras na cidade de Santa Maria.

Desde o0 ano de 2016, apo6s a reformulacdo do projeto e registro sob o titulo UFSM na Série
Bronze do Futsal Gaucho (registro GAP/CEFD n° 041680), além do circuito esportivo universitario, a
equipe de Futsal da UFSM passou a integrar, via filiacdo, a Federacdo Galcha de Futsal (FGFS),
participando do Campeonato Gaucho entre os anos de 2016 e 2018, pela Série Bronze e, a partir de 2019,
pela Série Ouro da competi¢do. Entre os ano de 2017 e 2019, a UFSM também participou do certame na
categoria sub-20.

Para além das conquistas esportivas alcancadas no periodo, que somam um bicampeonato dos
Jogos Universitarios Gauchos e um tricampeonato dos Jogos Universitarios do Mercosul, ganham
destaque as contribui¢fes académicas que o projeto proporciona a diferentes areas do conhecimento. A
equipe serviu e serve como campo de estagio para diversos académicos do curso de Educacdo Fisica, e
constantemente € utilizada como objeto de estudo para diversas pesquisas cientificas nos campos da
pedagogia do esporte, jornalismo esportivo, publicidade e propaganda, fisiologia do exercicio,
biomecanica, cineantropometria, fisioterapia, psicologia, medicina, analise de desempenho e outras areas.

O Futsal é uma modalidade que possui centralidade na cultura esportiva galcha. Sua abrangéncia
junto ao ensino escolar é muito grande. As criangas acorrem & pratica quase que de forma natural. Neste
contexto, e a partir de uma projecdo da participacdo na Série Bronze do Futsal Gaucho desde o ano de
2016, teve inicio a articulacdo no campo académico de discussdes sobre o ensino esportivo com
densidade e protagonismo voltados a esta realidade.

Os requisitos esportivos passados de uma geracdo para a outra sdo os grandes constituintes de uma
dada cultura. Eles ndo devem ser esquecidos ou deixados a margem em um processo de desenvolvimento.
Decorre do envolvimento com o aspecto cultural a necessidade de se relacionar o conhecimento pregresso
com a efetiva atuacdo pratica. Portanto, 0 campo académico torna-se promissor para a exploracéo
contextualizada do fenémeno esportivo na sociedade.A seguir sdo apresentados os objetivos do projeto a
partir de sua reformulacdo no ano de 2016, que conta com ag¢des de ensino, pesquisa e extensao dentro da

UFSM e na comunidade académica em geral.
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2 Objetivos

Participar do Campeonato Estadual de Futsal;

Estimular a formacdo de uma cultura esportiva regional a partir do ensino, da pesquisa e da
extensédo na UFSM,;

Desenvolver uma metodologia de ensino para o Futsal através da aplicacdo de uma proposta para
criancas e jovens;

Ampliar a execugdo de projetos de iniciagdo cientifica, trabalhos académicos de conclusdo de
curso na graduacao e pds-graduacao lastreado em Grupo de Pesquisa especifico de Futsal junto a Base
LATTES;

Sedimentar o aprofundamento esportivo a partir da graduacdo no Curso de Educacdo Fisica da
UFSM aplicado a situac@es reais do ensino e do treinamento esportivo;

Aprimorar o envolvimento da comunidade académica com a préatica do Futsal;

Promover eventos (seminarios e congressos) relacionados com a tematica esportiva envolvendo a

modalidade.

3 Descricéo do Projeto

3.1 Situacéo Atual

Os treinamentos da equipe de Futsal da UFSM acontecem no Ginasio Didatico |1l do CEFD, todas
tercas, e quintas-feiras das 18h30m até 20h30m, e nas quartas-feiras das 20h30m até 22h30m. Em
consonancia é desenvolvida a DCG de Aprofundamento nos Esportes (com énfase na modalidade de
futsal), o que gera uma relacdo direta para os académicos do Curso de Educacdo Fisica no que diz
respeito a uma realidade aplicada para a pratica sistematica de treinamento desportivo.

Os académicos matriculados na disciplina tém a disposicdo a oportunidade de acompanhar e
participar efetivamente dos processos de planejamento, treinamento e producgdo de conhecimento acerca
da modalidade de Futsal, compartilhando informacdes e contetidos com integrantes da comisséo técnica
da equipe. Desde o primeiro semestre letivo de 2015 o grupo se envolveu na preparagdo e participacdo da
equipe nos Jogos Universitarios Galchos, nos Jogos Universitarios do Mercosul e posteriormente nos
Campeonatos Estaduais, nas Séries Bronze, Ouro e na categoria Sub-20.

A partir do ano de 2018 o projeto passou a ser coordenado pelo Professor Gabriel Ivan Pranke,

que estabeleceu um periodo de imersdo, durante o inicio do ano letivo (Semana de Imersdo ao Futsal
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UFSM), em que todo o grupo de académicos e integrantes externos que compde a comissdo técnica se
retine para discussdes acerca das diferentes areas que envolvem o processo de desenvolvimento esportivo.

O periodo é marcado por palestras de profissionais atuantes na modalidade e oriundos de diversas
areas profissionais. Entre outras coisas, todo o planejamento anual é realizado nesta etapa, o que inclui
avaliacdes fisicas e periodizacao de treinamentos, prevencéo e tratamento de lesdes, orcamentos, captacéo
de recursos e logistica para as competicGes disputadas, planejamento de seminarios, congressos e dos
processos de iniciacdo esportiva em insercdes realizadas em escolas parceiras da rede puablica, entre
outras frentes de atuacdo sobre as quais 0 projeto se debruga.

Com a suspensdao das atividades presenciais na instituicdo e da perspectiva de inicio das
competicdes esportivas para 0 ano de 2020 por conta da pandemia do COVID-19, o periodo de
preparacdo da comissdo técnica e planejamento das atividades se estendeu e vem sendo realizado de
forma remota ao longo do semestre. Entre as ac@es, destaca-se um circuito de aulas abertas oferecido a
comunidade académica, disponivel nas referéncias deste artigo, que contou com a colaboracdo de
diversos profissionais e foi apresentado pela plataforma www.youtube.com, na pagina Oficial da UFSM
Futsal®.

Atualmente a expectativa gira em torno da retomada das atividades presenciais na UFSM para o
posterior planejamento das acdes necessarias a retomada de treinamentos e competi¢cdes, orientados por
protocolos de seguranca que visem a acomodacdo de todos os integrantes do projeto em suas respectivas

funcdes.

3.2 Perspectivas

A expectativa de atuacdo da equipe de Futsal da UFSM gira em torno da participagdo no
Campeonato Estadual de Futsal — Série Ouro. A participacdo na competicdo tem potencializado as
possibilidades de expansdo das contribuicdes académicas e esportivas que 0 projeto ja oferecia desde
2006.

A simples perspectiva de aproximacdo entre teoria e pratica num ambiente que ao mesmo tempo
se configura como profissional e académico remete a uma realidade que até o momento se reveste de
grande significancia, tanto para a academia como um todo, como também para a propria modalidade,

naquilo que diz respeito ao contexto regional que envolve a cidade de Santa Maria.

1 https://www.youtube.com/channel/UCEdtEclnn7pDgZaiaVT2IuA

Revista Kinesis, Santa Maria, Dossié CEFD 50 anos, p.01-13, 2020

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License.



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/channel/UCEdtEclnn7pDgZaiaVT2IuA

A histdria recente do Futsal na UFSM no contexto do ensino, da pesquisa e da extensdo 6

O movimento de participacdo em evento de porte regional, por si s pressupde a necessidade de
envolvimento de campos do conhecimento que se sobrepdem no que se refere ao desenvolvimento
esportivo, como a Educacdo Fisica, a Pedagogia, a Fisioterapia, a Psicologia, a Nutri¢cdo, a Medicina, o
Jornalismo, a Administracdo, o Direito, entre outros. Neste sentido, uma série de relagdes encontram-se
presentes nas proposi¢des do projeto. Sdo possibilidades multidisciplinares que se desdobram em diversas
acOes que o projeto aponta.

As perspectivas tornam-se relevantes, na medida em que a UFSM assume protagonismo através da
representatividade que a equipe de Futsal oferece, uma vez que o nome da Instituicdo passa a ser

vinculado em todo o estado a uma ideia inédita também entre Instituicdes Federais de Ensino.

3.2.1 No ensino

A DCG com énfase no futsal ingressou na grade curricular do Curso de Educacdo Fisica como
uma excelente possibilidade de ampliagéo estrutural para o ensino esportivo a partir do CEFD, uma vez
gue a modalidade é amplamente difundida no Rio grande do Sul e junto ao ambiente escolar, ampliando o
campo de experimentacdo e trabalho na area da formacéo esportiva.

Mesmo com um status vantajoso em relagdo a cultura esportiva no Brasil, o futebol, assim como o
futsal, segundo Schmitz Filho (1999) e Machado (2012), carece de uma ressignificacdo e discussdo acerca
do seu contexto epistemoldgico, cultural e pratico, a partir dos bancos académicos. As diversas estruturas
esportivas existentes caracterizam concepcfes que merecem revisdo e analise abrangentes, no sentido do
estabelecimento de novas abordagens e entendimentos para aquilo que se produz no campo esportivo.

Se tomado como um dos pontos de partida, o0 ambiente escolar, espaco em que a paixao pelo
futebol € em muitas ocasifes traduzida nas aulas de Educacdo Fisica através do jogo de futsal,
considerando-se os espacos disponiveis e a facilidade de organizacdo do jogo (ambiente reduzido), existe
ai uma possibilidade imediata e direta de interacdo com tal manifestacdo a partir da DCG citada.

Outro aspecto fundamental no que se refere ao ensino esportivo para criancas e jovens a partir da
disciplina de aprofundamento esportivo € a criacdo de atividades de iniciacdo para criangas oriundas da
rede publica de educagdo. Uma questdo represada desde muito tempo e que, com certeza, merece 0
devido cuidado e zelo para a sua manutencdo (planejamento adequado para a garantia de oferta e
continuidade).

No que tange a relacdo com a grade curricular, as possibilidades de estagios oferecidas junto a
DCG, composta pela equipe de futsal sdo garantidas no proprio ambiente formativo (CEFD), o que
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colabora de forma efetiva para o acompanhamento dos mesmos, bem como na discussdo e planejamento

das necessidades relacionadas com a evolucao dos académicos envolvidos.

3.2.2 Na pesquisa

O LACEM, desde a sua criacdo em agosto de 2010 desenvolve investigacOes acerca da influéncia
da midiatizacdo esportiva para a compreensdo de jogo em diferentes modalidades e consequentemente 0s
impactos causados nos processos de ensino e treinamento esportivo, como nos casos dos estudos de
Santos (2020), Piegas Junior (2020), Machado (2019), , que se debrucaram especificamente sobre as
modalidades de Futebol e Futsal.

A participacdo no Campeonato Estadual de Futsal - Série Ouro amplia de forma significativa as
possibilidades de investigacGes desenvolvidas através de projetos de pesquisa, trabalhos de conclusdo de
curso na graduacdo e poés-graduacdo, assim como na sustentacdo de um grupo de pesquisa
especificamente voltado para o futsal na Base Lattes. Cada movimento neste sentido possibilita o
estabelecimento de investigacdes cientificas com diferentes abordagens através dos laboratérios de
pesquisa do CEFD.

O processo de preparacdo para uma competicdo de longo prazo como é o caso do estadual de
Futsal, traz impactos académicos muito significativos na area da pesquisa cientifica. As variaveis de
amostra para qualquer area do conhecimento que se interesse em investigar o fendbmeno esportivo se
multiplicam na medida em que as acOes descritas a seguir se sistematizam no desenvolvimento do
projeto.

Obviamente que a aproximacdo dos diferentes campos do conhecimento para investigacdo
cientifica encontra-se condicionada ao potencial de contribuicéo apresentado pelos respectivos projetos de
pesquisa (devidamente registrados) em relacdo ao desenvolvimento da modalidade nos diferentes niveis

de ensino e treinamento.

3.2.3 Na extensao

A participacdo da Equipe de Futsal da UFSM no Campeonato Estadual de Futsal - Série Ouro
imp6s uma expansdo ao projeto de extensdo Departamento Experimental de Futebol: Equipes
Laboratorio. Neste sentido, e considerando-se a vinculacdo ao programa de extensao intitulado Esporte,
Cultura e Jornalismo: Esbogos para agOes a partir da UFSM surgiram novas oportunidades de atuacéo

para as diversas frentes extensionistas vigentes.
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A constituicdo de uma comisséo técnica e de um grupo de atletas alinhados academicamente com
0 projeto tornou-se ponto importante para a sustentacdo da proposta (relacdo efetiva com o ensino e 0
treinamento esportivo). A dimensdo estimada para os objetivos académicos passa pela atuacdo em
diferentes frentes (ensino, pesquisa e extensdo) que sdo perenemente sobrepostas no desenvolvimento do
trabalho.

O propésito principal € que além dos treinamentos da equipe, realizados durante as aulas da DCG
de Futsal, a comissao técnica e o grupo de atletas se envolvam também com outros projetos oriundos do
Programa de Extensdo citado anteriormente. A iniciativa pretende mobilizar a instituicdo a partir do futsal
para o fortalecimento de uma cultura esportiva com ofertas diversificadas e constantes.

Os integrantes da equipe participardo da organizacdo das atividades. A ideia é que 0s eventos
mobilizem o maior nimero de pessoas possivel e chamem atencdo para o sentido esportivo que o
movimento pretende estabelecer (a ampliacdo regular e consequente de oportunidades para praticas
esportivas).

Outra perspectiva extensionista que vem sendo desenvolvida diz respeito a iniciagdo esportiva
voltada ao futsal na UFSM. Em um primeiro momento o foco de oferta de atividades esta concentrado na
rede publica de ensino, vinculando sua expansao a cada semestre letivo em conformidade a demanda.

A mobilizacdo para a participagdo no campeonato estadual também se sustenta com o foco na
iniciacdo esportiva. E no desenvolvimento esportivo que se justifica a idealizacdo do projeto a longo
prazo. Para tanto a iniciacdo esportiva junto a modalidade na UFSM, abrange a participacdo dos
integrantes da comissédo técnica e serve ao desenvolvimento de uma proposta metodoldgica renovada para
0 ensino esportivo.

A metodologia de uma maneira geral, aponta para uma preocupagédo constante relacionada com a
compreensdo de jogo, em alinhamento com propostas recolhidas na obra de Mahlo (1997), bem como
uma pratica de ensino, treinamento e competi¢cGes ajustadas especificamente para as faixas etarias
atendidas no projeto, no intuito de envolver inimeros aspectos do desenvolvimento dos jovens e das
criangas.

A iniciagdo esportiva com base no futsal na UFSM, através de um Projeto de Extensdo se
relaciona diretamente com 0 ensino e a pesquisa, assim como todas as possibilidades de atuacgdo
mencionadas na proposta, o0 que configura a possibilidade de estabelecimento de um maior nimero de
projetos integrados (ensino, pesquisa e extensdo).

E por ultimo, a organizacé@o de seminarios e congressos para tratar das mais variadas tematicas que
cercam a modalidade de futsal preenche o universo de acdes de extensdo pretendidas na idealizacdo do
projeto para o Futsal da UFSM. A ideia é oferecer aos académicos de diferentes cursos da instituicdo e
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aos integrantes das comissfes técnicas das equipes participantes das competices organizadas pela
Federacdo Gaucha de Futsal (FGFS), a oportunidade de atualizacdo e discussdo de pormenores que
cercam o desenvolvimento da modalidade. E esse o caso do 1° Congresso de Futsal da UFSM que
aconteceria no primeiro semestre de 2020, mas que foi adiado em virtude da pandemia.

4 Consideracg0es Finais

Na perspectiva de conclusdo do artigo, no contexto de médio e longo prazo, um processo de
avaliacdo constante de resultados torna-se imprescindivel para a adequacdo dos objetivos do projeto.
Sobretudo, aqueles que dizem respeito ao campo académico. O ponto fundamental para sustentacdo das
acoOes é a formacdo de uma cultura de pratica da modalidade como apoio ao desenvolvimento esportivo.

A participacdo nas diversas competicdes oferece importante suporte para a manutencdo do
envolvimento da comunidade académica com a modalidade. A sustentacdo da equipe de Futsal da UFSM
propicia o recolhimento de elementos epistemoldgicos fundamentais ligados a realidade que cerca o
esporte na atualidade. E indica processos necessarios para incrementar as acfes de ensino, pesquisa e
extensdo em desenvolvimento dentro da UFSM. Novos projetos, a¢Oes e atividades de extensdo, como a
iniciacdo esportiva, o circuito de aulas abertas, seminarios e congressos sobre Futsal na UFSM adquirem
protagonismo na processualidade da proposta.

A estimativa é de que o envolvimento com a modalidade cresca como cultura esportiva, e que
dessa realidade surjam novas frentes de atuacdo para dar conta de um desenvolvimento esportivo regular.
Embora muitas pessoas pratiguem a modalidade, existe um envolvimento académico com o futsal dentro
da UFSM ainda muito restritivo aos académicos do curso de Educacao Fisica, envolvidos com a equipe.

Nos anos anteriores ao recondicionamento do projeto esse envolvimento oscilava de acordo com a
proximidade das competicOes disputadas a cada semestre. A idealizacdo da participagcdo no Campeonato
Estadual de Futsal pressupde um envolvimento que além de mais abrangente, do ponto de vista das
diversas potencialidades académicas, se torna constante devido ao fato da competicdo se estender ao
longo de todo o ano letivo.

Portanto, a medio e longo prazo é perfeitamente viavel garantir uma qualificacdo académica e
profissional ainda maior para os participantes em qualquer uma das frentes apresentadas no projeto. A
proposta € de envolvimento pratico e real com 0s pormenores do desenvolvimento esportivo em

diferentes niveis, o que eleva o potencial formativo para os diversos campos do conhecimento.
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Vale ressaltar ainda, que ndo s6 a graduagdo ganha com o processo. A pos-graduacdo, que por sua
vez tem a necessidade constante de qualificar a producéo cientifica para sua manutencgdo, tem neste caso,
a perspectiva de desenvolver estudos em diferentes cursos e linhas de pesquisa. A titulo de exemplo,
existem neste momento trés estudos em estreita relacdo com a realidade atual (trabalho remoto e educacéo
a distancia), envolvendo a modalidade de Futsal, em desenvolvimento ao nivel de Mestrado e sob
orientacdo do Professor Antonio Guilherme Schmitz Filho, no Programa de Pds-Graduacdo em

Tecnologias Educacionais em Rede da UFSM.
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