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Resumo

Objetivamos descrever e situar a Linha de Estudos Epistemologicos e Didaticos em Educacdo Fisica durante seus
15 anos de existéncia no interior dos 50 anos do CEFD/UFSM. Em especifico, descreveremos seus objetivos e seu
histdrico, bem como os pressupostos tedricos e pedagdgicos que balizam suas atividades. Essas se constituem em
consonancia com a triade universitaria: pesquisa, extensdo e ensino, a luz dos aportes teéricos do Materialismo
Historico e Dialético, da Pedagogia Historico-Critica, da Pedagogia Critico-Superadora e da Cultura Corporal no
embate as proposicOes irracionalistas e relativistas das teses pds-modernas que permeiam a darea na
contemporaneidade. Nessa direcdo, as acGes da Linha, manifestadas de maneira politica e cientifica,
comprometidas com valores socialistas, sdo capazes de transformacdo humana e social, pois o contetdo dessa
mudanca alicerga-se no conhecimento cientifico objetivado numa nova pratica social.
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Abstract

We aim to describe and situate the Epistemological and Didactic Studies Line in Physical Education during its 15
years of existence within 50 years of CEFD/UFSM. In particular, we will describe its objectives and history, as
well the theoretical and pedagogical assumptions that guide its activities. These are in line with the university triad:
research, extension and teaching, in the light of the theoretical contributions of Historical and Dialectical
Materialism, Historical-Critical Pedagogy, Critical-Overcoming Pedagogy and Corporal Culture in the clash with
the irrationalist and relativistic propositions of postmodern theses that permeate the area in contemporary times. In
this direction, the Line actions, manifested in a political and scientific way, committed to socialist values, are
capable of human and social transformation, because the content of this change is based on scientific knowledge
objectified in a new social practice.
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Resumen

Pretendemos describir y situar la Linea de Estudios Epistemoldgicos y Didacticos en Educacion Fisica durante sus
15 afios de existencia en los 50 afios de CEFD/UFSM. En concreto, daremos a conocer sus objetivos y su histérico,
asi como los supuestos tedricos y pedagdgicos que guian sus actividades. Estos estan en linea con la triada
universitaria: investigacién, extension y ensefianza, a la luz de los aportes tedricos del materialismo historico y
dialéctico, de la pedagogia historico-critica, de la pedagogia critica-superadora y de la cultura corporal en el choque
con las proposiciones irracionalistas y relativistas de las tesis posmodernas que impregnan el &rea en los tiempos
contemporaneos. En esta direccidn, las acciones del grupo, manifestadas de manera politica y cientifica,
comprometidas con los valores socialistas, son capaces de transformacién humana y social, ya que el contenido de
este cambio se basa en el conocimiento cientifico objetivado en una nueva préctica social.

Palabras clave: Educacidn Fisica; Cultura Corporal; Materialismo Histérico

1 Introducao

Contribuindo com a elabora¢do do dossié comemorativo em despeito ao cinquentenério do Centro
de Educacdo Fisica e Desportos da Universidade Federal de Santa Maria — CEFD/UFSM, elaboramos o
presente artigo com o objetivo de descrever e situar a Linha de Estudos Epistemolégicos e Didaticos em
Educacdo Fisica (LEEDEF) durante seus 15 anos de existéncia produzidos no interior do CEFD/UFSM.
Em especifico, descreveremos os objetivos e o historico da Linha, bem como seus pressupostos tedricos

de fundamentagéo.

Dito isso, passamos de imediato a apresentacdo dos objetivos da referida Linha de estudos, o0s
quais citamos: a) instrumentalizar académicos e professores sobre as tendéncias epistemoldgicas do
conhecimento cientifico e sobre os parametros didaticos que orientam as préaticas pedagogicas em EF; b)
estabelecer um trabalho indissocidvel entre ensino, pesquisa e extensdo numa relacdo dialética entre
universidade e comunidade; c) desenvolver acdes que materializem intercambios com instituicdes de
ensino e linhas de pesquisas, através de estudos, pesquisas, seminarios, debates e eventos cientificos,
tendo em vista um trabalho de producéo coletiva em torno de questdes que afetam diretamente o ensino e
a pesquisa em EF; d) articular projetos de iniciacdo cientifica e projetos de p6s-graduacdo, com o fim de
produzir e socializar conhecimentos atraves de publicacdes em periodicos e livros, atendendo o contexto
da comunicacdo cientifica; e) estabelecer trocas de conhecimentos com 0s movimentos sociais, em
especial com o MNCR (Movimento Nacional Contra a Regulamentacdo da Profissdo), EXNEEF
(Executiva Nacional dos Estudantes de Educacdo Fisica) e MST (Movimento dos Trabalhadores Rurais
Sem Terra), no sentido de firmar um horizonte histérico socialista, onde educacgéo, ciéncia e tecnologia

exercam um papel estratégico para esse fim.
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2 A Génese da LEEDEF

Entendemos como necessario apresentar a LEEDEF no movimento historico do CEFD, pois no
ano em que este centro completa 50 anos de existéncia na UFSM, a LEEDEF completa 15 anos,

expressando juntamente com o CEFD, 0 seu compromisso com 0 ensino, a pesquisa e a extensao.

Sua génese, como forma de instauracdo dos primeiros delineamentos do grupo de trabalho,
remete-se a0 ano de 1993, a partir da afirmacdo de um compromisso entre o CEFD/UFSM e a
comunidade de Santa Maria através do Projeto Universidade - Comunidade (PUNICOM). No referido
projeto, um grupo de professores e académicos do CEFD/UFSM oferecia a criangas e adolescentes
possibilidades pedagdgicas no &mbito da Cultura Corporal, contribuindo para a formagao e emancipacao

humana.

No ano de 1997, o PUNICON iniciou um vinculo com a Secretaria Nacional de Esportes (SNE),
especificamente, com o Programa Esporte Educacional. Nesse contexto de parceria, a denominacao do
projeto passou a ser: "Projeto Esporte Educacional em Comunidade de Baixa Renda da Cidade de Santa
Maria: Jogos Cooperativos". Em 1998, amplia-se 0 projeto, possibilitando a insercdo de outras areas de
conhecimento como Agronomia, Artes Plasticas, Medicina, Odontologia e Pedagogia. Desde entdo, com a
denominacdo de Projeto Crianca Cidadd (PCC), passou a fundamentar-se pelo pressuposto tedrico da
fenomenologia-hermenéutica, sob orientacdo da professora Ingrid Marianne Baecker e coordenagédo da
professora Luciana Homerich e, posteriormente, pelo professor Wilton Orlando Trapp (SOUZA et al.,
2015).

A partir do ano de 1999, o projeto passa a ser coordenado pela professora Maristela da Silva
Souza. Desde entdo, varias questdes foram sendo problematizadas no grupo de trabalho, dentre elas o
projeto historico que se pretendia estabelecer. Essas respostas foram sendo encontradas na teoria social do
Materialismo Histérico e Dialético (MHD), que desde entdo, passou a fundamentar o projeto. Em 2001, a
parceria entre o Projeto Crianga Cidadd e a Secretaria Nacional de Esportes foi interrompida em
decorréncia de corte orcamentario que, somado ao descredenciamento do Programa de Pds-graduacdo do
CEFD, causou dificuldades para o desenvolvimento do projeto, ja que levou varias pessoas participantes

do mesmo a continuar seus estudos e lutas em outras instituigdes.

O projeto restringiu-se a um grupo de académicos e professores que, com o apoio do CEFD,
continuaram a desenvolver as atividades de ensino, pesquisa e extensdo. O grupo de trabalho novamente
reestruturou-se e, em 2005, criou-se a LEEDEF, sob a coordenagdo da professora Maristela da Silva

Souza, que neste mesmo ano, também passou a ser docente deste centro. Com a criagdo do Curso de
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Bacharelado em EF e a participacdo de Académicos do mesmo, ampliou-se o campo de estudo da Linha
que estava exclusivamente direcionado para o &mbito da escola. Assim, a LEEDEF representa hoje uma
sintese de tudo o que foi coletivamente produzido em anos de trabalho, e que podemos considerar como
mais um ponto de partida para novos saltos qualitativos rumo a construcdo de um projeto historico

socialista pautado pelos principios e pressupostos mencionados a seguir.

3 Aspectos Tedrico-Filosoficos e Pedagogico-Metodoldgicos da LEEDEF

O que segue, demonstra 0s pressupostos tedricos nos quais a LEEDEF se sustenta, ou seja, 0
pressuposto tedrico do MHD, a Pedagogia Historico-Critica, a Pedagogia Critico-Superadora e a Cultura
Corporal na qualidade de objeto de conhecimento da area. Esta fundamentacdo procura elucidar as
concepcdes de conhecimento, educacdo, sujeito, EF que juntas e, de maneira indissociadas, constituem a

visdo de mundo e totalidade da referida Linha.

Nosso ponto de partida € a relacdo sujeito e natureza no processo de construcdo do género humana
na perspectiva marxista. Segundo Andery; Sério (1999), Marx influenciou-se nos ideais hegelianos de
esquerda, que procuravam situar o papel critico da filosofia, concebendo o homem como sujeito e como
um ser consciente e ativo. Feuerbach, pertencente a esse grupo, através de sua concep¢do materialista de

sujeito, também influenciou Marx, pois:

[reconstruiu] o conceito de alienacdo: 0 homem aliena-se ao atribuir a entidades, que séo criacdes
suas, qualidades e poderes que, na verdade, pertencem ao proprio homem. Com essa critica,
Feuerbach expressa uma concepgdo materialista e naturalista do homem, em vez da concepcéo
idealista proposta por Hegel (ANDERY; SERIO, 1999, p. 398).

Em um dos aspectos fundamentais de sua proposta para a producdo de conhecimento, Marx
pautado pela perspectiva Feuerbachiana, afirma que, ao contrario de Hegel, os sujeitos constroem e
recriam suas ideias a partir de sua interacdo com a natureza. Portanto, Marx concebe a matéria como algo
que existe fora da consciéncia, independentemente dela. As ideias, portanto, sdao “[...] o material
transposto para, traduzido pela consciéncia humana” (idem, p. 402), visto que ¢ o ser social do homem

gue determina sua consciéncia (MARX, 2008).

O fato de Marx estabelecer o ser social como determinante da consciéncia do ser humano (ponto
de partida materialista/concreto) afasta-o e contrapde-se a Hegel (ponto de partida idealista/abstrato), que
V€ 0 sujeito como criacdo do Espirito Absoluto. Em ‘A Ideologia Alema’ encontramos algumas passagens

referentes a essa perspectiva materialista:
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A producdo de ideias, de representacdes, da consciéncia, est, de inicio, diretamente entrelacada
com a atividade material e com o intercdmbio material dos homens, como a linguagem da vida
real. O representar, o pensar, 0 intercambio espiritual dos homens, aparecem aqui como emanacao
direta de seu comportamento material. (...) a consciéncia jamais pode ser outra coisa do que o ser
consciente, e o ser dos homens é o seu processo de vida real. (...) 0s homens, ao desenvolverem
sua producdo material e seu intercambio material, transformam também, com esta sua realidade,
seu pensar e os produtos do seu pensar. Nao é a consciéncia que determina a vida, mas a vida que
determina a consciéncia (MARX; ENGELS, 2010, p. 51).

Segundo Marx (1978, p. 11-12), as “[...] agdes humanas [ouvir, ver, cheirar, etc] como rela¢des
humanas com o mundo [...]” constroem e desenvolvem o sujeito tanto biologica (“aparato perceptivo™)
quanto psicologicamente (“sentidos ‘praticos e espirituais’”’), negando, a partir dessa defini¢cdo, uma ideia
de natureza humana “[...] pronta, imutavel, resultado de algo exterior e independente do préprio ser.
Supde a necessidade de um homem ativo na construcdo de si mesmo, da natureza ou de sua historia, de

um homem envolvido num processo continuo e infinito de construcdo de si mesmo”.

Para Gramsci, 0 conceito de sujeito se constitui em uma “[...] série de relagdes ativas (um
processo), no qual, se a individualidade tem a maxima importancia, ndo €, todavia o Gnico elemento a ser
considerado” (1978, p. 39). O sujeito, portanto, entra em relacdes com a natureza € com 0s outros sujeitos
ativamente, pelo trabalho e pela técnica (conhecimento teorico-cientifico). Essas relagdes “[...] sdo ativas
e conscientes, ou seja, correspondem a um grau maior ou menor de inteligibilidade que delas tenha o
homem individual”. Assim, cada sujeito transforma e modifica a si mesmo “[...] na medida em que

transforma e modifica todo o conjunto de relagdes do qual € o ponto central” (1978, p. 40).

Contudo, ndo é suficiente conhecer o conjunto das relacdes enquanto existentes em um dado
momento como um dado sistema, “[...] importa conhecé-los [geneticamente], em seu movimento de
formacéo, ja que todo individuo é ndo [somente] a sintese das relagdes existentes, mas também da historia
destas relagdes, isto é, o resumo de todo o passado”. Nesse sentido, a “‘natureza humana’ é o ‘conjunto
das relagdes sociais’”. Para Gramsci, essa afirmacdo é a mais satisfatoria porque inclui a ideia de
mudanga, de transformagdo continua das relagdes sociais; e, também, porque nega “[...] o0 homem em
geral: de fato, as relagdes sociais sdo expressas por diversos grupos de homens que se pressupdem uns aos

outros, cuja unidade ¢ dialética e nao formal” (Gramsci, 1978, p. 40-43).

Para Marx, o sujeito faz parte da natureza, entretanto néo se confunde com ela,

O homem é um ser natural porque foi criado pela prépria natureza, porque depende da natureza, de
sua transformacdo, para sobreviver. Por outro lado, 0 homem nédo se confunde com a natureza, o
homem diferencia-se da natureza, ja que [a] usa [...] transformando-a conscientemente segundo
suas necessidades e, nesse processo, faz-se homem. Assim, Marx, a um s6 tempo, identifica e
distingue homem e natureza, e naturaliza e humaniza o homem e a natureza (ANDERY;
SERIO,1999, p. 403).

Revista Kinesis, Santa Maria, Dossié CEFD 50 anos, p.01-13, 2020

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License.



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Os 15 anos da Linha de Estudos Epistemoldgicos e Didaticos em Educacéao Fisica no cinquentenario do Centro de

Educacdo Fisica e Desportos da UFSM 6

Assim, para compreender o sujeito devemos percebé-lo na sua interacdo com a natureza, ja que é
através dela que o humano deixa de ser um produto puro para se forjar um produtor ativo do que o
produz. A natureza representa a estrutura inorganica do ser humano, isto €, ndo é ela mesma o ser
humano, mas ¢ uma base para sua existéncia e “[...] a vida fisica e espiritual do homem esta ligada com a
natureza [...], a natureza esté ligada consigo mesma, pois 0 homem é uma parte da natureza. O homem
[...] tem atividade vital consciente. Esta distingue-o imediatamente da atividade vital animal” (ANDERY;
SERIO, 1999, p. 404).

O sujeito, conforme explicam Andery; Sério (1999, p. 404), é compreendido por Marx como ser
genérico, isto €, “[...] como ser que opera sobre o mundo, sobre 0os outros sujeitos € sobre si mesmo,
enquanto género, enquanto espécie que busca sua sobrevivéncia”. Contudo, o sujeito ndo se limita apenas
a sobrevivéncia, ele busca transformar a sociedade e a natureza e sente-se capaz de fazé-lo “[...] porque se

reconhece e reconhece ao outro nesse processo’.

A distincdo do humano em relacdo aos demais animais se deve a atividade produtiva consciente,
ou nas palavras de Marx; Engels (2010) na capacidade de fazer histéria, que demanda considerar quatro
facetas relacOes histéricas, a saber: 1) producdo de meios para a satisfacdo de necessidade imediatas
(comer, beber, habitar, vestir); 2) a satisfacdo das primeiras necessidades e a incorporacdo dos seus
instrumentos, que criam novas necessidades humanas; 3) renovacdo e reproducdo da vida, germe da
familia e posteriormente das relacdes sociais; 4) associacdo dialética da relacdo natural com a relacdo
social conduzem o homem a criar um determinado modo de cooperacdo (através do trabalho) entre os

humanos, que condiciona as relagfes sociais e, por conseguinte, da humanidade.

O sujeito trabalha, transforma a natureza (e a si mesmo, por consequéncia) para satisfazer suas
necessidades materiais e espirituais — que se transformam num processo historico — as quais também
podem ser recriadas pelo sujeito através desse trabalho. As necessidades, ao serem criadas e
transformadas, ndo seguem uma mesma direcdo, podendo ocorrer em direcbes opostas, num mesmo
momento. Na sociedade capitalista, por exemplo, ocorre um refinamento das necessidades para alguns e
um embrutecimento das mesmas para outros. O movimento dessas necessidades humanas reflete “[...] as
condigdes objetivas de um determinado momento historico [...]” e, nesse sentido, suas contradi¢Oes
(ANDERY; SERIO, 1999, p. 407). Se essas necessidades e seus meios se aperfeicoam por um lado e se
brutalizam por outro, ocorre um processo de alienacdo, onde o trabalhador aparece desprovido das

condi¢des materiais de vida (idem, 1999, p. 408).

Os homens produzem principios, ideias, enfim, conhecimento, a partir de suas rela¢fes sociais,

estabelecidas de acordo com sua produtividade material. Por expressar o real (mutavel e transitorio), o
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conhecimento € um produto historico e provisorio. Assim, 0 conhecimento se desenvolve no movimento
de contradicOes e num eterno fazer e refazer, onde a ciéncia e o pensamento elaborado deve elucidar tal
representacdo antagonica como forma de possibilitar a compreensdo da realidade em sua concretude
objetiva.

Nesse sentido, Marx (2008, p. 260) afirma que “[...] o concreto € concreto porque ¢ a sintese de
muitas determinacdes, isto €, unidade do diverso”. Para se compreender os fendmenos (concreto) em sua
totalidade, o processo de compreensdao, em Marx, deve partir da representacdo cadtica do todo, que por
meio de uma determinacdo mais estrita e analitica conduz o sujeito a conceitos mais simples do concreto
representado, chegando a abstracGes mais ténues, alcando as determinagfes mais simples, necessitando
fazer o caminho inverso, entretanto com uma diferenca qualitativa da representacdo cadtica do todo, ou

seja, detendo um rica totalidade de relacdes e determinacGes (MARX, 2008).

Em sintese, o sujeito do conhecimento, na relagcdo ser humano e natureza, possui a tarefa de
desvelar e estabelecer as determinacGes histdricas e concretas. Esse processo, 0 qual pauta as relagdes
académico-cientificas e produtivas da LEEDEF, se dard a partir da analise do fenémeno concreto e
objetivo, o qual sera reconstruido no pensamento, isto é, reconstruido como fenémeno concreto-

pensando.

3.1 Educacédo: método da passagem do Concreto-Empirico ao Concreto-Pensado

A LEEDEF parte do pressuposto de que toda a crianca e adolescente tem direito a educacao e,
atraves dessa, o direito a superar 0 senso comum e a apropriar-se do saber universal acumulado histérica-
socialmente, capacitando-se a produzir conhecimento novo e necessario para transformar o sentir, o ver, o
pensar e o fazer a vida e o0 mundo rumo a igualdade humana. Dominar o conhecimento deve, portanto,
significar o desafio e 0 encorajamento de cada um para que seja sujeito historico de um projeto que
aponte no sentido da superacédo das desigualdades. Para isso é necessario o entendimento de igualdade em
termos reais e concretos, ndo apenas formais, no qual a pedagogia, em especial, a Pedagogia Histdrico-
Critica, busca converter-se, articulando-se com as forgas emergentes da sociedade, em instrumento a

servico da instauracdo de uma sociedade igualitaria (SAVIANI, 2012).

Entendemos a Educacdo na totalidade da pratica historico-social, que é toda ela educativa e
formadora do sujeito-cidadd@o. Sujeito que se constréi ndo s6 do meio, nem de potencialidades inatas. O
ser humano, na compreensdo do MHD, interage com 0 meio numa relagdo constante entre os fatores

internos e externos, de forma que interferem mutuamente entre si, isto €, enquanto o sujeito age sobre a
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natureza esse a modifica a0 mesmo tempo em que a natureza exerce influéncia sobre o ser humano,

organismo e meio exercem acao reciproca.

Nesta perspectiva, Vigotski (1999) visualizou nos principios do MHD a solu¢do dos modelos
cientificos fundamentais com que se defrontavam seus contemporaneos. Um ponto central desses
principios € que todos os fendmenos sejam estudados como processos em movimento e em mudanca.
Dessa forma, para estudar o processo de desenvolvimento intelectual do sujeito ndo se deve partir de seu
pensamento, mas sim da atividade de vida real desse sujeito, isto é, do mundo objetivo. Todo o fendmeno
tem sua historia, e como essa historia é caracterizada por mudancas qualitativas e quantitativas, Vigotski
aplicou essa linha de raciocinio para explicar a transformacao dos processos psicoldgicos elementares em

processos complexos ou superiores.

Para ele, na relacdo entre sujeito e natureza, existe o controle da natureza por meio dos
instrumentos de trabalho e o controle do comportamento por meio do uso de signos. No emprego dos
signos (linguagem, escrita, sistema de nimeros, etc) e a relacdo desses com os valores, crencas, cultura e
ciéncia, Vigotski destaca a linguagem, decorrente ao papel que exerce na organizacao e desenvolvimento
histérico dos processos de conhecimento. Portanto, € na interacdo entre signos (principalmente a
linguagem) e o pensamento é que se desencadeia o processo de produgdo de novos conhecimentos no
sujeito. Do mesmo modo, modificam-se as estruturas do pensamento que Ihe possibilitam a apropriacao
de novos conhecimentos, € isso, por fim, que Vigotski denomina de processos superiores ou formas

elaboradas de comportamento.

Corroborando Saviani (2013), reitera que cabe a educacao elevar, nos educandos, o nivel do senso
comum ao nivel da consciéncia filosofica, o que significa passar de um conhecimento fragmentado,
incoerente e simplista para um conhecimento unitario, coerente e cultivado. Conforme o autor, a
realizacdo dessa tarefa deve ser concretiza através do método proposto por Marx, que emprega a logica
Dialética no processo de construcdo da forma de pensamento, superando por inclusdo/incorporacdo a
Logica Formal, que se caracteriza como a parte inicial, onde apenas se fara o processo abstracional e ndo
se fara o caminho de volta que é o ponto principal do método dialético. Portanto, a construcdo do
conhecimento se da partindo do empirico, passando pelo abstrato e chegando ao concreto. O concreto é
ao mesmo tempo o ponto de partida e o de chegada, sendo que o concreto como ponto de partida € o
concreto-empirico e 0 concreto como ponto de chegada € o concreto-pensado. Aqui 0 empirico e o
abstrato sdo meros passos para nos apropriarmos, no plano do pensamento, do ponto principal que é o

concreto pensando e elaborado.
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- ________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
Nesse Viés, 0s pressupostos metodologicos e pedagdgicos que pautam as acdes de ensino da

LEEDEF partem da ascensdo do empirico ao concreto, conforme 0s cinco passos propostos por Saviani
(2012), no qual se inicia pela pratica social (conhecimento cadtico do todo) - problematizacéo
(contradicdes) - instrumentalizacdo (apropriagdo do conhecimento historicamente acumulado) - catarse
(totalidade - conhecimento mais elaborado) — prética social (concreto pensado). Lembrando que esse €
um caminho pelo devamos estabelecer, que € o caminho de ida e de volta, que se da através da dialética
materialista, partindo do concreto-empirico ao concreto-pensado, mediado pelas anélises e abstragGes no

plano do pensamento.

3.2 Educagdo Fisica: O trato com a Cultura Corporal

Para findarmos esse item, resta-nos apresentar oS pressupostos que estabelecem as bases de
materializacdo e socializacdo do objeto da EF manifestado no plano da Cultura Corporal e tematizado a

luz da Pedagogia Critico-Superadora.

Historicamente, a EF Escolar Brasileira teve a influéncia de diversas correntes filosoficas,
sobretudo, de base positivista. Na década de 70, a partir do decreto n® 69.450 de 1971, a EF passou a ser
considerada uma atividade, que “[...] por seus meios, processos € técnicas, desenvolve e aprimora forgas
fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do educando”, enfatizando, a partir dessa, a aptidao fisica. A
partir da década de 80, no interior de uma crise de paradigma, possibilitou a inser¢do de novas tendéncias
que atribuiam a escola a funcdo de ndo simplesmente promover o rendimento técnico, mas proporcionar
uma discussdo sob o prisma das teorias criticas da area. Essa discussao se alicer¢ou e se ampliou a partir
da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n°® 9.394/96, que estabeleceu para a area a condicdo de

componente curricular obrigatorio dos curriculos escolares.

Dentre as teorias criticas da area, pautada pelo MHD e elaborada por um Coletivo de Autores nas
décadas de 1980/90, estd a Pedagogia Critico-Superadora. Essa abordagem esta intimamente
comprometida com as transformacdes sociais, politicas e econémicas, onde se propde a superacao das
desigualdades sociais possibilitando a compreens&o, por parte dos alunos e das alunas, de que a EF esta
fortemente interligada com toda dindmica humana. Portanto, a EF ndo trata de qualquer movimento e sim
do movimento que se constitui nos ambitos dos saberes populares, das ciéncias (Humanas e Naturais) e
da cultura (COLETIVO DE AUTORES, 2012).
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Para o Coletivo de Autores, que situa a Cultura Corporal como objeto de conhecimento da &rea, a
Pedagogia Critico-Superadora possibilita o entendimento da concep¢do de homem e realidade dentro de

uma visdo de totalidade e, ao ser tratada no ambiente escolar, integrada ao curriculo:

Busca desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de representacdo do mundo
que o homem tem produzido no decorrer da historia, exteriorizadas pela expressao corporal: jogos,
dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que
podem ser identificados como formas de representacdo simbélica de realidades vividas pelo
homem, historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas. (Idem, p. 39).

Ainda sobre a perspectiva do Coletivo de Autores (2012, p. 41) e da Pedagogia Critico-
Superadora, a EF escolar possui como finalidade a emancipacdo humana, alinhada aos interesses da

classe trabalhadora:

A expectativa da Educacdo Fisica escolar, que tem como objeto a reflexdo sobre a Cultura
Corporal, contribui para a afirmacéo dos interesses de classe das camadas populares, na medida
em que desenvolve uma reflexdo pedagogica sobre os valores como solidariedade substituindo
individualismo, cooperacéo confrontando a disputa, distribuicdo em confronto com a apropriacéo,
sobretudo enfatizando a liberdade de expressdo de movimentos — a emancipa¢do —, negando a
dominacéo e submissdo do homem pelo homem.

Para, pois, sustentarmos a materialidade da Cultura Corporal a luz da referida pedagogia e
enquanto objeto da EF, devemos atentarmo-nos ao seu papel social nas relagdes humanas e culturais.
Nesse sentido, a LEEDEF, como um grupo de trabalho articulado e perspectivando um horizonte critico e
emancipado para a formacdo humana, entende que a funcdo da EF esta explicitamente vinculada as
necessidades do coletivo social para projetar um determinado projeto histdrico de sociedade, estabelecido

por uma forma de conhecimento utilizado para assegurar suas bases de ampliacdo e emancipa¢do humana.

A Cultura Corporal, como objeto da préatica pedagdgica da EF e da forma como a referida Linha
fundamenta suas ac¢Ges pedagdgicas, utiliza como conhecimento, para o processo de transformacéo social
e historico, diversos temas: a ginastica, o esporte, 0 jogo, a danca, as lutas, acrobacias, as brincadeiras
populares, entre outras; relacionando-os com os principais problemas tanto da dimenséo corporal como
do contexto historico-social dos alunos, desenvolvendo a criatividade, a consciéncia politica, a auto-

determinacéo e a coletividade.

Escobar (2012) situa a Cultura Corporal enquanto parte da cultura objetivada no agir humano, na
transformacéo coletiva do mundo a partir do trabalho. A autora destaca a categoria atividade humana

como central, situando o “agir” no seu entendimento:

A categoria atividade humana, chamada categoria porque é uma explicacdo do que o homem faz,
indica que o homem ndo se move, ndo se mexe a toa, ndo podemos falar do movimento do
homem, da vida do movimento do homem, isto e um equivoco porque 0 homem n&do se mexe, ele
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“age”. E diferente agir do que se mexer. “Atividade” e “movimento” sido conceitos diferentes.
Quando o homem tem que resolver um problema, ele tem que organizar todo um complexo de
atividades para resolvé-lo. As acBes que ele realiza, e que podem ser vistas de fora, ndo podem ser
reduzidas a simples repeticdo de movimentos de flexdo, extensdo, torcdo, aducdo, abducdo e
outras, porque a atividade humana é um complexo de acdo, pensamento e emoc¢do desencadeado
por objetivos que ndo se colocam de fora (ESCOBAR, 2012, p.128, grifo nosso).

O agir corporal — sistematizado e manifestado na forma de cultura e conhecimento — constitui a
materialidade corporea da EF estabelecida na analise, estudo e apropriacdo da Cultura Corporal
socialmente produzida e historicamente acumulada pela humanidade como forma de patriménio cultural
da humanidade. Ademais, possui, portanto, a necessidade de ser transmitida as novas geracdes na forma

de conteudos de ensino com a intencdo de complementar a totalidade humana de cada individuo.

Nesse sentido, concordamos com Souza (2009) ao corroborar essa afirmativa quando evidencia
que a apreensdo da cultura, manifestada no agir corporal sistematizado historicamente, possibilita ao

sujeito compreender-se numa perspectiva historico-cultural, pois:

Foi com o objetivo de fazer e possuir cultura que homens e mulheres, sob um processo de
aprendizado, apreenderam a natureza transformando-a em patrimonio cultural. Desta forma, a
expressdo corporal deve ser refletida que o sujeito consiga compreender-se e compreender a
realidade numa visdo historico-cultural. (idem, p. 83).

Por fim, a Cultura Corporal, ndo se limitando a uma linguagem corporal, se constitui e se
manifesta a partir da atividade humana consciente, fruto do trabalho humano, ou seja, a EF enquanto
pratica corporal sistematizada historica-socialmente é uma atividade humana porque é uma explicacdo do

gue o homem faz a partir do agir corporal no ambito da cultura.

4 Considerac6es Finais

Realizada a descricdo dos objetivos, historico e aportes teoricos que sustentam as atividades da
LEEDEF, vale destacar, a guisa de palavras finais, os projetos e acfes que a Linha produziu e oferta a
comunidade académica. No que se refere: a) ensino: com o desenvolvimento de praticas pedagogicas que
vinculam universidade e escola com a finalidade de proporcionar e incentivar a iniciacdo a docéncia e
qualificar a formacé&o inicial de professores de EF. Citamos, como exemplo, o Programa Institucional de
Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID); b) extensdo: com ac¢des que tematizam as praticas corporais da
Cultura Corporal em escolas e em locais comunitarios da regido de Santa Maria — RS. Citamos, como

exemplo, os projetos “Experienciando a ginastica na escola enquanto possibilidade superadora no plano
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da Cultura Corporal” e “Processo de Formagao Continuada: acGes entre 0 CEFD-UFSM e os professores
de Educacdo Fisica da Quarta Coldnia — RS”; ¢) pesquisa: com projetos e orientacOes de pesquisas, até

entdo concluidas, em nivel de graduacéo (08), especializacdo (22) e mestrado académico (21).

Também € oportuno salientar a vasta producdo académico-cientifica da Linha socializada em
publicacdes de periddicos da area da Educacdo Fisica na modalidade de artigo completo (39), bem como
em formato de capitulos de livros (19) e livro (02). Da mesma forma mencionamos a organizacdo de
eventos empreendida pela Linha, uma vez que protagonizou a preparacdo de semindrios (04) académico-
cientificos para o publico alvo da area. Dentre eles citamos: “IV Semindrio em Epistemologia e Educagdo

Fisica e Il Seminarios em Formacdo de Professores”, realizado em 2013.

Por fim, reiteramos a pertinéncia da existéncia da LEEDEF enquanto grupo de estudo e de
trabalho académico-cientifico a luz dos aportes teéricos do MHD, da Pedagogia Histérico-Critica, da
Pedagogia Critico-Superadora e da Cultura Corporal, diante das proposi¢des irracionalistas e relativistas
das teses poés-modernas que permeiam a area neste movimento historico contemporaneo. Faz-se
necessario, portanto, assumirmos o enfrentamento politico/ideoldgico que esse contexto nos tras e que

indica um momento complexo e particular no desenvolvimento da sociedade como um todo.

Defendemos ser necessaria uma leitura critica e apurada da realidade para assumirmos uma
posicdo politica/pedagoégica frente ao ato educativo e formativo. Isso implica em entendermos 0s
caminhos do conhecimento e seus projetos historicos que se anunciam nas concep¢des pedagogicas e
cientificas, que trazem visGes de mundo diferentes e estabelecem formas contraditorias de pensar e agir
nas praticas sociais. Nessa direcdo, as acdes da LEEDEF, manifestadas de maneira politica e cientifica,
comprometidas com valores socialistas, sdo capazes de transformacdo humana e social. A primeira tarefa
estabelecida pela Linha é a mudanca das consciéncias alicercada no conhecimento cientifico e
concretizado numa nova pratica social que ndo flerta com o senso comum, com os relativismos e

irracionalismos pds-modernos.
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