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RESUMO
Esse estudo objetivou analisar a produgado cientifica sobre esporte adaptado e paralimpico em periédicos nacionais
da Educacao Fisica. Realizou-se pesquisa bibliométrica entre 1998 a 2013. Examinaram-se 61 periédicos, sendo que 26
publicaram artigos sobre o tema, nove periddicos apresentaram conteldo inacessivel e em 26 periddicos ndo publica-
ram sobre o tema. Nos 26 periddicos com publicacdes sobre a tematica, 121 artigos foram publicados. Em 2002 houve
maior nimero de publicacdes emrelagao a 1998 a 2007. Esses artigos demonstram diferentes objetivos e metodolo-
gias. Conclui-se que as publicagdes sobre os esportes adaptados e paralimpicos encontram-se em expansao no pais.
Palavras-Chave: Revisdo; Artigo de Revista; Esportes; Pessoas com deficiéncia.

ABSTRACT
This study aimed to analyze the scientific production on adapted and Paralympic sports in national Physical Edu-
cation journals. There was a bibliometric research between 1998 and 2013. Sixty-one journals were examined and
26 published articles on the theme, nine journals had inaccessible content, and 26 journals had no publications
on the subject. In 26 journals with publications on the theme, 121 articles was published. In 2002, there was a gre-
ater number of publications compared between 1998 and 2007. These articles show differents objectives and
methodologies. In conclusion the publications on adapted and Paralympic sports are expanding in the country.
Keywords: Review; Journal Article; Sports; Disabled persons.

RESUMEN
Estudio para analizar la produccién cientifica sobre el deporte adaptado y paraolimpico en periédicos nacio-
nales de Educacidon Fisica. Se realizéd una investigacién bibliométrica entre 1998 y 2013.Se examinaron 61 peri-
ddicos. Veintiséis de ellos publicaron articulos sobre el tema, 9 presentaron un contenido inaccesibley 26 no
publicaron nada. En los 26 periddicos se publicaron 121 articulos sobre el asunto. En el 2002, hubo un mayor nu-
mero de publicaciones en relacién a 1998/ 2007. Esos articulos muestran diferentes objetivos y metodologias.
Se concluye que las publicaciones sobre los deportes adaptados y paraolimpicos estan en expansién en el pafs.
Palabras Clave: Revisidon; Articulo de Revista; Deportes; Personas com discapacidad.
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INTRODUCAO

Investigar a producao cientifica de determinado tema é importante para aperfeicoar as pesqui-
sas de um campo de conhecimento de modo a possibilitar também a avaliacdo de sua construcao. Es-
tes mapeamentos, além de tornarem-se fundamentais para acompanhar o desenvolvimento de uma
area de conhecimento, evidenciam lacunas que poderdo ser sanadas por estudos futuros. Além disso,
contribuem para o reconhecimento do status cientifico junto a comunidade académica (ANDRE, 2009).

A producdo cientifica e intelectual da drea da Educacgao Fisica engloba pesquisas sobre diferentes
manifestacdes do movimento humano, caracterizando-se como um campo marcadamente multidiscipli-
nar (JOB; FRAGA; MOLINA NETO, 2008). Dentre os estudos que transitam neste cendrio investigativo,
estdo aqueles que se dedicam a apresentar e discutir questdes referentes ao esporte adaptado e para-
limpico no pais. Estas pesquisas apresentam em suas concep¢des, distintas formas de abordagem, des-
tacando-se aquelas que estudam a pratica esportiva em condicdes de igualdade, as condicdes fisicas e a
melhoria da aptiddo, bem como as pesquisas sobre reabilitacdo e condicdes de satide (SILVA et al., 2013).

Considerando esta pluralidade de manifestacdes, torna-se relevante explicitar determinadas ter-
minologias que circulam no interior deste campo investigativo e que foram empregadas no decorrer des-
se estudo. O termo “esporte adaptado” designa possibilidades de praticas criadas ou modificadas para
suprir as necessidades das pessoas com deficiéncia de modo a adaptar as regras, os fundamentos e sua
estrutura (WINNICK, 2004; MAUERBERG-DECASTRO, 2005; WINNICK, 2011; SILVA et al., 2013). E, a expres-
sao “esporte paraolimpico” é uma representacdo dos esportes adaptados, porém refere-se ao alto ren-
dimento, ou seja, modalidades esportivas que integram o programa dos Jogos Paralimpicos (GOODWIN
et al., 2009; MARQUES; GUTIERREZ; ALMEIDA, 2012; SILVA et al., 2013; BORGMANN; ALMEIDA, 2015).

No que concerne a producdo cientifica sobre o campo do esporte adaptado e pa-
ralimpico no Brasil, evidencia-se que estd em constante desenvolvimento. Cada vez
mais o esporte paralimpico tem ocupado espaco no cendrio nacional e mundial (SAMUL-
SKI; NOCE, 2002; SAMULSKI; ANJOS; PARREIRAS, 2006; GREGUOL et al., 2011). Ademais, con-
forme Bracht et al. (2011), estudos norteados pela finalidade de apresentar um apanhado so-
bre a producdo cientifica de campos investigativos emergentes, sdo necessdrios, uma vez que,
auxiliam na reflexdao e norteiam a prdpria constituicao destes recentes contextos de producdo.

Neste sentido, o objetivo desse estudo foi analisar a producdo cientifica sobre esporte adaptado e
paralimpico em periddicos nacionais, apresentando o conhecimento produzido deste campoinvestigativo
daEducacgdo Fisica. Ressalta-se que aopc¢ao pelabuscade estudos emperiddicos se deu por sereste, o meio
maisrepresentativodedivulgacdodaproducaointelectual,umavezque,osconteddospublicadosemlivrose
anaisdeeventos,emesmoasdissertacbesetesesproduzidastendem,emcertamedida,aseremveiculados
em periddicos cientificos. Dentre os fatores que influenciam este movimento estdo as condi¢des estabele-
cidas pelosistemade avaliacdo da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

A pertinéncia da realizacdo deste estudo se justifica a partir de dois argumentos principais. O
primeiro argumento se refere ao fato de o Brasil ser um dos paises de maior produtividade cientifica da
América Latina, sendo responsavel por, aproximadamente, 1,7% da producao cientifica mundial (ZORZET-
TO et al., 2006). O segundo argumento situa-se na necessidade de compreensao do cendrio da producdo
cientifica sobre o esporte adaptado e paralimpico no Brasil, dentre as investigacdes publicadas em perid-
dicos nacionais do campo da Educacao Fisica. Desta forma, um trabalho categorizado desta maneira pre-
tende contribuir para a compreensdo do processo de producao do conhecimento acerca dessa tematica.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a efetivacdo deste estudo, que almeja analisar a produgao cientifica sobre esporte adap-
tado e paralimpico em periddicos nacionais, optou-se por organizar os procedimentos em dois mo-
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mentos distintos. No primeiro momento, correspondente a marco de 2014, realizamos uma identifi-
cacao bibliometrica acerca dos periddicos nacionais da area da Educacdo Fisica e, na sequéncia, nos
meses de abril a maio de 2014, procedeu-se a revisao por exaustao em cada um dos periddicos loca-
lizados acerca da temdtica. E oportuno esclarecer, que a opcdo pelo método de exaustdo ocorreu
em razdao de problemas identificados no sistema de busca de alguns dos periddicos, exemplificado
pela falta de indexacdo constatada em alguns artigos. Além disso, a escolha pelo processo de exaus-
tdo também se deu em virtude de serem selecionados termos diversos para a inclusao dos artigos.

Na identificacdo dos periddicos brasileiros da drea da Educacao Fisica, valemo-nos dos pro-
cedimentos utilizados por Job, Fraga e Molina Neto (2008) em uma pesquisa bibliométrica. Dessa
forma, utilizamos os websites de bases dados e centros de informacao para identificarmos os pe-
riddicos a serem pesquisados. Cabe destacar que Job, Fraga e Molina Neto (2008) adotaram para
identificacdo dos periédicos, dados como o registro numérico (ISSN), idade da revista, localiza-
cdo geogrdfica da entidade responsdvel, periodicidade, classificacao Qualis e formatos disponiveis.

Acrescenta-se que para inclusdao dos periddicos nessa listagem foram utilizados os se-
guintes critérios: os titulos ou o escopo dos periddicos deveria apresentar relacdao direta com
a drea da Educacdo Fisica, os periddicos precisavam estar classificados na drea 21 do siste-
ma Qualis e os artigos publicados nos periddicos deveriam estar acessiveis. A fim de facilitar a
compreensao acerca da sequéncia adotada para a coleta dos dados, apresenta-se a Figura 1.

Primeiro Momento
(margo de 2014)

61 titulos de periddicos

Critérios:
i—r (a) Titulo/Escopo relacionado com a area
ooy g ! da Educacéo Fisica;
(b) Qualis na Educacéo Fisica;
i (c) Conteudo acessivel.

Segundo Momento
(abril e maio de 2014)

Critérios:

v (a) artigos originais publicados até 2013;
et e L (b) artigos em formato impressoou digital;
| Revisdo por exaustdo |—* | (C)artigos em lingua portuguesa,

e LR E L bt (d) artigos em periddicos brasileiros.

Figura 1: Organograma da sequéncia utilizada na coleta de dados.

Em posse dos titulos dos periddicos, realizamos a partir de cada edicdao uma busca por arti-
gos acerca dos esportes adaptados e paralimpicos. Primeiro, definimos uma lista de termos em por-
tugués que deveriam estar presentes no titulo dos estudos ou nas palavras-chave, foram eles: espor-
te ou desporto adaptado, paradesporto, paratleta, Jogos Paraolimpicos/Paralimpicos, Paraolimpiada/
Paralimpiada, o nome de qualquer esporte adaptado, além do descritor “esportes para pessoas com
deficiéncia”. Os termos “portador de deficiéncia”, “pessoa com necessidades especiais” e “pessoa
em condicdo de deficiéncia” quando relacionados com esportes adaptados, também foram incluidos.

Ato continuo, os artigos selecionados foram obtidos na integra e examinados de acordo com
os critérios de inclusdo estabelecidos. Os critérios de inclusdo dos artigos foram: (a) artigos origi-
nais publicados até o ano de 2013; (b) artigos publicados em formato impresso ou digital; (c) artigos
publicados em lingua portuguesa; e, (d) artigos publicados em periddicos brasileiros. Os critérios
de ndo inclusao foram artigos publicados em periddicos que ndao possuiam Qualis na drea da Educa-
¢do Fisica, artigos incompletos, artigos que ndo fossem localizados para posterior andlise, publicados
apds o ano de 2013. Tal escolha deve-se ao fato de 2013, ser o ano posterior aos Jogos Paralimpicos
de Londres (2012), megaevento que poderia impulsionar publicacGes nacionais acerca desse cam-
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po, tendo em vista os resultados expressivos da delegacao brasileira. Frente as exigéncias dos crité-
rios de produtividade estabelecidos por drgaos de pesquisa nacional, que ocasionam maior producao
e veiculacao do conhecimento a partir de artigos cientificos, optou-se por analisa-los detalhadamente.

A andlise dos periddicos, consideraram-se: panorama geral dos titulos de revistas da
area da Educacdo Fisica (caracterizando-os entre aqueles que publicaram contelidos sobre o es-
porte adaptado e paralimpico, aqueles que ndo possibilizaram o acesso ao conteddo e aque-
les que ndo publicaram sobre o tema em evidéncia). Nos periddicos com publicacdes sobre o as-
sunto esporte adaptado e paralimpico, identificou-se o titulo do periddico, a classificacdo de
acordo com Sistema Qualis, o tipo de acesso, as edi¢bes acessadas e a quantidade de artigos pu-
blicados e, ainda, a distribuicdo geografica dos periddicos de acordo com as regides do pais.

Para a andlise dos artigos, foram considerados os seguintes aspectos: a frequéncia dos ar-
tigos quanto ao ano e ao Qualis, a concentragao dos artigos de acordo com as regides do pais e o
processo de evolucao temporal das producdes sobre esporte adaptado e paralimpico nos perid-
dicos brasileiros da Educagao Fisica. Apds a leitura dos artigos selecionados para analise, também
foram identificados os assuntos tratados nos objetivos, as modalidades a que se referem (quan-
do mencionadas no texto) e as estratégias metodoldgicas adotadas nos artigos cientificos. To-
dos os dados foram coletados por trés avaliadores com titulo de mestre, treinados previamente.

Posteriormente, 0s dados coletados foram armazenados no progra-
ma  Microsoft Excel, versdo 2010. Para andlise dos dados foi empregada esta-
tistica descritiva, e os valores apresentados em frequéncia absoluta e relativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a busca de artigos foi considerada a ado¢ao de termos utilizados no tempo presente, assim
como os que cairam em desuso. Vale acrescentar que existem métodos de pesquisa do tipo revisao que
encorajam o uso de termos cadastrados nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS). Este visa “servir
como uma linguagem unica na indexagao de artigos de revistas cientificas, livros, anais de congressos, e
outros tipos de materiais” (DeCS, 2017).

Contudo, sobre esporte adaptado e paralimpico ha termos que ainda ndo estao cadastrados no
DeCS eisso implica desafios para arealizacdo de pesquisas de revisdo. Sobreleva-se, assim, aimportancia
do desenvolvimento de revisdo por exaustdao em cada periddico identificado por meio da analise biblio-
métrica. Além disso, ao longo dos anos, as terminologias em torno da pessoa com deficiéncia se modifi-
caram e nao ha uma universalizacdo acerca das terminologias. Por exemplo, o termo “esporte adapta-
do” se dd apenas no Brasil, posto que em outros paises, a nomenclatura mais frequentemente utilizada
é “Esporte para pessoas com Deficiéncia” ou “Sport for Person with a Disability” (SILVA et al., 2013).

Na sequéncia, com base no objetivo da pesquisa os resultados sao descritos, didaticamente divi-
didos em dois grandes blocos. No primeiro bloco, os resultados privilegiarao informagdes referentes as
caracteristicas e buscas empreendidas nos periddicos. O segundo bloco serd composto por informacoes
sobre os artigos analisados.

No Quadro 1, apresenta-se o panorama dos titulos de revistas da drea da Educacdo Fisica. A busca
localizou 61 periédicos da drea da Educacao Fisica. Em um estudo realizado por Job, Fraga e Molina Neto
(2008) identificou 28 titulos de periddicos brasileiros da drea Educacdo Fisica. No entanto, nosso estudo
mostrou um avanc¢o com relacdo aos resultados de Job, Fraga e Molina Neto (2008). Esses nimeros con-
trastantes indicam que ocorreu aumento no ndmero de periddicos brasileiros da darea Educacao Fisica.

Dos 61 periddicos identificados, 26 (42,62%) apresentaram em suas publicacdes contetidos sobre o
esporteadaptadoe/ouparalimpico.Noveperiddicos(14,76%)tiveramseucontetdoinacessivel,oqueimpos-
sibilitou ainvestigacdo em suas respectivas edi¢des. Nos 26 titulos de periddicos (42,62%) remanescentes,
as investigacdes ndo encontraram publicacGes sobre a tematica pesquisada (Quadro 1). Entende-se que a
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subdreadosesportesadaptados e paralimpicos estaoemprocesso de crescimento. Sendo assim, sugere-se
que hdumatendéncia de cada vez maior dos periddicos brasileiros publicarem sobre esportes adaptados e
paralimpicos apartir deinterfaces com ciéncias bioldgicas e socioculturais. Ha periddicos comartigos indis-
poniveis para consulta. Esse fato representa um atraso para os trabalhos académicos, ja que estes bancos
de dados constituem-se como importantes ferramentas para os profissionais da area. Os entraves ocasio-
nados poracessosrestritos ndo é umarealidade somente brasileira, mas que também atinge outros paises.

Quadro 1: Panorama dos titulos de revistas da drea da Educacao Fisica.
Titulos de revistas com conteado Titulos de revistas sem acesso ao T itulos de revistas sem conteldo sobre o

sobre o esporte conteado esporte adaptado/paralimpico
adaptado/paralimpico
Arquivos em Movimento Acdo &Movimento Acta Brasileira do Movimenta Humano
Adapta Discutindo Educacio Fisica Acta do Movimento Humano
CadernodeEducacioFisica e Esporte Rev. Bras.de Educacdo Fisica, Atividade fisica, lazer & qualidade de vida:
- Unioeste Esporte, Lazer e Danca revista de Educacido Fisica
Ciéncia e Movimento Rev. Bras. de Docéncia, Ensino e Brazilian Journal of Biomatricity

Pesquisa em Educacdo Fisica
ColecdoPesquisa em Educacdo Fisica Rev. Bras. deFisiologia doExercicioc  Cadernos de Formacio RBCE

Conexdes: Rev. da Faculdade de Rev.deEducacdoFisica- Ciéncia em Movimento
Educacdo Fisica de Campinas Associacdo dos Professores de
EducacioFisica de Londrina
Corpo & Movimento Educacdio Fisica  Rev. de Educacio Fisica- Escola Cinergis
de Educacdo Fisica do Exército
Corpo em Movimento (ULERA) Rev. Metropolitana de Ciénciaz do Corpoconsciéncia
Movimento Humanao
Motrivivéncia Rev. Pulsar Discutindo Educacio Fisica
Motriz EducacdoFisica em Revista
Movimento Ezporte e Sociedade

Pensar a Pratica
Rev. Bras. de Atividade Fisica e Salde

Rev. Bras. de Biomecénica

Rev. Bras. de Ciéncias do Esporte
Rev. Bras. de Cineantropometria &
Desempenho Humano

Rev. Bras. de Educacio Fisicae
Ezporte

Rev. Bras. de Medicina do Esporte
Rev. Bras. de Prescricio e Fisiologia do
Exercicio

Rev. Bras. de Psicologia do Esporte

Rev. da Sociedade Brasileira de
Atividade Motora Adaptada

Rev. de Educacdoe Fisica da UEM
Rev. Didéatica Sistémica
Rev.Mackenzie de Educacéo Fisica
Rev. Mingira de Educacdo Fisica

The FIEP Bulletin

Fitness & Performance Joumal
Kinen —Rev. Eletrdnica de Estudo do
Movimento Humano

Licere

Motus Corporis

Movimenta

Movimento & Percepcio

Perspectivas em Educacdo Fisica Escolar
Recorde— Histara do Esporte

Biomotriz - Revista Cientifica da Universidade
deCruz Alta
Rev. Brasileira de Futebal

Rev. Brasileira de Futsal e Futebal

Rev. Paranaensede Educacio Fisica
Rev. Perfil (UFRGS)

Treinamento Des portivo

ULBRA eMovimento— Rev. de Educacio
Fisica

Legenda: Rev. - Revista.

A seguir, no Quadro 2, apresentamos os titulos de revistas com publica¢des na tematica pesquisa-
da e, respectivamente, suas classificacdes no sistema Qualis , tipo de acesso, edi¢des acessadas e nime-
ro de artigos encontrados em cada titulo.
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Quadro 2: Revistas com publicacdes na tematica do esporte adaptado/paralimpico, classificacdo no
sistema Qualis, tipo de acesso, edi¢bes acessadas e numero de artigos encontrados em cada titulo.

Titulo Qualis Tipo de Edigbes acessadas N° de
acesso artigos

Adapta c Online Vol. 2, 6-8 (2007; 2010-2012) 05
Arquivos em Movimento B4 Online Todas (2005-2013) 02
Cademo de Educacdo Fisica e Esporte — Unioeste B4 Online Todas (1999-2004; 2008-2013) 02
Ciéncia e Movimento B2 Online Todas (1987-1993; 2000 -2014) 05
Colecdo Pesquisa em Educacdo Fisica B4 Online Vol. 5-12 (2008-2013) 04
Conexdes: Rev. da Faculdade de Educacdo Fisica de B4 Online Todas (1998-2014) 11
Campinas

Corpo e Movimento Educacio Fisica B4 Online Todas (2008-2012) 01
Corpo em Movimento (ULBRA) B4 Impresso Todas (vol.1-6) 01
Motrivivéncia B4 Online Todas (1988-2013) 01
Motriz A2 Online Todas (1995-2014) 05
Maovimento A2 Online Todas (1994-2014) 03
Pensar a Pratica B2 Online Todas (1999-2014) 05
Rev. Bras. de Atividade Fisica e Salde B2 Online Todas (1995-2014) 02
Rev. Bras. de Biomecanica B2 Online Vol. 7-13 (2006-2012) 01
Rev. Bras. de Ciéncias do Esporte B1 Online Todas (1973-2013) 04
Rev. Bras. de Cineantropometria & Desempenho Humano B1 Cnline Todas (1999-2014) 0
Rev. Bras. de Educaco Fisica e Esporte B1 Online Vol 10-28 (1996-2014) 05
Rev. Bras. de Medicina do Esporte A2 Online Todas (1997-2014) 13
Rev. Bras. de Prescricdo e Fisiologia do Exercicio B4 Online Todas (2007-2014) 03
Rev. Bras. de Psicologia do Esporte B4 Online Todas (2007- 2008; 2010 - 2011) 01
Rev. da Sociedade Bras. de Atividade Motora Adaptada C Online Vol. 3, 5,7-15 (1998; 2000; 2002- 14

2007; 2012-2014)

Rev. de Educacdo Fisica da UEM B1 Online Todas (1989-2014) 07
Rev. Didatica Sistémica B5 Online Todas (2005-2013) 01
Rev. Mackenzie de Educacdo Fisica B4 Online Todas (2002-2013) 05
Rev. Mineira de Educacdo Fisica B4 Online Vol. 5-9 (2010-2014) 06
The FIEP Bulletin C Online Vol. 70-84 (2000-2014) 13

Legenda: Rev. — Revista.

Conforme pode ser observado, apenas ndo apresentaram publica¢6es natematica pesquisada os ti-
tulos derevistas comestratos A1e B3. Os demais estratos (A2, B1,B2, B4, B5 e C) possuem, no minimo, umar-
tigo publicado. O niumero detitulos derevistas e percentual detalhado dos estratos pode servistonaTabela
1.Emrelacdoaosartigosencontrados,foramlocalizadas121publicagéesnos26 periddicosinvestigados. Des-
tetotal,combasenaTabela1,70artigos estdo publicados em periddicos de estratoinferior (B4, B5 e C).Jdos
periédicosdeestratosuperior(A2,B1eB2),totalizams1publicacdesdentrodorecortetemporalinvestigado.

Com relacdo aos estratos dos periddicos apresentado na Tabela 1, observa-se predominio de
publicacbes em estratos menos elevados (B4, B5 e C) em comparacdo com os estratos mais eleva-
dos (A2, B1 e B2). Essa mesma tendéncia se repetiu quando analisados os artigos cientificos (Tabela
1). Nos ultimos anos tem crescido no Brasil o interesse dos pesquisadores em publicarem sobre o es-
porte adaptado e paralimpico (KEOGH, 2011; MARQUES et al., 2013) o que demonstra que a drea estd
em fase de consolida¢ao, fendmeno percebido na variedade de publicacdo em diferentes estratos.

Tabela 1: Frequéncias (relativa e absoluta) dos titulos de periddicos e dos artigos cientificos de acordo
com a classificacao do sistema Qualis.

Periodicos Artigos
Estratos Frequencia % Frequencia %
X 0 0,00 0 0,00
o 3 11,54 21 17,35
B1 4 1538 17 14,05
B 4 1538 13 10,74
B3 0 0,00 0 0,00
B4 1 4231 37 30,58
BS 1 3,85 1 0,83
c 3 11,54 32 26,45
TOTAL 26 100 121 100
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Quanto a distribuicdo geografica dos periddicos de acordo com as regides do pais, apre-
senta-se a Figura 2. Os periddicos analisados estdo distribuidos na regido Sudeste (n=11; 42,3%),
Sul (n=10; 38,5%), Centro-Oeste (n=4; 15,4%) e Nordeste (n=1; 3,8%) (Figura 2). Dos periédicos lo-
calizados no Sudeste, 10 estao alocados em S3ao Paulo e um no Rio de Janeiro; no Sul, quatro estao
no Rio Grande do Sul, trés em Santa Catarina e trés no Parand; no Centro-Oeste, sao dois no Dis-
trito Federal, um em Goids e um em Minas Gerais. No Nordeste, consta um localizado no Maranhao.

A respeito da distribuicdao dos artigos cientificos de acordo com as regides, verificou-se que se
concentram na regido Sudeste (n=66; 54,5%), Sul (n=35; 28,9%), Centro-Oeste (n=17; 14%) e Nordeste (n=3;
2,5%). Naregido Norte do pais ndo foi localizado nenhum periédico da drea da Educacdo Fisica que tenha
publicado sobre a temdtica analisada, portanto também ndo foi localizado nenhum artigo (Figura 2).

Morte
0 Revistas
0 artigos
Mordeste
- 1 Revista
P 3 artigos (2,5%)

AL

Centro-Oeste
4 Revistas

17 artigos (14%) Sudeste

11 Revistas
B6 artigos (54,5%)

10 Revistas
31 artigos (25,6%)
Figura 2: Distribuicdo geografica dos periddicos com publicacdo sobre esporte adaptado e/ou paralimpi-
co.

Pode-se justificar a tendéncia das regides Sudeste e Sul como sendo eixos centrais na
producao de conhecimento sobre esporte adaptado e paralimpico em razdo de que essas regi-
6es possuem elevado numero de cursos de graduacdo e pds-graduacdo (mestrado e doutora-
do) na grande drea da Ciéncia da Saude (BORGES et al., 2012; MENEGUCI et al., 2014; BRASIL, 2017).

Para Backes e colaboradores (2012, p. 440) nessas regi6es ha maior consolidacdo de cientistas, de
producao e de infraestrutura em comparacdo as demais regides do Brasil, aspecto que se destaca ndo sé
no que tange a produ¢do de conhecimento, mas também em dimensdes socioecondmicas e culturais do
pais. A regido Sudeste detém maior numero de instituicbes de ensino (ARAUJO, 2009) e também repre-
senta mais da metade da participagcdo do Produto Interno Bruto (PIB) do pais, o que induz a maior concen-
tracdo de financiamentos, centros de exceléncia e recursos humanos (IBGE, 2017). O Brasil é um pais onde
hd desigualdades e essa tendéncia se concretiza também no cendrio cientifico (OLIVEIRA et al., 2015).

Com relagao ao ano de publicagdo dos artigos, apresenta-se a Figura 3. Logo, verifica-se o cres-
cente aumento no numero de publicacdes a partir do ano de 2008. Ainda que no ano de 2002 exista
um numero maior de publicacdes em relacdo ao periodo de 1998 a 2007. No estudo de Porto (2016),
os resultados revelam que em 1991 foi criado o primeiro grupo de pesquisa brasileiro sobre deficiéncia
fisica e, apds esse ano, aumentou significativamente o nimero de grupos de pesquisa sobre o tema.

Além disso, atenta-se ao fato de que nove dos 13 artigos publicados em 2002 foram publica-
dos pela mesma revista (Revista Brasileira de Medicina do Esporte) e, a maior parte deles, pelo mes-
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mo grupo de autores. Assim, a evolu¢ao temporal das publicagdes na drea do esporte adaptado e/
ou paralimpico mostra-se aumentada de forma mais consistente a partir do ano de 2009. Esse movi-
mento da evolucao de publicacdes voltadas as tematicas relacionadas a pratica esportiva para pesso-
as com deficiéncia se desenvolveu como um reflexo de uma maior inclusdo desta populacdao na socie-
dade atual (COSTA; SOUZA, 2004; SILVA et al., 2013). Possivelmente, isto ocorreu também em razdo
do desempenho do Brasil nas ultimas edi¢ées dos Jogos Paralimpicos, que oportunizou a essas pes-
soas maior visibilidade (BAILEY, 2008). Ademais, Brasil tem sido considerado uma poténcia paralimpi-
ca (EPOCA, 2008), fato que também contribui para divulgar o esporte para pessoas com deficiéncia.
Tais fatos impulsionaram as publicacdes na drea, pois € necessario o conhecimento para formacao de
profissionais para atuarem com esse publico especifico, bem como para o desenvolvimento de ques-
toes técnicas, taticas e psicoldgicas para atingir o maximo desempenho no alto rendimento esportivo.
N° de Artigos/Ano de Publicacdo

30

25

20

15

10

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Figura 3: Evolucdao temporal do nimero de artigos publicados sobre o esporte adaptado e/ou paralimpi-
co.

Na medida em que os artigos cientificos foram analisados individualmente, foi pos-
sivel identificar seus objetivos e métodos. A partir desta verificacdo foram organiza-
das duas categorias principais: a) Esportes adaptados e paralimpicos nas dimensdes de
alto rendimento, na escola e nos projetos sociais; e, b) aspectos relacionados a saude.

Considerando a diversidade de artigos cientificos, o enfoque dos estudos apresentou objetivos
distintos. Nos artigos relacionados aos esportes adaptados e paralimpicos os objetivos englobaram os
assuntos: participacao feminina, manuseio da cadeira de rodas, histdria das modalidades e histdria de
vida de praticantes, iniciacao esportiva, desenvolvimento de programas de ensino, avaliacao da apti-
dao fisica relacionada ao desempenho, gestao e politicas publicas, sistemas de classificagao, inclusao
escolar e social, mensuracao de medidas antropométricas e composicao corporal, avaliacdo de taxas
metabdlicas, aplicacao de testes fisicos, incidéncia e caracterizacdo de lesGes esportivas, habilidades
motoras relacionadas aos fundamentos, aspectos técnicos/taticos, acoes ofensivas e defensivas, rea-
lizacao de um campeonato escolar, fatores que influenciam na pratica, avaliacdo biomecanica, midia,
acessibilidade a pratica de esportes adaptados e medidas de correlacdo e testes de confiabilidade.

Nos artigos relacionados aos aspectos da saude, foram identificados diversos objetivos distintos
que contemplaramasseguintestematicas:beneficiosdapraticaparaasalddeeparaaorientacdoemobilida-
de, aptidao fisicarelacionada a saiide, aspectos nutricionais, importancia da hidratacao, avaliacao de varia-
veis psicoldgicas (ansiedade, sono, tendéncia a competitividade, motivacdo para ingresso e permanéncia
na pratica), qualidade de vida, autoestima, autoconceito, estados de humor, estresse, fatores derisco para
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sindrome metabdlica, estima sexual, socializacdo, perfil eletrocardiaco, contribuicao da psicologia para
desenvolver o esporte paralimpico, funcionalidade, avaliacdo clinica geral, possibilidade de reabilitacao.

Observou-se variedade quanto aos objetivos e assuntos tratados nos artigos cientificos. Ha ar-
tigos mais voltados para as Ciéncias Sociais e Humanas e outros com enfoque de cardcter bioldgico. A
producao do conhecimento na drea da Educacao Fisica é complexa em virtude de suas interfaces com ou-
tras areas do conhecimento (MOLINA NETO et al., 2006). Cunha (2013) acrescenta que a Educacdo Fisica
se apropria de elementos da Sociologia, da Antropologia, da Histdria, da Biologia, da Fisica, da Quimica,
dentre outras para se legitimar enquanto area do conhecimento. E possivel utilizar esse argumento para
explicar a elevada variabilidade nos objetivos e assuntos abordados nos artigos cientificos.

Algumas das modalidades retratadas nos estudos foram: atletismo, basquetebol em cadeira de
rodas, bocha, esportes radicais (escalada), football, futsal, futebol de cinco, futebol para amputados, go-
alball, handebol, judd, karate-do, natacao, parabadminton, remo, rigby, ténis em cadeira de rodas, ténis
de mesa e vélei sentado.

No que tange aos métodos dos 121 artigos analisados, 54,6% (n=66) apresentaram estratégias
quantitativas e 45,4% (n=55) qualitativos. Assim, fica nitido perceber que diferentes estratégias meto-
dolégicas foram adotadas para a elaboracao dos artigos. Ressalta-se que a abordagem metodoldgica
pressupde a op¢ao pelo tipo de instrumentos de andlise e interpretacao que o pesquisador julga ade-
quado aos seus objetivos (GAYA, 2008). Vale enfatizar que as abordagens qualitativas e as quantitativas
possuem suas especificidades, as quais devem ser respeitadas. A pesquisa qualitativa se aprofunda nas
abordagens, com os significados e valores, enquanto a pesquisa quantitativa esta pautada na objetivida-
de e seus resultados podem ser quantificados (TURATO, 2005). De qualquer forma, é possivel salientar
que todas essas abordagens enriquecem a Educacao Fisica, grande drea que se consolidou a partir de
suas especificidades. Por consequéncia, independente do objetivo, assunto ou modalidades abordadas,
impulsionam a producao do conhecimento sobre esportes adaptados e paralimpicos.

CONSIDERA§C~)ES FINAIS

A andlise da producdo cientifica nacional sobre esportes adaptados e paralimpicos em periddicos
da drea da Educacao Fisica forneceu subsidios para uma compreensao da producao do conhecimento na
area, bem como de seu notdrio avanco nos ultimos anos. Este fato foi constatado, especificamente, por
meio da evolu¢do temporal das publica¢bes.

Salienta-se que, por meio da interpretacdo dos dados coletados, foi possivel observarmos certa
proximidade na quantidade de publica¢Ges entre os periddicos de extratos menos e mais elevados. Com
relacao aos objetivos dos artigos analisados, verificamos que englobaram distintos assuntos e que suas
abordagens metodoldgicas apresentam um equilibrio entre estratégias quantitativas e qualitativas.

No que tange as limita¢bes estudo, os critérios de inclusdo adotados contemplaram artigos pu-
blicados até o ano de 2013. Contudo, reconhecemos que a atuacao dos atletas paralimpicos brasileiros
nos Jogos do Rio 2016 representou um novo marco para a histdria do esporte brasileiro. Desta forma,
sugere-se ampliar o periodo de buscas até o ano da referida edicao dos Jogos Paralimpicos. Ademais,
sugere-se arealizagao de um levantamento da produgdo cientifica internacional, bem como ainclusao de
andlises sobre dissertacdes e teses, haja vista o crescente nimero de programas de pds-graduacao que
vem desenvolvendo pesquisas sobre os esportes adaptados e paralimpicos.
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