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Resumo: Estudo objetivou analisar a influéncia de se marcar o primeiro gol da partida

no resultado final do Campeonato Brasileiro séries A e B. Analisou-se o resultado final e a

marcagao do primeiro gol de jogos 2011 a 2014 nas séries A e B. Nos resultados observou-

se associagao significativa entre marcar o primeiro gol e vencer as partidas na série A.

Resultados similares foram observados na série B, revelando a importancia da marcagao

do primeiro gol para a obtengao de vitérias em partidas de futebol. Conclui-se haver uma

associagao significativa entre marcar o primeiro gol e vencer no campeonato brasileiro.
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Introducgao

O jogo de Futebol é aleatorio, imprevisivel, dindmico (GARGANTA, 1997), e demanda
dos jogadores uma adequada interagcdo dos componentes do rendimento esportivo
relacionados as capacidades fisicas, técnicas, taticas e psicoldgicas (AGUIAR et al.,
2012). A analise individual e da equipe é essencial para melhorar o desempenho no futebol
(CARLING; WILLIAMS; REILLY, 2002), assim € comum no futebol a utilizagdo de indicadores
de desempenho, que sdo definidos como a selegdo e a combinacédo de variaveis, 0 que
ajudam a fornecer feedback e a alcangar o sucesso (CARLING et al., 2005; HUGHNES;
BARTLETT, 2002).

O sucesso de uma equipe no jogo de futebol € determinado pelo numero de gols marcados
e sofridos (GOMES; SOUZA, 2008) deste modo as equipes devem desenvolver meios
eficazes para ganhar a bola, criar ataques bem-sucedidos, oportunizar chances eficazes
para fazer gols e completa-las marcando gols com uma alta eficiéncia (LUHTANEN et al.,
2001). Assim dentre os muitos comportamentos técnicos e taticos, aqueles que conduzem
aos gols sédo os mais estudados (LEITE, 2014).

O resultado de umjogo de futebol € o final de uma sucesséao de agdes ou comportamentos
compostos por decisdes e execucgoes, individuais e interagdes coletivas, suportadas ou
nao pelo de modelo de jogo da equipe (GARGANTA, 1997; SILVA, 2008). Deste modo, o
resultado de um jogo suporta-se numa légica complexa de acontecimentos de certa forma
previsiveis e imprevisiveis (ARAUJO et al., 2006). Assim, um acontecimento marcante,
como um gol, representa a assungéo de novas relagdes entre os componentes do sistema
“‘jogo”, que se organizam em fungéo de conseguir um empate/manter a vitoria.

Apesar do fato de que ha uma ampla quantidade de estudos que analisaram as
caracteristicas dos gols que tém sido marcados em varios torneios (GARGANTA, 1997;
MICHAILIDIS et al., 2004; YIANNAKOS;ARMATAS, 2006) a necessidade de constante
registro e avaliagdo das caracteristicas de futebol se torna importante, pois este
apresenta uma continua evolugado na solicitacdo de rendimento ou evolugdo técnica-
tatica (YIANNAKOS;ARMATAS, 2006). Entender esse processo € essencial para nortear a

planificac&o e preparo das equipes. Ainfluéncia do primeiro gol na partida tem sido estudada
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tanto no futsal, versao indoor do futebol (LEITE, 2014), quanto no futebol. Michailidis et al.
(2013) apontaram que na Copa dos Campedes Europeus de 2012 as equipes que marcaram
o primeiro gol da partida venceram o jogo 70.97% das vezes. Monlinuevo e Bermejo (2012)
analisaram a influéncia da marcagao do primeiro gol na liga espanhola de futebol e na
liga de futsal. Em ambas ligas se observou uma vantagem na obteng&o da vitoria para as
equipes que marcaram o primeiro gol da partida. Esses resultados apresentaram uma alta
associagao entre a marcagao do primeiro gol e a vitoria. Contudo, a influéncia da marcagao
do primeiro gol em partidas do campeonato brasileiro ainda é desconhecida, lacuna que
se torna ainda mais evidente quando buscam-se estudos que tenham, concomitantemente,
analisado dados — ndo somente em relagdo a marcagédo do primeiro gol —relativos as
diferentes divisbes de campeonatos nacionais (CASTELLANO; CASAMICHANA, 2015).
Assim este estudo objetivou investigar a associagao entre a marcagéo do primeiro gol e o

resultado final de jogos do Campeonato Brasileiro séries A e B.

Métodos

Este estudo possui carater descritivo (THOMAS et al., 2012), cujo objetivo é apresentar
aportes iniciais acerca de um fenémeno.

Para analise dainfluéncia do primeiro gol, coletaram-se dados de jogos dos campeonatos
brasileiros dos anos de 2011, 2012, 2013 e 2014 a partir do site www.ogol.com.br. Os dados
foram organizados e tabulados com recurso ao software Excel for Windows 2013. Para a
analise inferencial, recorreu-se ao teste de qui-quadrado de associagdo, mantendo-se um

nivel de significancia de 5%. O software SPSS 20.0 foi adotado para as analises.

Resultados

As tabelas 1 e 2 apresentam a associagéo entre a marcacéo do primeiro gol e o resultado
final das partidas (respectivamente para a série A e série B). Dados sdo expressos em
termos da incidéncia absoluta de resultados em cada uma das combinacdes possiveis
entre o resultado do jogo (vencer ou ndo vencer) e marcagao do primeiro gol (sim ou ndo).
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Tabela 1: Serie A

PNV P/inV  nP/NV nP/nV Qui-quadrado Valor de p
2011 223 123 45 303 194,276 0,001*
2012 172 120 55 343 123,675 0,001*
2013 231 106 34 303 238,419 0,001*
2014 210 139 139 207 28,803 0,001*

Legenda: P = marcou primeiro gol; nP = Nao marcou primeiro gol; V = Venceu; nV = Nao Venceu.

Na Tabela 1 apresentam-se os resultados dos jogos dos Campeonatos Brasileiros
da Serie A nos anos de 2011 a 2014. Observou-se a partir do teste Qui-quadrado, uma
associagao significativa entre marcar o primeiro gol e sair vencedor na partida nesta serie
em todos os anos analisados (p=0,001 todos os anos). Ainda na Tabela 1 nota-se que nos
anos de 2011 a 2013 o parametro nP/nV obteve a maior incidéncia, onde no ano de 2014
foi superada pelo parametro P/V. De forma inversa observa-se que em todos os anos o

parametro nP/V foi menor, tendo a mesma ocorréncia em 2014 com P/nV.

Tabela 2: Serie B

PN  P/InV nP/N nP/nV Qui-quadrado valor de p
2011 232 110 35 307 238,419 0,001*
2012 211 128 129 215 41,809 0,001*
2013 249 101 47 303 238,851 0,001*
2014 224 126 132 218 48,38 0,001*
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Legenda: P = Marcou primeiro gol; nP = Nao marcou primeiro gol; V = Venceu; nV = Nao Venceu.

Observam-se na Tabela 2 os resultados nos jogos do Campeonato Brasileiro da Série B
dos anos de 2011 a 2014. Evidencia-se uma associac¢éao significativa entre marcar o primeiro
gol e sair vencedor na partida em todos os anos investigados (p=0,001 em todos os anos).
Desta forma, observa-se que de acordo com os valores da tabela assim como apresentado
nos dados da série A, de 2011 a 2013 o parametro nP/nV possuiu maior ocorréncia sendo
superado apenas no ano de 2014 pelo parametro P/V. Tendo como menor ocorréncia na
Tabela 2 o parametro nP/nV nos anos de 2011 e 2013 e nos anos de 2012 e 2014 o
parametro P/nV.
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Discussao

O presente estudo teve como objetivo investigar a associagdo entre a marcagéo do
primeiro gol e o resultado final de partidas do Campeonato Brasileiro séries A e B nas
temporadas 2011, 2012, 2013 e 2014. Os resultados encontrados apontaram uma
associacgao significativa entre se marcar o primeiro gol e vencer a partida, para todos os
Campeonatos Brasileiros analisados séries A e B.

Na literatura os estudos encontrados apresentam resultados semelhantes aos achados
do presente aporte. Apesar da grande importancia e investigagdo do gol no jogo de futebol
(DAVID et al., 2013) poucos estudos relacionaram a marcagao do primeiro gol e o resultado
final da partida. No futsal Leite (2014) encontrou uma associag¢ao de 71,15% entre se marcar
o primeiro gol e vencer a partida durante Copa do Mundo de 2012. J& no futebol Michailidis
et al. (2013) analisaram a Copa dos Campedes Europeus, quanto a marcagédo do gol e
o resultado final da partida e observaram uma associagédo com a vitéria em 70,97%. Em
consonancia a isso, analisando o futebol brasileiro observou-se uma associacao significativa
em se marcar o primeiro gol e vencer a partida (p= 0,001) nas duas principais divisdes do
futebol brasileiro, séries A e B.

O jogo de futebol se apresenta inserido em uma légica complexa de acontecimentos
previsiveis e imprevisiveis (GARGANTA, 2009), logo esses acontecimentos, como o gol
tém implicagbes na forma como as equipes se organizam em fungdo da configuragéo
complexa da partida. No Futebol, diante da baixa quantidade de gols marcados, a defesa
assume especial importancia (VOGELBEIN et al., 2014). Assim, a desorganizagdo do
processo defensivo adversario criado pela marcagéao do primeiro gol da partida, se tornaria
um pressuposto vantajoso, por meio do qual se exploram agdes técnico-taticas individuais e
coletivas, visando concretizar o objetivo final. Observa-se que o placar momentaneo do jogo
interfere no comportamento dos jogadores (BRADLEY et al., 2014; LAGO, 2009). Desta
forma, as equipes que marcam o 1° gol eventualmente dispdem da vantagem de explorar
possiveis desajustes da defesa adversaria. Assim as equipes que marcam o primeiro gol da
partida teriam vantagens em relagao ao seu objetivo final, a vitéria.

A analise do gol no futebol no que tange ao momento de marcagao e status da partida se
torna importante para entender o resultado final da partida de futebol, seguindo uma légica
de acontecimentos complexa. Desta forma, as equipes devem saber atacar, defender e
passar de um momento para o outro (ataque-defesa) sem abdicar do equilibrio coletivo e
0s objetivos da equipe, mantendo assim o Modelo de Jogo (SILVA, 2008). O éxito de ambas
as fases passa por uma coordenagao das agdes dos jogadores reguladas pelos principios
gerais e especificos (CLEMENTE et al., 2014; COSTA et al., 2009). Portanto o processo

de ensino-aprendizagem-treinamento do futebol deve incidir sgb a coordenacao das agdes
coletivas e individuais e a manutencao da organizagao e equilibrio nos momentos do jogo,
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mesmo mediante os acontecimentos que possam causar desordem, como sofrer ou marcar
o primeiro gol.

Consideragoes Finais

Conclui-se haver associagédo significativa e positiva entre a marcagéo do primeiro gol e a
obtencao da vitéria em partidas das séries A e B do campeonato brasileiro. Tal associagao
indica que marcar o primeiro gol eleva as chances de vitéria das equipes nacionais de
futebol, resultado consonante com o reportado em outras ligas ao redor do mundo.

Na medida em que o jogo de futebol se caracteriza por uma reduzida quantidade de
pontos (ou gols) comparativamente aos demais jogos esportivos coletivos, era esperada
uma associagao entre a marcagao do primeiro gol e a vitéria nos jogos do campeonato
brasileiro. Contudo, a magnitude desta associagédo demonstrada neste estudo repercute
na necessidade de comissdes técnicas estabelecerem padrdes técnico-taticos capazes de
utilizar o potencial impacto positivo da marcagao do primeiro gol a seu favor e reverter
o potencial impacto negativo associado a marcagcdo do gol pela equipe adversaria. Por
um lado, o estabelecimento de padrées de jogo orientados para explorar eventuais
desajustes defensivos emergentes a partir da busca pelo gol da equipe momentaneamente
atras no placar pode auxiliar na marcagao de mais gols e, consequentemente, ampliar as
possibilidades de vitéria. Por outro lado, o estabelecimento de padrbes de jogo a partir
de referéncias funcionais e espaciais amplamente conhecidas pelos atletas da equipe
pode inibir potenciais impactos negativos da marcag¢ao do gol pela equipe adversaria e,
consequentemente, auxiliar a equipe a recuperar-se no placar.
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The influence of scoring first in the result of matches of the series A and

B Brazilian championship

Abstract

This article aimed to investigate the influence of scoring first in the result of Brazilian
championship Serie A and B matches. The association between result and scoring first was
analyzed from 2011 to 2014 Serie A and B championships. It was observed a significant
association between scoring first and the result in all Serie A championships. Similar results
were found in the Serie B, revealing the importance of scoring first to obtain victories in
football matches. There is a significant association between scoring first and obtaining wins
in the Brazilian championship.

Key-words: Football; Situational variables; Brazilian Championship.

La influencia del primer gol en el resultado final de los partidos del

Campeonato Brasileiro series Ay B

Resumen

El objetivo del estudio fue analizar la influencia de marcar el primer gol en el resultado
final de juegos en el Campeonato Brasilero de futbol series Ay B. Se analizaron datos
durante el periodo de 2011 a 2014. Los resultados evidenciaron asociacion significativa
entre marcar el primero gol y vencer el juego en las temporadas de la serie Ay B, revelando
la importancia de esta variable para si obtener la victoria en el futbol. Se concluye que existe
una asociacion significativa entre marcar el primer gol y obtener victorias en el campeonato
brasileiro.

Palabras-Clave: Futbol; Variables situacionales; Campeonato Brasilefio
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