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RESUMO: Este trabalho tematiza o lazer, o professor de educacao fisica e as
possibilidades de atuagdo no contra turno escolar. Foram pesquisadas duas instituicbes
localizadas em Curitiba, uma publica e uma privada. A partir de uma analise qualitativa, com
observagdes sistematicas, registradas em diario de campo e elaboragdo das categorias
de analise. Conclui-se que é possivel a presenca de elementos educacionais dentro das
praticas de lazer trabalhadas no contra turno, dentre eles destaca-se: a identificagao
aluno e professor, o incentivo de discussdes com enfoque educacional e critico, formas de
apresentar um conteudo e as relagdes com suas vivéncias.
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Introducgao

A medida em que o lazer apresenta-se difundido na sociedade atual, assume diversos
ambitos e diregdes que podem ser trabalhadas por profissionais interdisciplinares. Nas
relacbes com o esporte, educacao e as politicas publicas, o lazer, além de auxiliar para
o fortalecimento politico e social dos sujeitos em busca da liberdade, podem contribuir
para uma vida de mais qualidade. O objetivo desse estudo é analisar o perfil do professor
atuante no contra turno’ escolar que elabora suas intervengdes através de praticas de lazer,
buscando verificar em suas praticas de atuagao a presenca e identificagado do que pode ser
considerado um elemento formador no desenvolvimento, tanto educacional como critico,
da sociedade participante e, além disso, identificar possiveis diferencas existentes ou nao
dessa atuagao em instituicdes publicas e privadas.

Socialmente o lazer estd muito presente na vida de cada um, porém fica subjetivo
afirmar o entendimento da sociedade quanto aos seus significados. Nessa perspectiva, a
medida em que s&o vinculados projetos sociais e politicas publicas, podemos refletir sobre
a existéncia de um carater formador no lazer implantado nessas intervengdes.

Esta pesquisa foi desenvolvida em uma abordagem qualitativa utilizando-se para tanto
os seguintes instrumentos metodoldgicos?: pesquisa de campo — observagdes sistematicas,
construcéo de diario de campo e, posteriormente, categorias de analise.

Em ambos os espacos foram analisadas intervencdes de lazer que tinham a pratica
da capoeira como eixo central. Sendo que, no espacgo publico, a capoeira foi escolhida
pelos alunos quando perguntados sobre sua preferéncia quanto as praticas que seriam
trabalhadas. No espaco privado, a capoeira faz parte do quadro de atividades propostas
pela instituicao.

Apos a coleta de dados os mesmo foram sistematizados em categorias de analise as

quais serdo discutidas a seguir.

' Contra turno é o periodo contrario ao horario formal de aula, ou seja, se os alunos freqiientam a aula pela
manha, o contra turno é a tarde e vice-versa (TSCHOKE et al, 2011, p.5).

2 Para este estudo foi realizada uma pesquisa de campo, composta por 6 observagdes sistematicas de
intervengdes no contra turno escolar de criangas de 6 a 12 anos. Sendo 4 visitas em um centro pastoral, em
que consiste o contra turno de uma escola publica no bairro Uberaba, e 2 visitas em espago de contra turno
de uma escola privada, ambas na cidade de Curitiba — Parana. Tais observagdes, atividades e dialogos entre
professor e alunos ocorridos durante as intervengdes foram registradas em diarios de campo. Os diarios de
campo foram elaborados manualmente durante as visitas nos locais escolhidos, através da observagéo no
local da aula sem a intervengéao ou participagéo na atividade que foi observada.
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No desenvolvimento desse estudo contamos com a colaboracéo dos espacos escolhidos
para observagdes, pois houve facilidade no contato com ambos e liberdade para realizar as
observacgdes e diarios de campo, apenas com uma maior rigorosidade quanto a horarios de
visita e citagdo de nome referente a instituicao privada.

Além disso, os profissionais envolvidos no estudo se puseram inteiramente a disposicao,
fornecendo todas as informacbes necessarias quanto as intervengdes, o espaco,

planejamento, objetivos, sua formacgéo e quaisquer duvidas decorrentes das suas praticas.

Entendimentos Necessarios

Antes que possamos nos perguntar sobre a presenga de um carater formador nas praticas
de lazer abordadas no contra turno, devemos ter em mente quais as concepgdes com que
estaremos trabalhando, ou seja, devemos primeiramente entender o que tomaremos como
Lazer e Contra turno, assim como seus espacgos de pratica e o professor atuante nessas

areas.

Lazer e tempo livre

Para chegar a uma definicdo do tema “Lazer”, € necessario analisarmos também os
fatores que influenciam na sua existéncia na atualidade e sua diferenciacdo para cada
individuo.

Primeiramente partimos de um dos principais fatores ja definido e citado como essencial
por diversos autores ao buscar uma definicdo para o lazer, o “tempo livre”. Para Padilha
(2004), o tempo livre da sociedade € determinado pelos tempos sociais, e principalmente
atrelado ao tempo de trabalho. Quando este ndo esta sendo executado, o sujeito tem um
tempo de nao trabalho, porém n&o pode ser feita uma relagao direta de tempo de nao
trabalho com tempo disponivel para o lazer, pois dependera do uso desse tempo, como

dialoga a autora

Grande parte dos autores que estudam lazer atribui ao tempo livre a ideia de um
tempo em que ndo se faz nada por obrigacéo; é, entdo, um tempo liberto das
obrigagdes no qual se pode optar por fazer alguma atividade prazerosa, descansar
ou simplesmente nao fazer nada. (PADILHA, 2006, p. 220)
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Sobre 0 que se faz nesse tempo e o que seria lazer, estaria ligado ao fato do lazer ser
uma esfera desse tempo livre, sendo necessarias outras interpretacdes e conceituagdes do
fendmeno lazer para um maior entendimento.

Assim, os principais conceitos referentes ao lazer sdo fundamentados nas concepgdes

do sociblogo francés Joffre Dumazedier

O lazer um conjunto de ocupacdes as quais o individuo pode entregar-se de
livre vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se e entreter-se,
ou ainda, para desenvolver sua informacdo ou formacdo desinteressada, sua
participacao social voluntaria ou sua livre capacidade criadora apés livrar-se ou
desembaracar-se das obriga¢des profissionais, familiares e sociais (2001, p.34).

A definicdo de Dumazedier se tornou por muitos anos a principal fonte para estudos
sobre o lazer, porém atualmente percebemos a necessidade de ressaltar a influéncia que
o Estado exerce na definicdo das politicas publicas e na constituicao de espacos publicos
para a pratica social do lazer. Além disso, o tempo livre também é negligenciado, de certa
forma, por Dumazedier ao definir o lazer, e este seria crucial por ser encarado por Oleias
(2003), como uma conquista de classe que tera reflexo direto no direito e exercicio do lazer
da sociedade.

Tal conquista do tempo livre em oposi¢ao a jornada de trabalho aparece no conceito
de Camargo (1986), que o define como qualquer atividade que nao seja profissional ou
domeéstica, com carater gratuito e prazeroso somado também ao papel educacional do
lazer perante a sociedade.

Nesse conceito, que pode ser considerado préximo ao de Dumazedier, Camargo
(1986) traz, além da conquista do tempo livre sobre o trabalho profissional, a oposi¢céo ao
trabalho domeéstico para a vivéncia do lazer, o que se faz importante nas dimensdes de
entendimento do tempo livre, sendo um tempo totalmente disponivel a vivéncia do écio ou
qualquer atividade que seja de espontanea escolha do individuo.

A medida que é apresentado o lazer como um potencial agente de desenvolvimento
critico, criativo e transformador do individuo, coloca-se em pauta o direito de todos ao
lazer e o dever do Estado em proporcionar condigdes para tais vivéncias. Nesse sentido,
destaca-se que o lazer deve ser entendido como direito social presente no artigo 6° da

Constituicdo Federativa Brasileira.
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Para Marcellino (2006), o entendimento do lazer de forma isolada, sem considerar as
influéncias de outra esfera social, pode provocar uma série de equivocos, como sua utilizagcéo

apenas como consumo, fonte de alienagdo ou fuga. Assim, o lazer seria promovido como:

Finalidade da existéncia e ideal de felicidade. Dessa forma, todos os problemas
pessoais e sociais estariam resolvidos, hum passe de magica, ou pelo menos,
‘compensados’, pelas possibilidades oferecidas pelo lazer. (MARCELLINO, 2006,
p.15)

O mesmo autor defende ainda que o lazer deva ser considerado como um tempo
privilegiado para a vivéncia de valores que contribuam para mudangas de ordem moral
e cultural, ndo devendo ser entendido como simples assimilador de tensdes e injustigas
sociais.

Para Marcellino, (2006, p.16) a realizagao de uma atividade de lazer envolve “a satisfagéo
de aspiragdes dos seus praticantes”, essa satisfagdo varia de pessoa para pessoa, € a
escolha deve ser feita com autonomia, seja em um ou mais interesse que o individuo optar®.

No entanto, para o autor o que ocorre geralmente € a pessoa praticar unicamente um
grupo de interesses sempre que obtém seu tempo livre, e isso acontece ndo por opgao
do individuo, mas porque, talvez, ndo tenha tomado conhecimento dos outros diversos
conteudos e assim diminuindo suas possibilidades e sensibilidades de aproveitamento do
tempo livre para desenvolvimento de suas relagdes tanto sociais, manuais ou de qualquer
outro conteudo do lazer.

E possivel observar que os autores apresentam alguns pontos diferentes em suas
definicbes do lazer, ora trazendo mais elementos influentes para o lazer ou defendendo o
lazer como simplesmente de responsabilidade apenas do individuo. Porém, as definicbes
se assemelham ao apresentar o lazer sempre como sendo a pratica de alguma atividade de
livre escolha, critério ou modo de utilizagao do individuo, ou até mesmo a liberdade de optar
pelo 6cio em seu tempo livre, ou seja, de distancia do trabalho ou de qualquer atividade que
seja imposta ou necessaria.

Assim, podemos assumir que, apesar das divergéncias dos autores em sentidos pontuais

e em continuo desenvolvimento acompanhante da linha do tempo, ha uma proximidade

3 O autor apresenta esses conteudos classificados em seis areas fundamentais: os interesses artisticos
(“emocgdes e sentimentos”), os intelectuais (“‘busca de informacao e racionalidade”), os fisicos (“movimentos
corporais e exercicios fisicos”), os manuais (“manipulacdo de objetos”), os turisticos (“novos ambientes”) e os
sociais (“relacdes e interagdes”). A partir dessas definigdes dos conteudos apresentados para entendimento
das possibilidades das praticas do lazer, Marcellino (2006) defende a interagcdo entre todos esses interesses
classificados, gerando uma possibilidade da vivéncia do lazer completa para o individuo.
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entre os argumentos que assumem o lazer como dependente do “desenvolvimento pessoal
do individuo” e seu tempo livre. Assim, o exercicio do direito ao lazer surge na liberdade e
possibilidade de escolha do homem em relagdo as atividades realizadas, ou até mesmo a
auséncia delas, que ira preencher seu tempo disponivel, de forma que |he traga prazer e
satisfagao.

Na infancia o tempo de lazer das criangas muitas vezes aparece em contraponto com
a grade horaria da escola. Porém, a implementagéo de atividades no contra turno escolar

podem aparecer como possibilidade de vivéncia do lazer para essa faixa etaria.

Contra turno escolar

As criancas brasileiras ndo passam, em média, mais de quatro horas por dia nas
unidades de Ensino Fundamental, segundo um levantamento da Fundagéo Getulio Vargas
(FGV) divulgado em abril. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacg&o Nacional (LDB) pede
a ampliacdo desse tempo, somado a isso, Krolow e Castelleins (2009, p.3859) definem

escola em tempo integral como:

[...] alternativa da aprendizagem que visa a complementagao das oportunidades
de aprendizagem, oferta de atividades educativas diversas, articuladas dentro do
espaco escolar quanto dos demais espagos publicos, caracterizando um turno
complementar para o ensino fundamental.

Com luz a essas possibilidades de entendimento, experiéncias para estender o periodo
comegam a aparecer no pais sendo utilizadas no contra turno escolar, periodo extra, fora
da grade horaria das matérias regulares, em que as criangas realizam atividades propostas
pela diretoria de cada instituicdo. Sdo projetos que integram atividades ao turno escolar
para aumentar a carga horaria dos estudantes, que pode alcancgar até oito horas, promovida
pelo governo, ONG’s, agdes sociais ou reforgo escolar.

No Brasil ha muito tempo ja pode ser identificada a discussado em relagéo ao contra turno
e a implementagdo da chamada Educagao Integral, segundo a Secretaria de Educacao

Continuada, Alfabetizac&o e Diversidade do Ministério da Educagao (Secad/MEC) (2009)

Desde a primeira metade do século XX encontramos investidas significativas a
favor da Educacédo Integral, tanto no pensamento quanto nas a¢des de cunho
educativo de catdlicos, de anarquistas, de integralistas e de educadores como
Anisio Teixeira, que tanto defendiam quanto procuravam implantar instituicbes
escolares em que essa concepcéo fosse vivenciada (Secad/MEC, 2009, p.16).
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Segundo a Secad/MEC (2009) em seu texto que serviu de referéncia para o debate
nacional, Anisio Teixeira, um dos mentores intelectuais do Manifesto dos Pioneiros da Escola
Nova, pensando na implementag¢ao de um Sistema Publico de Ensino para o pais, propunha
uma educagdo em que a escola proporcionasse as criangas um programa completo de
leitura, aritmética e escrita, ciéncias fisicas e sociais, e mais artes industriais, desenho,
musica, dancga e educacgao fisica, saude e alimento a crianga, visto ndo ser possivel educa-
la no grau de desnutricdo e abandono em que vivia. Segundo o artigo em questao, Anisio
Teixeira colocou em pratica essa concepg¢ao no Centro Educacional Carneiro Ribeiro, em
Salvador, na Bahia, na década de 1950. Ainda segundo o autor, nesse Centro, poderiam ser
encontradas atividades, historicamente entendidas como escolares, sendo trabalhadas nas
Escolas-Classe, bem como outra série de atividades acontecendo no contra turno escolar,
no espaco que o educador denominou de Escola-Parque.

Atualmente, autores e estudiosos da area da educacgéao e psicopedagogia abordam o
contra turno escolar, suas possibilidades e beneficios que podem ser encontrados em suas
intervengdes. Krolow e Castelleins (2009, p.2) apresentam em seu estudo o contra turno
visto como “um espaco de desafio para a educacéo do futuro no Ensino Fundamental”.

Para os autores, um dos graves problemas da educagao é o pequeno tempo escolar,

aliado aos escassos espacos e recursos oferecidos aos alunos.

A melhoria dessas situagdes propiciaria o didlogo e conseqlentemente a
aprendizagem dos alunos despertando maior interesse em frequentar as aulas
proporcionando uma escolaintegrada, com espaco de permanéncia e que favorecga
qualidade do ensino dentro da mesma. (KROLOW e CASTELLEINS, 2009. p.2)

Assim, entende-se o contra turno como uma importante ferramenta no processo de
desenvolvimento do aluno, mas para isso se faz necessario o aprimoramento de espacgo
e tempo, capazes de proporcionar aos alunos praticas de qualidade e que despertem o
interesse nas atividades em seu tempo extraclasse.

Portanto, entende-se que juntamente com a implementagdo de atividades no contra
turno escolar faz-se também importante tratar dos espacos em que serdo desenvolvidas
essas atividades, o entendimento de suas possibilidades e também adversidades que
permeiam as intervengdes, assim como o perfil do professor atuante no contra turno que

tem papel importante no desenvolvimento do individuo através de tais intervengdes citadas.
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Espacos de contra turno e professor de educagéo fisica

Assim como apresentado anteriormente, o contra turno aparece definido pelos autores
que dedicam seus estudos sobre o tema, como uma possibilidade importante para a
ampliagdo do tempo em que o aluno permanece na escola e também com a capacidade de

contribuir no desenvolvimento mais amplo do aluno.

A implementacdo da escola integral pode despertar maior interesse na crianca
em frequentar as aulas, descobrindo que além da educagdao ou formacao
intelectual, podera ter uma vida mais saudavel interagindo com outros alunos,
somando valores, aumentando seu rendimento fisico, intelectual e social, com
isso despertando a vontade de estar envolvido ativamente na pratica educativa.
(KROLOW; CASTELLEINS, 2009. p.3)

Porém, além dos possiveis beneficios sobre o contra turno e escola integral, também
entra em discussdo a importancia de um espago e recursos de qualidade que possam
oferecer um ensino de qualidade e vivéncias significativas para os alunos. E, além disso,
afirma-se a importadncia do professor coerente com esta proposta diferenciada, afinal
nao deve ser somente uma ampliacdo do periodo de estudo, mas sim um novo tempo de

possibilidades de vivenciar outros aspectos da educagao além dos conteudos formais.

O desafio é criar espagos que favorecam novas relagdes no interior da instituicdo
escolar para que alunos, pais, funcionarios e professores tornem-se um
coletivo capaz de construir uma escola onde os saberes estejam voltados para
as aprendizagens do aluno e sua formagdo como cidaddo comprometido com
a transformacgéo da sociedade. (OLIVEIRA, 1997, p. 146 citado por KROLOW,;
CASTELLEINS, 2009)

Segundo o mesmo autor, destaca-se que o mesmo espaco escolar deve ser mais atrativo,
porém tal processo é repleto de dificuldades no que tange a criagdo novas concepgodes
no mesmo espaco onde € de costume a visdo rotineira e uniforme, aspectos presentes
no contra turno, pois normalmente é realizado no mesmo espago das demais atividades
curriculares que carregam tal imagem de rotina, uniformidade e, muitas vezes, formalidade.
Essa nova abordagem deve atingir a comunidade em sua totalidade, visto que o objetivo
trata-se da formacéo dos cidadados que convivem em sociedade e em sua complexidade.

Em seu texto, a Secad/MEC avancga ao ponto que apresenta que:

A escola — por meio de planejamento, projetos integrados e também de seu projeto
pedagdgico — pode proporcionar experiéncias, fora de seu espago formal, que
estdo vinculadas a esses seus projetos institucionais, elaborados pela comunidade
escolar. Encontram-se, nesse caso, por exemplo, as visitas a museus, parques
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e idas a outros espacgos socioculturais, sempre acompanhadas por profissionais
que, intencionalmente, constroem essas possibilidades educativas em outros
espacos educativos que se consolidam no projeto maior — o do espacgo formal de
aprendizagens. (2009, p.36)

Assim, a Secad/MEC assume que qualquer ambiente pode ser educacional, ficando

incumbido ao professor o papel de transformar e planejar intervencdes e propostas que

incitem o aluno a desenvolver criticas e conceitos ao que lhe é apresentado.

Nas palavras de Guara (2009, p.1):

Uma aula-atividade em um ambiente diferente propicia um novo olhar sobre as
relagdes. A discussdo quanto a sua preparacdo, sua avaliacdo e os conflitos
ocorridos nao representa prejuizo no desenvolvimento dos conteudos propostos.
Significa, sim, que os conteudos foram ampliados e ndo se considera que planejare
avaliar sdo aspectos apenas do aprendizado de qualquer disciplina, como também
0 s&o para a vida. E que os conflitos ocorridos ndo desqualificam a atividade, ao
contrario, enriquecem-na, desenvolvendo competéncias diversas.

A extrema importancia do papel do professor € ressaltada em outro trecho do texto

referencial da Educacéo Integral, em que a Secad/MEC aponta que:

O educador é aquele que reinventa a relagdo com o mundo, que reinventa
sua relagdo com o conteudo que ensina, com o espaco da sala de aula e com
seus alunos. E aquele que se permite ver nos alunos possibilidade e processos
em realizagdo. Por isso pode ser comparado a um artista na arte de mediar
aprendizagens e buscar sempre o (re)encantamento com sua profissdo. (Secad/
MEC, 2009, p.44)

Ao comparar o educador ao artista, da ao professor o poder e a responsabilidade de ser

o principal mediador do interesse do aluno a adentrar e dedicar-se a proposta educacional

trabalhada em sua intervencgao.

Nesse mesmo enfoque, Arruda e Vieira (2010) dialogam sobre questbes acerca da

educaggo integral:

Verificamos que € preciso pensar em atividades que atendam a clientela no
contra turno, dentro de um repertério diversificado, com aulas passeio, com o
maximo de participacao e envolvimento dos alunos, pois o0 tempo que 0s mesmos
permanecerem na escola deve ser prazeroso, para que se desgaste a relacao
aluno-escola. Podemos entao refletir que o educador que atua dentro do ensino
integral, deva redobrar suas pesquisas e criatividade na elaboragéo de propostas
de atividades diferenciadas que valorize o conhecimento prévio do aluno, que o
faca sentir-se parte da proposta e principalmente que tenha significado em seu
contexto social. (p.1)

Dessa forma, o professor atuante no contra turno tem a responsabilidade de extrapolar

os limites da sala de aula e da educacédo curricular, mesmo que, em algumas ocasides,
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possa estar dentro da sala. Ele deve ser capaz de identificar a individualidade do seu aluno
para criar em sua pratica educacional uma relagcdo com o ambiente externo que é vivido
pelo aluno em sua particularidade, assim como criar relagdes com situagdes cotidianas
e assuntos de formacéo critica para realmente ter um resultado no desenvolvimento do
aluno. Além disso, suas praticas e metodologias devem ser prazerosas e que busquem a
quebra da rotina e formalidade que o aluno ja enfrenta em seu periodo dentro da sala de
aula com as matérias curriculares, na busca pela diversidade e ludicidade.

Nessa concepgao, o professor de educacgao fisica pode e deve contribuir em tais fatores,
uma vez que ja carrega em sua metodologia o carater mais ludico em suas praticas e a
utilizacdo de um ambiente diferenciado das praticas comuns, em sua maioria.

Portanto, conforme apresentada tal importancia das praticas no contra turno escolar,
este estudo busca verificar a existéncia de um elemento considerado educacional na
formacéao do individuo através das praticas de lazer escolhidas pelo profissional para serem

trabalhadas com as criangas nesse tempo.

Os Espacgos Pesquisados

Os espagos que serviram como objeto de estudo dessa pesquisa foram escolhidos
pelo encaixe que apresentaram com a proposta do trabalho, pois ambos abordam praticas
de lazer em seu contra turno e apresentam semelhangas, como o conteudo trabalho e a
influéncia religiosa em seu método de ensino, e diferengas, como a localizag&o, entre si que
foram significativas para o interesse do estudo, sendo que em ambos os espagos foram
observadas intervencgdes que trabalharam com a capoeira como lazer em seu contra turno.

O primeiro espacgo trata-se de um espago de contra turno de uma escola municipal
em area de vulnerabilidade social de Curitiba, onde as intervengdes de contra turno eram
ministradas por universitarios da graduagdo em Educagéo Fisica*.

As outras duas intervengdes analisadas nesse primeiro espago coincidiram com a
chegada de um novo profissional naquele ambiente, sendo um aluno do 8° periodo (4° ano),

passando pela situacédo de primeiro contato entre professor e alunos.

As duas primeiras intervencdes analisadas nesse espaco foram realizadas por uma aluna do 5° periodo (3°
ano) do curso de Educacgéo Fisica da Universidade Federal do Parana que estava realizando as intervengdes
ha 2 meses e apresentava proximidade com os alunos.

Profissional formada pela Universidade Federal do Parana, sendo uma professora especifica da modalidade
trabalhada que atua no colégio ja a 5 anos.
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O segundo espaco constitui-se de um contra turno de uma escola privada de Curitiba de
grande estrutura fisica e organizacional. As aulas de contra turno analisadas nesse espaco
foram ministradas por uma professora doutora em Educacéo Fisica .

Dessa maneira, os espacos selecionados tornam-se validos e interessantes para
o projeto na medida em que ambos tém influéncia religiosa em sua missao e trabalham
com a mesma pratica em seu contra turno, porém apresentam diferengas estruturais e
dos professores atuantes que favorecem a discusséo e analise de elementos que possam
demonstrar influéncia quanto a identificacao do problema de pesquisa, o carater educacional

nessas praticas de lazer.
Instituigdo publica

O contra turno publico escolhido € uma obra mantida por Irmas Felicianas no Bairro do
Uberaba, Jardim Alvorada, em Curitiba, com criangcas da comunidade, na faixa etaria de 5 a
11 anos, por meio de atividades recreativas, teatros, jogos, musicas, desenhos e pinturas.

Segundo o Servigo de Orientagdo Religiosa (SOR) do colégio, a atividade voluntaria
em que consiste o Centro Pastoral tem por objetivo sensibilizar e despertar o jovem e a
comunidade educativa para a pratica da paz, solidariedade, fraternidade e partilha, através
de atos concretos, a exemplo da Bem-Aventurada Maria Angela, que acolhia com amor os
menos favorecidos.

Em seu website, 0 SOR apresenta o projeto Pastoral Voluntario, que trata-se do Centro
Pastoral, como “imbuido do Carisma Feliciano — que nos traz forga e vontade para alcangar
nossas metas — e tem dado a sua parcela de contribuicdo na constru¢ido de um mundo mais
justo, com a participagéo de jovens que acreditam na uni&o, no bem comum, na doagao e
tém acima de tudo amor fraterno, seguindo o exemplo de Jesus Mestre e acreditando que
0 pouco que fazem € uma grande parcela para que a sociedade possa ser melhor”.

Para o Servi¢co de Orientacdo Religiosa do colégio responsavel pelo projeto “ai esta o
verdadeiro sentido da Pastoral Voluntaria do Assuncao: despertar para a Solidariedade,

Partilha, Fraternidade e Paz, com muito, muito entusiasmo!”
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Instituigdo privada

A outra instituigdo pesquisada trata-se de uma escola privada localizada em Curitiba. O
colégio trata-se de uma referéncia para o ensino da cidade, pela sua estrutura privilegiada
e seu método de ensino, e influéncia jesuita.

Essa instituicdo tem sua correlacdo com essa pesquisa pelo programa que disponibiliza
em seu contra turno. Além das modalidades esportivas trabalhadas o colégio tem um
programa de cultura e arte, oferecendo aos alunos aulas de teatro, danga, desenho, cinema
€ a capoeira.

Em seu website, a escola define que sua missao € “buscar a exceléncia na educagao,
inspirada na proposta da Companhia de Jesus (jesuitas)’. Em que, “cabe a escola propor
grandes desafios ao aluno, acompanhando-o com respeito e ajudando-o a formar e se
formar como elemento distintivo de nossa proposta para um mundo melhor”.

Assim, a escola apresenta em sua missdo um desenvolvimento pessoal, religioso e
critico dos seus alunos e para isso aliam a educacéao curricular com a implementagcao de

atividades culturais na carga horaria e contra turno dos alunos.

Elementos a Serem Considerados: Surgem as Categorias de Analise

A partir dos diarios de campo elaborados durante as observacdes sistematicas nos
espacos selecionados foi possivel encontrar elementos a serem considerados das duas
intervengdes que nos favorecem a identificar subsidios importantes na averiguagédo da

relacao do aluno com o professor e com as praticas corporais aplicadas nas intervencgoes.
Identificagcéo

A primeira categoria presente nos diarios de campo ¢é a identificagdo dos alunos com o

professor, em ambos os espacos, como fica evidente no seguinte trecho:

Os alunos ficaram muito empolgados com a chegada da professora e com a
atividade proposta. A professora explicou aos alunos o que seria feito e disse
a eles que levaria seus trabalhos para serem expostos no Departamento de
Educagao Fisica da Universidade Federal do Parana. (Diario de Campo, Espaco
publico, 2011)
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Essa identificacdo pode ser relacionada com o que é apresentado no texto da
Secad/MEC (2009) em que o profissional atuante aparece comparado ao artista com a
responsabilidade de ser o principal mediador do interesse do aluno a adentrar e dedicar-se
a proposta educacional trabalhada em sua intervencéo.

Nesse caso, a professora do espago publico remete além de uma identificagcéao
construida com o numero de intervengdes ja realizadas com os alunos, atribui também
certa importancia ao trabalho que seria realizado pelos alunos, sendo que seriam levados
para ser expostos na universidade.

Outras passagens registradas nos diarios de campo remetem tal identificagdo dos

alunos com a professora do espago publico, como no seguinte trecho:

“As criancas disputavam pela atengao da professora (...) apenas alguns alunos
ficaram na sala para ajudar a mesma a guardar os materiais, os demais corriam
pela escola ou iam embora sozinhos”. (Diario de Campo, Espaco publico, 2011)

Apesar de poucos alunos ficarem para ajudar a professora, tal identificacdo se da pela
opc¢ao dos alunos em ficar, ndo havendo qualquer cobranca ou pedido da professora para
isso.

Na mesma categoria, porém em sentido contrario, alguns trechos demonstram como a
falta de identificacdo dos alunos com o novo professor, talvez por nao ter havido tempo para

tal desenvolvimento, prejudicou o andamento da proposta elaborada.

(...) Quando o professor pediu para que os alunos levantassem, todos comegaram
a correr e fazer bagunca pela sala(...) O professor sugeriu uma brincadeira para
as criancas mas elas nao respeitavam e queriam brincar de outra coisa.” (Diario
de Campo, Espaco publico, 2011)

Pode-se inferir que o professor ndo conseguiu realizar sua pratica planejada em virtude
de ndo alcangar uma conex&o com os alunos e assim n&o houve sucesso em despertar o

interesse deles pela pratica vivenciada.

Intervengd&o como forma de formagéo

A segunda categoria identificada nos diarios de campo foi a intervengao dos professores
durante a pratica com o papel de educador. Em alguns trechos dos diarios ficou explicita

a participacao do professor do espaco publico indo além de aplicar uma atividade apenas
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pela sua pratica, mas sim atribuindo um significado a ela promovendo discussdes com o

sentido de formagao do aluno, como segue no primeiro dialogo descrito abaixo.

“Apos isso a professora comentou sobre os desenhos violentos e pediu para que
refizessem os desenhos.

- Por que esse homem esta chutando a cabeca do outro?

- E um assalto professora!

- Mas é isso que vocés aprenderam na capoeira? Nao foi isso que eu ensinei.
Faz um desenho bonito ai de vocés virando um ‘ahu’ ou da roda.

- ‘ta bom!”” (Diario de Campo, Espago publico, 2011)

Em outro dialogo registrado nos diarios a professora do espago publico promove outra

discussao que faz mencao a violéncia demonstrada por outro aluno.

“- 0O que é isso?

- Eles brigaram e ele arrancou a cabeca do outro!

- Nossa, que feio isso. Capoeira ndo € assim que joga né? Faz um desenho
do que a gente brincou na aula passada, vocé lembra?

- Lembro.

- Entao faz para eu ver”. (Diario de Campo, Espaco publico, 2011)

Ao intervir durante a atividade e promover tais discussdes a professora busca uma
reflexdo dos alunos para com situagdes que ja sdo consideradas comuns para o dia-a-dia
em que estdo acostumados, assim como apresentou Guara (2009, p.1) defendendo que as
atividades do contra turno devem “propiciar um novo olhar sobre as relagdes”.

Tal reflex&o para novos olhares aparece em outro trecho ja no ambiente privado quando
aparece um carater de competicdo, muito comum em ambientes escolares, entre os alunos

que também tem intervencgdo da professora.

“Alguns alunos comecaram a competir para ver quem fazia melhor os exercicios
e com maior grau de dificuldade e por isso os alunos comegaram a discutir e a

professora disse que ‘era so6 treinar que todos conseguiriam fazer’.” (Diario de
Campo, Espago privado, 2011)

Nessa intervencdo a professora coloca todos em igualdade e remete a importancia de
perseverancga e determinagao para éxito. Tal carater de formacao adquirido também estaria
presente caso a professora estimulasse o lado da competicdo, porém estariam sendo
abordados outros valores.

Porém, € necessario frisar que as intervengdes, consideradas de sucesso com o0s
alunos, foram realizadas pelas professoras que ja apresentavam alguma identificagdo com

os alunos, como ja exposto anteriormente.
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Conteudo interessante

Por fim, outra categoria que se destacou foi o interesse dos alunos pelo conteudo,
sendo a Capoeira em ambos os espacos, trabalhado nas intervengbes, como relatam

alguns trechos:

“(...)a aula foi bem desenvolvida pois quando chamados os alunos queriam mostrar
o dominio do conteudo aprendido.

(...)O mesmo aluno que estava respondendo continuou dizendo que os portugueses
pensavam que era uma luta e por isso proibiram a capoeira e batiam nos escravos
sempre que eles estavam dang¢ando e praticando a capoeira.” (Diario de Campo,
Espaco publico, 2011)

Essas passagens remetem um interesse dos alunos pelo conteudo trabalhado nas
intervencdes e o0 sucesso das estratégias adotadas pelos professores, uma vez que
despertando o interesse dos alunos pelas praticas a participacao e satisfacdo dos mesmos
sao maiores favorecendo a identificacdo dos alunos com o professor e assim a insergao
das discussodes que irdo servir como elemento formador.

Assim como citado anteriormente, esse papel do profissional em gerar tal interesse
aparece na conclusao de Arruda e Vieira (2010, p.1) ao dizer que “o educador que atua
dentro do ensino integral deve redobrar suas pesquisas e criatividade na elaboragéao de
propostas de atividades diferenciadas que valorizem o conhecimento prévio do aluno”, pois
para os autores isso devera fazer o aluno sentir-se parte da proposta e tera significado em
seu contexto social.

A partir dessa analise podemos identificar o papel dos professores de educacéo fisica
analisados nos espacos pesquisados como tendo obtido sucesso, e assim, como nas

palavras de Arruda e Vieira (2010), atribuir a eles o adjetivo de educador.

Conclusao

Com o desenvolvimento dessa pesquisa, apos o entendimento dos conceitos basicos
do lazer e contra turno, seguido das observagdes e acompanhamento de interveng¢des nos
espacos escolhidos, e consequente analise das categorias, foi possivel elaborar conclusées
a cerca dos subsidios que permeiam a possibilidade da existéncia de um elemento que
possa ser considerado educacional/formador nas praticas de lazer no contra turno escolar.

Inicialmente e de relevante importancia, com a observacdo das intervengdes foi
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concluido que é possivel incluir elementos educacionais nas praticas de lazer, porém isso
nao ocorre de forma inflexivel e através de um planejamento rigoroso, sdo necessarias
praticas que exigem ainda mais do professor.

A primeira condigdo que se mostrou imprescindivel para a abertura dos alunos para
com a proposta do professor € a identificagdo entre ambos. Nas intervengdes ficou claro
que para haver uma conexao e aceitacdo por parte dos alunos é necessario ser criado um
vinculo com o professor, que ndo ocorre de maneira forcada, mas sim com o decorrer das
praticas e através das estratégias do profissional.

Essas estratégias constituem as outras duas condigdes que se apresentaram importantes
para o desenvolvimento de um sentido educacional nas praticas de lazer, sendo a primeira
a capacidade do profissional de saber o momento e o modo de intervir em situacoes
aparentemente comuns durante a pratica que esta sendo realizada, mas que carregam um
significado de subjetiva importancia para o aluno que pode ser trabalhada.

A segunda é atribuir valor ao conteudo apresentado e elabora-lo de forma que gere o
interesse dos alunos, assim resultando no envolvimento deles com a pratica facilitando a
possibilidade de intervencgdes e discussdes que serao construtivas para a formacéo.

Portanto, mais importante que um espaco de grande estrutura fisica com disponibilidade
de materiais diversos para praticas de lazer, € a consciéncia do professor sobre o seu papel
para com os alunos que estdo envolvidos em sua pratica, tornando-se assim um educador.

Mostra que ele deve ter em mente os fatores que possibilitardo que sua intervengao
torne-se um método educacional para o desenvolvimento pessoal e critico dos seus
alunos. Portanto, essa pesquisa confirma a importancia do professor de educacao fisica
no contra turno escolar, atuando realmente como um educador através das praticas ludicas

vivenciadas no tempo/espaco de lazer das criangas.

Revista Réweses, ed. 32 vol 2, jul-dez de 2014, Santa Maria.



O Tempo Além da Escola

Referéncias

ARRUDA, Maria Rita de Barros; VIEIRA, Vilma de Souza Martins. Pensando nas
propostas de atividades no contra turno da escola em tempo integral. Infoeducativa, 2010.

CAMARGO, Luiz Otavio de Lima. O que é lazer? Sao Paulo, Brasiliense, 1986.

DUMAZEDIER, Joffre. Lazer e cultura popular. 3. ed. Sao Paulo, Perspectiva, 2001.

GUARA, Isa Maria Rosa. Educagao Integral: Articulagdo de projetos e espaco de
aprendizagem. Disponivel em < http://www.cenpec.org.br/modules/xt_conteudo/index.
php?id=46>. Acesso em 25/11/2011.

KROLOW, Aderlei Correa Milech; CASTELEINS, Vera Lucia. Contra turno: Um espaco
de desafio para a educagao do futuro. In: IX Congresso Nacional de Educagéo. Anais...,
Curitiba, 2009.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Estudos do Lazer: uma introducdo. Campinas, SP.
2006.

OLEIAS, Valmir José. Conceito de lazer. 2003. Disponivel em: <http://www.cds.ufsc.
br/~valmir/cl.html>. Acesso em: 14/10/11.

PADILHA, Valquiria. (Org) Dialética do lazer. Sdo Paulo: Cortez, 2006.

Secad/MEC. Série Mais Educagao: Educacéo Integral. Brasilia, 2009. Disponivel em:

< http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/cadfinal_educ_integral.pdf.>. Acesso em
26/11/2011.

TSCHOKE, Aline; TARDIVO, Thais Gomes; RECHIA, Simone. Como a Escola se Tornou
Também Espacgo de Lazer da Comunidade: Os Programas Inseridos a Escola Maria Marly

Piovezan. Pensar a Pratica, Goiania, v. 14, n. 1, p. 1-11, jan./abr. 2011.

Revista Réweses, ed. 32 vol 2, jul-dez de 2014, Santa Maria.

85



Lima et al. 86

“IN ADDITION THE TIME SCHOOL”: THE TEACHER'S ROLE OF
PHYSICAL EDUCATION IN ROUND AGAINST SCHOOL

ABSTRACT: This work thematizes leisure, physical education teacher and the
possibilities of action against the school day. Two institutions located in Curitiba, one public
and one private were surveyed. From a qualitative analysis with systematic observations,
registered in a diary and preparation of analytical categories. We conclude that the presence
of educational elements is possible within the leisure practices worked against in turn, stands
out among them: identifying student and teacher, encouraging discussions with educational
and critical approach, ways of presenting content and relations with their experiences.

Keywords: Leisure, Contra shift, Professor of Physical Education.

"ALLA DEL TIEMPO ESCOLAR"PAPEL DEL PROFESOR
DE EDUCACION FISICA EN TURNO EN CONTRA LA ESCUELA

RESUMEN: Esta obra tematiza ocio, profesor de educacion fisica y las posibilidades de
accidon en contra de la jornada escolar. Dos instituciones situadas en Curitiba, una publica
y otra privada fueron encuestados. Desde un analisis cualitativo con las observaciones
sistematicas, registrado en un diario de campo y preparacion de categorias analiticas.
Llegamos a la conclusidn de que la presencia de elementos educativos es posible dentro de
las practicas de ocio trabajado en contra, a su vez, se destaca entre ellas: la identificacion
de estudiantes y profesores, fomentando las discusiones con enfoque educativo y critico,
formas de presentacion de los contenidos y relaciones con sus experiencias.

Palabras clave: Ocio, turno Contra, el profesor de Educacién Fisica.
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