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0 METODO EXPOSITIVO

* Maria Augusta Salin Gongalves

No processo ensino-aprendizagem, o método constitui um dos
aspectos mais importantes.

Segundo NERICE, "os métodos e técnicas de ensino constituem
partes essenciais da metodologia didatica de que se vale o profes
sor, para conduzir o educando a integrar, no seu comportamento,
conhecimentos, técnicas, habilidades, habitos e atitudes que hao
de enriquecer a sua personalidade™ (1967, p. 141).

TURRA et alii referem-se aos métodos didaticos como procedi
mentos de ensino que sdo "agdes, processos ou comportamentos pla-
nejados pelo professor para colocar o aluno em contato direto com
coisas, fatos ou fendmenos, que possibilitem modificar sua condu-
ta em funcdo dos objetivos previstos” (1975, p. 126).

Para que o método didatico conduza o aluno a uma aprendiza-
gem efetiva, -6 necessario que este seja adequado a sua estrutura
psicologica e a estrutura légica de um determinado conteudo pro-
gramatico. "Mediante o método, docente e matéria se adequam ao a-
luno™ (TITONE, 1968, p. 466).

0 metodo expositivo é uma das formas de organizar a ativida
de docente de modo que a aprendizagem do aluno se efetive. Sua ca
racteristica essencial consiste na comunicacdo verbal por parte
do professor em forma de narragdo ou de demonstracdo (STOCKER,
1973).

Este metodo, entretanto, ndo entra em conflito com os prin-i
cipios da escola ativa, como pensou-se durante algum tempo, pois,
como e encarado atualmente, ele envolve também a participacdo do
aluno, através de perguntas, respostas e colocagdes.

Entre as disciplinas do curriculo de um Curso de Educacdo
Fisica, encontram-se, além das disciplinas praticas, disciplinas
eminentemente tedricas. Mesmo nas disciplinas praticas, um grande

numero de aulas sdo teodricas. Nestas aulas, observa-se que a maio
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ria dos professores utiliza o metodo expositivo. Sendo assim, 0
objetivo deste trabalho é fornecer aos profesores informacdes,que
Ihes possibilitem um maior conhecimento dos fundamentos e aplica-
cdo deste método.

0 primeiro item deste trabalho consiste numa caracterizacéao
do método expositivo, assim como das diferentes formas em que es-
te se apresenta.

Para uma fundamentacdo deste método, julgou-se necesséria u
ma breve analise de alguns aspectos da Teoria da Comunicacdo, que
seri apresentada no segundo item.

Em terceiro lugar, serdo abordadas as possibilidades e limi
tacdes do método expositivo. Como qualquer outro método, ele é
mais adequado a determinados conteldos e fases da aprendizagem
que outros"métodos. Do mesmo modo, a sua aplicacdo, em determina-
das situacdes de aprendizagem é limitada.

A seguir, procura-se apresentar um roteiro para a prepara-
¢do de uma aula expositiva.

No Gltimo item, abordam-se as fases da aula expositiva, a
introducdo, o desenvolvimento e a conclusdo,- em suas funcdes espE
cificas. Neste item, sdo forneceidas ao professor as informacdes

necesarias, para que cada fase atinja os serus objetivos.

1 - CARACTERIZAGAO DO METODO EXPOSITIVO

"A aula expositiva consiste numa relacdo verbal utilizada
pelds professores com objetivo de transmitir determinadas informa
¢des a seus alunos™ (Ronca e Escobar, 1980, p. 86)."Este método
didatico caracteriza-se essencialmente pela dominancia da comuni-
cacdo verbal, em que a participacdo do professor é marcante. Esta
participacdo apresenta-se em diferentes graus estando em dois ex-
tremos, o que Balzam (1977)caracterizou como a exposicdo dogmati-
ca e a exposicdo dialogada.

Este mesmo autor caracteriza a exposicdo dogmatica como a
"que se apoia no principio de que aquilo que o professor diz é
verdade, cabendo ao aluno abscrvé-lo sem qualquer questionamento”
(Ap. Ronca e Escobar, 1980, p. 86).

A exposicdo dialogada caracteriza-se pela participacdo efe-



tiva dos alunos, que questionam, expdem seus pontos de vista, exem
plificam as colocacdes do professor. E o que Nerici chama de expo
sicdo aberta "em que a mensagem do professor é mais pretexto para
desencadear a participacdo da classe, podendo haver assim contesta
cdo, pesquisa e discussdo, sempre que oportuno e necessario" (1970,
p. 64).

Juracy Marques (1977) classifica os métodos de ensino em
duas grandes divisdes: métodos centralizados no professor e méto-
dos centralizados no aluno, conforme a maior ou menor exigéncia de
atividade por parte do professor ou do aluno.

0 método expositivo estd incluido entre os métodos centrali-
zados no professor. 0 método expositivo puro é denominado por Mar-
ques de conferéncia "na qual o professor apresenta um corpo de
idéias de &cordo com principios de organizacdo ldgica do assunto
em exposigdo" (1977, p. 131)

Da combinagcdo do método expositivo cora o.método de laboraté-
rio origina-se a demonstracdo. "Mostrar como se faz, parece ser um
metodo insubstituivel, em varias instancias do desenvolvimento de
habilidades especificas e de formacdo de atitudes"™, (ibid, 1977,
p. 134)

Da combinacdo do método expositivo com a discussdo o mesmo
autor da como exemplo método de sala de aula, "em que os professo-
res falam um pouco, conversam outro pouco, procurando estabelecer
interacdes verbais com os alunos, perguntam e propde exercicios
(ibid, 1977, p. 132)".

A combinacdo do método expositivo com o método da descoDerta
origina o método do debate, que consiste na "tatica do professor
de aguilhoar a capacidade de argumentacdo do aluno, convidando-o a
reflexdo de tal modo que ele descubra conceitos, principios e rela
cOes significativas, (ibid, 1977, p. 132)".

A combinacdo do método expositivo com métodos tecnoldgicos
resulta o método de multimeios, que consiste na utilizacéo de
meios audiovisuais como retroprojetor, filmes, etc.

Todas as formas de combinagdo do método expositivo com ou-
tros métodos sdo incluidas na forma de exposicdo dialogada ou aber
ta, que deu, ao método expositivo puro tradicional, uma nova "rou-15

pagem”™, conforme expressa-se Vilarinho (1979). .



Nesta nova feigcdo do método, o aluno ndo mantem-se numa ati-
tude puramente receptiva, mas questiona e participa. Alem disso, a
utilizacdo da moderna tecnologia educacional permite ao professor

complementar as informagfes e manter a atencdo do aluno.
2 - FUNDAMENTOS DO METODO EXPOSITIVO

Sendo que o método expositivo caracteriza-se essencialmente
pela comunicacdo verbal, envolvendo um processo no qual ha trans-
missdo e recepcdo de mensagem entre professor e aluno, para apro-
fundar as reflexdes sobre este método, tornou-se necessario abor-

dar alguns aspectos da Teoria da Comunicacéo.
2.1-0 PROCESSO DE COMUNICAGAO HUMANA

A comunicacdo é o processo de tornar comuns aos individuos,
idéias, habitos, regras, atitudes, permitindo a interacdo entre os
homens como resposta a um impulso natural do homem (Saldanha et

alii, 1975, p. 45).

A propria origem da palavra "por em comum”, expressa o seu
significado. No processo da comunicacdo, o homem é capaz de captar
0 outro para para interagir com ele. Segundo Azevedo, "a comunica-
cdo e o meio pelo qual um homem influencia outro e por seu turno
é pelo outro influenciado™ (1970, p. 11)

A comunicacdo humana é o "intercambio compreensivo de signi-

ficacdes através de simbolos" (Penteado, 1972, p. 2).

2.1.1 - Elementos Basicos do Processo da Comunicacéo:

De acordo com Saldanha et alii (1975), todo o ato de comuni-

cacdo compde-se dos seguintes elementos:

- Fonte ou emissor: "alguém ou algo que possua a informacéo
e que deseja transmiti-la iniciando o processo".

- Mensagem: "as informacbes, idéias ou atitudes a serem
transmitidas”.

- Receptor: "alguem que recebe a informacéao compreendendgy
>



seu sentido".

Esquematizando:

FONTE OU SINAL

EMISSOR MENSAGEM RECEPTOR

A fonte tem um objetivo: transmitir a mensagem, que é expres
sa através de um co6digo. Para que esta atinja o receptor, é neces-
sario que ela seja decodificada pelo receptor. No processo de deco
dificacdo, o receptor atribui significados aos sinais estruturados

na mensagem do emissor.

2.2 - COMUNICAGAO E LINGUAGEM

Por seu cardater Gnico, por sua virtu-
de reveladora do "eu"™, do "tu" e do
"n6s", por sua forca criadora, a lin-
guagem se constitui no mais importan-
te dos "sistemas de comunicagdo que o
o homem desenvolveu para instaurar o
intercambio social (Saldanha, 1975,
p. 38).

Segundo a divisdo dos signos em duas classes, digitais e ana
logicos, a linguagem verbal est& incluida entre os signos digitais
"que ndo tem nenhuma relacdo formal com que o representam e sédo
portanto arbitrarios e convencionais" (Cromberg, 1980, p. 41).

Para haver comunicacdo, € necesario que o0s signos sejam es-
truturados pelo emissor em forma de mensagem e que o receptor seja
capaz de atribuir um significado a estes signos.

Para Heidegger, o "ser-no-mundo" ¢é essencialmente um "ser-

com” (Ap.Lima et alii, 1971, p. 52) e a linguagem é o que permite
esta fusdo com o outro, a compreensdo de suas crencas, motivos e
valores.

Segundo Cherry (1971), além do seu papel importante na comu-
nicacdo humana, a linguagem nos possibilita organizar pensamentos,

classificando, comparando e relacionando.
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Como extensdo, manifestacdo ou exposicao
de todos o0s nossos sentidos a um s6 tem-
po, a linguagem sempre foi considerada a
mais rica forma de arte humana, pois que
a distingue da criacdo animal.

Se o ouvido humano pode ser comparado ao
receptor de radios, capaz de decodificar
as ondas eletromagnéticas e recodifica-
las como som, a voz humana pode ser compa
rada ao transmissor de radio, ao traduzir
o som em ondas eletromagnéticas (MCLuhan,
1969, p. 98).

2.3-0 METODO EXPOSITIVO E A COMUNICAGAO VERBAL

Todo o processo educativo envolve um processo de comunica-
cdo, pois a aprendizagem do aluno se realiza numa situacdo de inte
racdo social, em que o professor organiza as condigOes externas pa
ra que a comunicacdo se verifique. Neste processo interativo, 0
professor é o codificador e o aluno é o receptor e decodificador.

"0 professor organiza suas mensagens para transmitir informa
¢bes aos alunos. 0 significado de seu enunciado é, pois, modificar
o estado atual do aluno pela nova informagdo” (Saldanha et alii
1975, p. 52).

0 método expositivo caracteriza-se essencialmente pela trans
missdo de informacGes de forma oral o A mensagem é estruturada uti-
lizando signos digitais linglisticos e expressa através da fala.

Através da exposicdo oral, o professor estrutura em forma de
mensagem conteludos de sua vida mental: representagdes, conceitos e
operacdes do pensamento. Para que a comunicacgdo se verifique, é nf
cessario que o aluno atribua significados aos conteldos expressos.
Ele interpreta a mensagem, transforma-a em representacdes, concei-
tos e operacdes de pensamento, semelhantes &s da fonte. Segundo
Saldanha et alii, as informacdes sdo incorporadas ao repertdrio do

receptor.

Quando o professor estrutura sua mensa-
gem, esta reflete ndo s6 o nivel de conhf
cimentos do emissor como suas habilidades
comunicadoras. Se a fonte preocupa-se ape
nas em demonstrar que sabe, sem levar en
conta o receptor e seu repertério pro-
prio, bem como o contexto socio-cultiJEfe.1



125

em que este se encontra, certamente a co-
municacdo serd prejudicada, e logo, a a-
prendizagem deficiente (1975, p. 51).

2.4-0 METODO EXPOSITIVO E A COMUNICAGAO NAO-VERBAL

Quando o ser humano se comunica, usa a linguagem verbal como
meio de expressdo de suas idéias, atitudes e valores.

Sendo o homem um ser que atua no mundo através de sua presen
¢a corporal, todas as suas idéias, atitudes e valores manifestam-
se em posturas corporais envolvendo movimentos, gestos, tom de voz
e até funcdes como a respiracdo.

0 professor, ao comunicar aos alunos um contelddo, deve ter
presente que, além deste, ele comunica através de sua expresséao
corporal, aspectos afetivos tais como a sua seguranga na matéria,o
seu entusiasmo pelo assunto, o seu interesse pela aprendizagem dos

alunos, assim como seus sentimentos em relagdo aos ouvintes.

0 falar, como meio de comunicacdo, nao se
pode divorciar a rigor, do restante da a-
tividade comunicativa do Homem. As opera-
cdes dos orgdos de formacdo e do ouvido
constituem parte integral do funcionamen-
to de todo o organismo e do cerébro. Quan
do ouvimos uma pessoa falar, vemo-la tam-
bém usualmente e aos seus gestos e expres
sdes faciais: comunicamo-nos num complexo
meio ambiente fisico contra um plano de
fundo social e cultural determinado (Cher
ry, 1971, p. 136).

3 - POSSIBILIDADES E LIMITACOES DO METODO EXPOSITIVO

0 método expositivo, quando usado adequadamente, é um recur-
so valido de ensino.

Segundo Ronca e Escobar (1980),0 uso da aula expositiva é a-

dequado:
a) - Quando o objetivo basico é transmitir informacgdes;

A transmissdo de informagdes é um dos objetivos principais
da Escola. As unidades de informacdo, segundo Gagué (1980), podenm

classificar-se como "fatos", '"nomes"™, principios e generalizacdSfe.
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Gage (1975) considera ndo adequada a utilizacdo do método ex
positivo quando: os objetivos a atingir sdo outros que a aquisicgédo

de informacfes; a memdria a longo prazo é solicitada; o material ¢
complexo ou abstrato; a participacdo do aprendiz é essencial para
o alcance dos objetivos; os objetivos a atingir sdo de alto nivel
cognitivo como a analise, sintese ou integracdo, os estudantes es-
tdo na média ou abaixo da média em inteligéncia ou experiéncia edu
cacionail.

0 método expositivo foi comparado através de estudos empiri-
cos com outros métodos, especialmente com o método da discusséo.
Gage (1975) apresentava os resultados de pesquisas realizadas por

Dubim e Travegg.i(1968)comparando:

a) - C método expositivo puro com o método expositivo dialo-

gado em 7 estudos;

b) - Método de discussdo e expositivo dialogado em 3 . estu-

dos ;

c) - Método expositivo puro e estudo independente em 14 estu
dos e,

d) - Método expositivo dialogado e estudo independente em 9
estudos.

A conclusdo geral foi que os métodos de ensino ndo apresenta
ram diferencas quanto a sua efetividade, determinando os resulta-
dos no exame final.

Gage, todavia, questiona esta conclusdo, pelo fato de que
ndo foi controlada a preparacao dos estudantes para o exame atra-

vés de outros meios.

4 - PREPARAGAO DA AULA EXPOSITIVA

Neste item, serdo apresentadas sugestdes, que poderdo ser

Gteis na preparacdo de uma aula expositiva.

4.1 - DEFINIGAO DOS OBJETIVOS

Segundo Beard (1974), o primeiro passo na preparacdo de uma
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aula cormn o método expositivo é a determinacdo clara e precisa de
seus objetivos. 0 professor deverd estabelecer com clareza o que
espera que os alunos aprendam, como resultado.
Ao formular estes objetivos, Gomez (1975) assinala que o pro
fessor deve ter presente os objetivos gerais de sua disciplina.
Laing (1968), seguindo o esquema taxionomico dos objetivos
educacionais de Bloom, sugere que, antes de cada aula, o professor

deveria formular as seguintes questdes:

- que conhecimentos bésicos terdo de conhecer?

- que conhecimentos metodolégicos?

- até que ponto espero que extrapolem em seu pensamento, a
partir do que hoje lhes direi, de modo a determinar impli-
cacdes, consequéncias, corolarios efeitos...?

- que atitudes e valores quero induzir em meus alunos? (Ap

Gomez, 1975).

4.2 - SELEGAO DE CONTEUDOS

Definidos os objetivos, o professor deve selecionar o con-

teudo, atendendo aos diversos aspectos relacionados a seguir:

a) - A aula expositiva ndo deve ser demasiado densa de con-
teldos, nem apresentar excessiva profussdao de detalhes. Estudos em
piricos em teoria de aprendizagem comprovam que a apresentacio ex-
cessiva de material provoca interferéncia que afeta a memorizacéo
(Beard, 1974).

b) - 0 contelddo de uma aula ndo deve ser demasiadamente abs-

trato *

"0s principiantes necessitam de uma maneira especial, 1ilus-
tracdes e aplicagdes que relacionem a experiéncias prévias"(Beard,
1974, p. 119).

c) - Ao selecionar o conteldo, o professor deve ter em vista
o nivel de conhecimento dos alunos e o seu grau de desenvolvimento

mental .

"As operacdes mentais, os acontecimeqf?s
S

b
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e as sequéncias que o aluno deve acom
panhar ndo devem exigir dele mais mobili-

dade mental do que é possivel ac seu esté
gio de desenvolvimento™. (Aebli, 1971, p.
37 .

4.3 - ESCOLHA DOS MEIOS AUXILIARES

0 professor podera utilizar meios audiovisuais que completa
rdao o assunto, facilitando a compreensdo da exposicdo verbal.

A adequada utilizacdo dos meios audiovisuais vai depender do
conteddo desenvolvido na aula expositiva.

Segundo Cromberg, se o assunto envolve uma seqiéncia de i-
déias encadeadas e '"ndo apresenta aspectos que excedam a necessa-
ria comunicacdo verbal, textos e palavras expressas oralmente séo
suficientes para provocar a aprendizagem” (1980, p. 60).

0 mesmo autor classifica os conteldos de aprendizagem em con
eretos e abstratos e apresenta um quadro, em que ele indica quais

os meios audiovisuais mais adequados a cada tipo.

4.4 - ORGANIZAGCAO DO CONTEUDO

0 planejamento da aula expositiva requer uma série de cuida-
dos por parte do professor. Como po6nto de partida, ele deve ter sé
lidos conhecimentos, baseados em revisdo de literatura, sobre o as
sunto a ser desenvolvido.

Gage (1975) diz que o professor pode organizar o material em
um esquema, escrever sua aula palavra por palavra e prever a utilji
zacdo de meios audiovisuais de varios tipos.

Beard (1974) assinala que a forma do professor organizar os
seus apontamentos é estritamente individual. Alguns professores
preferem fichas, outros folhas separadas, outros utilizam cadernos

Qualquer que seja a sua forma individual de acdo é importan-
te que o professor, ao dar a sua aula, tenha a mdo completa docu-
mentacdo sobre o tema.

A aula expositiva, para Gage (1975), deve possuir uma estru-
tura adequada, isto é, deve ter uma introdugdo, um corpo e uma

conclusdo, tendo cada uma destas partes funcgdes especificas. Ao
o
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organizar os conteldos, o professor deve ter em mente esta estrutu
ra e distribuir os assuntos e meios, conforme as diferentes fases

da aula.

5 - APRESENTAGAO DA AULA EXPOSITIVA

Nerici apresenta o seguinte esquema para a apresentacéo da

aula expositiva:

- Introducdo motivadora;

- Desenvolvimento ldégico.do tema repartido em tépicos signi-
ficativos ;

- Realizacdo de exercicios, interrogatérios e pequenas dis-
cussbes, intercaladamente, sempre que oportuno;

- Efetivacdo de uma sintese integradora de todos os itens a-
presentados e, sempre que possivel, com a cooperacéo dos
educandos;

- Conclusdes, quando for o caso, tiradas sempre com a parti-

cipacdo da classe (1970, p. 70).

Estas cinco fases podem ser resumidas em trés que sdo: a in-
troducdo, o desenvolvimento ou corpo da exposicdo e a conclusao,
tendo cada uma delas uma variedade de fungbes que serdo analisadas

a seguir (Gage, 1975).

5.1 - A INTRODUGAO

A introducdo tem os seguintes objetivos: estabelecer um rela
cionamento entre professor e aluno, obter a atencdo dos alunos, ex
por o conteudo essencial, despertar a consciéncia de conhecimentos

e experiéncias relevantes.

5.1.1 - Estabelecimento de Relacdes entre Professor e Alunos

Esta funcdo da introducdo refer-se & necessidade da criacgéo
de um clima de relacionamento amistoso entre o professor e os alu-
nos. 0 professor pode perguntar o nome dos alunos, fazer comenta
rios sobre o tempo, ou sobre qualquer outro assunto, enfim, estabf

&

*3



lecer inicialmente, um contato informal com a classe.

5.1.2 - Obtencdo da Atengdo dos Alunos

Para atingir este objetivo, Gage (1975) propde duas estraté-

gias:

a) - mostrar aos estudantes como a aula pode ser importante
para o alcance de seus objetivos, despertando, assim, o0 seu inte-

resse .

"A motivacdo pode ser estabelecida através do desenvolvimen-
to, no estudante, de um processo denominado expectativa, que é uma
antecipacdo da "recompensa que ele obterd quando atingir alguma
meta (Gagné, 1980, p. 30).

b) - apresentar "dicas"™ que motivem os alunos.

0 professor podera alertar os alunos que o assunto a ser tra
tado sera dificil, mas possivel de ser compreendido, que a biblio-
grafia a respeito é deficiente, ou relacionar o assunto da aula
com outros pontos j& tratados, que interessam os alunos. Outras in
dicagbes como estas poderdo ser usadas no sentido de motivar os a-

lunos.

5.1.3 - Exposicdo do Conteldo Essencial

Esta funcdo da introducdo envolve a apresentacdo dos topicos
essenciais que serdo tratados na aula expositiva e definigéo dos
termos relacionados com este tépico.

Nesta fase, sdo apcntados as idéias mais gerais e inclusivas
que possibilitardo a compreensdo das idéias essenciais mais especi
ficas, que virdo no decorrer da exposicao.

Estes conceitos foram denominados por Ausubel de "advance or
ganizers", traduzido por Ronca e Escobar (1980) por "organizadores
prévios" e por AralGjo e Oliveira (1978) por "organizadores avanga-
dos" .

Segurdo Ausubel, "cada unidade ou licdo deve ser precedida
pela apresentacdo ao aprendiz de um organizador prévio - uma idéia

que fornece ao aprendiz a ferramenta conceituai, na qual ele pode



ancorar o novo material” (Ap. Joyce & Weil, 1972, p. 172). Este au

tor define os organizadores prévios como

"material introdutério em nivel mais alto
de abstracdo, generalizacdo e inclusivi-
dade que o préprio conteldo da aprendiza
gem. Uma visao geral, como a sumaria a-
presentacdo das idéias principais em um
livro, ndo é necessariamente escrita em
um nivel mais alto de abstracdo, genera-
lizacdo e inclusividade, mas simplesmen-
te omite detalhes especificos, (1978, p.
252) .

0s organizadores prévios diferem portanto de sumdrio ou vi-
sdo geral-, pois, para serem eficazes, devem ser apresentados em um
nivel superior de abstracdo, generalizacdo e inclusividade.

Para que haja aprendizagem significativa é necessario que o
novo material seja incorporado ao conjunto de conhecimentos que o
individuo possui, isto é, relacionado aos conhecimentos j& existen
tes em sua estrutura cognitiva. A funcdo dos organizadores prévios
é "de estabelecer uma ponte entre o que o aprendiz j& conhece e o
que ele precisa conhecer antes de aprender novos contelGdos (Aradjo
e Oliveira, 1978, p. 25).

Segundo Ronca e Escobar, "os organizadores prévios consistem
em informacdes amplas e genéricas que servirdo como ponto de anco-
ragem para idéias mais especificas™ (1980, p. 92).

Para Lawton e Wanska (1977), muitas das aparentes contradi-
¢des nos resultados de pesquisa sdo consistentes com o ponto de
vista de que, toda a aprendizagem significativa ocorre seja como
um resultado de subsuncores construidos espontaneamente ou adqui-
rindo relevantes subsuncores da aprendizagem de um organizador pré
vio.

Gagné afirma que a apresentacdo dos organizadores prévios
constitui um dos meios especificos validos para prover ao aluno a
codificacdo, sendo esta "intensificada quando apresentada dentro
de um contexto significativo relacionado™. (1980, p. 73)

Sendo assim, numa aula expositiva parece valida a apresenta-

¢do inicial de conceitos basicos e principios gerais, que organiza

Vv

rdo a nova informacdo mais especifica, possibilitando a sua inte-4?7

gracdo com os conhecimentos pré-existentes. ,



Aprender é, em grande parte captar mensa-
gens, enriquecer o cabedal de conhecimen-
tos e de informagdes, o qual servira de
base para a formacdo de novas atitudes e
para a estruturacdo de novas maneiras de
agir (Mello Carvalho, 1976, p. 136).

A informacdo pode ser obtida através de outros meios tais co
mo a leitura, radio e televisdo. A aula expositiva, todavia, possi®
bilita a disseminacdo de informagdes no momento adequado como eco-

nomia de tempo.

b) - Quando o assunto precisa ser apresentado a um grupo es-

pecifico de forma particular;
c) - Para despertar o interesse em relacdo ao assunto;

Através de uma visdo geral de um determinado assunto, o pro-
fessor pode motivar o aluno, ou o grupo a realizacdo de estudos

mais aprofundados.

d) - Para introduzir os alunos em tarefas de aprendizagenm

que serdo complementadas com outros métodos de ensino;

Numa fase inicial da aprendizagem, segundo Villarinh6(1979),
a exposicdo didatica seria util para: a definicdo dos objetivos,in
troducdo do tema, visdo global do assunto e apresentacdo de concei”

tos basicos que serdo trabalhados no decorrer da unidade.

e) - Para sintetizar ou concluir o desenvolvimento de uma u-

nidade ou curso;

Na fase final, é de suma importancia que o professor apresen
te uma sintese em que os diversos aspectos do tema apresentam-se

integrados em um todo.

Eventualmente, quando o tempo e escasso,
ou quando ha dificuldade de obter-se matf
rial de estudo apropriado, pode-se recor-
rer a exposicgdo,ndo s6 para introduzir,in
centivar e situar assunto novo, como tam-
bém para desenvolvé-lo em seus aspectos
bdsicos. Nesta Gltima hipotese, trata-se
de solugcdo precéria, substitutiva de me-
lhores procedimeitos didaticos (Carvalho,
1976, p. 136).
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5.1.4 - Despertar a Consciéncia de Conhecimentos e Experiéncias

Relevantes

A introducdo tem também a funcdo de relacionar os conhecimen
tos anteriores dos alunos aos tépicos a serem desenvolvidos na li-

¢do. Para atingir este objetivo, o professor poderd utilizar as sf

guintes estratégias:

- formular questdes sobre o conhecimento ou experiéncias
dos estudantes relacionados ao conteGdo a ser apresentado;

- dar ou pedir exemplos;

- relembrar conhecimentos anteriores dos estudantes;

- explicitamente relacionar o conhecimento anterior do estu-
dante aos toépicos a serem apresentados (Ronca e Escobar,
1980).

5.2-0 CORPO DA EXPOSIGAO

Nesta parte da aula expositiva, o professor deve apresentar
o conteldo dentro de uma organizacdo légica. De acordo com Buxton
(1956), "o objetivo da aula expositiva é sobretudo comunicacgéo e
esta é mais efetiva se ha uma ordem ou seqiéncia”. (Ap. Gage,1980,
p. 500).

5.2.1 - Formas de Organizacdo da Aula Expositiva

Gage (1975) apresenta as seguintes formas do professor orga-
nizar a exposicdo, algumas delas, descritas por Goyer (1966),quan-

do criou o teste de habilidade para organizar idéias:

- Relacdes das partes com o todo;
- Relacdes seqlénciais;
- Encadeamento;

- Relagdes transitivas.
a) - Relacdes das partes com o todo;

Este tipo de organizacao e denominado classificacdo hieréar-
quica (Gage, 1975). Varios itens (fatos, conceitos, principiosf*r

sdo agrupados sob um conceito comum unificador. Nesta formagfo ex-



positor deve mostrar como uma ideia mais ampla contém diversas
mais especificas. Uma vez que os estudantes percebam esta relacéo,
e mais facil para eles compreender a idéia mais geral e recordar
as mais especificas, nela contidas.

Segundo Ronca e Escobar (1980), a articulacdo das partes com
0 todo e das partes entre si deve ser destacada de maneira nitida

pelo expositor.

Esta preocupacdo de relacionar as partes
com aspectos mais amplos e gerais permite
tanto ao expositor quanto ao ouvinte si-
tuar, em qualquer momento da exposicao,
dentro do todo, o ponto em que se encon-
tram e reduzindo provavelmente mais a o-
correncia daquela situacédo de desamparo
diante de um aglomerado desordenado de fa
tos e minGcias que a linguagem, do aluno
acertadamente chama de "estar por fora™
(1980, p. 98).

b) - Relacgdes Seqgienciais

Esta forma de organizar a exposicdo é apresentada por Goyer
(1966) e Bligh (1972) e consiste no exame inicial de fatos que orjl
ginam questdes ou problemas e, como segundo passo, na definicdo do
problema. A seguir, s&o considerados os critérios para a avaliacédo
das solugdes. Como quarto passo, sdo apresentadas as possiveis so-
lucbes que sdo avaliadas segundo os critérios propostos. No final,
h& uma tomada de decisdo por uma das solucdes.

Este tipo de organizacdo da aula expositiva é chamada por
Bligh (1972) de "centrada no problema” e, em geral, é altamente mo

tivadora (Gage, 1980).
c) - Encadeamento

Esta forma de organizar a aula expositiva "consiste na iden-
tificacdo de uma idéia central e unificadora para a exposigcdo, ex-
cluindo as idéias inconsistentes e aquelas de menor importéancia”
(Ronca e Escobar, 1980, p. 97).

Segundo Gage, "o expositor indica o critério que determina

se certas idéias ou coisas podem ou ndo ser excluidas como parte
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de ura argumento"™ (1975, p. 505). Ele deve mostrar como, com a apli®
cacdo deste critério, algumas idéias sdo incluidas, enquanto ou-
tras sdo excluidas.

0s eventos devem ser apresentados em uma seqliéncia légica de
causa-efeito ou numa ordem cronolégica.

As conexfes entre as idéias devem ser claramente demonstra
das pelo expositor.

Segundo Gage (1975), em momento de lapsos de atencdo de um
certo numero de estudantes, o expositor pode fazer uma recapitula-

cdo das 1idéias principais.
d) - Relacgdes Transitivas

As relacbes transitivas sdo motivadas pelo expositor através
do uso de palavras e frases relacionais construidas sob um modelo

de comunicacéo.

0 expositor usa estas palavras ou frases
para por a descoberto a estrutura da sua
organizacdo e levar os estudantes a torna
rem-se plenamente conscientes dela. As-
sim, a repeticdo de certas frases instrui
0 estudante sobre as partes componentes
de uma série. Uma frase final indica que
0 sumario estd sendo dado (Gage, 1975, p

506) .

Gage (1980) ilustra com o seguinte exemplo:

"0 processo de ensinar pode ser analisado de diferentes for-
mas. Ele pode ser analisado de acordo com os componentes do proces
so de aprendizagem... Ele pode ser analisado tendo em vista o pla-
nejamento... Ele pode ser analisado......

A escolha destas diferentes formas de organizar o conteldo
de uma aula expositiva vai depender, principalmente, da natureza

do conteldo.

5.2.2 - Recursos para Manter a Atencéo

A aula expositiva, embora bem organizada em seu conteldo,

ndo atingird os seus objetivos se a atencdo do aluno ndo for manti
ef



Gage (1975) sugere algumas técnicas para auxiliar o profes-

sor neste sentido:
a) - Variar os estimulos

A variedade dos estimulos tem efeito motivacional. Esta va
riacdo envolve aspectos tais como: mudangas no tom de voz, nos mo-

vimentos, na estrutura gramatical das frases.
b) - Mudar os canais de comunicagéo

Uma forma de variacdo de estimulo adequada a aulas expositi-
vas é o uso de- slides, gréafico, quadros, quadro-negro, retroproje-
tor e outros meios audiovisuais para complementar a sua apresenta-

céo .
c) - Demonstrar entusiasmo

Estudos experimentais comprovaram claramente, que os estudan
tes aprendem mais em aula expositivas, quando a apresentacdo é di-
namica e é demonstrado entusiasmo por parte do professor.

Neste estudos apresentados por Gage (1975), uma exposic¢do di
namica foi definida em funcdo de indicadore¢ tais como inflexdo de
voz, gestos.contato visual com os alunos e animagdo por parte do
expositor.

Este autor relata um estudo de Ware (1974), em que este apre
senta as caracteristicas de um expositor que demonstra alto grau

de entusiasmo:

- enfatiza o conteGdo que ele considera importante, mostran-

do asssim interesse em que os alunos o compreendam;
- sente-se responsavel pela aprendizagem dos alunos;
- sente que é sua atribuicdo manter a atencdo dos alunos;

- estéd interessado nos outros efeitos que a sua atencdo pos-

sa ter sobre os estudantes;

- expressa humor e tenta sempre manter a atencdo dos alunos

através de exemplos;



- vé nas aulas uma oportunidade de estimular o interesse dos
alunos em sua disciplina e leva-los a buscar um aprofundamento nes

ta.

5.2.3 - Formulacdo de Questdes

mara que as questdes formuladas pelo expositor promovam aten
cdo e aprendizagem do aluno, estas devem tentar obter do aluno rejs
postas de alto nivel.

Berliner (1968) formulou as seguintes funcdes das perguntas

em uma aula expositiva:

a) - Enfase em partes do conteddo que requerem atengdo espe-

cial .

b) - Pratica - a resposta a uma questdo permite pOr em prati_

ca os conhecimentos recentemente adquiridos.

c) - Auto-consciéncia - as questdes possibilitam ao aluno to
mar consciéncia de partes da licdo que ndo foram compreendidas. O
conhecimento de resposta correta pode servir de reforgo, estimulan

do o interesse dos alunos.

d) - Atencdo - a formulacdo de questdes, leva o aluno a um

maior nivel de atencdo durante a exposicdo.

e) - Diversdo - as questdes podem ser uma forma de variacdo

de estimulos.

f) - Revisdo - as questdes permitem uma revisao dos contel

dos da licdo ou dos pré-requisitos.

g) - Participacdo - as questdes estimulam a participacdo dos
alunos (Ap. Gage, 1975).

5.3 - A CONCLUSAO

A conclusdo tem o objetivo de dar um fechamento & exposicéo

podendo o professor:

a) - reforcar o contato social com os alunos, expressando

por exemplo o prazer de ter estado com eles e desejando-lt"es boa
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sorte;

b) - formular perguntas aos estudantes para revisar contel-

dos ou solicitar-lhes exemplos;
c) - responder a perguntas dos estudantes;

d) - estabelecer uma relagdo entre o conteldo que acabou de
ser exposto e idéias que ja foram apresentadas anteriormente e tam
bém com idéias que ainda serdo apresentadas (Ronca e Escobar,
1980).

CONCLUSAO

0 método expositivo caracteriza-se essencialmente pela comu-
nicacdo verbal marcante da parte do professor,ndo excluindo,no en-
tanto, a participacdo dos alunos. Esta apresenta-se em diferentes
graus, que variam desde a exposicdo dogméatica em que o aluno ndo é
chamado a participar, até a exposicdo dialogada, em que o aluno
questiona, é solicitado a responder questdes e formula suas pré
prias conclusdes.

E um método adequado sobretudo se o objetivo é transmitir in

formacdes. Além disso, a exposicdo didatica é (til na fase inicial

da aprendizagem, para introduzir os alunos em um novo tema, def
nir os objetivos e dar uma visdo global dos conteGdos a serem a-
prendidos. Sua validade é também indiscutivel na conclusdo de uma
unidade ou curso, para integrar os diferentes aspectos do tema em
um todo estruturado.

A preparacdo de uma aula expositiva requer cuidados espe-
ciais por parte do professor. Este deve definir claramente os obje
tivos e, em funcdo destes, selecionar o contetudo, levando em conta
o nivel de conhecimento e o grau de desenvolvimento mental dos alu
nos.

Na preparacdo da aula expositiva, o professor deveré tomar
decisdes prévias a respeito da utilizacdo dos meios audiovisuais
que complementardo a exposicgéo.

0 conteldo devera ser preparado dentro de organizacado légi-
ca, atendendo as fungdes de cada uma das fases da aula expositiva:

ef
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introducdo, corpo e conclusédo.

Para manter a atencdo durante a aula expositiva, o professor
podera variar os estimulos, mudar os canais de comunicagdo e inse-
rir questdes, que servirdo, também, para verificar se a aprendiza-
gem esta se realizando.

0 sucesso de uma aula expositiva estid em estreita relacéo
com a personalidade do professor e com qualidades tais como: tom
de voz, fluéncia, estilo, tranquilidade, capacidade de organizar e
relacionar idéias.

0 metodo expositivo envolve sobretudo um processo de comuni-
cacdo, ndo so de informacdes, mas também de atitudes e valores em
relacdo a estas informagdes e aos ouvintes. Através da comunicagéo
verbal e ndo-verbal, o professor expressa mais do que conteldos
cognitivos, expressa sentimentos, estados de espirito e valores.
Estes sdo compreendidos inconscientemente pelos ouvintes, surgin-
do entre o professor e alunos, o que se denomina empatia.

0 que poderd o professor fazer para atingir este nivel de co
municacdo com os alunos? Parece ndo haver receitas para tal. No en
tanto, parece valida a afirmacdo de que comunicar é sobretudo ques
tdo de ser: cada um comunica o que é. Se o professor for seguro
gquanto ao conteldo cognitivo de sua aula, tiver interesse e entu-
siasmo pelo assunto, respeitar a individualidade dos seus alunos e
desejar que eles aprendam realmente, sabendo situar-se em seus
pontos de vista, ele serd um legitimo comunicador e proporcionaré

0 crescimento de seus alunos.
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