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A TRANSFERENCIA ENTRE AS MODALIDADES DE RETROALIMENTAGCAO VISUAL
E PROPRIOCEPTIVA NA APRENDIZAGEM DE UMA DESTREZA HOTORA

TRANSFERENCE IN VISUAL AND PROPRIOCEPTIVE FEEDBACK
IN MOTOR SKILL LEARNING

* Nelson Dagoberto dé MATOS

RESUMO: Este estudo teve como_objetivo verificar a influéncia das
INFORMAGOES DE RETROALIMEVWTAQAO VISUAL E PROPR IOCEPT IVA, E DA TRANS-
FERENCIA ENTRE AMBAS, NA "APRENDIZAGEM DE UMA DESTREZA MOTORA, PARTI-
CIPARAM DA PESQUISA 60 ALUNAS QUE FORAM DISTRIBUIDAS ALEATORIAMENTE
EM 4 GRUPOS EXPERIMENTAIS,,0 GRUPO 1 RECEBEU RETROALIMENTACAO VISUAL
NAS 20 PRIMEIRAS E NAS 20 ULTIMAS TENTATIVAS. 0 GRUPO 2 RECEBEU RE-
TROAL IMENTACAO PROPRIOCEPTIVA NAS 20 PRIMEIRAS E NAS 20 ULTIMAS TEN-
TATIVAS. 0 GRUPO 3, RETROALIMENTAGAO VISUAL NAS 20 PRIMEIRAS TENTA-
TIVAS E PROPRIOCEPTIVA NAS 20 ULTIMAS TENTATIVAS, 0O GRUPO 4, RETROA-
LIMENTACAO PROPRIOCEPTIVA NAS 20 PRIMEIRAS E_VISUAL NAS 20 ULTIMAS
TENTATIVAS, CONLUIU-SE QUE, TANTO A INFORMACAO DE RETROALIMENTACAOQ
VISUAL QUANTO A PROPRIOCEPTIVA PROPICIAM APRENDIZAGEM DA TAREFA,
SENDO QUE A MODALIDADE VISUAL PROVOCOU MELHORES RESULTADOS COM ESCO-
RES DE ERROS MAIS INFERIORES. COM RESPEITO A TRANSFERENCIA ENTRE AS
DUAS MODALIDADES, NAO SE OBSERVOU NENHUMA MELHORIA NOS ESCORES DOS 4
GRUPOS ESTUDADOS,

ABSTRACT: The purpose of this study was to verify the influence of
THE INFORMATIONS OF VISUAL AND PROPRIOCEPTIVE FEEDBACK AND THE
TRANSFERENCE BETWEEN THEM IN MOTOR SKILL LEARNING. THE SUBJECTS WERE
60 FEMALES STUDENTS DIVIDED AT RANDOM IN 4 EXPERIMENTAL GROUPS,
Group 1 received visual feedback in the first and the last 20
trials. Group 2 received proprioceptive feedback in the first and
THE LAST 20 TRIALS. GROUP 3 RECEIVED VISUAL FEEDBACK IN THE FIRST 20
TRIALS AND PROPRIOCEPTIVE FEEDBACK IN THE LAST 20 TRIALS, GROUP 4
RECEIVED PROPRIOCEPTIVE FEEDBACK IN THE FIRST 20 TRIALS AND VISUAL
FEEDBACK IN THE LAST 20 TRIALS, IT WAS CONCLUDED THAT INFORMATION OF
VISUAL FEEDBACK SUCH AS THE INFORMATION OF PROPRIOCEPTIVE FEEDBACK
PRODUCE LEARNING OF THE TASK BUT THE VISUAL MODALITY PRODUCED BETTER
RESULTS WITH SCORES OF ERRORS MORE INFERIOR. RELATED TO THE TRANSFE-
RENCE BETWEEN THE TWO MODALITIES IT WAS NOT FOUND ANY IMPROVEMENT
AMONG THE SCORES OF THE FOUR GROUPS STUDIED.
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1. INTRODUGAO

Desde suaconcepcdo, o ser humano se caracteriza por uma constan-
te evolucdo das mais variadas ordens, objetivo de varios estudos,
para que melhor se compreenda todos os processos de desenvolvimento
e crescimento pelo quais passa o homem.

De acordo com GAGNE (1974), a maneira pela qual o homem passa de
uma situacdo de crianca recém-nascida, dependente e relativamente ca-
paz, para um estadgio em que torna-se maravilhosamente adaptavel as
varias situacdes sociais, é de grande interesse intelectual e suma
importancia.

0 esclarecimento desta questdo pode ser alcancado, pela com-
preensdo dos processos de crescimento e desenvolvimento por um lado,
e a aprendizagem de outro.

Ainda de acordo com o mesmo autor, o crescimento ¢é influenciado
por fatores geneticamente determinados, que possibilitam pouca alte-
racdo; enquanto que a aprendizagem resulta de um- conjunto de cir-
cunstancias que ocorrem no meio-ambiente do individuo.

De acordo com EHRLICH (1979), a aprendizagem, orientada no sen-
tido de uma nova aquisicdo e de aumentar a eficiéncia das capacida-
des do individuo, pode ser entendida como mudancas de ordem qualita-
tiva ou quantitativa. Assim, quando objetivada no ambiente educa-
cional, a aprendizagem envolve ainda as condicdes necessarias e su-
ficientes para que ela ocorra, dai a importancia para o professor
compreender este processo e as condigdes que podem afeta-lo.

Buscando explicar a aprendizagem, do ponto de vista do aluno, a
Teoria do Processamento de Informacbes propde um modelo de aprendi-
zagem que se comporia, no homem, do mecanismo perceptivo, mecanismo
de decisdo e mecanismo efetor, incluindo a retroalimentacdo, comple-
tando um esquema circular que fornece informacdo sobre o movimento
executado, tanto para o mecanismo de percepgcdo como para o efetor.

Observando-se uma aula de Educacdo Fisica, pode-se entender que
muitas atividades que envolvem a aprendizagem de novas destrezas,
dependem da retroalimentagdo, como uma condicdo que possibilite a
correcdo dos movimentos. A importancia da retroalimentagdo no pro-
cesso de aprendizagem é defendida por varios autores como SCHMIDT
(1975), MAGILL (1984), EHRLICH (1979) e MARTENIUK (1976).

Duas das formas de retroalimentacdo mais utilizadas na EducSjao



Kinesis, 4(2):235-250/jul-dez/1988. 237
Fisica sdo as informagdes derivadas da visdo e propriocepgdo, cuja
participacdo na aprendizagem de uma tarefa motora tem sido bastante
discutida.

Fitts (apud DICKINSON, 1974), considerando relevante a dinamici-
dade do processo de aprendizagem, observou a necessidade da investi-
gacao da importancia relativa das dicas proprioceptiva e visual, no
decorrer da aprendizagem.

Outros autores, como CONNOLY & JONES (1970), REEVE & CONE (1978,
1980) e DIEWERT & STELMACH (1977), se interessaram pelo estudo da
transferéncia entre estas duas modalidades de informacéo, para o

controle na aprendizagem de uma destreza motora.
1.1. A Teoria do Processamento de Informacoes

Buscando o entendimento das opera¢gdes que ocorremno sistema ner-
voso central de um individuo, alguns modelos de performance humana
foram propostos por autores da &rea da Aprendizagem Motora.

Um modelo tedérico que oferece um entendimento bastante completo
da performance humana foi elaborado por WELFORD (1976). Neste mo-
delo estdo presentes os 6rgdos do sentido, formados pelos receptores
externos (olhos, ouvidos, nariz, boca e pele), que recebem os esti-
mulos do ambiente e os receptores internos (musculos, tendfes e arti-
culacdes); o mecanismo de percepcdo; o mecanismo de decisdo; o0 meca-
nismo efetor; o sistema de memdéria e a retroalimentacgéo.

0 mecanismo de percepgdo é encarregado de organizar a informacéo
ambiental, classificd-la e passa-la para o mecanismo de decisdo.
Sendo bombardeado por uma grande quantidade de informagdes, a orga-
nizacdo e a classificacdo desta, pode depender da capacidade sensé-
ria e dos processos de memdria.

0 mecanismo de decisdo, ao receber as informacdes ja classifica-
das e identificadas pelo mecanismo perceptivo, deve selecionar um
plano de ac¢”o e enviar uma seqliéncia de comandos ao mecanismo efe-
tor.

0 mecanismo efetor organiza, entdo, uma resposta e envia 0s co-
mandos motores adequados ao sistema muscular.

0s sistemas de memdéria sdo bastante importantes para a perfor-
mance e aprendizagem continua, de acordo com STALLINGS (1982), e po-
dem ser analisados como estagios diferenciados de armazenagenm % in-

formacao.
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A meméria sensorial registra os estimulos em uma dimensdo senso-
rial particular: visual, auditiva, tatil, etc. Parte desta informa-
cdo é selecionada e transferida para a meméria de curta-duracdo por
meio da recodificacao da informagdo, transformando-a em um c6digo
que permite ser retido por curto periodo de tempo.

A informagdo que ingressa na meméria de curta-duracdo, se é re-
passada ou praticada, passa entdo para a memoria de longa-duracédo.

0 armazenamento de longa-duracdo pressupde a retencdo permanente
da informag¢do, por meio de repeti¢gdes, treino ou outro meio que per-
mita a transformacdo desta informacdo em c6digo que o torne perma-

nente .

1.2 Retroalimentacéo

Um outro componente do modelo de WELFORD (1976) é a retroalimen-
tacdo que se caracteriza, de acordo com MAGILL (1984), como informa-
¢cBes sobre a exatiddo ou inexatiddo da resposta, que sdo encaminha-
das a unidade central de processamento, por meio de sistemas senso-
riais e arquivadas na meméria, para serem utilizadas em situacdes
futuras.

Autores como MARTENIUK (1976), LAWTHER (1978), MAGILL (1984),
DAVIS et al. (1979), SINGER (1975 , 1976), ADAMS (1971) e SALMONI et
al. (1984), apontam a retroalimentacdo como a variavel mais 1impor-
tante, com a excegdo da proépria pratica, como determinante da apren-
dizagem motora.

Uma fonte de informacdo de retroalimentacdo ¢é a propriocepcgédo
que, segundo DAVIS et al. (1979), parece ser um importante sentido
para a aprendizagem de habilidades perceptivo-motoras. Para SINGER &
DICK (1980), a informacdo derivada da propriocepcdo simplifica a ta-
refa, promovendo a aprendizagem e estimulando a préatica.

Outros autores como Adams & Creamer (apud SINGER, 1975), MAGILL
(1984), Adams, Keele e Fitts & Posner (apud SINGER, 1975), apontam a
informacdo proprioceptiva como uma forma de melhorar a performance
em situacdes futuras.

Uma outra fonte de informacdo de retroalimentagdo é a visdo que,
de acordo com MAGILL (1984), na maioria das atividades esportivas
aparece como modalidade sensorial principal. Um aspecto importante

- - - s &
a ser ressaltado aqui, e que algumas evidencias apontam a existencia
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de armazenagem sensorial para a informagao visual, que pode ser
transferida para a armazenagem de curta-duracdo (MARTEIJIUK, 1976) e
processada para produzir uma resposta.

Tendo-se que o prop6sito basico da instrucdo é a formagdo de uma
clara imagem do movimento, e comparar a retroalimentacdo com esta
imagem, algumas indicagles apontam a visdo como vital para a repre-
sentacdo desta imagem na memdria.

Outro aspecto a ser considerado, que é abordado por CANFIFLD
(1981), é o fato que os estimulos visuais podem facilitar ou impedir
a aprendizagem de uma tarefa nova, pois o aprendiz pode atender a

estimulos em demasia quando deveria aprender a ser mais seletivo.

1.3 Transferéncia entre as modalidades de informagdo visual e pro-

prioceptiva

A importancia das informagdes originadas pela propriocepcdo e
visdo na performance motora é defendida por Gibbs (apud DICKINSON,
1974), argumentando que na maioria das destrezas a diregdo visual ¢é
suprema, mas que movimentos com objetivos externos necessitam tanto
da informacdo derivada dos extroceptores como dos proprioceptores.
Assim, ele propde um modelo de retroalimentacdo em que a informacéo
visual se integra a informacdo proprioceptiva, completando um cir-
cuito de retroalimentacéo.

CONNOLY & JONES (1970) relatam que esta interdependéncia entre
0s mecanismos sens6rio e motor para o movimento habilidoso, ja foi
citada por pesquisadores ha algum tempo. Por outro lado, estudos
desenvolvimentistas recentes, tém realcado a importancia da ligacéao
inter-sensorial para a aquisicdo do controle motor voluntéario.

DIEWERT & STELMACH (1977) informam que as pesquisas psicoldgicas
tém se iInteressado crescentemente pelos processos de repeticéo, co-
dificacdo, organizacdo e informacdo de esquema. A pesquisa motora
comegcou a investigar de forma sistematica as varias formas de repre-
sentacdo interna que auxiliam a utilizacdo ou o processamento de uma
informagcdo. Assim, o0s pesquisadores tém tentado o esclarecimento da
questdo da codificacdo da informacdo, utilizando alguns recursos ex-
perimentais como as caracteristicas de retencdo, o exame da equipa-
racdo intermodal e intramodal ou transferéncia, os estudos de con-

flito e, mais recentemente, pelos procedimentos baseados na interfe-

tof
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rencia estrutural.

A investigacdo da transferéncia para a informacdo do movimento
parece tornar-se continuamente de importancia pratica e tedrica.
Assim, tem aumentado a pesquisa que busca o entendimento dos cédigos
e processos cognhitivos subordinados a transferéncia da informacdo do
movimento.

Ainda assim, poucas evidéncias, no entanto, encontrou-se com re-
lagcdo a transferéncia entre as informacdes de retroalimentacdo vi-
sual e proprioceptiva no curso da aprendizagem de uma destreza moto-
ra.

Referindo-se a este questdo, Fitts (apud DICKINSON (1974) sugere
que a informacdo visual é importante quando o individuo esta apren-
dendo uma nova tarefa percepto-motora; ao passo que quando a execu-
¢do torna-se habitual, a informagdo proprioceptiva torna-se mais im-
portante .

Semelhante argumento é utilizado por Gibbs (apud DICKINSON,
1974), sugerindo a existéncia de uma hierarquia de circuitos de con-

trole visual e proprioceptivo no progresso da aprendizagem.

1.4 A Teoria do Circuito-fechado

Esta teoria foi proposta por ADAMS (1971) como uma forma de ex-
plicacdo alternativa para o inadequado uso do conceito de proprio-
cepcdo como variavel interveniente em varias teorias de aprendiza-
gem.

A teoria postula que a retroalimentacdo de uma resposta é compa-
rada com um mecanismo de referéncia, tornando-se uma fonte de corre-
cdo de discrepancias entre elas. Propde, ainda, a existéncia de
dois mecanismos de memdrias independentes, chamados de trago percep-
tual e trago de memoéria.

0 tragco de meméria é importante para a selecdo e iniciacdo de
uma resposta. Enquanto que o traco perceptual, é a meméria de re-
troalimentacdo associada com movimentos especificos passados, com o
qual a retroalimentacdo que chega é comparada. Ele é comparado conm
as informacdes tatil e proprioceptiva do movimento, sendo, entédo,

feitas as correcgdes de possiveis erros.
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1.5 Estagios de aprendizagenm

Uma das questdes relativas a aprendizagem de destreziag motoras,
diz respeito as mudangas no papel das informacdes proprioceptivas e
visual no curso da aprendizagem destas destrezas.

Buscando auxiliar na explicacdo desta questdo, Fitts & Posner
(apud MARTENIUK, 1976) sugeriram trés estadgios de aprendizagem. No
primeiro estadgio, chamado de estadgio cognitivo, o aprendiz identifi-
ca aspectos relevantes da tarefa e forma uma idéia da destreza in-
teira, caracterizando-se, assinm, como um estadgio mais cognitivo do
que motor. No estadgio associativo, o aprendiz é informado dos er-
ros cometidos que vao sendo gradualmente eliminados por meio dos
processos de retroalimentacdo. Aqui, a dependéncia da informacéo
visual e verbal na formagcdo do esquema parece ser lentamente trans-
ferida para uma maior dependéncia da informagdo proprioceptiva. No
estagio autdnomo, os componentes de aprendizagem tornam-se menos Su-

jeitos ao controle cognitivo.

2. MATERIAL E METODOS

A populacdo foi constituida por alunas do Curso de Graduacdo em
Educacdo Fisica da Universidade Federal de Sergipe. A amostra foi
constituida por 60 alunas matriculadas em varias disciplinas curri-
culares do 22 semestre de 1987, que se prontificaram a participar
voluntariamente do experimento. Estas alunas foram distribuidas
aleatoriamente em 4 grupos experimentais com 15 sujeitos cada um:
GRUPO I (GI), GRUPO Il (G2), GRUPO 11l (G3) e GRUPO IV (6G4). Todos
0s grupos receberam retroalimentacdo visual e/ou proprioceptiva apoés
cada tentativa para aprendizagem da tarefa motora.

0 Gl recebeu retroalimentacdo visual + retroalimentacdo visual
0 G2, recebeu retroalimentacdo proprioceptiva + vretroalimentacéo
proprioceptiva; 0 G3, retroalimentacdo visual + proprioceptiva e o
G4, recebeu retroalimentacdo proprioceptiva + retroalimentacdo vi-
sual .

0s resultados obtidos pelos sujeitos, por meio do fornecimento
da retroalimentagcdo, foram comparados entre os quatro grupos.

Para a aprendizagem da tarefa motora e coleta de dados, foi

construido um instrumento de medida, adaptado de outras pesquisas,
ef



denominado de Deslizador Linear de Posicionamento. Este instrumento
compunha-se de trés partes: (a) um anteparo de madeira de formato
quadrado, apoiado por duas hastes verticais; (b) uma barra metalica
de 30 cm de comprimento com escalas numéricas nas bordas laterais,
contendo uma fenda central longitudinal por onde deslizava um cursor
que servia de base para um ponteiro de dupla face e (c) uma base de
madeira de formato quadrado, onde era fixada a barra de aluminio e

conectadas as hastes verticais do anteparo (FIGURA 1).

FIGURA 1 - Instrumento de medida completo

Como critério de avaliagdo, utilizou-se a diferenca entre a dis-
tancia estimada pelo sujeito e a distancia solicitada. Esta dife-
renca fol registrada em termos de erro absoluto.

Para verificar a fidedignidade do instrumento de media, utili-
zou-se a foérmula de Spearman-Brown, obtendo-se um indice de &A%,
considerado significativo ao nivel de 5%.

Para testar avalidade do instrumento de media, sua descricdo foi

enviada a quatro especialistas que opinaram favoravelmente.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Resultados

Apresentamos, inicialmente, os resultados obtidos nos pré-testes
realizados com a finalidade de se verificar a hdémogeneidade dos gru-

pos.

TABELA 1 - Analise de variancia de Friedman para os dados dos

pré-testes

Fontes de Grais de Xr*) Valor
variacéo liberdade critico
Teste de

4 8,9130 14,86 (0,01)

propriocepcédo 11.14 (0.05)

Teste visual 4 0,5378 14,86 (0,01)
11,14 (0,05)

0s resultados apresentados na TABELA 1 indicam ndo haver dife-
renca significativa entre os escores dos pré-testes, e portanto, a
distribuicdo dos sujeitos nos grupos experimentais foi realizada de
forma aleatéria por meio de sorteio.

Em relagdo aos dois primeiros objetivos especificos do estudo,
ou seja, verificar a influéncia da informacdo visual e propriocepti-
va como controle na aprendizagem de uma destreza motora, buscou-se
averiguar se foram atingidos através da utilizacdo do teste "t" de

Student para grupos dependentes.

ti
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TABELA 2 - Comparacao dos escores de aprendizagem da tarefa motora

entre as 20 primeiras e as 20 Gltimas tentativas do GI.

Fontes de
variacéao

20 primeiras
tentativas
4,07 1,6559 5,2937

20 ultimas
tentativas

TABELA 3 - Comparacdo dos escores de aprendizagem da tarefa motora

entre as 20 primeiras e as 20 Gltimas tentativas do G2

Fontes de
variacédo

20 primeiras
tentativas

5,895 4,7856 3,6254

20 ultimas
tentativas

0s resultados apresentados nas TABELA 2 e 3, mostraram diferenca
significativa a p<0.05 entre os escores das 20 primeiras e 0S esSCO-
res das 20 Gltimas tentativas do Gl e do G2. Isto levou a constata-
cdo de que tanto o fornecimento de retroalimentacdo visual como pro-
prioceptiva, provocaram melhorias nos escores de aprendizagem da ta-
refa motora.

Para testar a primeira hipétese do estudo - a amplitude do erro

na aprendizagem de uma destreza motora tende a ser menor na pres“jca

**1f
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da retroalimentacdo visual do que na presenca da retroalimentacdo
proprioceptiva — utilizou-se o teste "t" de Student para amostras

independentes.

t
TABELA 4 - Comparacdo dos escores de aprendizagem da tarefa motora

entre as 20 Gltimas tentativas do Gl e G2

Fontes de
variacio X s *c

G1 - 20 altimas

- 0,92 0,1202
tentativas

._‘g o

G2 - 20 Gltimas

_ 1,061 0,2268
tentativas

0s resultados mostraram existir diferenca significativa a p< 0,05
entre os escores de aprendizagem das 20 Ultimas tentativas do Gl e
as 20 Gltimas tentativas do G2. Isto representa que o Gl apresentou
melhores escores do que o G2, ou seja, a retroalimentacdo visual pos
sibilitou maior aprendizagem que a retroalimentacdo proprioceptiva.

Para se atingir os dois ultimos objetivos especificos do estudo
(verificar o efeito da transferéncia da informacdo proprioceptiva pa
ra a informacdo visual e vice-versa e verificar se a amplitude do
erro na aprendizagem tende a diminuir devido a transferéncia da in-
formacdo de retroalimentacdo proprioceptiva para a informagdo visu-
al) utilizou-se o teste "t" de Student para amostras independentes

(TABELA 5).

«-W
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TABELA 5 - Comparacdo dos escores de aprendizagem da tarefa motora

entre as 20 ultimas tentativas do G3 e G4

Fontes de
S X s tc
variacgéo
G3 - 20 altimas
tentativas 0,97 0,78
(RP)
0,10
G4 - 20 ultimas
tentativas 0,94 0,83

(RP)

0s resultados mostraram ndo existir diferenca significativa
p< 0.0 5 entre os escores dos sujeitos do G3 (que receberam retroal:
mentacdo proprioceptiva nas 20 Gltimas tentativas) e os sujeitos K
G4 (que receberam retroalimentacdo visual nas Gltimas tentativas).
Isto leva a supor que ndo houve nenhuma transferéncia entre as duai

formas de retroalimentacéo.

3.2 Discusséo

Como se pode observar, a andlise estatistica para se verifica:
os dois primeiros objetivos do estudo, constatou diferenca signifi-
cativa (p<0.05) entre os escores do Gl e G2. Isto indicou que em am-
bas as condigdes de execucdo da tarefa motora, tanto no fornecimenti
da retroalimentacdo visual como proprioceptiva, houve aprendizagem
inferida pela diminui¢do do erro médio e a aproximagdo da meta cri-
tério da tarefa.

Esta constatacdo se alinha & argumentacdo de SALMONI et al.
(1984) que considera esta variavel como critica para a aprendizagenm;
e as de Annet, Elwell & Grindley; Salvendy & Harris; Adams (apue
SALMONI et al. 1984) que defendem a funcdo de orientacdo da retroa-
limentacéo.

Segundo alguns autores, as informacdes de retroalimentagdo auxi”

liam na formagcdo do traco perceptual (ADAMS, 1971), e aind«5 poden
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;er comparadas com a c6pia de eferéncia (Jones, apud SCHMIDT, 1977)
>u com a referéncia de correcdo (SALMONI et al. , 1984), eliminando
lossiveis erros.

A hipétese da superioridade da informagdo visual em relacdo a
iroprioceptiva, na aprendizagem de uma destreza motora, foi confir-
lada. Tal situacdo observada, encontrou apoio nos resultados de ex-
>erimentos realizados por ADAMS et al. (1977), onde a minimizacgdo da
metroalimentacdo visual em uma das condigdes do experimento provocou
leterioracdo da performance.

Para explicar tais resultados, os autores argumentaram que a Vvi-
ldo é notdvel para minlGcias, favorecendo a resolug¢do para a regula-
40 do movimento, que é deficiente com a propriocepcgdo. Um outro
>onto é que, sendo parte da aprendizagem motora vista como aprendi-
.agem perceptual, as sutilezas do estimulo influencia o comportamen-
;0 motor, para os quais a visdo pode ser mais suscetivel, podendo
avorecer o refinamento das caracteristicas do traco perceptual.

No presente estudo, os sujeitos podem, portanto, terem se bene-
"iciado mais da informacdo de retroalimentacdo visual do que da pro-
>rioceptiva.

Outros experimentos, como o de Adams & Dijkstra; Posner & Konick
apud DICKINSON, 1974), encontraram resultados que indicam que a
.ualidade da retencdo da informagdo proprioceptiva diminuia como
"uncdo do tempo de intervalo.

0 intervalo entre as tentativas, utilizado no presente estudo,
ode ter prejudicado a utilizacdo da informacdo de retroalimentacéo
iroprioceptiva.

Com relagdo aos dois UGltimos objetivos do estudo, a anadlise es-
atistica ndo constatou diferenca significativa (p<0.05) entre os
scores das Ultimas tentativas do G3 e G4.

A hip6tese da superioridade da condicdo de transferéncia da in-
"ormacdo de retroalimentacdo proprioceptiva para a informacdo visual
4o foi confirmada.

0s resultados aqui encontrados ndo se ajustam aos resultados de
ONNOLY & JONES (1970), que encontraram resultados que permitiram
oncluir pela superioridade da condi¢do de transferéncia da informa-
ao de retroalimentacdo proprioceptiva para a informacdo visual.
sto pode ter ocorrido, de acordo com Millar (apud DIEWERT & ?TEL—

y
IACH, 1977), porque as informagdes proprioceptiva e visual estavam



presentes de forma desigual

No entanto, os resultados dos experimentos de MARTENIUK & RODNEY
(1979) e de Millar e Newell & Shapiro (apud DIEWERT & STELMACH,
1977), encontraram resultados que permitiram concluir pela mesma
proficiéncia das condicdes de transferéncia intermodalidades de in-
formacdo visual e proprioceptiva. De acordo com estes autores, es-
tes resultados foram alcancados devido a igualdade das informacgdes
visual e proprioceptiva presentes no estudo.

Tal situacdo também pode ter ocorrido no presente estudo, uma
vez que ndo se utilizou qualquer artificio para realgcar as informa-

¢0es presentes, tornando-as igualadas.

4. CONCLUSAO

Considerando os objetivos do estudo, concluiu-se que todas as
formas de retroalimentacdo conduziram a aprendizagem da tarefa moto-
ra. Isto pode ser constatado pela melhoria nos escores, caracteri-
zada pela diminuicdo do erro absoluto médio.

Além disso, constatou-se que a forma de retroalimentacdo visual
foi superior a retroalimentacdo proprioceptiva, como meio de possi-
bilitar a correcdo de possiveis erros a execugcdo da tarefa motora.

Levando-se em conta as condigdes de transferéncia, ndo se cons-
tatou diferencas entre os escores de erros dos grupos nos quais ela
foi a forma de tratamento. Isto conduziu a conclusdo de que néo
ocorreu qualquer transferéncia entre as modalidades de retroalimen-

tacdo proprioceptiva e visual.
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