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HOTRICIDADE HUMANA E ESPORTE CONVENCIONAL1- QUESTÕES PARA UNA 

ANTROPOLOGIA DA CULTURA FÍSICA2

* Ü B I R A J A R A  ORO

1. IMTRQDUÇÃQ

A b o r d a g e n s  d a  m o t r i c i d a d e  h u m a n a  v ê m - s e  m u l t i p l i c a n d o  e d e s e n 

v o l v e n d o  e m  n o s s o  m e io, i n d i c a n d o  u m  i n t e r e s s e  c r e s c e n t e  d a  s o c i e d a 

d e p e l a  t e m á t i c a  do m o v i m e n t o .  O s  e x e r c í c i o s  f í s i c o s ,  a  g i n á s t i c a ,  

o s  j o g o s  e s p o r t i v o s ,  os d e s p o r t o s  e a  d a n ç a  s ã o  m o t i v o s  e v i d e n t e s  de 

a t e n ç ã o  e de o c u p a ç ã o  d o  h o m e m  de h o j e .  E n t r e  o u t r a s ,  u m a  c a u s a  d i s  

s o  p o d e r i a  s e r  o a p a r e n t e  r e c o n h e c i m e n t o  d a  c u l t u r a  f í s i c a  c o m o  e l e 

m e n t o  i n d i s p e n s á v e l  ao d e s e n v o l v i m e n t o  h u m a n o  e q u i l i b r a d o .  N a s  c o n 

d i ç õ e s  de v i d a ,  p r o p o s t a s  p e l a  c i v i l i z a ç ã o ,  a s  a t i v i d a d e s  f í s i c a s  n ã o  

l a b o r a i s  s u p e r a r a m  a m p l a m e n t e  o c r i t é r i o  de u t i l i d a d e ,  f o r n e c e n d o  às 

p e s s o a s  p e r s p e c t i v a s  de a u t o c u l t i v o  e de e m a n c i p a ç ã o  ( n e s t e  p a r t i c u 

l a r  t e m  s i d o  r e l e v a n t e  a c o n t r i b u i ç ã o  t e ó r i c a  e p r á t i c a  do e s p o r t e  de 

lazer, D I E C K E R T , 19 7 8 ) .

E n t r e t a n t o ,  o c o n h e c i m e n t o  s i s t e m á t i c o  d a  m o t r i c i d a d e  n ã o  a p a r £  

ce s i m e t r i c a m e n t e  d i s t r i b u í d o  p e l a s  v á r i a s  á r e a s  de e s t u d o ,  q u e  a  in 

v e s t i g a m .  E l e  t e m  a c o m p a n h a d o  a  t e n d ê n c i a  e p i s t e m o l ó g i c a  p r e d o m i n a n  

te e m  n o s s o s  d i as, m a i s  s e n s í v e l  ao " e v i d e n t e " ,  a o  " e x p e r i m e n t á v e l " , 

ao " q u a n t i f i c á v e l " , a o  " r a c i o n a l i z á v e l " , i s t o  é, à q u i l o  p a s s í v e l  de 

c o n t r o l e  r i g o r o s o  e de e s t a n d a r t i z a ç ã o  (aliás, s e g u i n d o  a t r a d i ç ã o  po 

s i t i v i s t a  d a  c i ê n c i a  c o n t e m p o r â n e a ) .  A i n d a  p e r m a n e c e m  m e n o s  d i s c u t i -

* P r o f e s s o r  A d j u n t o  d o  D E F / C D S / U n i v e r s i d a d e  F e d e r a l  de S a n t a  Catari^ 

n a. M e s t r e  e m  H u m a n i d a d e s .

1. 0 p r e d i c a t i v o  "convencional" c o n t e m p l a  a  a c e p ç ã o  m u n d i a l m e n t e  t r a  

d i c i o n a l i z a d a  do e s p o r t e ,  c o m o  i n s t i t u i ç ã o  de c u n h o  c o m p e t i t i v o ,  

r e g u l a d a  p o r  n o r m a s  e o r g a n i s m o s  i n t e r n a c i o n a i s .

2. A  e x p r e s s ã o  "cultura física" é a p l i c a d a  e m  s e u  s e n t i d o  a m p l o  de 

c o n j u n t o  de a t i v i d a d e s  c o r p o r a i s ,  p r a t i c a d a s  p a r a  d e s e n v o l v i m e n 

to d a  m o t r i c i d a d e  h u m a n a .
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d o s  e i n t e l e c t u a l m e n t e  t r a b a l h a d o s  a s p e c t o s  e q u e s t õ e s  q u e  se d e d i 

q u e m  a a n a l i s e  c r í t i c a  d a s  o r i g e n s  e d o s  f u n d a m e n t o s  d o s  a t u a i s  c a m i  

nhos, b e m  c o m o  d a s  s u a s  c o n s e q ü ê n c i a s  p r e s e n t e s  e f u t u r a s .  E s t a  l a 

c u n a  m e r e c e r i a  m a i o r  c o n s i d e r a ç ã o ,  u m a  v e z  c o m p o r  a r e f l e x ã o  f i l o s ó 

f i c a  a  s u b s t a n c i a  b a s i c a ,  o i n s t r u m e n t a l  p a r a  o p e n s a m e n t o  p e d a g ó g i 

co, d o  q u a l  d e r i v a m  as p r o p o s t a s  p a r a  a  p r á t i c a  d o  m o v i m e n t o .

C o m  e s s a  p r e o c u p a ç ã o ,  e s t e  t r a b a l h o  a l i n h a  s e u  e n f o q u e  p e l a  A n 

t r o p o l o g i a  F i l o s o f i c a ,  t e n t a n d o  l e v a n t a r  a r g u m e n t o s  e m  t o r n o  d a s  i n 

t e r s e ç õ e s  d o  e s p o r t e  c o m  o t r a b a l h o ,  aí p r o c u r a n d o  r e v e l a r  o c a r á t e r  

i n d u s t r i a l i s t a  d a s  p r á t i c a s  e s p o r t i v a s  t r a d i c i o n a i s  ( b e m  o u  m a l  d i s 

s i m u l a d o  p e l o  d i s c u r s o  j u s t i f i c a d o r ) . 0  p r o p ó s i t o  c e n t r a l  do t e x t o  

e e s b o ç a r  o p e r f i l  a n t r o p o l ó g i c o  a d o t a d o  p e l o  e s p o r t e  c o n v e n c i o n a l ,  

d i s s o  c h e g a n d o ,  n a  c o n c l u s ã o ,  a  a l g u m a s  d e d u ç õ e s  p a r a  o q u e s t i o n a m e n  

t o a n t r o p o l o g i c o  d o  e s p o r t e  n o  â m b i t o  d a  c u l t u r a  f í s i c a  de n o s s a  é- 

p oc a .

0  a r g u m e n t o  c o m e ç a  c o m  a  i n t e r p r e t a ç ã o  f i l o s ó f i c a  do c o r p o  e d a  

m o t r i c i d a d e ,  d e n t r o  d a  v i s ã o  f e n o m e n o l ó g i c a .

A  s e g u i r ,  c a m i n h a  a t r a v é s  d o  p r o c e s s o  de h o m i n i z a ç ã o ,  e m  q u e  a- 

t r i b u i  à  m o t r i c i d a d e  u m  p a p e l  d e s t a c a d o ,  c o m o  f o c o  d a  r e f l e x ã o .

C o n t i n u a  c o m  u m a  b r e v e  d i g r e s s ã o  p e l a  g ê n e s e  do e s p o r t e  m o d e r n o ,  

n o  c o n t e x t o  h i s t ó r i c o  d a  R e v o l u ç ã o  I n d u s t r i a l ,  b e m  a s s i m  a l u d e  a o s  m o  

t i v o s  p r o v á v e i s  d a  d e f i n i ç ã o  de s u a  i d e n t i d a d e .

D aí, p a s s a  a u m a  a n á l i s e  d o  p e r f i l  a n t r o p o l ó g i c o  p r o p o s t o  p e l o  

e s p o r t e  e p e l a  i n d u s t r i a ,  o n d e  p r o c u r a  m o s t r a r  a s u a  s o b r e p o s i ç ã o .

0 t e x t o  c o n c l u i  c o m  a l g u m a s  c o n s i d e r a ç õ e s  a  r e s p e i t o  d o  e s p o r t e  

c o n v e n c i o n a l ,  de q u e  s ã o  d e d u z i d a s  q u e s t õ e s  a  r e m e t e r  a o  p e n s a m e n t o  

a n t r o p o l ó g i c o  s o b r e  a  m o t r i c i d a d e  e a  c u l t u r a  f í s i c a  de h o j e .

2. C O R P O  E  M O V I M E N T O :  O S  A T R I B U T O S  M U C U E A I S  D A  E X I S T Ê M C I A  HUMAJHÃ

Q u a n d o  a l g u é m  f a l a  n o  h o m e m  r e f e r e - s e  a u m  s e r  c o n c r e t o ,  p o r 

ta n t o ,  s i t u a d o  n o  e s p a ç o  e n o  t e m p o .  E, d e s d e  l o go, d á - s e  c o n t a  de 

q u e  e s s a  c o n c r e t u d e  e s t á  d a d a  " a  p r i o r i " ,  n a  m e d i d a  e m  q u e  e l a  a p a r e  

ce , p r i m e i r o ,  n o  m u n d o  f í s i c o .  O u  sej a ,  p a r a  q u e  se p o s s a  m a n i f e s 

t a r  u m a  f o r m a  de e x i s t i r  n o  m u n d o ,  a  q u e  se d á  o n o m e  de h o m e m ,  ela, 

a n t e s ,  h a  de se c o n s t i t u i r  c o m o  c o r p o ,  s e m  o q u e  n ã o  s e r i a  p e r c e p t í - ^
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v.el. A s s i m ,  o c o r p o  é a  c o m p r o v a ç ã o  e v i d e n t e  d a  p r e s e n ç a  d o  h o m e m  n o  

m u n d o ^ .

A  c o r p o r e i d a d e  h u m a n a  a p r e s e n t a - s e  c o m o  u m  a t r i b u t o  m u l t i d i m e n -  

c i o n a l .  A o  m e s m o  te m p o ,  o h o m e m  é e t e m  c o r p o ,  d o  q u e  s u r g e  a  s u a  

c o n d i ç ã o  a m b i v a l e n t e ,  e m  r e l a ç ã o  a  e s t e  ú l t i m o  e ao m u n d o :  n u m  p r i 

m e i r o  m o m e n t o ,  a b s t r a í d o  o c o r p o  de s u a  s i t u a t i v i d a d e  e x i s t e n c i a l  c o n  

e r e t a ,  d e s c o r t i n a - s e  u m a  l i g a ç ã o  m u t á v e l  e n t r e  e l e  e o eu, a  q u a l  se 

m o v i m e n t a ,  e m  s i t u a ç õ e s  d i s t i n t a s ,  d e s d e  a  c o m u n h ã o ,  n u m  e x t r e m o , a t é  

a  s e p a r a ç ã o ,  n o  o u t r o ;  e u  e c o r p o  e s t ã o  e n c e r r a d o s  u m  n o  o u t r o ,  n u m a  

t e n s ã o  c o n s t a n t e  e n t r e  i d e n t i d a d e  e e s t r a n h e z a ,  e a  r e l a ç ã o  e n t r e  am 

b o s  ( p o r  e s t a r  e m  a b e r t o )  só p o d e r á  s e r  e s t a b e l e c i d a  a t r a v é s  d a  a ç ã o  

( G R U P E ,  19 7 5 ) ;  n u m  s e g u n d o  m o m e n t o ,  i n t e r v é m  o m u n d o  ob j e t i v o , o " n ã o -  

e u " , c o m  o q u e  a s  j á  i n ú m e r a s  c o n o t a ç õ e s  d a  r e l a ç ã o  e u - c o r p o  se v ê 

e m  a i n d a  m u l t i p l i c a d a s ;  e s p e c i a l m e n t e  s i g n i f i c a t i v a ,  n e s t e  c o n t e x t o ,  

e a  p r e s e n ç a  d o  o u t r o ,  q u e  p r o d u z  a s  r e l a ç õ e s  i n t e r s u b j e t i v a s ; t a m 

b é m  c o m o  c o r p o ,  o o u t r o  r e v e l a - s e  a  mim, q u e  o p e r c e b o  p o r  m e d i a ç ã o  

d o  m e u  c o r p o ;  o c o r p o  d o  o u t r o  m a n i f e s t a - s e  a  m i m  " c o m  u m  c e r t o  c o e 

f i c i e n t e  o b j e t i v o  de u t i l i d a d e  e a d v e r s i d a d e "  ( S A R T R E ,  ap. B O R N H E X N ,

1 9 71, p. 99), p o r q u e  d a  s u a  p r e s e n ç a  e m a n a  a  d i s t i n ç ã o  e n t r e  n o s s a s  

r e s p e c t i v a s  s u b j e t i v i d a d e s . A  m u l t i d i m e n s i o n a l i d a d e  d o  c o r p o  h u m a n o  

é t a n t o  f í s i c a  q u a n t o  e s p i r i t u a l ,  n a t u r a l  e c u l t u r a l , d o  e u  e d o  m u n d o ; 

o c o r p o  e o m e d i a d o r  e o m e i o  d a  r e l a ç ã o  d o  h o m e m  c o m  o m u n d o , é  o in 

g r e s s o  e o a c e s s o  p a r a  o s  o u t r o s  e p a r a  as c o i s a s  ( G RUPE, 19 7 5 ) .

A  m e d i d a  q u e  o h o m e m  v i v e  s u a  c o r p o r e i d a d e  e se p e r c e b e  o o r p o ,  

p a s s a  a  s e r  s i g n i f i c a t i v o  a  si p r ó p r i o  e a o s  o u t r o s .  A  c o m u n i c a ç ã o  

i n t e r s u b j e t i v a ,  p e l a  q u a l  u m  h o m e m  se t ò r n a  v i s í v e l  e c o m p r e e n s í v e l  

a  o u t r o  h o m e m ,  d á - s e  v i a  p a l a v r a  e g e s t o ,  a m b o s  p r e d i c a d o s  d o  c o r p o  

e f e n o m e n o s  t i p i c a m e n t e  h u m a n o s ,  p o r q u e  p o s s u í d o s  de s i g n i f i c a d o .

G e s t o  c o n f i g u r a  e i m p l i c a  e m  m o v i m e n t o  c o r p o r a l  e x p r e s s i v o .  "0 

c o r p o  e s e u s  m o v i m e n t o s  e s t ã o  s e m p r e  n o  c e n t r o  de t o d a  e q u a l q u e r  m a  

n i f e s t a ç ã o  e p o s s i b i l i d a d e  e x p r e s s i v a "  ( S A N T I N ,  1974, p . 1 5 5 ) .  A  e x 

p r e s s i v i d a d e  d o  g e s t o  h u m a n o  a t r i b u i  t r a n s c e n d ê n c i a  a o s  m o v i m e n t o s  c o r

3) 0 p e n s a m e n t o  f e n o m e n o l o g i c o , e s p e c i a l m e n t e  o d a  F e n o m e n o l o g i a  Exiss 

t e n c i a l  e m  l í n g u a  f r a n c e s a  ( M a r e e i ,  M e r l e a u - P o n t y , S a r t r e ) ,  con-^. . 

c e b e  o h o m e m  c o m o  c o r p o  " a  p r i o r i " ,  a  p a r t i r  do q u e  d e s e n v o l v e  t o *  

d a  a  s u a  r e f l e x ã o  a n t r o p o l ó g i c a  ( G RUPE, ap. P L E S S N E R , 1 9 7 5 )^ '
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p o r a i s  do h o m e m ,  que, se o u  q u a n d o  g e s t o s ,  a v a n ç a m  p a r a  a l é m  d o s  f e 

n ô m e n o s  n a t u r a i s ,  p o r  e s t a r e m  i m b u í d o s  de u m a  i n t e n ç ã o  s i m b ó l i c a ,  r £  

p r e s e n t a t i v a ,  c o n s c i e n t e .

A o  t o r n a r - s e  e x p r e s s ã o  de i n t e n ç õ e s  e c o m u n i c a ç ã o  de s i g n i f i c a 

dos, a m o t r i c i d a d e  h u m a n a  p a s s a  a a d q u i r i r  d i m e n s õ e s  v a l o r a t i v a s .  U m  

ge s t o ,  c o m o  e x t e r i o r i z a ç ã o  i n t e n c i o n a l ,  d e r i v a  de u m a  o p ç ã o  e, d e s d e  

logo, s u p õ e  a u t o d e t e r m i n a ç ã o .

Se e s s a s  c o l o c a ç õ e s  s ã o  p e r t i n e n t e s ,  c o n d u z e m  a  r e f l e x ã o  s o b r e

a m o t r i c i d a d e  h u m a n a  p a r a  a  e s f e r a  a x i o l ó g i c a  e ali a  d e f r o n t a m  de i_

m e d i a t o  c o m  a  n o ç ã o  de l i b e r d a d e ,  s e j a  e l a  de c o n o t a ç ã o  c i r c u n s t a n -

4
ciai, s e j a  c o n c e b i d a  c o m o  p o s s i b i l i d a d e  a p r i o r i s t i c a  de e s c o l h a  .

M a n i f e s t a r  u m a  i n t e n ç ã o  p o r  u m  g e s t o  s i g n i f i c a ,  e n t ã o ,  q u e  a  m o  

t r i c i d a d e  h u m a n a  p r e s s u p õ e  e s p a ç o  e a l t e r n a t i v a s  p a r a  se a u t o - organi^ 

z a r  e a c o n t e c e r .  S e n d o  e x p r e s s i v a ,  r e q u e r  o d i r e i t o  e o r e s p e i t o  a 

v o l i ç ã o ,  q u e  lhe d á  o r i g e m .  E só a s s i m  t o r n a  o h o m e m  " s e n h o r  d o s  s e u s  

a t o s " ,  b e m  c o m o  o i n d i v i d u a l i z a  p e r a n t e  os o u t r o s  h o m e n s ,  d o t a n d o - o  

de i d e n t i d a d e .

C o r p o r e i d a d e  e m o t r i c i d a d e ,  p o r t a n t o ,  s ã o  o s  d o i s  a t r i b u t o s  m a i s  

e s s e n c i a i s  do s e r - d o - h o m e m :  l o c a l i z a d o s  n o  c e n t r o  d a  e x i s t ê n c i a  h u m a  

na, d ã o  p o s s i b i l i d a d e  e c o n t e ú d o  a  t o d o s  os d e m a i s  a t r i b u t o s ,q u e , c o n  

j u n t a m e n t e ,  f a z e m  o h o m e m  e p o r  e l e  s ã o  f e i t o s .

3. MOTRICIDADE E HOMINIZAÇÃQ

No  p r o c e s s o  de e v o l u ç ã o  d o  h o m e m ,  d e s d e  s e u s  a n c e s t r a i s  p r e - h u -  

m a n o s ,  a m o t r i c i d a d e  t e v e  s e m p r e  u m  p a p e l  r e l e v a n t e .  A t r a v é s  d o s  m o  

v i m e n t o s ,  o h o m e m  p r o v o c o u  a s  t r a n s f o r m a ç õ e s  q u a n t i t a t i v a s  e q u a l i t a  

t i v a s  do m e i o ,  q u e  lhe f a v o r e c e r a m  a  s o b r e v i v ê n c i a .  E m  t o d a s  as e t a  

p a s  d e s s e  p r o c e s s o ,  as f u n ç õ e s  m o t o r a s  c o n s t i t u í r a m  a  c a t e g o r i a  c e n 

tral, o v e i c u l o  v i a b i l i z a d o r  d a s  d i f e r e n t e s  f o r m a s  de r e l a c i o n a m e n t o  

d o  h o m e m  c o m  s e u  m u n d o  f í s i c o  e s o c i a l .

A  O r g a n i z a ç ã o  d o s  m o v i m e n t o s  e m  f a v o r  d a  s u b s i s t ê n c i a  c o n s t i 

tuiu, p o r t a n t o ,  u m  r e q u i s i t o  i n d i s p e n s á v e l  à e v o l u ç ã o  h u m a n a e q u e  se

4) S o b r e  o s  s i g n i f i c a d o s  f u n d a m e n t a i s  de l i b e r d a d e ,  cf. A B B A G N A N O ,  

1982, p. 5 7 7 s s . © f
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p e r p e t u a  c o m o  i m p o s i ç ã o  n a t u r a l ,  n a  m e d i d a  e m  q u e  o h o m e m  e x i s t e  f i 

s i c a m e n t e .  E s s a  p e r s p e c t i v a  u t i l i t á r i a  d a  m o t r i c i d a d e  d e s e n v o l v e u -  

se p e l o  t r a b a l h o ;  t o d a s  a s  f o r m a s  e r i t m o s  de m o v i m e n t o  u t i l i t á r i o  ti 

v e r a m  n e l e  s u a  m o d e l a ç ã o  ( E N G E L S ,  1979).

A  i n t e r v e n ç ã o  do h o m e m  s o b r e  a  N a t u r e z a  v i a  t r a b a l h o  p o d e  s e r  

v i s t a  c o m o  u m  p r e c e s s o  b i d i m e n c i o n a l : o t r a b a l h o  n ã o  a p e n a s  m o d i f i c a  

a  N a t u r e z a ;  n o  s e n t i d o  i n v e r s o ,  p r o v o c a  a l t e r a ç õ e s  t a m b é m  n o  h o m e m .

A  e v o l u ç ã o  d a  m o t r i c i d a d e  p r é - h u m a n a  e m  e s p e c i f i c a m e n t e  h u m a n a  

fo i  a c o m p a n h a d a  de t r a n s f o r m a ç õ e s  m o r f o f u n c i o n a i s , e m  p a r t i c u l a r , n o s  

m e m b r o s  s u p e r i o r e s  e n o s  i n f e r i o r e s .  A s  e x t r e m i d a d e s  s u p e r i o r e s  e s 

p e c i a l i z a r a m - s e  n a  m a n i p u l a ç ã o  e a s  i n f e r i o r e s ,  n a  l o c o m o ç ã o  ( M E I N E L ,  

1 9 7 6 ) .

A  l o n g o  p r a z o ,  a  m ã o  h u m a n a  e x p e r i m e n t o u ,  p o r  m e i o  d o  t r a b a l h o  

m a n i p u l a t i v o ,  a l t e r a ç õ e s  e s t á v e i s ,  g e n é t i c a s  ( E N G E L S ,  1 9 7 9 ) .  S e n d o ,  

p o r  o u t r o  lado, a p e n a s  u m  m e m b r o  de t o d o  o o r g a n i s m o  i n t e g r a d o  do h o  

m em, "o q u e  b e n e f i c i o u  a  m ã o  v e i o  t a m b é m  e m  b e n e f í c i o  de t o d o  o c o r 

po, a  c u j o  s e r v i ç o  e l a  t r a b a l h a v a "  ( E N G E L S ,  ap. M E I N E L ,  1 9 7 6 , p . 20).

0 pe s u b s t i t u i u  s u a  f u n ç ã o  p r e ê n s i l  p e l a  l o c o m o t o r a .  O s  q u a d r i s  

e a s  p e r n a s  a l o n g a r a m - s e  e a v o l u m a r a m - s e ,  p a r a  g a r a n t i r  a  b i p t a ç ã o  

p r o l o n g a d a  e o d e s e m p e n h o  e f i c i e n t e  d a  m a r c h a ,  d a  c o r r i d a  e do s a l t o .  

A l e m  d e s t a s ,  t o d a s  as d e m a i s  f o r m a s  b á s i c a s  d a  m o t r i c i d a d e  h u m a n a  s u r  

g i r a m  n e s s a  f a s e  p r i m i t i v a ,  c o m o  r e s p o s t a s  c o n c r e t a s  a  t a r e f a s  s i t u a  

c i o n a i s  ( M E I N E L ,  19 7 6 ) .

0 p r o c e s s o  de h o m i n i z a ç ã o  t e v e  n a  l i n g u a g e m  o o u t r o  de s e u s  d o i s  

i m p u l s o s  f u n d a m e n t a i s .  A o  l a d o  d o  t r a b a l h o ,  a  a r t i c u l a ç ã o  v e r b a l  c o n  

d u z i u  a  c o n s c i e n t i z a ç ã o  d o s  m o v i m e n t o s  c o m o  f e n ô m e n o s  o b j e t i v o s ,  p e 

lo q u e  o e f e i t o  de c a d a  a t o  m o t o r  p o d i a  s e r  c o m p a r a d o  c o m  a  m e t a  d e 

s e j a d a  e, a s s i m ,  s o f r e r  e v e n t u a i s  c o r r e ç õ e s  ( M E I N E L ,  1 9 7 6 ) .  L i n g u a 

g e m  e m o t r i c i d a d e  e n r i q u e c i a m  u m a  a  o u t r a ,  n a  m e d i d a  e m  q u e  o s  e f e i 

t o s  d e s t a  u l t i m a  e s t i m u l a v a m  a  e l a b o r a ç ã o  i n t e l i g e n t e  de j u í z o s  s o 

b r e  a l t e r n a t i v a s  de ação, a s  q u a i s ,  p o r  s u a  v e z ,  i n d u z i a m  a  d i v e r s i 

f i c a ç ã o  de e x p e r i ê n c i a s  m o t o r a s .

0 h o m e m  p r i m i t i v o  c u l t i v a v a  u m a  m o t r i c i d a d e  e s s e n c i a l m e n t e  u t i 

l i t á r i a .  0  t r a b a l h o  era, i n i c i a l m e n t e ,  o ú n i c o  c o n t e x t o  p a r a  e x e r c i * 5' 

t a r  s u a  c a p a c i d a d e  m o t o r a .  C o m  o p a s s a r  do t e m p o ,  p e l a  renúncj^' às



m e t a s  l a b o r a i s ,  os m o v i m e n t o s  b á s i c o s  d e r a m  o r i g e m  a  d e r i v a ç õ e s ,  q u e  

se d i r i g i a m  p a r a  f i n a l i d a d e s  s i t u a d a s  a l é m  d a  u t i l i d a d e  i m e d i a t a  (MEI^ 

NEL, 19 7 6 ) .  0  c u l t i v o  de e x e r c í c i o s  f í s i c o s  p r o m o v i a  o a p e r f e i ç o a 

m e n t o  d a  c o o r d e n a ç ã o  m o t o r a  e a a m p l i a ç ã o  do r e p e r t ó r i o  de m o v i m e n t o s

M a i s  t a r d e ,  a  p a r t i ç ã o  do t r a b a l h o ,  e m  c o n s e q ü ê n c i a  d a  d i f e r e n 

c i a ç ã o  de h a b i l i d a d e s  i n d i v i d u a i s ,  i n t r o d u z i u  a  e s p e c i a l i z a ç ã o  l a b o 

rai e, c o m  ela, a  d a  m o t r i c i d a d e .  D a  a t i v i d a d e  a r t e s a n a l  à  m e c a n i z a  

ç ã o  e d e p o i s  à  a u t o m a ç ã o ,  a  m o t r i c i d a d e  h u m a n a  r e g r e d i u  d a  g l o b a l i d a  

de à  m i n l a t u r i z a ç ã o  ( M E I N E L ,  19 7 6 ) .

D e s s e  p r o c e s s o  h i s t ó r i c o  r e s u l t o u  q u e  a  q u a l i d a d e ,  a  q u a n t i d a d e  

e o s i g n i f i c a d o  a n t r o p o g ê n i c o  d a s  a t i v i d a d e  f í s i c a  e x e c u t a d a  n o  c o t i  

d i a n o  c o n t i n u a m  r e p e r c u t i n d o ,  d e c i s i v a m e n t e ,  n o s  n í v e i s  de d e s e n v o l 

v i m e n t o  m o t o r  e de e q u i l í b r i o  o r g â n i c o  d o s  i n d i v í d u o s  e g r u p o s  h u m a 

n o s .  E m b o r a  a  p a r c e l a  m a i o r  de e n e r g i a  a i n d a  s e j a  d e d i c a d a  ao t r a b a  

lho, e m  s e u s  c a d a  v e z  m a i s  r e d u z i d o s ,  r a c i o n a l i z a d o s  e s e d e n t a r i z a -  

d o s  m o v i m e n t o s ,  a o s  p o u c o s  e s s a  m e s m a  r a c i o n a l i z a ç ã o  l a b o r a i  a c a b a  11^ 

b e r a n d o  o h o m e m  de f u n ç õ e s  m e c â n i c a s  e a l i e n a n t e s  q u e  l h e  c o n s o m e m  

as f o r ç a s  e o t e m p o :  c o m  a  r e d u ç ã o  g r a d u a l  d a s  j o r n a d a s  de t r a b a l h o ,  

a u m e n t a  o t e m p o  l i v r e  p a r a  a  e x p e r i e n c i a ç ã o  de c a p a c i d a d e s e  a p t i d õ e s  

n ã o  l a b o r a i s ,  e n t r e  as q u a i s  se i n c l u i  a  c u l t u r a  f í s i c a .  M e s m o  qu e  

tal p e r s p e c t i v a  d e p e n d a  d o  g r a u  de d e s e n v o l v i m e n t o  e c o n ô m i c o  e s o c i 

al d o  i n d i v í d u o  o u  d o  g r u p o ,  c o m o  p r o c e s s o  e l a  c o r r e s p o n d e  a  u m a  te n  

d ê n c i a  i n e q u í v o c a .

P o r t a n t o ,  a  c o n t r i b u i ç ã o  d a  m o t r i c i d a d e  p a r a  a  h u m a n i z a ç ã o  - o 

p r o c e s s o  i n d i v i d u a l  e s o c i a l  de a m p l i f i c a ç ã o  de t o d a s  as p o t e n c i a l i 

d a d e s  h u m a n a s ,  q u e  c o n d u z  ao e q u i l í b r i o  e à  s a t i s f a ç ã o  e x i s t e n c i a l  - 

n ã o  se r e s t r i n g e  m a i s ,  c o m o  d u r a n t e  a  h o m i n i z a ç ã o ,  a o  â m b i t o  do t r a 

b a l h o .  D e v i d o  à  m o n o f u n c i o n a l i z a ç ã o  d a  m o t r i c i d a d e  l a b o r a i ,  h o j e ,  o 

p a p e l  p r i n c i p a l  de e s t í m u l o  às f u n ç õ e s  b i o l ó g i c a s  d o  h o m e m  e à  s u a  in 

t e g r a ç ã o  a t i v a  c o m  o m e i o  a m b i e n t e  p a s s a  p a r a  a  c u l t u r a  f í s i c a .

0 m u n d o  h u m a n o ,  e m  s e u  c o n j u n t o ,  é, e m  r e s u m o ,  f r u t o  d a  r e l a ç ã o  

d i a l é t i c a  e n t r e  a  m o t r i c i d a d e  d o  h o m e m  e as d i f e r e n t e s  m e t a s  a  e l a  

c o l o c a d a s  p e l a  s u a  v o n t a d e .  0 h o m e m  d e v e  à  s u a  m o t r i c i d a d e  o p r ó p r i o  

f a t o  de s e r  h o m e m .

4. O ESPORTE MODERNO
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D e n t r o  de u m  c o n t e x t o  h i s t ó r i c o  e c u l t u r a l ,  a  m o t r i c i d a d e  o r i 

ginou, e s u s t e n t a ,  a q u i l o  q u e  se c o m p r e e n d e  p o r  e s p o r t e .

I n i c i a l m e n t e  c o n c e b i d o  c o m o  d i v e r t i m e n t o  ( R O T H I G , 19 7 6 ) ,  o e s p o r  

te p o s s u í a  e v i d e n t e  c a r á t e r  l ú d i c o .  A t é  u m a  p a r t e  d o  s é c u l o  XIX, os 

e x e r c í c i o s  f í s i c o s  e r a m  v i n c u l a d o s  a  i n s t i t u i ç õ e s  d e t e r m i n a d a s ,  b e m  

c o m o  à s  s u a s  f u n ç õ e s ,  n e c e s s i d a d e s  e s i g n i f i c a ç õ e s  e s p e c í f i c a s .  A s 

sim, o e s p o r t e  e r a  e s t r e i t a m e n t e  l i g a d o  a  o u t r a s  f o r m a s  de a t i v i d a 

de f i s i c a ,  e m  e s p e c i a l ,  à  c a ça, à  a r t e  b é l i c a ,  ao p a s t o r e i o ,  à  a g r i 

c u l t u r a  ( G R I E S W E L L E ,  1 9 7 8 ) .  E m b o r a  c o m p e t i r  n ã o  f o s s e  a l g o  p r o p r i a 

m e n t e  n o v o  p a r a  a  é p o c a ,  era, e n t r e t a n t o ,  a p e n a s  ú m  e n t r e  o u t r o s  t a n  

to s  e l e m e n t o s  d o  j o g o  e d o s  c o s t u m e s ;  a a p r e n d i z a g e m  de g e s t o s  a d e 

q u a d o s  e h a b i l i d a d e s ,  os o b j e t i v o s  de s a ú d e  e a p t i d ã o  f í s i c a  e s t à v a m  

e m  p r i m e i r o  l u g a r  ( G R I E S W E L L E ,  19 7 8 ) .

N a  I n g l a t e r r a  d o  S é c u l o  X V I I ,  j á  c o m e ç a v a ,  p o r é m ,  u m a  m o d i f i c a 

ç ã o  d e s s e  q u a d r o  m a i s  g e r a l :  de u m  c o m p l e x o  de e x e r c í c i o s  p o p u l a r e s  

( f u t e b o l ,  c r í q u e t e )  e de f o r m a s  c o r p o r a t i v a s  de m o v i m e n t o  (tiro, equi^ 

t a ç ã o ,  e s g r i m a )  s u r g i r a m  o s  m o d e r n o s  " s p o r t s "  (boxe, remo, h ó q u e i ,  a 

t l e t i s m o ,  n a t a ç ã o ) .  A o  c o n t r á r i o  d o s  e x e r c í c i o s  e l i t i z a d o s  e d o s  po 

p u l a r e s ,  e s s e s  " s p o r t s "  c a r a c t e r i z a v a m - s e  p o r  f o r t e  o r i e n t a ç ã o  p r o d u  

t i v a  e c o m p e t i t i v a ,  b e m  c o m o  p o r  u m a  c r e s c e n t e  r a c i o n a l i z a ç ã o .  E m  c o n  

t r a s t e  c o m  a s  f o r m a s  de a ç ã o  r e l a t i v a m e n t e  c a s u a i s ,  i m p r e v i s t a s  e t r a  

d i c i o n a i s  de o u t r o r a ,  t r a t a v a - s e  a g o r a  de f o r m a s  de a ç ã o  o b j e t i v a d a s , 

c a l c u l a d a s ,  o r g a n i z a d a s  e p l a n e j a d a s  ( G R I E S W E L L E ,  19 7 8 ) .

A  o r i e n t a ç ã o  ao r e n d i m e n t o  e à c o m p e t i ç ã o ,  l i g a d a  à r a c i o n a l i z a  

ç ã o  de m u i t a s  e s f e r a s  d a  v i d a ,  t o r n a r a m  o e s p o r t e  d e m o c r a t i z a d o ,  i s 

to é, l i v r e  d a  d o m i n a ç ã o  de g r u p o s  r e s t r i t o s ;  o c r i t é r i o  p a r a  a c e s s o  

a e l e  c h a m a v a - s e  r e n d i m e n t o .

E s s a  m u d a n ç a  de r o t a  i m p r i m i d a  a o  e s p o r t e  n ã o  f o i  c a s u a l .  A  In 

g l a t e r r a  a n c o r a v a  u m  p r o c e s s o  e c o n o m i c o  e s o c i a l  i n é d i t o ,  i n s p i r a d o  

n a  r a c i o n a l i d a d e  c i e n t í f i c a  e t e c n o l ó g i c a ,  e m  q u e  s o b r e s s a í a m  v a l o r a  

ç õ e s  a o  i n d i v i d u a l i s m o  e á  r e n t a b i l i d a d e .  C o m  a  R e v o l u ç ã o  I n d u s t r i 

al, p r o d u z i r  t o r n a v a - s e  a  p a l a v r a  de o r d e m  e o r e n d i m e n t o  p a s s a v a  a 

s u p e r a r  o c r i t é r i o  de s e l e ç ã o  s o c i a l  p o r  b e r ç o  p a r a  a f i r m a ç ã o  de " s t a  

tus" .

D e s d e  e n t ã o ,  a  a s s i m i l a ç ã o  p e l o  e s p o r t e  d a  i d e o l o g i a  p r o d u t i v i s  

t a  d a  i n d ú s t r i a  p o d e  s e r  i n f e r i d a  d o s  s e u s  c r i t é r i o s  e s t r u t u r a ^ è  f u n
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c i o n a i s :  " c i e n t i f i z a ç ã o , s i s t e m a t i z a ç ã o , r e g u l a m e n t a ç ã o ,  o r g a n i z a ç ã o  

i n t e n c i o n a l ,  o b j e t i v a ç ã o ,  p l a n i f i c a ç ã o , c a l c u l a b i l i d a d e  d a  a ç ã o e ,  es 

p e c i a l m e n t e ,  e c o n o m i a  e t e c n o l o g i z a ç ã o "  ( G R I E S W E L L E ,  1978, p. 61).

Tal c o m o  o c o r r i a  n o  t r a b a l h o  i n d u s t r i a l ,  a m o t r i c i d a d e  e s p o r t i v a  pas^ 

s a v a  a  s u b m e t e r - s e  a  u m a  r i g o r o s a  e s p e c i f i c a ç ã o ,  que, a p e s a r  de m a i s  

g l o b a l  e d i v e r s i f i c a d a  q u e  a  p r i m e i r a ,  o b e d e c i a  ao m e s m o  p r o p ó s i t o  ob 

j e t ivo: r e n d i m e n t o  m á x i m o  p o s s í v e l .  E, d a  m e s m a  f o r m a  q u e  a  m á q u i n a  

e s t a b e l e c i a  o p a d r ã o  de m o t r i c i d a d e  p a r a  o t r a b a l h a d o r ,  a b e m  de q u e  

el e  p u d e s s e  o p e r á - l a  e c o n o m i c a m e n t e ,  o e s p o r t e  e n g e n d r a v a  m o d e l o s  "i 

d e a i s "  de m o v i m e n t o ,  p a r a  qu e  o d e s e m p e n h o  a t l é t i c o  f o s s e  m a x i m i z a -  

d o 5 .

5. E S P O R T E  E  I M O Ú S T R I A :  U M  M E S M O  P E R F I L  A M T R O P O L Ó G I C O

A  r e f l e x ã o  s o b r e  o h u m a n o ,  e m p r e e n d i d a  h o j e  p e l a  A n t r o p o l o g i a  Fi_ 

l o s ó f i c a ,  t r a t a  de s i t u a r ,  d e s c r e v e r  e i d e n t i f i c a r  o s e r - d o - h o m e m  n o  

s e u  c o n t e x t o  h i s t ó r i c o  e m a t e r i a l ,  e m  v e z  de p r o c u r a r  p o r  u m a  p r e t e n  

d i d a  " n a t u r e z a  h u m a n a " ,  c o m u m  a  t o d o s  os h o m e n s .  E s t u d a ,  p o i s ,  o ho 

m e m  n a  s u a  c u l t u r a ,  v e r i f i c a n d o  c o m o  c a d a  g r u p o  h u m a n o  r e s o l v e  s u a  

p r o b l e m á t i c a  de p r o d u ç ã o  e c o n s u m o ,  de c o m u n i c a ç ã o  e e x p r e s s ã o ,  de p o  

l í t i c a  e o r g a n i z a ç ã o  s o c i a l ,  de r e l i g i ã o  e i d e o l o g i a ,  de e d u c a ç ã o  e 

m o r a l .

D e s s a  a n á l i s e  c o n t e x t u a l  d a  v i d a  h u m a n a ,  e m  q u e  o h o m e m  de i x a ,  

e n t ã o ,  de s e r  m a t a f i s i c a m e n t e  i d e a l i z a d o  c o m o  u m  s e r  u n i v e r s a l  e abs> 

tr a t o ,  p a r a  s e r  i n t e r p r e t a d o  a  p a r t i r  d a s  e v i d ê n c i a s  c o n c r e t a s  do s e u  

m o d o  de v i v e r ,  p o d e m  s e r  d e d u z i d o s  p e r f i s  h u m a n o s ,  i s t o  e n t e n d i d o  co 

m o  c o n j u n t o s  de t r a ç o s  c u l t u r a i s  c o m u n s  a o s  i n d i v í d u o s  e p r e s e n t e s  

n a s  m a n i f e s t a ç õ e s  e x i s t e n c i a i s  d o s  s e u s  r e s p e c t i v o s  g r u p o s .

A o  a l u d i r  a o  e s p o r t e  e á  i n d ú s t r i a  e, e n t ã o ,  n e c e s s á r i o  a  q u e m  

o f a ç a  t e r  c l a r o  t r a t a r - s e  de d u a s  i n s t i t u i ç õ e s  t í p i c a s  d a  c i v i l i z a 

ç ã o  o c i d e n t a l ,  n a s c i d a s  n a  E u r o p a  m o d e r n a  e e m  m e i o  a  u m a  f a s e  h i s t ó  

r i c a  de t r a n s i ç ã o  c u l t u r a l .

5) É f a t o  c o n h e c i d o  qu e  a r a c i o n a l i z a ç ã o  c i e n t í f i c a  d a  m o t r i c i d a d e  

n ã o  c o m e ç o u  n o  e s p o r t e ,  m a s  n a  i n d ú s t r i a :  a  B i o m e c â n i c a ,  a  F i s i o -  

l o g i a  do E s f o r ç o  e a  A p r e n d i z a g e m  M o t o r a  i n i c i a r a m  s e u s  c a m i n h o s  

a  s e r v i ç o  d o  t r a b a l h o  e d e l e  p a s s a r a m  ao e s p o r t e .
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P o r  o u t r o  lado, e p r e c i s o  c o n s i d e r a r  q u e  o h o m e m  c o n s t r ó i  i d e a 

l i z a ç õ e s  r e p r e s e n t a t i v a s  s o b r e  si p r ó p r i o ,  q u e  t r a n s f e r e  p a r a  o s e i o  

de s u a  v i d a  c o n c r e t a  ( C A S S I R E R ,  1 9 7 2 ) ® .

. C o n t r i b u e m  p a r a  a  c r i a ç ã o  d e s s a  d i m e n s ã o  s i m b ó l i c a  d a  r e a l i d a d e ,  

e e m  p a r t e  a  d e t e r m i n a m ,  as c o n d i ç õ e s  s o b  as q u a i s  o h o m e m  v i v e , s u a s  

n e c e s s i d a d e s ,  i n t e r e s s e s  e v a l o r e s .

T a i s  p r e s s u p o s t o s  p e r m i t e m  c o m p r e e n d e r  o e s p o r t e  c o m o  a  r e p r e 

s e n t a ç ã o  d o  " H o m o  f a b e r "  n o  m u n d o  l ú d i c o  d a  c u l t u r a  c o n t e m p o r â n e a ;  o 

e s p o r t e  r e v i v e  a  i n d ú s t r i a  à  m e d i d a  q u e  a  i d é i a  de p r o g r e s s o ,  v i a  

p r o d u ç ã o ,  b a l i z a  e m  a m b a s  i n s t i t u i ç õ e s  as n e c e s s i d a d e s ,  o s  i n t e r e s 

s e s  e o s  v a l o r e s  d o  h o m e m  al i  e n c o n t r a d o .  H i s t o r i c a m e n t e ,  a  n o ç ã o  de 

r e n d i m e n t o  p a s s o u  a  v a l e r  c o m o  p o s s i b i l i d a d e  de e m a n c i p a ç ã o  e de s u 

p e r a ç ã o  d a  c u l t u r a  t r a d i c i o n a l .  P a r a  t a n t o ,  fo i  p r e c i s o  a d m i t i r  a r a  

c i o n a l i d a d e  c o m o  p r i n c í p i o  o r g a n i z a d o r  d a  e x i s t ê n c i a  e a c r e d i t a r  n a  

i n d i v i d u a l i d a d e  c o m o  p r e m i s s a  b á s i c a  d a  v i d a  s o c i a l .

O s  c o n c e i t o s - c h a v e s  d o  t r a b a l h o  i n d u s t r i a l  s ã o  o s  m e s m o s  do e s 

p o r t e .  R a c i o n a l i z a r ,  c o n c o r r e r  e p r o d u z i r  e s t a b e l e c e m  e n t r e  si u m a  

relaçao- s i s t ê m i c a  c i c l i c a :  a  c o n c o r r ê n c i a  e s t i m u l a  a  r a c i o n a l i z a ç ã o ,  

e m  f a v o r  d a  p r o d u ç ã o ;  p o r  s u a  v e z ,  a  p r o d u ç ã o  t o r n a  a  s u s c i t a r  a  c o n  

c o r r ê n c i a ,  r e i n i c i a n d o  o c i c l o  e m  p a t a m a r e s  p r o g r e s s i v o s .  0 e s p o r t e  

m o d e r n o  e s t á  de tal m o d o  i m p r e g n a d o  d e s s a  i d e o l o g i a  p r o d u t i v i s t a , q u e  

a s s i m i l a  c o m  n a t u r a l i d a d e  p r e d i c a t i v o s  c o m  " c o m p e t i t i v o " ,  " d e  r e n d i -
7

m e n t o "  e t a m b e m  " p r o f i s s i o n a l "  .

A  a s p i r a ç ã o  ao r e n d i m e n t o ,  t o m a d o  c o m o  m o l a  m e s t r a  d a  p r á t i c a  es 

p o r t i v a ,  a p r o x i m a ,  p o i s ,  o e s p o r t e  d o  t r a b a l h o  i n d u s t r i a l ,  p o n d o  e m  

r i s c o  s u a  e m a n c i p a ç ã o  c o m o  c a t e g o r i a  c u l t u r a l  d i f e r e n c i a d a .  0 o b j e 

t i v o  d a  p r o d u ç ã o  de " r e s u l t a d o s "  e n c a m i n h a  u m  p r o c e s s o  de r a c i o n a l i 

z a ç ã o  d a  v i d a j  e m  q u e  o i n d i v í d u o  e s p o r t i s t a  s u b m e t e  t o d a s  a s  s u a s  e

6) P o r  isso, C A S S I R E R  d e n o m i n a  o h o m e m  de " a n i m a l  s y m b o l i c u m " .

7) E s s e s  p r e d i c a t i v o s  d e i x a m  t r a n s p a r e c e r  o v é r t i c e  d a  p i r â m e d e  a x i o  

l o g i c a ,  s o b  a  q u a l  se a b r i g a  o e s p o r t e  c o n v e n c i o n a l :  a  m e d i d a .
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n e r g i a s  e d i s p o n i b i l i d a d e s  b i o - p s i c o - s o c i a i s  ao i d e a l  de e f i c i ê n c i a  

m á x i m a ,  d e n t r o  de u m a  c o n c e p ç ã o  e c o n o m i c i s t a ,  s i m i l a r  à  d a  m á q u i n a .

0  t r a b a l h o  i n d u s t r i a l  c o n d u z  a  u m a  p r o g r e s s i v a  a l i e n a ç ã o  d a  m o 

tricidade.. A l é m  de c a d a  v e z  m a i s  r e s t r i n g i d o s  e m i n i a t u r i z a d o s , em 

f l a g r a n t e  o p o s i ç ã o  às n e c e s s i d a d e s  n a t u r a i s  d a  g l o b a l i d a d e  c o r p o r a l ,  

o s  m o v i m e n t o s  l a b o r a i s  c o n s u b s t a n c i a m - s e , n a  i n d ú s t r i a ,  e m  estereóti^ 

p o s  m o t o r e s  q u e  o s  t o r n a m  m e c â n i c o s  e i n e x p r e s s i v o s ,  p o r q u e  d i c o t o -

m i z a d o s  d a  c o n s c i ê n c i a  e d a  o p ç ã o .  0 t r a b a l h a d o r  d e i x a  de s e r  s u j e i

x8
to p a r a  t o r n a r - s e  m e i o  d o  q u e  p r o d u z  (MARX, 198 3 )  . A  " r a c i o n a l i d a 

d e" de s e u s  m o v i m e n t o s  v i s a  à  e c o n o m i a  de e s f o r ç o ,  n ã o  p e l o  s e u  b e m -  

e s t a r  p e s s o a l  o u  p o r  r e s p e i t o  à  s u a  s i n g u l a r i d a d e  de i n d i v í d u o ,  m a s  

p a r a  t r a n s f o r m a r  a e n e r g i a  e c o n o m i z a d a  e m  a c r é s c i m o  de p r o d u ç ã o .

N o  m o d e l o  de e s p o r t e  e m  a n á l i s e ,  r e p e t e - s e  e s s a  a l i e n a ç ã o  do c o r  

p o  e d a  m o t r i c i d a d e ,  c o m o  d e n u n c i a d a  n o  t r a b a l h o  i n d u s t r i a l .  0  movi^ 

m e n t o  e s p o r t i v o ,  n o r m a t i z a d o  p o r  r e g r a s  i n t e r n a c i o n a i s ,  p r e v i s t o  ci^ 

e n t i f i c a m e n t e  e m  f o r m a s  de m á x i m a  r e n t a b i l i d a d e ,  c o n d i c i o n a d o  at é  a 

a u t o m a t i z a ç ã o  d e n t r o  do p a d r ã o  id e a l ,  e s t á  a  s e r v i ç o  d a  p r o d u ç ã o  de 

a l g o  q u e  t r a n s c e n d e  c o n t i n u a m e n t e  o e s p o r t i s t a ,  c o m o  p e s s o a .  O u  seja, 

p a r a  p r e e n c h e r  u m a  f i n a l i d a d e ,  q u e  n e m  s e m p r e  p e r c e b e ,  o i n d i v í d u o  é 

i n s t a d o  a  a d a p t a r - s e  a o s  p a d r õ e s  i d e a l i z a d o s  de m o t r i c i d a d e  e de t r e £  

n a m e n t o ,  s e m  o q u e  a  s u a  p r e s e n ç a  n o  e s p o r t e  se t o r n a r i a  i n s u s t e n t á 

v e l .  N a  r e a l i d a d e ,  o e s p o r t e  t e m  p o u c o  e s p a ç o  p a r a  o b j e t i v o s  h e d o -  

n í s t i c o s  o u  p a r a  o d e s f r u t e  do p r ó p r i o  c o r p o  (onde, t a l v e z ,  e s t i v e s 

se a  s u a  o p o r t u n i d a d e  de e m a n c i p a ç ã o  e d i f e r e n c i a ç ã o ,  c o m o  d i m e n s ã o  

c u l t u r a l ) ,  p o r q u e  se f u n d a  n a  i d e a l  d a  a u t o - s u p e r a ç ã o  a g o n í s t i c a ,  p £  

l a  q u a l  a  p r e m i s s a  " c i t i u s ,  a l t i u s ,  f o r t i u s "  p o l a r i z a  t o d a s  as açõ e s .  

A s  n e c e s s i d a d e s  e a t é  o s  l i m i t e s  de c a p a c i d a d e  d o  c o r p o  s ã o  o f u s c a 

d o s  p e l a  a m b i ç ã o  de m o s t r a r  e f i c i ê n c i a ,  r e n d e r ,  p r o d u z i r  ( e x a t a m e n t e  

c o m o  se p r o p õ e  f a z e r  a  i n d ú s t r i a ,  j u s t i f i c a d a  p e l a s  " l e i s  de m e r 

c a d o " ) .  M e s m o  p o d e n d o  as c o n d i ç õ e s  i n d i v i d u a i s  e os m o t i v o s  h u m a n o s  

d i s s o  a b d i c a r ,  a f o r ç a  i d e o l ó g i c a  d o  p r o d u t i v i s m o  i m p õ e - s e  a  t o d o s  a  

q u e l e s  q u e  b u s c a m  n o  e s p o r t e  c o n v e n c i o n a l  u m  m o d e l o  de c u l t u r a  f i s i -

8) E n q u a n t o  M A R X  r e a l i z a  u m a  a n a l i s e  c r i t i c a  d e s s e  m o d o  de p r o d u ç ã o ,  

o t a y l o r i s m o  n ã o  a p e n a s  o d e f e n d e ,  c o m o  b u s c a  i n t e n s i f i c á - l o  e a  

a p e r f e i ç o á - l o  c o m  v i s t a s  a o  l u c r o  (cf. R A G O  & M O R E I R A ,  1 9 8 4 ) .
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ca; u m  e x e m p l o  s u g e s t i v o  t e m - s e  n a  " O l i m p í a d a s "  p a r a  p e s s o a s  d e f i c i 

e ntes, e m  q u e  o d i s f a r c e  d o  p r o d u t i v i s m o  n ã o  d e i x a  r e c o n h e c e r  as p e 

c u l i a r i d a d e s  d a  c l i e n t e l a ,  a  q u e m ,  p o s s i v e l m e n t e ,  c o u b e s s e  m e l h o r  o u 

t r a  p r o p o s t a .

T a m b é m  as r e g r a s  e s p o r t i v a s  r e p r o d u z e m ,  c o m o  n o r m a s  de c o m p o r t a  

m e n t o ,  a s  e s t r u t u r a s  e n c o n t r a d a s  n a  i n d ú s t r i a .  P a t r õ e s  e o p e r á r i o s ,  

d e u m  lado, d i r i g e n t e s  e a t l e t a s ,  d o  o u t r o ,  c o m p õ e m  u m  q u a d r o  r e l a 

c i o n a i  de m ú l t i p l a s  i d e n t i d a d e s .  H i e r a r q u i a ,  b u r o c r a c i a  e d i s c i p l i 

n a  f o r m a l  c o n s t i t u e m  c a t e g o r i a s  c e n t r a i s  d a  c o n v i v ê n c i a  e n t r e  a s  p a r  

tes. A t i t u d e s  de i m p o r t a n t e  d i m e n s ã o  p o l í t i c a  s ã o  v e i c u l a d a s  c o m o  

p o s t u r a s  é t i c a s  ú t e i s  à  v i d a  s o c i a l :  l i d e r a n ç a ,  c o m p e t ê n c i a ,  a b n e g a 

ção; c o m  e f e i t o ,  f a v o r e c e m  t a i s  a t i t u d e s  o c o n t r o l e  p o l í t i c o  m a i s  qu e  

u m  v e r d a d e i r o  e q u i l í b r i o  d e m o c r á t i c o ,  p o r q u e  n ã o  m o d i f i c a m  a  r e l a 

ç ã o  de p o d e r :  d i r i g e n t e s  e p a t r õ e s  d e f i n e m  as n o r m a s ;  a t l e t a s  e o p e 

r á r i o s  c u m p r e m - n a s .

D e s s a s  c o l o c a ç õ e s  p o d e m  s e r  e x t r a í d o s  t r a ç o s  p a r a  e s b o ç a r  u m  p e r  

f i l  a n t r o p o l ó g i c o  a m b i v a l e n t e  ao t r a b a l h a d o r  i n d u s t r i a l  e a o  a t l e t a :  

a m b o s  s ã o  t r e i n a d o s  e c o n d i c i o n a d o s  a  t a r e f a s  e s p e c í f i c a s ;  a m b o s  d e 

d i c a m  a  e s s a  t a r e f a  s u a  m a j o r i t á r i a  d i s p o n i b i l i d a d e  e x i s t e n c i a l ;  a m 

b o s  t e m  a  c o n d u t a  r a c i o n a l i z a d a ,  p o r t a n t o ,  s u j e i t a  a  c o n t r o l e  s i s t e 

m á t i c o  p o r  t e r c e i r o s ;  a m b o s  s ã o  s u b m e t i d o s  a  p a d r õ e s  i d e a i s  - e n t ã o ,  

i m p e s s o a i s  de p r o d u ç ã o ;  a m b o s  s ã o  s u b s t i t u í v e i s  ( c o m o  p e ç a s  m e c â n i 

c as) p o r  i n s u f i c i ê n c i a  f r e n t e  a e s s e s  p a d r õ e s ;  a m b o s  s ã o  p o l i t i c a m e n  

te d o m i n a d o s  e m  s e u s  r e s p e c t i v o s  c o n t e x t o s  de a t u a ç ã o .  E m  r e s u m o :  a m  

b o s  s e r v e m  à  m e s m a  i d e o l o g i a ,  q u e  o s  t o r n a  p e r f i l a r m e n t e  i d ê n t i c o s ,  

c o m o  h o m e n s .

6. CONCLUSÃO

A  t e o r i z a ç ã o  s o b r e  a  c u l t u r a  f í s i c a  n ã o  é, n e m  p o d e  ser, u n í v o -  

ca. S e u  c o n t e ú d o  s e m â n t i c o  e, m a i s  a i n d a ,  o p r a g m á t i c o  d i f i c u l t a m  u  

m a  h o m o g e n e i z a ç ã o  i n t e r p r e t a t i v a ,  l o go, t a m b é m  a  d e f i n i ç ã o  de c o n c e i  

t o s  u n i v e r s a i s .

A s s i m ,  a  c o m p r e e n s ã o  d o  q u e  s e j a  e s p o r t e  - t a n t o  f a z  se o d i f e 

r e n c i a m o s  c o n c e i t u a i  e l i n g ü i s t i c a m e n t e  c o m  " d e s p o r t o "  o u  " j o g o "  - a y 

p e n a s  p o d e r á  s e r  a t i n g i d a  a p a r t i r  d a s  s u a s  p r á t i c a s ,  p o r q u e  s ã o  es -

t a s  e n a o  o s  c o n c e i t o s  i m a g i n a d o s  p e l o s  i n t e l e c t u a i s  a  f o n t e  de e l e -

r?
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m e n t o s  q u e  o t o r n e m  u m  f e n o m e n o  i n t e l i g í v e l .

A s  p r á t i c a s  e s p o r t i v a s  d e n o t a m  u m a  e x t e n s a  v a r i a b i l i d a d e ,n ã o  só 

de a t i v i d a d e s - t i p o s , m a s  de s i g n i f i c a d o s .  E  é n e s t e s ,  q u e  a q u e l a s  

g a n h a m  s u a  d i m e n s ã o  a n t r o p o l ó g i c a .

U m a  m e s m a  a t i v i d a d e  e s p o r t i v a  p o d e  a s s u m i r  d i f e r e n t e s  i n t e r p r e 

t a ç õ e s  p r á t i c a s ,  de a c o r d o  c o m  a  i n t e n ç ã o  q u e  a mov e ,  d o  q u e  q u i s e r  

e x p r e s s a r ,  d o  s i g n i f i c a d o  a e l a  a t r i b u í d o .  P o i s  o e s p o r t e  n ã o  é u m  

f e n o m e n o  n a t u r a l ,  b i o l ó g i c o ,  s e n ã o  que, an t e s ,  u m a  i n s t i t u i ç ã o  c u l t u  

r a l , h i s t o r i c a m e n t e  s i t u a d a  n o  m u n d o  c o n s t r u í d o  p e l o  h o m e m .

Se c o n c o r d a r m o s  c o m  S C H E L E R ,  a  p a r t i r  de q u e m  o p e n s a m e n t o  a n 

t r o p o l ó g i c o  p a s s o u  a  v e r  o s e r - d o - h o m e m  c o m o  a b e r t u r a ,  p l a s t i c i d a d e ,  

i n a c a b a m e n t o  e v e r s a t i l i d a d e  e x i s t e n c i a l  (GRUPE, ap. P L E S S N E R ,  1975), 

s e r e m o s  f o r ç a d o s  a a d m i t i r  q u e  a  c o n c e p ç ã o  t r a d i c i o n a l  do e s p o r t e  

n ã o  p r e c i s a  n e m  p o d e  s e r  a  ú n i c a ;  s u p o s t a m e n t e ,  s u a  i n t e r p r e t a ç ã o  c o n  

v e n c i o n a l  p o d e r i a  t e r  s i d o  d i s t i n t a  d o  q u e  foi, tal c o m o  a c o n t e c e u  

c o m  o u t r a s  f o r m a s  de a t i v i d a d e  (dança, g i n á s t i c a ) ,  q u e  c o m  e l e  i n t e 

g r a m  o c a m p o  d a  c u l t u r a  f í s i c a .

D o  p o n t e  de v i s t a  a n t r o p o l ó g i c o - f i l o s o f i c o , e n t r e t a n t o ,  o p r o 

b l e m a  e s t a r á  s e m p r e  e m  p e r c e b e r  q u e  i m p l i c a ç õ e s  u m a  d a d a  i n t e r p r e t a 

ç ã o  do e s p o r t e  a c a r r e t a  p a r a  o c o n t e ú d o  e x i s t e n c i a l  d o s  s e u s  p r a t i 

c a n t e s ,  a  c o m e ç a r  p e l o  s e u  s i g n i f i c a d o  h u m a n o .  O u  seja, a  r e f l e x ã o  

t e r á  a c o n s t a t a r  e m  q u e  m e d i d a  a p r á t i c a  e s p o r t i v a  a j u d a  a  e n r i q u e 

c e r  e e q u i l i b r a r  a  v i d a  h u m a n a  i n d i v i d u a l  e s o c i a l .

C e r t a m e n t e ,  s u a  i n t e r p r e t a ç ã o  c o n v e n c i o n a l ,  a l é m  de e x i s t e n t e  e 

p o s s í v e l ,  t a m b é m  é l e g í t i m a  p o r q u e  t r a d u z  i n t e r e s s e ,  v a l o r e s  e e x p e £  

t a t i v a s  de g r u p o s  at é  n u m e r o s o s .  C o n s t i t u i ,  n e s s e  s e n t i d o ,  a  r e p r e 

s e n t a ç ã o  de h o m e m  q u e  e s s e s  h o m e n s  t ê m  de si m e s m o .

O u t r a  c o i s a ,  p o r é m ,  é c o n c e b e r  e s s a  r e p r e s e n t a ç ã o  c o m o  u n i c a o u ,  

m e s m o ,  c o m o  a  m a i s  a u t ê n t i c a .  I s s o  r e d u n d a  e m  b i t o l a r  as p e r s p e c t i 

v a s  d o  h o m e m  e s p o r t i s t a ,  n e g a n d o  a  l i b e r d a d e  de e s c o l h a  a o s  i n d i v í 

duo s ,  e m  i n s i n u a r  u m  m o d e l o  a n t r o p o l ó g i c o  u n i v e r s a l ,  i m p o s t a n d o  u m  so 

p e r f i l  de h o m e m .

N a t u r a l m e n t e ,  a  u n i v e r s a l i z a ç ã o  de u m  m o d e l o  ú n i c o  de h o m e m ,  ho 

je, a l c a n ç a  c o n o t a ç õ e s  s o c i a i s  d i s t i n t a s  d a s  de o u t r o r a :  n o  p a s s a d o ,

o e s p o r t e  r e p r o d u z i a  ( t a l v e z ,  at é  i n v o l u n t a r i a m e n t e )  o m o d e l o  f a b r i l
«ar'
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de h o m e m ;  a t u a l m e n t e ,  é a i n d ú s t r i a  q u e  se v o l t a  p a r a  o e s p o r t e ,  se 

n ã o  c o m o  s u b s í d i o  m o d e l a r ,  p e l o  m e n o s  c o m o  o p o r t u n o  v e í c u l o  a m p l i a 

do de m e r c a d o .  A  r e a b i l i t a ç ã o  a x i o l ó g i c a  d a  c o r p o r e i d a d e  e d a  m o t r ^  

c i d a d e  e s p o r t i v a  t r a z  g r a n d e  c o n v e n i ê n c i a s  e c o n o m i c a s  p a r a  a  i n d ú s 

tria: n o s s a  c u l t u r a  de m a s s a  s u s t e n t a - s e  v i a  c o n s u m o ;  n e l e  h á  u m a  t e n  

d ê n c i a  g e n e r a l i z a d a  às p a d r o n i z a ç õ e s ,  s o b r e s s a i n d o  e n t r e  t o d a s  a  de 

c o m p o r t a m e n t o ;  a t r a v é s  d o s  m e i o s  de c o m u n i c a ç ã o ,  a  p u b l i c i d a d e  c o m e r  

c i a i  p a d r o n i z a  c o r p o  e m o v i m e n t o ,  c r i a n d o  u m a  e x p e c t a t i v a  s o c i a l  de 

i d e n t i f i c a ç ã o  c o m  os m o d e l o s  p r o d u z i d o s ;  e n t a o ,  e n t r a  e m  c e n a  a  i n 

d ú s t r i a ,  f a b r i c a n d o  m e r c a d o r i a s  p a r a  v e s t i r  e t r e i n a r  e s s a s  o u t r a s  

d u a s  " m a t é r i a s  p r i m a s " ,  a l i á s ,  c a d a  v e z  m a i s  a b u n d a n t e s  e v a r i a d a s .

A  p a d r o n i z a ç ã o  d o  c o r p o  e d a  m o t r i c i d a d e  e s p o r t i v a  m o s t r a - s e  u m  i n 

v e s t i m e n t o  c o m p e n s a d o r  p a r a  a  i n d ú s t r i a ,  p o r q u e  r e d u z  o s  c u s t o s  de 

p r o d u ç ã o  e t e m  r e t o r n o  g a r a n t i d o  p e l a  p r o p a g a n d a .

E s s e  c o n t e x t o  s i t u a t i v o ,  d e s c r i t i v o  e i d e n t i f i c a t i v o  d a  s o c i e 

d a d e  d o  n o s s o  t e m p o  é o q u a d r o  e x i s t e n c i a l  h u m a n o ,  c o m  e n o  q u a l  te m  

q u e  t r a b a l h a r  u m a  a n t r o p o l o g i a  d a  m o t r i c i d a d e  e s p o r t i v a .

Se e t i c a m e n t e  s o l i d á r i o  ao p r i n c í p i o  de o h o m e m  t e r  d i r e i t o  a  de 

c i d i r  p o r  si p r ó p r i o  e de v i v e r  de a c o r d o  c o m  o s  v a l o r e s  q u e  t e n h a  

p o r  m a i s  a c e i t á v e i s  ( i s t o  é, de d e s c o b r i r  e c o n s t r u i r  s u a  p r ó p r i a  i- 

d e n t i d a d e  h u m a n a ) ,  o p e n s a m e n t o  antropológico., f i l o s ó f i c o  t e r á  q u e  as 

s u m i r  o c o m p r o m i s s o  de e s c l a r e c e r  e o r i e n t a r  a  s o c i e d a d e  s o b r e  o si g  

n i f i c a d o  e a s  c o n s e q ü ê n c i a s  d a s  c o n c e p ç õ e s  de e s p o r t e  p o r  e l a  p o s t a s  

e m  p r á t i c a .  N ã o  q u e  o d e v a  f a z e r  a t r a v é s  de p o s t u r a s  d o g m á t i c a s  ou 

m a n i q u e í s t a s . M a s  q u e  l e v e  e m  c o n t a  s e u s  p r ó p r i o s  p r e s s u p o s t o s  f i l o  

s ó f i c o s  e, as s i m ,  a j u d e  o s  h o m e n s  e m  s u a s  p l u r a l i d a d e s  e d i f e r e n ç a s »  a 

e n c o n t r a r  s u a s  p r ó p r i a s  i d e n t i d a d e s .

S e m  isso, o c o n h e c i m e n t o  a n t r o p o l ó g i c o  t o r n a - s e  d i s c u r s o  v a z i o  

e o e s p o r t e  u m a  p r á t i c a  h u m a n a m e n t e  s e m  s i g n i f i c a d o .
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