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DIAGNOSTICO DO ATLETISMO ESCOLAR EM SANTA MARIA
LENCINA. Lyselenne de Avila: ROCHA Jr. Ivon Chagas du.
RESUMO

Esta pesguisa buscou subsidios gue possam retratar de maneira fidedizna a situacio
atual do desporto Atletismo na cidade de Sunta Muria = RS, A amostra deste estudo
constou de sessenta escolas da rede municipal. estaduval. particular e federal. Como
instrumento de coleta de dados utilizou-se wim guestiondrio, respondido pelos professores
de Educacio Fisica. Os dados obtidos forum analisados através da estatistica e do
relerencial teorico. Com buse nos resuliados obtidos concluiu-se que: nu nior purte das
escolas de Sana Mark o ailetismo ndo esti contemplado no corriculo devido a falta de
intraestrutura. falta de imeresse dos alunos e escasso namero de competicoes: nads estolas
onde ¢ truballado oatletismo. o maior parte delos readiza um trabulho de iniciacio o
neucas possuem um trabalho na torma de equipes representativas: os professores
consideram-se pouco cupacitudos para desenvolver um trabalho nesta modalidade. Os
subsidios auteridos pela presente pesguisa possibilitam constatar gue no momento atual a
pratica do desporto atletismo estid pouco ditundida nas escolas de Santa Maria

Unitermos: desporto, atletismo. professores ¢ escolus.




73 LENCINA & RONHA IR,

DIAGNOSIS OF TRACK AND FIELD AT SCHOOLS IN SANTA MARIA
ABSTRACT

This research searched subsidies that can portray in trustworth way the current
stitiation in Athletics sport mthe city of Santa Mana— RS. The sample of this study consisted
olsixty schools of municipal. state. particular and federal network. As instrument of collection
ol data it was used a questionnaire, answered for the professors of Physical Education,
The data which was gotten had been analyzed through the statistics and of the theoretical
referenciul. On the basis of the gotten resulis it is concluded that in the majority part of the
schools of Santa Maria. track and field is not contemplated in the resume. due to
infrastructare Jack. Tuck of interest of the pupils und scarce number of competitions: in the
schools where the Athletics is worked, most of them carnes it through a setwork and few
possess o work in the form of representative teams: the professors consider themselves
nobwell prepared o develop i work in this modality. The subsidies cained for the present
research. make possible (o evidence that at the current moment the practice of track und

field isn 1 well spread out in the schools of Santa Mana.

Uniterms: athletics. sport. schools. and professors.
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MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa caracteriza-se por ser um estudo descritivo,

A populagio alvo foram as escolas de Santa Maria. RS. da rede Municipal.
Estadual, Particular ¢ Federal. no ano de 1999, A amostra foi composta de 60 escolas.

O principal objetivo deste estudo oi o de buscar nas escolas subsidios que possan
retratar 4 situacdo atual do desporto atletismo em nossa cidade.

Como instrumento de coleta utilizou-se um questiondrio que ol preenchido pelo
professor de Educacdo Fisica da escola (foi entregue um questiondrio por escola). Este
questiondrio constou de 17 questoes, sendo & questes abertas e 9 questoes lechadas.

OQuestionario Para Professores/Treinadores

1O Atletismo faz parte do curriculo de Educuciio Fisica da Escola?

[ 1 5m o PN Ao

A0 Sl PESPOSIRL 8830 TTEE A 1veL JUSTET FO L

SE VOCE RESPONDEU SIM, CONTINUE PREENCHENDO O
QUESTIONARIO. SE RESPONDEU NAO, OBRIGADO POR SUA
COLABORACAO.

2) Em sua escola trabalha-se com o Atletismo ndo competitivo ( nas aulas curticulares)?
{ 15im ( )} Nio { ) As Vezes

SE 5UA RESPOSTA FOI POSITIVA DESCREVA AS PRINCIPAIS
ATIVIDADES ATLETICAS DESENVOLVIDAS.

CASO SUA RESPOSTA SEJA NEGATIVA ASSINALE O POR QUE.
() Caréncia de Instalagoes:

( ) Falta de Capacitacio Pedagdgica:

() Poucas Competices:

{ )Outros _____

3) Caso fossem sanadas as dificuldades apresentadas acima seria desenvolvido um trabalho
em atletismo na sua escola?
() S5im { ) Nio

4)Em que locais desenvolve-se o trabalho em atletismo?

KINESIS, Savia Magia, N° 25, 20011
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() Praprios () Emprestados () Aberto (1 Fechado
{ I NaEscola ¢ 10utros ___ -

51 Qual a naturezado local?
1 Quadra () Pisia () Campo (1 Pitio
[

o =

6] Exigue trnn desenyoive-se este trabalho?
() Turno Escolur | ) Forado Turno Escolar

7) Cite alguns detalhes técnicos importantes da corrida de velocidade.

-

31 Ciie alouns detalhes téenico pmportianies o arreiiesst de s,

Y g meiouoiogi metoge e pormdmente Ll parid o ensis G di et it

eseola!

10} S escoli tem equipe representativade atletismo’!

{)15im { 1Ndo

SE SUA RESPOSTA FOI POSITIVA DIGA QUAIS NAIPES (SEXO) E
CATEGORIAS.

111 Como sio selecionados o8 alunosfatletas.

i} Voluntariado:

{ ) Biotipo:

() Testes ( Velocidude, Impulsio. Forgu e Resistencia)
{ ) Ouiros

125 Quais os métodos de treinamento empregadas no trabalho com velocistas?

13) Quais os métodos de treinamento empregadas no trabalho com arre miessadores?

KINESIS, SavTa Mages, N° 25, 2001



76 LENCINA & ROCHA IR,

14} A Escola ou o Professor possui bibliografia sobre AtetismoTreinamento Desportivo?
(1 5im [ ) Nio
Cite algumais) Obra (s) e 0 Autor (es)

151 O professor possui Cursols) especifico em AtletismoTreinamento Desportive!
{ 1Sim (N
SESUA RESPOSTA FOIPOSITIVA DIGA QUALS,

P Orgue a0 seu ver dificultu o seu trabalhe om Atletismin?
{ ) Fuliade Infra Estrumrsy
() Falta de Conhecimenio
' Fallade apoio Instiucional  Diregiio da Escola. Coordenagiio de Ed. Fisica)

171 D¢ sugesides que possam melhorar o desenvolvimento do Atletismo Escolar en Santa
Maria.

Os dados coletados nos questiondrios foram apresentados sob fornia de tabely e
sob forma de percentuais,

Resultados e Discussio

Neste capitulo siio apresentados ¢ interpretados os resultados obtidos nesta pesquisiL
Os dados a seguir referem-se a situagiio do atletismo escolar,

Tabela 1 - Presenca do contetido Atletismo no Curriculo de Educacio
Fisica dus escolas - fregliéncia e percentuais,

PRESENCA DO CONTEUDO ATLETISMO NO

CURRICULO DE EDUCACAO FISICA 0 %
Sim 22 36.67
Niio 35 63.33
¥ G0 1K)

—
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Observi-se na Tabela | que na maior parte (63,33% ) das escolas de Santa Maria
atingidas poreste estudo ocontedido atletismo ndo € contemplado no curriculo de Educacio
Fisica. Emuni percentagem menor ( 36.67% ) o atletismo € parte integrante do curriculo
de Educagao Fisica daescoli.

A Figura | mostra-nos os motivos listados pelos professores para justilicar a nido

inclusio deste contedado no curriculo escolar,

Figura 1 - Motivos que levam & ndo inclusiio do atletismo como materia do
curriculo escolar — Percentagen.

s 3G | B Falia de infia-estrutura

| B Falta de interesse dos |

LT
(caiend

PYRY TR ey
il b bAar

do professor

71g |0 Poucas competigoes

Através dos dados apresentados na Figara |, os motivos que apresentant o maior
percentual (71% ) ¢ a falta de inlra-estrutura. De acordo com Oro (1984 ) a iniciagdo
desportiva, é arigor. uma atividade curricular. Uma minoria de escolas consegue oferecer
aseus alunos toda ainfra-estrutura necessiria; em contrapartida a maioria das escolas
pliblicas brasileiras sequer consegue oferecer espaco fisico adequado para a pratica
desportiva. O professor deve teriniciativa e criatividade paraestimular o aluno e iniciar
um trabalho de atietismo no dmbito escolar.

Outro motivo apresentado foi a falta de interesse do aluno pela modalidade.
Segundo ORO (1984) os movimentos atléticos niio sao desinteressantes. O que pode
tornd-los assim € a sua interpretacio e sistematizaciio diddtica. Para deixi-lo mais atrativo
o professor deve desenvolver um trabalho voltado para o lazer. E acrescenta que o atletisino
¢ a modalidade esportiva mais acessivel a uma iniciagiio esportiva para todas as criancas
e jovens.

O escasso ndmero de competicoes € outro motivo listado pelos professores. A
Figura 2 mostra-nos que com o passar dos anos foram diminuindo o ndmero de compelicoes
e de escolas participantes das mesmas.

KINESES, Sanva Mawra, N° 25, 2in1



78 LENCINA & ROCHA JR.

Figura 2 - Nimero de compeligies anuais e escolus participantes nas
décadus setenta, oitenta e noventa,

B s T
ﬁ shm Rl
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mimere de competicies  escalis paaticipantes

A Tabely 2 mostra-nos o niimero de escolas que desenvolvem um trabalho de

atletismio durmnte as aulas curriculioes

Tabela 2 - Escolas que desenvolven um trabatho com o Atletismo durante
as aulas curriculares - freqiidncia e percentuais.

CSCOLAS QUE DESENVOLVEM UM

TRABALHO COM O ATLETISMO DURANTE AS ) e
AULAS CURRICULARES T
Sim 17 77.27
Nio I 4.35
- As Vezes 4 15.18
z 22 1000

Analisando a Tabela 2 observamos que das 22 escolas nas quais o Atletismo esti
inserido no curriculo. uma percentagem significativa (77.27%) trabalha sistematicamente
com o Atletismo durante as aulas curriculares.

Existe entre estas escolas uma percentagem ( 18.18%) que “is vezes™ desenvolvem
este trabalho, e uma percentagem minima (4.55% } que mesmo o Atletismo fazendo parte
do curriculo escolar nio trabalham com esta modalidade durante as aulas curriculares,

Para Oro (1984) o planejamento da agfio diddtica, na iniciagiio, além da usual
distribuigiio dos contetidos em bimestres, semestre ou anos letivos, nio pode esquecer de
identificar o atletismo como uma modalidade esportiva eclética. E essencial que desde o

KINESIS, Sanrta Maria, N° 25, 2001
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comego o iniciante aprenda a ver o atletismo como um todo. através da prdtica paralela
de corridas, saltos e langamentos. Essa diretriz muitas vezes deixa de ser observada por
vilrios professores. gue fregilentemenie preocupam-se com i pare técnica e de treinamento
perdendo assim a oportunidade de “desmonotonizar™ a aparéncia do atletismo. frente a
crianca ¢ jovens. bem como de ampliar o engajamento voluntino nas variadas disciplinas
atléticas.

A Figura 3 mostra-nos as principais atividades atléticas desenvolvidas nas escolas,

Figura 3— Principais atividades atléticas desenvolvidas na escola

1004
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A Tabela 3 mostra-nos se aescola possui equipe representativa de atletismo.

Tabela 3 - Equipe representativa de Atletismo da Escola - freqiiéncia e
percentuals.

EQUIPE REPRESENTATIVA DE ATLETISMO

(f Ge
Sim B 38,10
Nio 11 52,38
Nio Responderam 2 Q.52
% 21 1010

KINESTS, Savra Magra, N 25, 2001
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De acordo com a Tabela 3. a maioria das escolas atingidas por este estudo
(52.38% ) ndo apresentam equipes representativas de atletismo, apenas trabalhando com
iniciagdo atlética. Por outro ludo. em percentagem menor (38, 10% 1. existemn escolas que
mantém equipes representativas e desenvolvem trabalho sistemitico de treinamento.

Na Frgura 4 serdo apresentados os principais naipes ¢ categorias trabalhados
pelos professores das 38,106 escolas que possuem equipes,

Figura 4 — Percentuais dos naipes e categorias trabal hados nas escolas,

TERR

K00

(M , .
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pré mirm - mirim - infantil livre

A Tabela 4 mostra-nos como os professores selecionam os alunos/atletas.

Tabela 4 — Como os professores selecionam os alunos/atletas - [reqiéncia e

percentuais.
SELECAO DOS ALUNOS/ATLETAS (f) %
Voluntariado 3 35.56
Volumarado/Testes 2 22.22
Voluntariado/Biotipo I 1111
Voluntariado/Biotipo/Testes I LI

z 09 100

KINESIS, Sanvta Magi, N° 25, 2001
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Virios autores apresentam modos de selecionar talentos entre pessous nio
tremadas. Para Hofmann & Schaeider apud Weineck ( 1999 o processo de selegio
inictu-se nas aulas de Educacio Fisica,

De acordo com os dados da Tabela 4. o modo gue os professores utilizam pari
selecionar s seus alunostatletos vai desde o voluntartado até a seleciio por meio de testes.
Sendo yue alguns professores wtilizam nais de umemaneiee para selecionar os seus alunos/
alletas.

Os dados apresentados  seguir versam sobre os locais e a natureza do Jocals
utilizados para a pritica do atletismoe o o em que as atividades sao desenvolvidas.

Tabela 5 - Locais utilizados para a pratica do Atletismo.

- LOCAIS (] %
Proprios 2 5.13
Emprestudos G )51
Abertos L 2a. 20
Fechados 3 T
Na Escolu 14 35490
_ Ouros L 256
x 30 [ (W)

Como pudeﬁm# observar na Tabela 6, o local mais utilizado para a pratica do
Atletismo € a escola (35904 ). sendo que apenas 5.13% se referem a esta drea como
sendo propria. Os locais abertos (28205 ) sao mais utilizados que os fechados (7.70%).
Este fato justifica-se, pelo fato das atividades atléticas serem desenvolvidas
predonunantemente ao ar livre. pode-se desenvolver estas atividades em locais fechados
mas o universo de atividades ficara limitado.

Tabela 6 — Natureza do local para a prética do atletismo — percentagen.

NATUREZA DO LOCAL if) %
Quadra 10 22.73
Pista 9 20.45
Canmpo 10 22.73
Pitio 12 23.27
Outros 3 6,82
z 44 100

KINESIS, Savra Mari, N° 25, 200/f



&2 LENCINA & ROCHA JR.

Natureza do local é o tipo de local utilizado para a pritica, Para Kirsch &
Koch ( 1984) podemos desenvolver nossas aulas de atletismo em dreas livres do pitio
da escola, quadras, dreas comuclives ou pistas,
De acordo com os "PCN™ e os "PRN" turno escolar € o periodo em que os
alunos estiio na escola, A Tabela 7 mostra-nos o turno escolar em que us atividades
atléticas siio desenvolvidas.

Tabela 7 — Turno em que o trubalho € desenvolvido — percentugem.

TURNO EM QUE O TRABALHO E

DESENVOLY IDO (n ®
Turnn Escolur 15 TLA3
Forg do Turno Escolu s 2381
- Ambos . | 176
e r 5 —. o) At
Mesie OISO 0N "L"luﬁili.i-""* PUsCam venbicur :_.1|‘L:L| e "I'!i"‘:q,":liﬂ.'.k‘."l:.'-." do proessor

e aren do atletisme,
Corridas de velocidade

Ao se realizara andlise deste item constatou-se que. relativamente ao conhecimento
dos detalhes t€cnicos das corridas de velocidade. os professores inquiridos divergiram
muilo em suas respostas, Enquanto alguns descreveram com precisdo muitos dos detalhes
técnicos como: posi¢ao no bloco de partida: inclinagiio do tronce: elevaciio do joelho
entre outros. Outros porém descreveram-nos de maneira superficial e genérica. Ainda
alzuns enfocaram apenas fases da corrida de velocidade como por exemplo: partida.
uceleragio e chegada. Outros citaram as capacidades condicionais e as capacidades
coordenativas importantes para as corridas de velecidade, fugindo totalmente da questio.
Houve ainda um grupo de professores que ndo responderam a este item.

Dos 21 profissionais que responderam a este questionamento 28,57% citaram
como detalhes técnicos a saida, o desenvolvimento da corrida e a chegada. Para Seagrave
(1996), Pascua (1994) e Berenguer ( 1970) estes itens constituem fases do desenvolvimento
de uma cornida de velocidade, niio relacionando-os como detalhes técnicos.

Por outro lado 47,62% dos professores que citaram acertadamente alguns detalhes
técnicos da corrida de velocidade. As principais respostas dadas pelos professores foram
em relagio a inclinagdo do tronco, elevagio do joelho durante a corrida e movimentacio
dos bragos. Estes itens apontados pelos professores viio ao e encontro da literatura
especializada, Sant (1993). Pascua (1994) e Schmolinsky (1982) 4pontam como ox

KINESIS, Savea Magia, N* 25, 2001
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principais detalhes éenicos da comida de velocidade: a acio dos membros inferiores;
agiio dos membros superiores: a posigio do tronco e da cabega,

Arremesso de peso

D amostea gue fer parte deste estudo, com fregiiénciade 21 escolas, um percentual
de 47.62% dos prolessores respondeu i este questiongmento citando entre duas & quatro
fuses do arremesso de peso. Destes prolessores um percentual de 50% descreveu as
fuses e o restante somente citou.

De acordo cam a revisio de literaturs virios autores entre eles Bravo (1993),
Sunt { 1993). Schmolinsky (19821 e Berenguer ( 1970). dividem o arremesso de pesoem
fases e descrevem os principads aspectos de cadu umit. As fases segundo Schmolinsky
[ 192 sd0; empunbadura: posicio mclal: deslocamento: fase froal e reversin

Houve. tambén, uma percentigem minima (2.52% | de protessores gue explanaram
gae ¢ preciso rabalhar velooidade no arremesso de peso aliada o moita forca do
arremessudor. Para Schmolinsky { [982) no arremesso o desenvolvimento da forca e da
velocidade facihitam o processo de aprendizagens e permite aoblengio de boas marcas.
O equivoco dos professores foi que velocidade e a forga ndo sdo detalhes teenicos e sim
capacidades condicionais importantes no trabalho com arremessacdores,

Houve um percentual elevado de professores (42.86% ) que nio responderam a
este questionamento. Tal fato pode ter sido motivado pelo ndo conhecimento desta prova
atlética ¢ o receio de se expor.

A Tabela 8§ mostra-nos a metodologia utilizada pelos protessores.

Tabela 8 — Metodologia utilizada pelos professores — percentagem.

METODOLOGIA (n %
Teoria ¢ depois Pritica 6 28.5
Glohal 2 9,52
Global para o Individual 2 9,52
Demonstrativo Explicativo 2 9,52
Parcial l 4,80
Abordaram sobre Treinamento Desportivo 2 9.52
Nio Responderam 6 28.57
b o 21 100

KINESIS, Savrs Marn, N° 25, 2001



84 LENCINA & ROCHA JR.

Percebe-se na Tabela 9 que o mélodo mencionado com maior freqiiéncia foi o de
umil abordagem tedrica inicial seguida da pratica.,

Este resultado mostra-nos que o metedologia utilizada por estes professores pode
serinserida em uma das consideragoes de Schimolinsky ( 19821, que utiliza como um dos
métodos educativos o método de transmissdo do conhecimento gue pode ser por meio de
filmes ou de outros meios visuais,

Noitem métodos de treinamento i amostra caiu para oito escolas,
Métodos de treinamento com velocistas

Dentro du amostra deserita nesta pesquise umit fregiiéncia de oito escolas. apenas
(37.5% hdos professores guando solicitado que deserevessem os métodos de teindmento
utilizados. assim o fizeram. Por outro lado um percentual de 162.3% 1 dos profiessores ndo
descreverdm os metodos. SHNPESMENIE Mencnmaram avals s fases do corrds e =i

irabalhadas: ndo especificando o método utilizado.
Metodos de treinamento para arremessadores

Das & escolas que trabalham com equipes. uma percentagem significativa de
prodessores (37.50% ) ndo descreveram os métodos de treinamento que utilizam e
responderam i este questionamento de forma abrangente e genérica. apontando as fases
do arremesso como: posigio de partida, deslocamento, lancamento e reversio. Houve,
também. uma percentagem (25% ) de professores que nem responderam i esta pergunta.

Na Tabela 9 serio apresentados dados referentes a existéncia. ou ndo. de literatura
sobre atletismo na escola ou com o professor.

Tabela 9 - Existéncia de Bibliografia sobre Atletismo naescolaou com o
Professor — percentagem.

POSSUI BIBLIOGRAFIA () T
Sim 14 ho.67
Nio 7 33.33
E 21 1000

KINESES, Savra Magna, N 25, 20004
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Como poademos constati na Tabela 9. nem todos os professores que desenvolvem
um trabatho em atletismo tem dsua disposicdo qualguer referencial tedrico arespeito do
assunto, wma vez que apenis 60.67% destes possuem tal bibliogralia e o restante 33.33%
nao dispoem deste importante instrumento parso desenvolvimento do seu trabalho.

Tabela 10 - Cursos especificos cm atletismodtreinamento desportivo
percenlageni.,

CURSOS ESPECIFICOS EM (f) %
ATLETISMO/TREINAMENTO DESPORTIVO
Sim h 3510
- L _ 2w

FEET TRt e e e e T ey s meete e res e e A L e T o fe=
LHERL TRl A2 21 0ameE iy OO PRS0 S GLUE GESEN Y VEL Ui s

PCOTTT ks RV ICLSCIES

atléticas, uma vez gue a maler percentagem destes prolessores 61.90% nio possuem
nenhum aperfeicoamento na arca do atletismo,

Questionados a respeito das maiores dificuldades para desenvolver o trabalho como
atletismo, os 2| professores que desenvolvem um trabalho nesta modalidade citaram
inameras dificuldades encontradas. Para uma melhor compreensio a Figura 6 demonstra
eIm percentuiais o ocormréncia destas citacdes.

Figura 6 - Dificuldades mencionadas pelos professores.
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Como observamos na Figura 6. 0 motivo que mais dificulta o trabalho do professor
nesta modalidade ¢ a falta de infra-estrutura. Outros motivos citados pelos professores
foram a fulta de conhecimento e o apoio institucional. Houve ainda professores gue citarm
outras dificuldades entre elas: falta de material diddtico: falta de competicdes no ambito
escolar: faltade tempo especilico para este trabalhe: fulta de um programa mais abrangente
que atenda a todos os alunos ¢ nio a clubes: falta de segurancy; falta de interesse e
motvacio por parte dos alunos:

Neste 1opico serdio apresentadas as sugestdes dos prolessores para melhorar o

atletismao escolar em nossa cidade

melhorar o nivel de conhecimento dos profissionais:

melhorar as condicdes fisicus das escolus:

mats atividades entre escolas particulares:

mils cursos de aperfeicoamento voltudos para g escola

maior intercambio do Centro de Educacao Fisica com s escolis:

PrOMOover encontros ou festivais de atietismo:

complexos poliesportivos na comunidade:

maior divulgacio da modalidade:;

desenvolvimento do atletismo em um ndmero maior de escolas:

professores com mais disposicio para desenvolver um trabalho nesta modalidade;

Mais competicoes:

valonzacao da modalidade:

definir com antecedéncia um calenddrio de competigdes:

projetos da UFSM/CEFD nas escolus piiblicas. e

construgao de um centro olimpico,

Constatou-se no relato destas sugestes que existe uma grande preocupagio dos
professores que atuam com o atletismo. no que diz respeito a falta de infra-estrutura,
aperfeicoamento ¢ falta de apoio dos drgdos competentes dentre eles a universidade e a
prefertura,

CONCLUSAO

O atletismo niio estd contemplado como matéria curricular em grande parte de nossas
escolas. As justificativas apresentadas pelo professor para ndo incluir este desporto no
curriculo € a falta de infra-estrutura, falta de conhecimento, falta de interesse dos alunos e
escasso nimero de competigdes no calenddrio esportivo.

Constata-se que nas escolas que contemplam o atletismo como componente
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curricular o trabalho realizado € basicamente de iniciacio. contemplando as corridus e os
satlios,

Do universo de escolas gue trabalha como atletismo (21 um reduzido nimero
(8) desenvolve um trahalho de formacioe treinamento de equipes representativas. Destas
verificou-se, atraveés de andlises a resultados das Gltimas competigfes. que somenie trés
FEPIEMenLraT suas excolas nas competigoes municipas,

A Lalta de capacitagao téenica ¢ um dos fatores apontados pelos professores
como o que mais dificulta o trabalho de atletismo pela falta de reciclagem e cursos de
aperfeicoamento. Constatou-se que o nimero de professores realmente capacitados ¢
emcondigdes de exercer um bom trabalho na modalidade & muito pequeno. Verificou-se.
também. pela andlise do material bibliogrifico citado pelos professores que o nivel de
conhecimento aprasentudo porestes € insulicienie ¢ desatualizado,

Ox Fatores apontados. como sendo os gque dificultam o trabutho do atletismo nas
cscolits s80 s mesmos citados tanto por agueles que ndo realizam trabalho uloum. como
poragueles cue. apesar desta dificuldade procuram alierativas e mesmo assim desenvolvern
wim trahatho com estamodalidade.

Emtermos gerais pode-se conelur que o desporto Atletismo ¢ pouco difundido
nus escolas de Santa Maria, As atividades com este desporto, hoje resumeni-se a
pouguissimas escolas onde os professores realizam um trabalho quase artesanal e existe
apenas uma competicio anual emnivel municipal. fator em s1desmotivante tanto pari os
professores como pard os alunos.
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