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RESUMO

Este artigo trata da relacdo existente entre agricultura familiar, valores ético-culturais,
solidariedade, pratica agroecolégica e bem viver. Apresenta-se inicialmente uma reflexdo acerca
dos possiveis impactos do desenvolvimento capitalista na categoria dos agricultores familiares.
Apés é abordada a relagdo existente entre economia solidaria e agricultura familiar e, na
sequéncia, sdo correlacionados solidariedade e estilo de producao familiar agroecolégica com o
objetivo de bem viver. Nesse sentido, a titulo de exemplo, é apresentado o caso de duas
cooperativas gauchas de agricultores familiares ecologistas. Nas conclusdes finais, sao
ressaltadas as efetivas possibilidades de o trabalho ndo alienado e solidario, vivenciado pelos
agricultores familiares ecologistas, ser um fator de realizagdo do bem viver.
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ABSTRACT

This article deals with the relationship between family farming, ethical-cultural values, solidarity,
agroecological practice and good living. Initially, a reflection on the possible impacts of capitalist
development on the category of family farmers is presented. After that, the existing relationship
between solidarity economy and family agriculture is approached and, in the sequence, solidarity
and agroecological family production style are correlated with the objective of living well. In this
sense, as an example, the case of two cooperatives of ecological family farmers is presented. In
the final conclusions, the effective possibilities of non-alienated and solidary work, experienced
by ecological family farmers, are highlighted as a factor in the achievement of good living.
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1 INTRODUCAO

Nas sociedades modernas a atividade econdmica progressiva e
generalizadamente passou a se submeter a l6gica mercantil, orientada pela busca
da obtencdo e apropriagdo privada de excedentes econdmicos. Nessas
circunstancias, a atividade agricola paulatinamente tendeu a se desenraizar de
valores éticos e culturais invertendo as diretivas l6gicas entre meios e fins, pois, ao
invés de se vincular a objetivos sociais e ambientais, passou a obedecer a
racionalidade impessoal dos mercados. Assim, nessa dinamica de mercados
capitalistas autorregulados, na agricultura se constituiu um quadro contraditério:
de um lado passa a haver uma inédita capacidade de producdo e de acumulagao
de riquezas e, de outro, ha uma crescente disparidade na propriedade e na
distribuicdo dessa riqueza, a consolidacdo do desemprego estrutural, e uma
crescente degradacao ambiental.

Em face a esta circunstancia, especialmente a partir do quarto final do século
XX, tem sido presente a procura por solucdes alternativas ao padrao hegemaénico
de producado, distribuicdo e acumula¢do. Na esteira desse processo tem havido a
revalorizacdo de praticas econdmicas baseadas noutros principios que ndo apenas
na concorréncia, no lucro, ou no consumismo, mas que se submetam a valores de
equidade e sustentabilidade e, por extensao, a felicidade de seus protagonistas.

De outra parte, essa reflexividade na compreensao e nas praticas de
producdo e distribuicdao, também passou a marcar presenca na conformacdo de
padrdes de comercializacdo e consumo consciente, como no caso de alimentos,
onde a sociabilidade e a identidade dos sujeitos se manifestam como elementos
centrais nas relacdes de troca e, sob esta perspectiva, as trocas, para além de um
ato comercial, também visam a satisfacdo de necessidades culturais e podem ser
mediadoras de bem-viver.

Em meio a esta dinamica, estilos de vida como os verificados nas familias

gue desenvolvem agricultura de base ecoldgica tém indicado uma possibilidade
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concreta de bem viver, onde a felicidade individual dos sujeitos é obtida
entrelacadamente com a dos demais membros de seus grupamentos sociais e com
a sustentabilidade ambiental dos agroecossistemas que cultivam.

Este artigo se insere nessa reflexdo sobre as possibilidades de estilos de
agricultura familiar de base ecoldgica serem veiculos de bem viver, estando
estruturado em cinco partes: partindo desta Introduc¢do, na Secdo 2 busca a
contextualizacdo dos desafios da agricultura familiar em face a dinamica capitalista;
na Secdo 3 discorre sobre as inter-relacbes entre agricultura familiar e
solidariedade; na Se¢do 4 sdo apresentados casos representativos da dinamica
solidaria na agricultura familiar agroecolégica e na Secdo 5 sdo expostas as

consideracdes finais.

2 DESENVOLVIMENTO CAPITALISTA E AGRICULTURA FAMILIAR

A agricultura familiar pode ser caracterizada como uma categoria social que
pratica um estilo de producdo em que o nucleo familiar detém a posse ou
propriedade dos meios de producdo e no processo produtivo emprega seu
trabalho direto, bem como é responsavel pelo processo decisério e gestao das
atividades (SILVA; BREITENBACH, 2013). Demais, devido a essas caracteristicas
peculiares, O estudo dos elementos constitutivos e das condi¢des de reproducao
social da agricultura familiar constitui um campo de pesquisa e reflexao critica que
tem suscitado uma constante revisitacdo de conceitos e analises de tendéncias em
face as dinamicas da acumulag¢ao do capital e a correlata globalizacdo da circulagao
generalizada de mercadorias (SHANIN, 1980; BERSTEIN, 2011; WANDERLEY, 2003;
SCHNEIDER, 2009).

Nessa abordagem, grosso modo, as investiga¢des situam-se tanto na busca
de uma caracterizacdo e conceituacdo dessa categoria social, quanto na analise
dos possiveis impactos do desenvolvimento do capitalismo em termos de

diferenciagdo social de categorias como a dos agricultores familiares. Seguindo
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essa trilha, pode-se ter como pano de fundo a hip6tese de que o capital sustentado
na propriedade privada dos meios de produc¢ao e no trabalho assalariado possui
leis de movimento que geram fendmenos de concentracdo e centralizagao, ou seja,
a producdo social de mercadorias tende a se dar em um menor numero de
unidades produtivas, com maior composi¢do organica do capital e com crescentes
escalas de producdo, trazendo como consequéncia sistematicos fluxos de exclusao
social (MARX, 1974).

A aplicacdo mecanica dessas premissas a questdo dos agricultores familiares,
que usufruem da posse e gestdao de limitados meios de producdo e, ao contrario
das unidades capitalistas de producdo, sustentam-se na predominancia de
relacdes solidarias de trabalho ao invés de relacbes alienadas de trabalho,
apontaria para a diferenciacdo social, quer em direcdo a acumulacdo progressiva,
guer em dire¢do ao assalariamento.

Nessa perspectiva, dadas as notdrias contradicdes entre a estrutura
patrimonial dos agricultores familiares e o padrao tecnolégico da modernizacao
agricola, sempre seria uma questdao em aberto sua persisténcia como categoria
social, sobretudo quando essas unidades de producdo estiverem submetidas a
dinémicas de mercado governados por oligopdlios e/ou oligopsdnios, como é o
caso das cadeias agroindustriais dos principais produtos agricolas atualmente
(PLOEG, 2008). Entretanto, como a histéria tem demonstrado, a tese de uma
inevitavel tendéncia apontando para o fim dos agricultores familiares como
categoria social e econémica nao tém se verificado (MALAGODI, 2017).

Ja, as razBes para essa resiliéncia social e econbmica demonstrada pelos
agricultores ao longo do tempo podem ser mais bem compreendidas na medida
em que a abordagem siga além de estudos setoriais sobre agricultura. Para tanto,
ha que se considerar as formas com que esses agentes sociais propdem suas
estratégias de reproducdo social, ou seja, como buscam desenvolver seus projetos
de vida (RAYNAUT, 2002). Ao encontro desse intento, Schneider (2009, p.11) aponta
que:
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Na realidade, o estudo da agricultura familiar requer uma analise sociologica
multidimensional sobre a diversidade das formas sociais familiares, que pode
comecar pelo estudo da organizacao do trabalho e da producdo e sua relagao
com a natureza, mas passa pelo entendimento dos mecanismos de constru¢ao
das estratégias de interagdo com o ambiente social e econdmico e reclama a
compreensao dos aspectos culturais e simbdlicos que caracterizam as suas
relacBes domeésticas (parentesco, género, etc.) assim como os multiplos meios
de exercicio da acdo politica.

Com efeito, quando consideradas as relacdes de reciprocidade
desenvolvidas em seu nucleo familiar, seus valores culturais e sua interacdo com
o0 ambiente natural percebe-se a ado¢do de processos decisorios e estratégias
sOcio produtivas que permitem a manutencdo de seu estilo de vida. A este respeito,
Chayanov (2014) alude que as unidades familiares de producdo, na medida em que
se encontram indissociavelmente ligadas a um grupo familiar, tem seu trabalho e
producdo vinculados a uma estratégia de reproducdo social, que, no limite, reflete
um balanco entre consumo familiar e penosidade do trabalho. Sob este prisma, a
exploracao agricola familiar, antes de ser uma fung¢ao dos precos relativos é ditada
pelo intento de, em primeiro lugar, assegurar os meios de vida necessarios a
familia e, enquanto isso for viavel, a unidade produtiva perdurara.

Trazendo-se a questdo para o caso brasileiro, tém-se verificado novas
possibilidades de reproducdo social dos agricultores familiares, especialmente a
partir do final da década de 1970. Nesse sentido, merece especial destaque o
processo de redemocratizacdo do pais e, em com isso, a participacdao de novos
segmentos sociais no debate sobre os rumos politicos e econémicos da nac¢do, o
que veio a constituir um movimento critico ao modelo dominante da modernizagao
produtivista da agricultura baseado na concentracdo fundiaria, nos agroquimicos
e na recorrente expulsao de trabalhadores da terra em seus diversos formatos
sociais e regionais. Nesse quadro, houve mudancas na legislacao vigente, inclusive
na Constituicdo Federal de 1988, que contemplaram o reconhecimento de outras
formas sociais, ndo dominantes, de agricultura, as quais, por seu turno, inspiraram
novas politicas de apoio. Nesse processo, a agricultura familiar assumiu a condic¢do

de categoria que tipicamente abrangia as diversas formas de agricultura baseadas
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na associacdo entre trabalho, familia e producao, bem como naquelas edificadas
segundo lagos comunitarios de natureza étnica (WANDERLEY, 2003).

Partindo-se dessa tipificacdo, constata-se que, a partir dos dados do Censo
Agropecuario 2017 - IBGE e dos requisitos previstos na “lei da agricultura familiar”
(n°® 11.326/2006, regulamentada pelo Decreto n° 9.064/17 - Presidéncia da
Republica (BRASIL, 2017)) podem ser classificados como familiares 77% dos
estabelecimentos rurais do pais, que respondem por 23% do Valor Bruto da
Producao da Agropecuaria (VBP) e absorvem 67% do pessoal ocupado na
agropecuaria. Logo, observando-se informacdes como estas € evidente a
importancia do tema da agricultura familiar em termos de produc¢do, emprego,
riqueza e pobreza.

Porém, de outra parte, deve ser considerada a importancia desse estilo de
agricultura em outras dimensdes, como, por exemplo, suas possibilidades de
realizacdo dos projetos de vida das familias. Nesta perspectiva, tendo em vista o
fato de os estabelecimentos familiares predominantemente desenvolverem
relacdes nao alienadas de producdao com um desafiador conteudo significativo do
trabalho, percebe-se um importante potencial de recompensa psiquica e social
para os produtores familiares. Para tanto, concorrem as multiplas alternativas de
arranjos produtivos e a urgéncia de gestdao das unidades familiares de producao
pelos produtores imediatos, bem como a crescente importancia que a sociedade
vem depositando nos espagos rurais e nos produtos e servicos que estes podem
oferecer (PLOEG et al., 2000).

A questdo vista sob este angulo permite que se perceba os agricultores
familiares desempenhando uma agéncia significativa na construcdo de suas

histérias'. Demais, quando se enfocado o objeto de seu trabalho, em que pesem

' “[...] o agricultor familiar ndo é um personagem passivo sem resisténcia diante de for¢as avassaladoras
vindas de fora e de cima do seu universo. Pelo contrario, ele constréi sua prépria histdria nesse
emaranhado campo de forgas que vem a ser a agricultura e o meio rural inseridos em uma sociedade
moderna. E o faz recorrendo a sua propria experiéncia (camponesa) e procurando adaptar-se, como ja
foi dito, as novas “provocacdes” e desafios do desenvolvimento rural” (WANDERLEY, 2003, p. 58).
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0s casos de penosidade decorrentes da escassez de meios de produc¢do, pode-se
postular que esse ndo é um elemento que os subjuga, mas que se apresenta como
uma possibilidade concreta de auto realizacdo e de desenvolvimento humano. Sob
esta perspectiva, os agricultores familiares devem ser vistos como sujeitos que
lidam com ameacas e oportunidades socialmente delimitadas, mas que ndo
compreendem seu futuro como pré-determinado, sendo que pode ser um

processo em constante transformagéo.

3 ECONOMIA SOLIDARIA E AGRICULTURA FAMILIAR

A constituicdo de empreendimentos econdmicos centrados na equidade e
reciprocidade de deveres e direitos de seus associados remonta ao século XIX,
quando na Inglaterra essas estratégias de acdo passaram a ser empregadas no
intento de remediar o desemprego e as precarias condi¢cdes de vidas da classe
trabalhadora. Adotando-se a abordagem estruturacionista para a compreensdo da
génese desses empreendimentos, observa-se que, desde suas primeiras iniciativas,
estas organizacdes autogestionarias vém se valendo de recursos provenientes do
mercado com recursos de natureza nao mercantil e, ainda, com recursos alheios a
l6gica monetaria, como as praticas de ajuda mutua. Esses empreendimentos
autdbnomos e democraticamente geridos passaram a combinar principios de simetria
de tratamento entre os atores com principios da centralidade, presente nas rela¢des
de redistribuicdo, bem como com relagbes de troca condicionando a valores,
mantendo-as incrustadas socialmente e ndo apenas se restringindo a calculos de
eficiéncia ou rentabilidade (FRANCA FILHO; LAVILLE, 2004; GAIGER, 2006; 2009).

Na América Latina, a partir dos anos 1980, e no Brasil, especialmente a partir
de 1990, essas iniciativas passaram a ser denominadas de empreendimentos de
economia solidaria. Nessa perspectiva, esse conceito visa espelhar a associacao

livre, democratica e autogestionaria dos trabalhadores que buscam, além do

Exten. Rur., Santa Maria, v.28, n. 2, €8, p. 1-20, abr./jun. 2021



8 | Agricultura familiar, Agroecologia e solidariedade como estratégia de bem viver

resultado econdmico, outros beneficios, como por exemplo, qualidade de vida,
reconhecimento e participacdo cidada (GAIGER, 2015; LAVILLE, 2014; SILVA, 2018).

Segundo esse enfoque, a economia solidaria vai além dos aspectos
produtivos e distributivos e contempla o engajamento em problemas mais amplos?.
Seus empreendimentos procuram contrapor a dicotomia entre o econdmico e o
social, conciliando temas como eficiéncia, cooperacdo produtiva, justica
distributiva e resiliéncia socioambiental (CAEIRO, 2008; GAIGER, 2009; LAVILLE,
2014). Sendo assim, a acdo solidaria ndao se restringe apenas a geracdo de
oportunidades de trabalho ou de renda, mas também atende ao anseio de um
protagonismo emancipatério dos atores sociais na construcao de projetos de vida
alternativos ao individualismo utilitarista e ao trabalho alienado (GAIGER, 2008).

Para tanto, essas estratégias empregadas por contingentes humanos
ameacados em sua sobrevivéncia material tém se valido de elementos
institucionais da realidade, assim como de sua heranca cultural e de aspiracdes de
seus membros para forjar estruturas e institui¢des sociais, que induzem a novos
padrdes de consciéncia coletiva e individual, onde a acdo econémica orientada por
sentimentos de pertencimento ndo se restringe apenas a questdes de ordem
material (FRANCA FILHO; LAVILLE, 2004; HOBSBAWN, 1981; SINGER, 2002).

Cabe ressaltar que os camponeses e agricultores familiares despontam entre
as categorias impactadas e ameagadas em sua reproducdo social que tém se valido
de estratégias colaborativas para solu¢ao dos desafios impostos pelo modo de
producdo capitalista. Com o apoio dessas instituicbes solidarias, importantes
segmentos de agricultores familiares, portadores de uma tradicdo fundada na

centralidade da familia, vém se mantendo como estilo de vida especifico em

2“A economia solidaria congrega temas relevantes para dilemas contemporaneos ja inquiridos pela
sociologia, como o aumento da desigualdade global, a degradacdo ambiental, a crescente
desregulamentacdo do trabalho, as novas pautas de emancipagao social, as questées de género, os
novos movimentos sociais e as politicas publicas”. (FERRARINI; GAIGER; SCHIOCHET, 2018, p. 175)
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extensas regibes do planeta®, mesmo que sejam instigados a adaptar-se as
modernas condi¢des de producdo e de vida, dado que de uma forma ou de outra
interagem em mercados.

A histéria mostra que, ja na primeira metade do século XIX, foram
constituidas as primeiras cooperativas de compra e venda, bem como cooperativas
de crédito por essas categorias sociais (CHAYANOV, 2017; SINGER, 2002). Esses
pioneiros empreendimentos associativos visavam conferir aos agricultores
condicdes de acesso econdémico aos mercados e acesso ao crédito. Até aos tempos
atuais, por intermédio dessas instituicdes cooperativas, sua interacdo com o0s
mercados vem sendo viabilizada pelo amparo das escalas decorrentes das acdes
grupais, que tem a condicdao de lhes conferir economicidade sem perda de sua
autonomia socio produtiva (CHAYANOV, 2014; 2017).

Partindo-se do enfoque proposto por Gaiger (2009) pode-se caracterizar a
acdao dos empreendimentos solidarios da economia familiar como “meta
utilitarista”, pois valores sociais norteiam seu comportamento econdémico e 0s
ganhos decorrentes da acdo coletiva lhes permite a inser¢cdao em redes e mercados
mais amplos. Com isso, tem sido possivel escoar suas produ¢des com necessaria
viabilidade econémica, ainda que individualmente tenham sido obtidas em escalas

nao capitalistas de producgao.

4 AGRICULTURA FAMILIAR, AGROECOLOGIA E BEM VIVER

Observando-se a dinamica dos empreendimentos solidarios na agricultura,

percebe-se que as relacdes de reciprocidade tém sido fundamentais para a

3 “Abundantes estudos sobre o campesinato mostram que um sistema econémico que nunca foi
dominante em parte nenhuma pbdde sobreviver durante séculos e manter o essencial da sua
racionalidade: sobrevivéncia alargada das familias em comunidade através de uma gestdo prudente dos
recursos e de uma solidariedade gerada por ameacas comuns. Uma espécie de economia moral,
baseada no costume e na experiéncia passada, funciona como concha protectora e reduz os impactos
desagregadores do sistema econdmico dominante, seja ele o feudalismo, o capitalismo ou o socialismo
real”. (HESPANHA, 2009, p. 51)
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persisténcia de formatos produtivos ndao submetidos ao primado do lucro. A énfase
esta na reproducdo social de estilos de vida e na produg¢do centradas no trabalho
familiar. Nesses ambientes de producdo, que contam com a gestdo autdnoma de
seus membros, a terra ndo é vista apenas como um fator da producao e as pessoas
nao se resumem a forca de trabalho. Conforme se observa, transcendem a
condicdo de mercadorias e sdao elementos de afirmac¢do da identidade dos sujeitos
e de seus projetos de vida.

Com base nesses fatores emergem as razbes para a adocdo, pelos
agricultores familiares, dos principios da Agroecologia, especialmente em face aos
seus objetivos de preservacdo da saude humana, do ambiente natural e da
viabilidade econdbmica de suas produg¢bes agricolas. Assim, a analise de suas
intencdes e acbes na perspectiva de assumirem a condi¢do de agricultores
ecologistas denota uma racionalidade econ6mica e técnica, mas ndo se restringe a
isso de forma excludente. Dessa forma, a tipica racionalidade apresentada pela
agricultura familiar, conforme apontado pela literatura sobre a producao
camponesa e familiar classicamente, soma-se o objetivo de preservacao ambiental.

Portanto, € nesse contexto que emergem o0s agricultores ecoldgicos, que se
diferenciam tanto de outros sujeitos do tradicional rural dito moderno,
denominado de agronegdcio, quanto do praticado por agricultores organicos que
desenvolvem uma agricultura que, eventualmente, possuem uma organizacao
social da produg¢do orientada por uma légica puramente mercantil. Para tanto,
esses agricultores familiares de base ecoldgica valem-se da construcdo de redes
de cooperacdo e consumo, que se formatam e operam em espacos fisicos diversos e
descontinuos, que congregam agricultores familiares e diversas instituicdes, tanto
governamentais, quanto nao governamentais (BRANDERBURG, 2017, CASSOL;
SCHNEIDER, 2015).

Nesses circuitos, além de praticas agricolas ecoldgicas, também sao verificadas
praticas de conservac¢ao da natureza, da biodiversidade, da melhoria da qualidade da agua,

e da producdo para o consumo consciente. Demais, no processo de construcdo em rede
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sao constituidas novas relacdes de poder e de decisdo baseadas na reciprocidade e na
elabora¢dao de um saber fundado em dinamicas participativas. Assim, esse estilo de vida
ancorado em valores socioambientais também determina a reconfiguracao das rela¢des
sociais e das relagdes com a natureza, com base num conhecimento oriundo do didlogo
de saberes de seus protagonistas (BRANDERBURG, 2017).

No bojo dessas novas reconfiguracdes sécio produtivas, por seu turno, sao
ampliados os espacos que permitem a consideracdo de projetos de vida como objetivos
da acdo econdmica, ao invés da inversdao desses valores, traco caracteristico da
racionalidade dos mercados autorregulados (POLANYI, 2012). Nesse sentido, passam a
assumir prioridade a obtencdo de condi¢des de existéncia que privilegiem o bem-estar
dos sujeitos e a harmonia com a natureza, como o refletido na proposta de “Bem Viver”:

Com sua proposta de harmonia com a Natureza, reciprocidade, relacionalidade,
complementariedade e solidariedade entre individuos e comunidades, com sua
Oposicao ao conceito de acumulacdo perpétua, com seu regresso a valores de uso, o
Bem Viver, uma ideia em construcao, livre de preconceitos, abre as portas para a
formulacdo de visdes alternativas de vida. (ACOSTA, 2016, p. 33)

A proposta de estilos de vida centrados no bem viver, portanto, possuem como
diretriz um protagonismo social e individual que tenha como objetivo mais do que a
condicdo material dos sujeitos, e que aponte para um estado particular de felicidade, onde
os padrdes culturais sao alternativos aos dominantes padrdes regidos pelo individualismo
e 0 consumismo. (SAMPAIO et al., 2017)

Nessa perspectiva, De Bem (2019) pesquisando os valores e motivacdes que
levaram a constituicdo de empreendimentos solidarios de agricultores familiares
ecologistas no Rio Grande do Sul apresenta um conjunto de relatos que
demonstram motivacdes e praticas centradas em valores ético-morais e nao
apenas em calculos de rentabilidade Nesse estudo foram analisados os casos da
Associacdo dos Trabalhadores Rurais Sul-Cerro-Grandenses ASTRARSUL e da
Cooperativa dos Produtores Ecologistas de Garibaldi Ltda. (COOPEG ORGANICOS,
2018b)
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O primeiro empreendimento, a ASTRARSUL, foi constituida em 1998, no
municipio de Cerro Grande do Sul, na Regidao Metropolitana de Porto Alegre. Trata-
se de uma associacdo civil de direito privado fundada por onze familias de
agricultores, que atualmente conta com dez familias associadas, em sua maioria
ex-fumicultores. Estas familias dedicam-se a producdo hortigranjeiros, segundo o
protocolo de produc¢do organica que é certificada pela Rede ECOVIDA4 e que sao
vendidos em Feiras de Produtos Organicos em Porto Alegre.

As familias associadas tém no trabalho de seus membros o principal recurso
e seus estabelecimentos agricolas sdo compostos por terras préprias e terras
arrendadas. Essa Associacdo visa a prestacdo de servicos, especialmente,
assisténcia técnica, certificacdo e transporte dos produtos das lavouras as feiras, e
tem como pratica de gestao a reunidao mensal de todos os seus membros, onde
ocorrem a programacao e o acompanhamento de a¢8es. Interessante ressaltar que
a constituicdo do empreendimento foi bastante influenciada pela possibilidade de
acesso uma linha de crédito subsidiado do Programa Nacional de Fortalecimento
da Agricultura Familiar (PRONAF), que, a época da pesquisa, de acordo com as
normas de obtencdo estabelecidas pelo agente financeiro (BANRISUL), era restrita
a empreendimentos coletivos (DE BEM, 2019).

Ja a COOPEG, que esta localizada no municipio de Garibaldi, na Regido
Nordeste Rio-grandense teve a formalizacdo de sua constituicdo juridica em 2001
com 31 associados, “preocupados nao s6 nos aspectos produtivos e quantitativos,

mas na construcdo de um ambiente sadio, limpo e harménico com

4“A Rede Ecovida se concretiza basicamente a partir de uma identidade e reconhecimento histérico entre
as iniciativas de ONGs e organizag¢des de agricultores construidas na regido Sul do Brasil. Sua formagao
oficial data de 1998, como resultado da articulacdo iniciada anos antes por essas entidades. Atualmente
conta com 27 nucleos regionais, abrangendo cerca de 352 municipios. Seu trabalho congrega,
aproximadamente, 340 grupos de agricultores (abrangendo cerca de 4.500 familias envolvidas) e 20
ONGs. Em toda a area de atuagdo da Ecovida acontecem mais de 120 feiras livres ecoldgicas e ainda
outras formas de comercializacdo. [...] No ambito da Rede Ecovida de Agroecologia, a certificacdo tem
sido trabalhada como um processo pedagdégico onde agricultores, técnicos e consumidores se integram
no intento de buscarem uma expressao publica da qualidade do trabalho que desenvolvem. A este
processo chamamos certificagdo participativa” (REDE DE AGROECOLOGIA ECOVIDA, 2018, p. 1).
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responsabilidade social” (COOPEG ORGANICOS, 2018a). Tem seu foco na prestacio
de servicos de transporte, comercializacdo e certificacdo. Essa cooperativa conta
com 45 associados que possuem uma producdo diversificada e elaborada,
produzindo tanto horticolas e frutas in natura, quanto produtos
agroindustrializados. Seus associados participam de Feiras, mas contam também
com um canal de vendas nas redes de varejo, além de vendas pelo site da
cooperativa (COOPEG ORGANICOS, 2018b).

Dentre os depoimentos obtidos na pesquisa encetada por De Bem (2019), o
apresentado a seguir revela a intencionalidade do entrevistado em ter seus

objetivos de vida entrelacados com seus pares e com a preservacao ambiental:

Eu estava na cidade, eu tinha um belo salario, minha esposa também tinha um
belo salario, morava num apartamento, carrinho na garagem, filho na creche e
eu volto para ca. Tudo tem um motivo: a criagdo da Cooperativa, a produgao
organica, eu ter voltado para o meio rural, [...] e eu voltei para resgatar aqui a
histéria, a cultura e a identidade da familia, produzindo sem agrotoéxicos e
cuidando do meio ambiente. (DE BEM, 2019, p. 69-70)

Ja nos depoimentos a seguir os agricultores entrevistados revelam uma
racionalidade que ndo dissocia seus métodos produtivos dos impactos na saude
humana e na resiliéncia ambiental, colocando essas variaveis como elementos

centrais na definicdo de seu estilo de producgao agricola:

[...] ndo vou plantar de uma forma que eu possa prejudicar alguém [...] tu estds
vendendo um pé de alface, mas tu estas vendendo o que nesta alface? Tu estas
vendendo satde, tu estas cuidando do solo [...]?

Pensando o que é terra, 0 que é ser humano [...] fui entendendo esta questdo de meio
ambiente [...] para tu ser agricultor ecoldgico tu tens que viajar para trds na historia,
tu tens que entender muita coisa do passado. O que que é uma constituicdo do
ambiente, 0 que que é a terra, o que que é o ser humano [...] a ecologia é isto:
ambiente, pessoas, tu ver o conceito do humano, néo do material [...] e ai, quando
fui estudar a doutrina espirita, ela me fez entender [...] a terra ndo é uma coisa unica,
ela néo é isolada |[...].

No depoimento abaixo, o entrevistado demonstra sua inser¢ao em uma rede,
gue tanto abrange a ele e os demais membros de sua cooperativa, quanto os

consumidores de seu produto, segundo uma ética de relacionamento que permite
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sua realizacdao pessoal na medida em que os alimentos que produz e comercializa

sdo saudaveis:

O mais importante é ser produtor orgdnico e isto se interliga com a cooperativa...
Em primeiro lugar, estar em paz com aquilo que tu fazes, tu vais entregar um
produto que tua familia comeria, tu tens a consciéncia tranquila e tem um ganho
fantdstico de realizagdo humana.

Como se verifica nos relatos apresentados, fica patente, tanto os valores,
quanto as motivacdes de seus atores, que, ao invés de um egoismo utilitarista,
movem-se pela consciéncia de que seus produtos representam saude para as
pessoas que as adquirem e que seu estilo de agricultura cumpre uma missao
histérica ao cuidar do meio ambiente. Logo, o ambiente natural ndo é visto como
apenas um recurso produtivo, uma mercadoria que deve ser transacionado na
perspectiva da obtencdo de lucro, mas sim como um elemento vivo do qual
depende a realizacdo de seus projetos de vida.

Também fica claro, no relato descrito a seguir, que o objetivo de bem viver
tem sido viabilizado pelo estilo de vida permitido pela agricultura familiar de base

ecolégica:

[...] ou eu casava, ou voltava para a cidade, mas acho que Deus me colocou no
lugar onde devia estar, e colocou ele no lugar onde a gente deveria se encontrar
para a gente ter uma vida muito boa, muito superior as minhas perspectivas da
época, e ai a gente esta ai: construindo a nossa vida. (DE BEM, 2019, p. 72)

E interessante observar que, segundo o relato acima, o sentimento de uma vida
boa e feliz esta ligado ao trabalho cotidiano que, contrariamente a tese neoclassica, é
fonte de realiza¢dao e ndao de sofrimento. Essa constatacao vai ao encontro no proposto
por Dejours (1992), que sustenta que os impactos das condi¢des do ambiente, das tarefas
e do objeto do trabalho na saude mental dos trabalhadores é revestido de simbolos que
exercem forte influéncia na autoestima das pessoas.

Também contrariando a tese neoclassica de que os seres humanos seriam
naturalmente egoistas e individualistas, De Bem (2019, p. 73) abordando a importancia

estratégica dos empreendimentos solidarios para seus associados registrou esse

Exten. Rur., Santa Maria, v.28, n. 2, €8, p. 1-20, abr./jun. 2021



Bem, N. P.; Fillippi, E. E.| 15

depoimento: “a cooperativa é para me levar aonde sozinho eu nao vou, assim com ideias,
nao é so6 produto, é mudanca de algo”.

Portanto, tendo-se como exemplo os dois empreendimentos associativos de
agricultores ecologistas, a busca do bem viver esta atrelada a motiva¢des e valores que
nao se restringem ao utilitarismo mercantil, mas sim a uma visdo ética, onde o culto a
histéria de suas familias e o cuidado com o meio ambiente direcionam a busca por
solucdes solidarias, ao invés de competitivas para o desenvolvimento dos projetos de vida

de seus protagonistas. Conforme muito bem expresso no seguinte relato:

A gente da agricultura familiar vé muito o agronegécio como nosso grande opressor,
mas na realidade nosso grande opressor somos ndés mesmos [...]. Nos temos a
opcdo de escolha: [...] 0 que vai nos nortear é o valor material ou o valor moral, o
valor humano? Isto que vai determinar qual o caminho. (DE BEM, 2019, p. 74)

6 CONSIDERACOES FINAIS

Os seres humanos, contrariamente ao enfatizado pelo mainstream da Economig,
podem se orientar por valores e légicas alternativas ao individualismo utilitarista, forjando
e mantendo empreendimentos de economia solidaria socialmente incrustados. Conforme
ilustrado no presente artigo, a acao econdmica de categorias sociais, como a dos
agricultores familiares, pode se guiar por valores culturais e principios éticos que orientam
suas atividades produtivas e condicionam suas interagdes com o0 meio-ambiente e com 0s
consumidores de seus produtos.

Nessa perspectiva, as atividades produtivas vinculadas ao estilo de agricultura
familiar agroecoldgica, bem como a participagdo nos mercados podem ser
compreendidas como um meio para um estilo vida que os motiva e realiza e ndo o
contrario, como é usual em rela¢des utilitaristas que tem por finalidade a riqueza material.
Também, segundo os relatos apresentados, pode-se visualizar que para essas pessoas a
finalidade da acao econdmica, mais do que interesses comerciais, visa o desfrute de um
ambiente saudavel e o prazer permitido pelo desenvolvimento de um trabalho criativo e

comprometido com a preservacdo da vida e do ambiente natural. Nesse escopo, a
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constituicao de rela¢des solidarias tanto se mostra como um elemento potencializador do
intento de reproducdo social do nucleo familiar, quanto de desfrute de bem viver.
Portanto, ainda que os agentes sociais possuam suas ac¢des condicionadas pelos
contextos e estruturas sociais que 0s cercam, ndo sao inexoravelmente presos a estas
circunstancias, e, nesta medida, tem a possibilidade de constituir praticas
transformadoras. Ha, assim, um presente e um futuro em aberto que podem ser
construidos segundo valores ndo adstritos apenas a uma logica utilitarista e mercantil, e,
nesta medida, seus protagonistas podem edificar projetos de vida que os realizem e lhes

tragam felicidade.
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