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RESUMO

Neste artigo, relata-se o processo de sensibilizacdo sobre a importancia da correta separagdo e o
descarte adequado de residuos e rejeitos, com estudantes de escolas publicas de Santa Maria, RS.
Inserido no projeto de extensdo: “Sentir, ver e pensar - aprender fazendo: oficinas pedagogicas”
desenvolvido por discentes e docente do Curso Técnico em Meio Ambiente do Colégio Politécnico
da UFSM. A oficina foi desenvolvida com 35 participantes, com aplicacdo de questionario, exposicao
do tema, apresentacdo de uma situacao-problema e um dialogo com os alunos sobre a abordagem
realizada. Inicialmente, os alunos ndo detinham informac¢des adequadas sobre tema. No entanto,
constatou-se que os participantes alteraram suas concepc¢des ao final das atividades, estando aptos a
refletirem sobre o impacto das atitudes do ser humano a saide e ao meio ambiente.
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ABSTRACT

In this article, we report the process of raising awareness about the importance of correct waste
separation and proper disposal, involving students from public schools in Santa Maria, RS. Inserted
in the extension project: “Feeling, seeing, and thinking - learning by doing: pedagogical workshops,”
developed by students and professor of the Technical Course in Environmental Management at the
Polytechnic College of UFSM. The workshop was developed with 35 participants, with the application of
a questionnaire, exposition of the theme, presentation of a problem situation, and a dialogue with the
students about the approach taken. Initially, the students lacked adequate information on the subject.

Trabalho publicado por Experiéncia - Revista Cientifica de Extensdo CC BY-NC-SA 4.0.
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However, it was found that the participants changed their conceptions at the end of the activities,
becoming capable of reflecting on the impact of human attitudes on health and the environment.

Keywords: Education; Environment; Reflective Practice

RESUMEN

En este articulo, relatamos el proceso de sensibilizacién sobre la importancia de la correcta separaciony
disposicién adecuada de los residuos y rechazos, con alumnos de escuelas publicas de Santa Maria, RS.
Insertado en el proyecto de extension: “Sentir, ver y pensar - aprender haciendo: talleres pedagégicos”
desarrollado por alumnos y profesor del Curso Técnico en Medio Ambiente de la Escuela Politécnica
Superior de la UFSM. El taller se desarrollé con 35 participantes, con la aplicaciéon de un cuestionario,
exposicion del tema, presentacion de una situacion problema y didlogo con los estudiantes sobre el
abordaje realizado. Inicialmente, los estudiantes no tenian informacién adecuada sobre el tema. Sin
embargo, se constatd que los participantes cambiaron sus concepciones al final de las actividades,
pudiendo reflexionar sobre el impacto de las actitudes humanas hacia la salud y el medio ambiente.

Palabra-clave: Educacion; Medio Ambiente; Practica Reflexiva

1 INTRODUCAO

A saude e o meio ambiente sdo bens essenciais as caracteristicas da natureza
humana que se inter-relacionam na forma e nas condi¢des da vida humana. Nesse
cenario, as acdes predatoérias de degradagcao ao meio ambiente, como o desmatamento
irracional, a poluicdo que torna as aguas, o solo e o ar improprios, nocivos ou ofensivos
a saude, devem ser tratadas como problemas ambientais.

Considerando os problemas ambientais, faz-se necessario o estimulo a
participacdo e promocao de praticas educativas na formacao do conhecimento, com
a revisdo de habitos, valores do modelo de consumo no “espac¢o construido” a saude
humana e o controle de substancias toxicas e perigosas sao essenciais para o cuidado
da degradacdo da qualidade do meio ambiente.

Ha varias fontes de poluicao, contudo, é preciso observar que a produc¢do de
residuos causa maleficios que, indiretamente, associam-se a intervencfes negativas
a saude humana, como a proliferacdo de insetos, roedores nos residuos sélidos,

contaminag¢do por metais pesados e farmacos descartados incorretamente.

Experiéncia - Revista Cientifica de Extensdo, Santa Maria, RS, Brasil, v. 9, n. 2, p. 1-23, 2023



Nathali Parise Taufer, Leonardo Avalhaneda Hendges, Lilian Rodrigues dos Santos, Vitéria Boemo,
Nara Beatriz Chaves Alves |

Em 2 de agosto de 2010 foi promulgada a Lei n° 12.305, que institui a Politica
Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), visando “disciplinar a responsabilidade ambiental
sobre os residuos sélidos, incidindo tanto sobre as atividades que integram servicos
publicos como também sobre as atividades privadas”, conforme (Ribeiro, 2014, p.
122). Dessa forma, a lei apresenta conceitos fundamentais sobre residuos sélidos, o
trato sobre a coleta seletiva e a destinacao dos residuos coletados, no entanto, ainda
é deficitario o cumprimento legal.

O panorama apresentado pela Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza
Publica e Residuos Especiais (Abrelpe) indica haver aumento da geracdo de Residuos
Sélidos Urbanos - residuos urbanos e limpeza urbana, em que “cada brasileiro gerou,
em média, 1,07 kg de residuo por dia” (Abrelpe, 2021, p. 16).

O mesmo ocorre quando se trata de residuos eletrénicos, no descarte de
eletrodomésticos, pilhas, entre outros, em que o Brasil é considerado “[...] o lider da
Ameérica do Sul e esta entre os cinco primeiros do mundo” (GREEN ELETRON, 2023, p. 4).

De modo geral, existem diversos problemas causados pelo descarte incorreto de
residuos, tais circunstancias remetem a articulacao de saberes cientificos, populares
e outros. Para isso, tem-se a escola como um dos espacos propicios para debate e
discussdo de temas ambientais, os quais podem provocar mudancas na sociedade, a
comecar pelo préprio ambiente escolar, o qual € um local onde ha geracao de diversos
residuos solidos.

Sdo varias as iniciativas, por parte dos educadores, com o intuito de incluir
a problematica do meio ambiente na escola em prol da sua posterior insercao junto
ao cotidiano dos alunos. A inclusdo do meio ambiente como pressuposto pedagogico
materializou-se pelas recomendac¢des nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs),
que apresentam o tema na concepgao transversal, ou seja, um assunto que perpassa
por varias disciplinas, mas que ndo é obrigatdrio nem imposto como conteudo (Brasil, 1997).

Com a aprovagao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o tema “Meio

Ambiente” é tratado como “temas contemporaneos transversais”, o que “[...] vem
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acrescentar, integrar e trazer novos aspectos e praticas que pretendem ampliar a
abordagem dos temas na escola” (Brasil, 2019, p. 15). Com isso, os avang¢os foram
desenhando outras perspectivas e possibilidades de contextualizacdo e pressupostos
pedagogicos na agenda educacional.

A incorporacdo de temas transversais, integradores e, sobretudo,
contemporaneos aos curriculos e as propostas pedagdgicas dos sistemas e redes de
ensino e das escolas sao orienta¢des a serem desenvolvidas. Dessa forma, colabora-
se com a ampliacdo e implementacao dos PCNs e da BNCC, pois o desenvolvimento
de projetos auxilia na formacdo de estudantes conscientes e atuantes na sociedade
(Crisostimo, 2012).

Os projetos podem ser apresentados de varias formas e por varios atores, porém
o destaque é para as a¢des de extensdo, que promovem a aproximagao entre escola
e universidade, tornando uma possibilidade de produc¢ao de conhecimento reflexivo,
além do reforco nas atividades de ensino, pois “bons projetos de extensao sao aqueles
que geram ganhos de conhecimento e experiéncia para todos os participantes, com
base no ciclo, relacionando a¢ao e reflexao” (Thiollent, 2002, p. 5).

Assim, apresenta-se o relato sobre o processo de sensibilizacdo construido a
partir de um projeto de extensdo: “Sentir, ver e pensar - aprender fazendo: oficinas
pedagdgicas”, desenvolvido por discentes do Curso Técnico em Meio Ambiente do
Colégio Politécnico da Universidade Federal de Santa Maria para os estudantes de
escolas publicas, por intermédio de oficina pedagdgica.

O processo de sensibilizagdo foi construido, por intermédio de oficina pedagdgica,
com a seguinte problematiza¢do: o estudante pode ser sensibilizado, a partir do seu
conhecimento prévio e a informacado correta sobre a separacao e o descarte adequado
de residuos e rejeitos? Com isso, 0 objetivo deste estudo é sensibilizar os alunos do ensino
médio na rede publica estadual, na cidade de Santa Maria, estado do Rio Grande do Sul,
sobre a importancia da correta separacao e descarte adequado de residuos e rejeitos.

Dessa forma, esta pesquisa pautou-se pela aplicacdao de oficina pedagogica,

com uma abordagem qualitativa, com coleta de dados por intermédio de aplicacdo de
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questionario, antes e apds a oficina, permeado por uma situacao-problema. Todavia,
com relacdo aos dados obtidos, ndo ha a intencdo de generaliza¢do, mas sim de
fornecer relatos de experiéncias para futuras pesquisas.

A referida oficina pedagodgica foi desenvolvida e aplicada em duas escolas,
instituicbes publicas da rede estadual de ensino, correspondendo ao primeiro ano
do Ensino Médio Regular e ao primeiro, segundo e terceiro anos do Ensino Médio da
modalidade Educacdo para Jovens e Adultos (EJA).

Com esse intuito organiza-se este estudo, em cinco se¢fes, a contar desta
introducdo. Na segunda se¢do, consta uma breve sintese sobre os residuos sélidos e
oficinas pedagdgicas; naterceira, os procedimentos metodologicos adotados; naquarta
secdo, a apresentacao de resultados com maior relevancia e suas consequéncias, com
a comparacao entre os resultados obtidos antes e apds a oficina; e, por fim, na quinta

secdo, as consideracdes finais.

2 RESIDUOS SOLIDOS E OFICINAS PEDAGOGICAS: CONTEXTUALIZACAO
E DEFINICAO

O crescimento populacional, as consequéncias do urbanismo, as fontes de
poluicdo, a disseminacdo de doencas e outras questdes ambientais necessitam de
politicas integradas para acfes de sensibilizacao junto a sociedade, pois sao visiveis
e emergentes os problemas a serem tratados em relacdo ao meio ambiente, como o
destino dos residuos soélidos.

Ha preocupacdo do Estado, de organizacdes privadas e de pessoas fisicas com o
descarte de materiais de forma inadequada. Neste sentido, o descarte adequado passa pelo

entendimento conceitual de rejeitos e residuos, conforme a Lei n® 12.305/10, PNRS, art. 3°:

XV - rejeitos: residuos solidos que, depois de esgotadas todas as
possibilidades de tratamento e recuperacdo por processos tecnolégicos
disponiveis e economicamente vidveis, ndao apresentem outra
possibilidade que nado a disposicao final ambientalmente adequada;

XVI - residuos solidos: material, substancia, objeto ou bem descartado
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resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja destinacao final
se procede, se propde proceder ou se esta obrigado a proceder, nos
estados sélido ou semissolido, bem como gases contidos em recipientes
e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu langcamento
na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso
solucdes técnica ou economicamente inviaveis em face da melhor
tecnologia disponivel (Brasil, 2017, art. 3°).

Nota-se que 0s conceitos se complementam, ja que a designac¢ao de rejeitos
caracteriza-se pela inviabilidade de ser aproveitado, ou seja, seu ciclo de vida encerra-
se enquanto produto, devendo o seu descarte obedecer aos preceitos ou cuidados
ambientais. O conceito de residuos também se conecta com a visao de ciclo de vida,
porém diferencia-se dos rejeitos, pois, o material descartado para um processo, pode
ter valor econdmico, material ou energético para outro.

Assim, o legislador prescreve a ordem de prioridade da PNRS em relacdo a
gestdo e ao gerenciamento dos residuos sélidos: 1° - ndo geracdo; 2° - redugao; 3°
- reutilizacao; 4° - reciclagem; 5° - tratamento dos residuos sélidos e 6° - disposi¢ao
final adequada dos rejeitos (Brasil, 2010). Desse modo, o legislador preocupou-se
em normatizar a politica dos 3Rs (reduzir, reutilizar e reciclar), além da reflexdo da

sociedade sobre o consumo e o incentivo ao tratamento, a adequada disposic¢ao final

dos rejeitos com as definicdes das formas de aproveitamento.

XIV - reciclagem: processo de transformacao dos residuos sélidos que
envolve a altera¢do de suas propriedades fisicas, fisico-quimicas ou
biolégicas, com vistas a transformacdo em insumos ou novos produtos,
observadas as condi¢Bes e os padrdes estabelecidos pelos 6rgdos
competentes do Sisnama e, se couber, do SNVS e do Suasa; [...] XVIII
- reutilizacdo: processo de aproveitamento dos residuos sélidos sem
sua transformacdo bioldgica, fisica ou fisico-quimica, observadas as
condicdes e os padrdes estabelecidos pelos 6rgaos competentes do
Sisnama e, se couber, do SNVS e do Suasa (Brasil, 2010, art. 3°).

Cabe ressaltar que os residuos sélidos sao classificados quanto a sua origem e
periculosidade e em razao de suas caracteristicas: inflamavel, corrosivo e téxico, por
exemplo, que apresentam significativo risco a saude publica. Em rela¢do a origem, sao
residuos provenientes das atividades domésticas, limpeza urbana, de estabelecimentos

comerciais, dos servicos publicos, entre outros.
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Nesse contexto, ratifica-se o dever de promover iniciativas e viabilizacao de
atividades de sensibilizacdo a prote¢do do meio ambiente e da saude humana, com
praticas didaticas voltadas a compartilhar esses saberes, com a funcao de mitigar cada
vez mais os males ambientais advindos da geracdo de residuos.

Para isso, as oficinas pedagdgicas sao formas de construcdo coletiva de
conhecimento baseadas na acdo, que relacionam a teoria, a pratica e as vivéncias
dos envolvidos na atividade. Além disso, elas mudam o foco da aprendizagem e
apresentam duas finalidades: articular conceitos, pressupostos e no¢des com ac¢des
concretas além de vivenciar e executar tarefas em equipe.

A proposicdo de uma oficina pedagdégica para tratar sobre o tema “Residuos

Sélidos”, conduz um processo de aprendizagem seguindo a orientagdo dos PCNs:

A problematica ambiental exige mudancas de comportamentos, de
discussao e construcao de formas de pensar e agir na relagdo com a
natureza. Isso torna fundamental uma reflexao mais abrangente sobre
0 processo de aprendizagem daquilo que se sabe ser importante, mas
que ndo se consegue compreender suficientemente sé com ldgica
intelectual (Brasil, 1997, p. 180).

Considera-se que o processo de aprendizagem é compartilhar informacao,
possibilitar a construcdo do conhecimento e sensibilizar os estudantes sobre a
importancia da correta separacao e descarte de residuos e rejeitos, assim como a
necessidade de reeducacdo de habitos presentes na vida cotidiana. Nesse sentido,
a aplicacdo da oficina uniu a tematica do meio ambiente, residuos sélidos e suas
consequéncias a saude humana, pois, quando se cuida do ambiente, beneficia-se a
saude humana e vice-versa.

Segundo Jacinto e Martins (2021), o processo do conhecimento por meio de
atividades de extensdo deve envolver uma dialogicidade entre os sujeitos participantes
(extensionistas, coordenadores do projeto, docentes e estudantes). Assim, todos
0s participantes se tornam “sujeitos de transformacdo”, conforme se apresenta na

proxima secao.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Neste estudo, adotou-se como principio metodologico a abordagem qualitativa.
Nesse tipo de abordagem, segundo Pimenta, Ghedin e Franco (2011), o pesquisador vé
O cenario e as pessoas a partir de uma perspectiva holistica, ndo reduzindo o sujeito a
variaveis isoladas. E uma abordagem que tenta compreender fendmenos e as pessoas
dentro do marco de referéncia delas mesmas, o pesquisador afasta suas proéprias
crencas, perspectivas e predisposicdes, para ndo influenciar a anélise. E também
designada por abordagem/metodologia “interpretativa”, pois ndao da a pesquisa a
conotacdo de ser essencialmente ndo quantitativa e, principalmente, porque sugere
o interesse central na questao dos significados que as pessoas atribuem a eventos,
objetos e interagdes em um contexto social (Moreira, 2011).

O enfoque da abordagem qualitativa esta na analise e na interpretacao que se
constrdi a partir das informacdes disponibilizadas pelos sujeitos. Ou seja, assim como
defendem Flick (2013) e Sampiere, Callado e Lucio (2013), a abordagem qualitativa ndo
esta moldada na mensuracdo e quantificacdo, portanto o foco ndo esta no nimero
amostral ou no resultado que deve ser comparado com o “todo”, como nas pesquisas
e estudos quantitativos.

Neste trabalho, a finalidade foi sensibilizar estudantes de Ensino Médio da Rede
Publica Estadual de escolas sediadas em Santa Maria, RS, sobre a relacdo entre os
residuos e o impacto desses a saude, a fim de que os participantes pudessem refletir
sobre o tema e repensar seus habitos cotidianos. Para isso, como recurso didatico
foi utilizada a oficina pedagdgica para abordar assuntos relacionados a tematica dos

residuos solidos.
3.1 Area e caracteristica da pesquisa

As oficinas foram realizadas em duas escolas, no ano de 2019, totalizando 35

participantes, sendo: 11 estudantes do primeiro ano do Ensino Médio Regular da
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primeira escola (escola 1) e 24 estudantes do primeiro, segundo e terceiro anos do
Ensino EJA da segunda escola (escola 2), tendo como faixa etaria média de 20 anos em
ambas as escolas.

A primeira escola € uma instituicdo de ensino estadual, oferta ensino
fundamental, médio e EJA, com atuagdo nos trés turnos. A segunda escola é também
uma instituicdo de ensino estadual, oferta educacdo infantil, ensino fundamental,
medio e EJA. Ambas instituicdes de ensino tém uma longa e reconhecida trajetoria
no campo educacional na cidade e no estado. Apesar de as escolas se localizarem em
pontos distintos da cidade, uma na zona nordeste e a outra na zona central, as duas
recebem estudantes de varios bairros da cidade (distantes ou proximos da escola).

Durante o andamento das oficinas, que tiveram duracdo de 3 horas cada uma,
realizamos alguns procedimentos que possibilitaram o registro das opinides dos
estudantes e posterior analise sobre essas informacdes. Os procedimentos sao detalhados
a seguir:

1) aplicacdo de um questionario sobre o tema no inicio da oficina, composto por
20 questdes de multipla escolha (conforme apresentado no Quadro 1);

2) exposi¢ao do assunto/tema utilizando uma apresentacao em slides com o
recurso PowerPoint sobre os tipos de residuos, a diferenciacdo entre residuos e rejeitos,
suas implicacdes para a saude humana e o meio ambiente e também como realizar
seu correto descarte. Durante a exposi¢ao incitava-se o didlogo com os estudantes,
lancando questionamentos sobre o que eles entendiam em relagao ao assunto, se
ja tinham visto isso, como acontece no bairro de cada um, etc. (Essa etapa nao foi,
de forma alguma, para “dar as respostas” das questbes do questionario aplicado
no inicio da oficina. Pelo contrario, apresentou elementos relacionados ao assunto,
fundamentados em leis ambientais e na literatura especializada sobre o tema,
possibilitando um dialogo entre os participantes e, a partir disso, os participantes

mudaram suas concep¢des em relagdo ao tema trabalhado);
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3) apresentacdao de uma situacdo-problema sobre o tema para fins de
contextualizacao e aplicacao dos conhecimentos em uma situagao hipotética, ou seja,
possivel de acontecer na realidade (a situa¢do-problema, na integra, encontra-se ao
final desta secao);

4) reaplicacdo do questionario com as mesmas 20 questdes, ao término da
oficina, a fim de comparar as percepcdes dos estudantes sobre o tema antes e ap6s a
participacdo na oficina.

O instrumento para coleta de informacg8es consistiu em um questionario com
questdes afirmativas de multipla escolha estruturadas em quatro op¢des de marcacao,
aplicado em dois momentos: no inicio da oficina pedagdgica e apos a reflexdo sobre a
situacdo hipotética, chamada situagao-problema.

O questionario baseado nas escalas de intervalos aparentemente iguais,
proposto por Thurstone, em 1928, consiste “[...] num conjunto de declaracdes nos quais
cada uma possui um valor predefinido na escala e sdo apresentadas aos respondentes
para que delas concordem ou discordem” (Brandalise; Bertolini, 2013, p. 10). Nesta
pesquisa, foi aplicado um questionario com quatro opc¢des de respostas possiveis:
Discordo Totalmente (DT), Discordo Parcialmente (DP), Concordo Parcialmente (CP) e
Concordo Totalmente (CT).

Ofatode o questionarionao possuirum ponto neutro entre as op¢des de marcacao
foi uma decisdo estratégica, uma vez que pressupomos que os estudantes teriam
alguma nocgdo/opinido sobre o assunto abordado na oficina e, assim, demonstrariam
iSso no questionario. Reconhecemos que a auséncia de uma quinta opg¢ao pode
gerar interpretacdo de certa influéncia nas respostas e na posterior analise das
informacgdes. Ao contrario, a forma adotada visava estimular um posicionamento real
dos estudantes, visto que o tema trabalhado era conhecido. Assim, os dados foram

coletados a partir de 20 questdes afirmativas, conforme o quadro 1.
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Quadro 1 - Questdes do questionario aplicado aos estudantes antes e depois da oficina

Questao 1: Ha coleta seletiva na cidade de
Santa Maria, RS.

Questao 11: O descarte incorreto dos residuos
aumenta a poluicao ambiental.

Questao 2: Realizar compostagem dos
residuos organicos é a maneira mais correta
de descarta-los.

Questao 12: Adesivos, durex e papel metalizado
sdo residuos reciclaveis.

Questao 3: Meus habitos de descarte de
residuos impactam o meio ambiente.

Questao 13: Erva-mate, cascas de frutas e resto de
alimentos sao rejeitos.

Questao 4: Meus habitos de descarte de
residuos impactam a minha sadde.

Questao 14: Embalagens de produtos de higiene,
revistas e vidros sdo residuos reciclaveis.

Questao 5: Descartar remédios vencidos
com os residuos organicos é a maneira mais
correta de descarta-los.

Questao 15: A coleta municipal recolhe os méveis
quebrados ou velhos.

Questao 6: As lampadas queimadas
devem ser devolvidas para a loja que foram
compradas.

Questao 16: O cigarro possui milhares de
substancias nocivas a salde e que estao
fortemente relacionadas a canceres.

Questao 7: Os residuos sao capazes de
entupir bueiros e provocar alagamentos.

Questao 17: Quando separo os residuos, estou
colaborando para a diminuicdo da poluicdo.

Questao 8: As pilhas possuem substancias
toxicas e por isso devem ser queimadas.

Questao 18: O processo de decomposi¢do dos
residuos organicos é capaz de atrair animais, como
insetos e ratos, ambos causadores de doencas.

Questao 9: Substancias téxicas presentes nos
alimentos que consumimos podem causar
graves doencas.

Questao 19: Ndo devo me preocupar com 0s
habitos de descarte de residuos do meu vizinho,
pois ele que sera o prejudicado.

Questao 10: O 6leo usado de cozinha
pode ser utilizado para produzir sabdo e
combustivel.

Questao 20: De nada adianta eu fazer a correta
separacao e descarte de residuos se outras
pessoas nao fizerem também.

Legenda: questdes que compuseram o questionario para aplicacdo no inicio e ao término da oficina
pedagogica. Fonte: Elaboracdo prépria (2019).

Além disso, foi aplicado um exercicio de reflexdo pratica com os participantes da oficina

gue consistiu na resolucao de uma situagao-problema’, conforme apresentada a seguir:

Julieta e Jodo sao dois jovens que moram no interior, mas, em poucos
dias, realizardo uma mudanca para o centro da cidade. Eles compraram
um apartamento, mas este € menor do que a casa que atualmente
vivem e, por conta disso, precisam se desfazer de itens que estdo
guardados, que ndo tém utilidade e apenas ocupam espaco. Hoje de
manha, eles comecaram a organizar as coisas. Para facilitar o transporte
da mudancga, o casal possuia diversas caixas de papeldo para depositar

1 Os resultados desta reflexdo ndo serao aprofundados neste artigo.
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tudo o que queriam levar para o novo lar. Dentre todas, havia algumas
destinadas para o descarte do que ndao levariam. Dentro delas, eles
colocaram embalagens metalicas de remédios, comprimidos vencidos,
sacolas plasticas, pecas de roupas manchadas, calcados descolados,
comidas enlatadas vencidas, caixinhas de isopor, lampadas estragadas,
uma calculadora que estragou porque a pilha estourou e um fone
de ouvido que parou de funcionar. Quando Jodo estava levando uma
das caixas de descarte para a lixeira, Julieta retirou dela os remédios
vencidos, jogou-0s no vaso sanitario e deu descarga. Ela afirmou que
este era o descarte adequado, uma vez que os comprimidos seriam
diluidos pela agua, ndo entupiriam os canos e também ndo causariam
danos ao meio ambiente. Feito isso, ele descartou o restante na lixeira
externa da casa. Agora, apos ter lido o trecho, reflita sobre as atitudes
de Julieta e Jodo. Na sua opinido, eles fizeram alguma coisa errada? Vocé
faria algo diferente? (Elaboracao prépria, 2019).

A situacdo-problema é um exercicio pratico em que oportuniza a construcdo do
didlogo e, por consequéncia, o estimulo e a provocacdo da formagdo do processo de
sensibilizacdo. Dessa maneira, as atividades da oficina pedagoégica foram desenvolvidas
com esses dois instrumentos (questionario e situa¢cdao-problema), além da participacao

dos estudantes por meio de didlogos expondo suas vivéncias diarias.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Panorama das duas escolas

As percepcdes e constata¢des obtidas por meio da oficina pautaram-se pelas
respostas dadas nos questionarios antes e depois das explica¢des sobre os residuos
e suas consequéncias no meio ambiente. Nota-se a importancia da divulgacdao da
informac¢do, bem como de transforma-la em conhecimento, o qual reeduca, educa
e oportuniza novos habitos. Para facilitar o entendimento do leitor, apresentamos
abaixo (Quadros 2 e 3) os resultados de cada questao conforme a instituicao de ensino
- escola 1 e escola 2 - e 0o momento da aplicacdo do questionario (pré e pos-oficina).

Os dados obtidos e analisados indicaram que, tanto na escola 1 como na escola
2, houve diferencas de respostas no antes e apds da realizacdao da oficina. Contudo,

cabe observar que algumas respostas verificadas demonstraram que os estudantes
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tinham conhecimento prévio sobre as afirmacdes realizadas. Nesse sentido, o processo
de sensibilizacao proposto foi proveitoso, pois além de confirmar o conhecimento dos
estudantes, os motivou a continuar na defesa da qualidade do meio ambiente.

Claro que, entre as escolas, encontram-se diferencas nas respostas, até porque

sdo espacos e contextos diferenciados.
4.1.1 Panorama da escola 1

No caso da escola 1 (Quadro 2), de modo geral os estudantes aproximaram em
maior numero as respostas corretas.

Em relacdo as respostas de questdes, como: “As lampadas queimadas devem
ser devolvidas para a loja que foram compradas.; Substancias toxicas presentes nos
alimentos que consumimos podem causar graves doencas.; O éleo usado de cozinha
pode ser utilizado para produzir sabao e combustivel.” Respectivamente 6, 9 e 10,
por exemplo, nota-se que os estudantes na fase pré-oficina dividiram suas respostas
entre as op¢des escolhidas. Na fase pos-oficina houve mudanca para opg¢do correta
(CT) por todos os estudantes.

Interessante observar as respostas das questdes 7 e 17, pois o0 questionamento
era sobre a abordagem de preocupacdo coletiva. Com excecao de um estudante, na
fase da pré-oficina da questao 7, os demais marcaram a op¢do correta; ja na questao

17, os estudantes foram unanimes na alteracdo de suas percepcdes.

Quadro 2 - Resultados das respostas as questdes do questionario da escola 1

(Continua)
Pré-oficina Pés-oficina
Questao DT DP CcP cT NR DT DP CcP CcT NR
1 0 1 8 2 0 8 2 0 1
2 1 0 5 5 0 0 0 3 8
Pré-oficina Pés-oficina
3 1 1 4 5 0 0 2 0 9 0

Experiéncia - Revista Cientifica de Extensdo, Santa Maria, RS, Brasil, v. 9, n. 02, p. 1-9, 2023

13



14

| Oficina pedagogica com o ensino médio sobre residuos soélidos

Quadro 2 - Resultados das respostas as questdes do questionario da escola 1

(Conclusao)

4 1 3 3 4 0 0 2 1 8 0
5 7 2 1 0 9 1 1 0 0
6 3 3 1 4 0 0 0 0 1 0
7 1 0 0 10 0 0 0 0 1 0
8 4 1 3 0 9 1 1 0 0
9 0 0 6 0 0 0 0 1 0
10 1 1 4 0 0 0 0 1 0
11 0 0 1 10 0 1 1 0 9 0
12 0 1 3 7 0 8 3 0 0 0
13 2 3 4 1 1 9 1 0 1 0
14 1 3 3 4 0 4 1 2 3 1
15 6 1 3 1 0 7 2 1 1 0
16 1 0 1 9 0 1 0 0 10 0
17 2 1 1 7 0 0 0 0 1 0
18 0 0 3 8 0 2 0 3 6 0
19 5 3 0 3 0 8 1 1 1 0
20 3 1 2 4 1 8 0 2 1 0

Legenda: DT: Discordo Totalmente; DP: Discordo Parcialmente; CP: Concordo Parcialmente; CT:
Concordo Totalmente; NR: Ndo respondeu. Os nimeros em negrito destacam as respostas corretas
para cada questdo. As quest8es em destaque serdo discutidas nas proximas se¢des. Fonte: Elaborac¢do
propria, 2023.

Comiisso, fica evidenciado que os estudantes no exercicio da reflexdo tornam-se
sensiveis e motivadores do tema sobre a adequada destinacao dos residuos sélidos,

conforme se observa no quadro 2.
4.1.2 Panorama da escola 2

Os resultados coletados na escola 2 (Quadro 3), na sua maioria, demonstraram
mudancas as op¢des corretas, mas ainda requer um trabalho de sensibiliza¢ao, pois se
constata que existem duvidas entre os estudantes. De todo modo, a ideia ndo era de
transmissao de conhecimento e tampouco de resultados imediatos, mas sim exercitar

a pratica da reflexdo e sensibilizar o estudante a partir da troca de informacao.
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Contudo, houve resultados significativos de respostas corretas, como nas
questdes: 7, 10, 17 e 18. As duas ultimas questdes referem-se a valores coletivos, ou

seja, sobre as consequéncias da conduta individual para com o outro. Ver o quadro 3.

Quadro 3 - Resultados das respostas as questdes do questionario da escola 2

Pré-oficina Pés-oficina
Questao DT DP CcP CT NR DT DP CP CT NR
1 1 6 10 0 16 2 3 3 0
2 1 2 12 0 1 0 7 16 0
3 0 2 12 10 0 1 1 5 17 0
4 2 8 12 0 0 1 5 18 0
5 18 2 4 0 0 14 4 3 3 0
6 4 3 7 10 0 1 5 16 0
7 2 1 2 19 0 0 0 5 19 0
8 8 3 8 5 0 11 1 5 7 0
9 0 1 10 13 0 0 0 6 18 0
10 0 3 5 15 1 0 4 20 0
11 0 0 3 21 0 1 0 5 18 0
12 1 3 12 8 0 11 3 6 4 0
13 4 6 5 9 0 15 2 3 0
14 5 1 9 8 1 2 1 7 14 0
15 12 4 7 1 0 15 4 4 1 0
16 1 0 3 20 0 0 6 18 0
17 0 3 21 0 0 0 4 20 0
18 0 2 18 0 1 1 5 17 0
19 16 2 3 3 0 12 2 4 0
20 8 3 5 0 13 2 3 0

Legenda: DT: Discordo Totalmente; DP: Discordo Parcialmente; CP: Concordo Parcialmente; CT:
Concordo Totalmente; NR: Ndo respondeu. Os numeros em negrito destacam as respostas corretas
para cada questao. As questdes em destaque serdo discutidas nas proximas secdes. Fonte: Elaborac¢do
propria, 2021.

Por outro lado, conforme pode ser observado nos dois quadros, as questdes
de numero 1, 8, 12, 13 e 20 que se referem, respectivamente, aos assuntos coleta

seletiva na cidade; descarte de pilhas, adesivos e material metalizado; descarte de
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material organico e acdo coletiva sao as questdes que apresentaram resultados mais
discrepantes em relacdo ao que era esperado na aplicacdo do inicio da oficina. Sendo

assim, julgamos necessario discutir esses resultados nas préximas trés subsecdes.
4.2 Sobre a percepc¢ao da coleta seletiva na cidade de Santa Maria

A coleta seletiva consiste na separacdo dos residuos, de forma consciente, por
quem os produz conforme o tipo de material a ser descartado, reutilizado ou reciclado.
Afuncdo da coleta seletiva € mitigar a quantidade de residuos descartados de maneira
incorreta, os quais geram riscos e danos ao meio ambiente. Além disso, ela consegue
produzir empregos por meio do processo de reciclagem. Nesse ramo, ha varias
associa¢des de catadores e industrias de reciclagem que desenvolvem atividades que
auxiliam na geracao de renda.

Por esses e outros fatos, percebe-se a importancia da coleta seletiva realizada

nos municipios. Assim, cabe destacar que,

Em 2010, 3.152 municipios registravam alguma iniciativa de coleta
seletiva, enquanto na década seguinte esse numero aumentou
para 4.070 municipios. Importante destacar, porém, que em muitos
municipios as atividades de coleta seletiva ainda ndo abrangem a
totalidade de sua area urbana (Associa¢do Brasileira de Empresas
de Limpeza Publica e Residuos Especiais, 2020, p. 19).

O alerta realizado pela Associa¢do Brasileira de Empresas de Limpeza Publica
e Residuos Especiais (Abrelpe, 2020) demonstra uma sensivel melhora no ambito de
iniciativas de coleta seletiva, entretanto, ainda ha municipios deficitarios na oferta dos
servicos no seu espaco urbano. As atividades de coleta seletiva contribuem para evitar
a disseminacdo de doencas e a poluicdo téxica, que causam contaminac¢do no solo
e agua, mas sobretudo ao desenvolvimento sustentavel, sendo importante a gestao
municipal sua realizacdo.

No municipio de Santa Maria, o poder publico municipal realiza “a coleta de

residuos de forma domiciliar” com a frequéncia de uma vez na semana, de segunda-
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feira a sabado (Prefeitura Municipal de Santa Maria, 2020). Ha também o trabalho
dos catadores de residuos, trabalhadores autdbnomos ou cooperados. Apesar de
suas atividades ndo exigirem obrigatoriedade de coleta em dia programado, eles
observam rotas para recepcao dos residuos que possam ser reciclados com muito
mais frequéncia quando comparados ao poder publico.

Nas respostas da questao 1: “Ha coleta seletiva na cidade de Santa Maria, RS" e
da questdo 20: “De nada adianta eu fazer a correta separacao e descarte de residuos
se outras pessoas nao fizerem também?”, inicialmente, os participantes da oficina
mostraram desconhecimento, falta de comprometimento e reciprocidade sobre a
correta separac¢do e descarte de residuos. Esses fatos talvez possam ser justificados
pela propria atividade de coleta ndo ser habitual na cidade.

Na questao numero 1, antes da aplicacdo da oficina, a maioria dos estudantes
de ambas as escolas concordaram (CP) que ha coleta seletiva na cidade de Santa
Maria, RS. No entanto, a resposta correta € que ndo ha coleta seletiva na cidade, entao
os estudantes deveriam ter marcado “discordo totalmente” (DT). Em uma segunda
aplicacao do questionario, com a devida informacdo e explicacdo, a maioria dos
estudantes de ambas as escolas marcou a resposta correta.

Nota-se, pelas respostas dos participantes, o quanto a informacdo incorreta
prejudica o conhecimento, porque o municipio de Santa Maria, ao nao divulgar
adequadamente os servi¢os que presta, acaba conduzindo os seus municipes ao erro,
pois a cidade apenas faz a coleta seletiva de residuos em domicilio, e a destinacdo
desses residuos fica a cargo de organizacdes parceiras, como associacdo de catadores
e outras entidades privadas (Prefeitura Municipal de Santa Maria, 2020).

Emrelacdoaquestdaode nimero 20, sobreaacdo coletiva referente aos descartes
adequados, os estudantes da primeira escola concordaram com a frase no inicio da
oficina, porém, ap6s a oficina marcaram “discordo totalmente”. Por outro lado, na
segunda escola assinalaram tanto “concordo totalmente” como “discordo totalmente”

no inicio da oficina, demonstrando uma divisdao de opiniGes e, provavelmente, de
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atitude socioambiental relacionada a esse importante assunto que diz respeito a todos.
Apos a oficina, os estudantes marcaram predominantemente “discordo totalmente”, a
alternativa correta para essa questao.

Percebe-se, claramente, a necessidade de sensibilizar o individuo para ter
COMpPromisso consigo e com o meio ambiente e, que a partir de suas a¢des, essas sirvam
de exemplo para os demais, proporcionando um incentivo ao comprometimento em
relacdo a intervenc¢ao socioambiental, que afinal, € um assunto e responsabilidade de

todos.
4.3 Elementos do cotidiano dos estudantes

Os itens citados nas questdes 8 e 12 - pilha, durex, adesivos e material metalizado
- integram o dia a dia da populacdo, justificando, assim, o agrupamento da questdo 8:
“As pilhas possuem substancias tdxicas e por isso devem ser queimadas” com a questao
12: “Adesivos, durex e papel metalizado sao residuos reciclaveis”.

Quanto a questdo 8, inicialmente os estudantes da primeira escola estavam
indecisos e marcaram tanto “discordo” como “concordo”. Na segunda escola, antes da
realizacao da oficina, houve empate nas respostas do questionario entre as opcdes
“discordo totalmente” e “concordo parcialmente”, contrariando a alternativa correta que
seria discordar totalmente. Apds a oficina, a maioria dos estudantes da primeira escola
marcou a resposta esperada; 0 mesmo ocorreu com os estudantes da segunda escola.

Convém lembrar que, além da degradacdo ambiental, o descarte inadequado de
pilhas pode afetar a saude por meio dos produtos toxicos que as compdem, como 0s
metais cadmio, mercurio e chumbo, ainda que haja orientacao a limitacdo dos teores
desses metais, conforme a Resolu¢ao do CONAMA n° 401, de 4 de novembro de 20082
(Brasil, 2008), sao produtos de periculosidade a saude. Portanto, o descarte ndo pode

ser realizado no lixo comum, ja que € um residuo téxico.

2 Art. 7° - A partir de 1° de julho de 2009, as pilhas e baterias do tipo portatil, botdo e miniatura que
sejam comercializadas, fabricadas no territério nacional ou importadas, deverdo atender aos teores
maximos dos metais de interesse (Resolu¢do do CONAMA n° 401/2008).
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Agora, se as pilhas forem coletadas adequadamente podem ser encaminhadas
parareciclagem, as quais sao “[...] submetidas a um processo que permite reaproveitar
0 zinco na forma de metal, o qual pode ser entdo reinserido na cadeia produtiva
para fabricacdo de diversos novos produtos” (GREEN ELETRON, 2021, p. 4). Assim,
a destinacao adequada das pilhas evita eventuais perigos de contamina¢dao ao meio
ambiente e, por consequéncia, a saude, além de contribuir para o consumo consciente.

Na questao numero 12, no questionario pré-oficina, os estudantes da primeira
escola marcaram “concordo”, com destaque para o fato de nenhum ter optado pela
resposta correta, que era discordar totalmente. Porém, apds a oficina, responderam,
em sua maioria, “discordo totalmente”. Na segunda escola, os estudantes assinalaram
principalmente “concordo”, mas depois da oficina, responderam, majoritariamente,

“discordo totalmente”, a op¢ao correta.
4.4 Residuos organicos domiciliares

A falta de conhecimento sobre o aproveitamento e as consequéncias
negativas relacionadas aos residuos organicos, especialmente sobre a disposicdo
de forma apropriada, leva a erros no seu descarte, visto que “milhdes de toneladas
de residuos organicos sao dispostas diariamente de maneira inadequada, fruto do
desconhecimento sobre seu potencial econémico, ambiental e social” (Zago; Barros,
2019, p. 220). O aproveitamento ainda é incipiente, mas ja existem atividades de
reaproveitamento de residuos organicos.

Na questdao numero 13: “Erva-mate, cascas de frutas e resto de alimentos sao
rejeitos”, era preciso saber o conceito de rejeitos para ser possivel marcar a resposta

adequada. A PNRS no inciso XV, art. 3°, assim define rejeitos:

XV - rejeitos: residuos solidos que, depois de esgotadas todas as
possibilidades de tratamento e recuperacao por processos tecnologicos
disponiveis e economicamente vidveis, nao apresentem outra
possibilidade que ndo a disposicdo final ambientalmente adequada
(Brasil, 2010).
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Observa-se que a legislacdo trata o rejeito apds ter esgotadas as alternativas,
tanto de tratamento ou recuperacao tecnoldgica, mas o destaque é sobre a adequada
disposicdo ambiental, tanto que “[...], a quantidade de residuos que segue para
unidades inadequadas (lix6es e aterros controlados) também cresceu, passando de
25 milhdes de toneladas por ano para pouco mais 29 milh8es de toneladas por ano”
(Abrelpe, 2020, p. 20). Sendo assim, evidencia-se a importancia da informacdo e o
conhecimento sobre o que sao rejeitos e o0 modo correto de descarta-los, como se
pode perceber pelos resultados das respostas na oficina pedagogica.

Os estudantes da primeira escola marcaram, majoritariamente, no questionario
pré-oficina, “concordo parcialmente”, mas no segundo momento optaram por “discordo
totalmente”. Ja os estudantes da segunda escola responderam, em sua maioria, No
primeiro questionario, “concordo totalmente”, mas depois da oficina marcaram em
maior numero “discordo totalmente”, a resposta apropriada.

A principal dificuldade encontrada pelos estudantes nessa questdo parece ser a
do significado dos termos “residuo” e “rejeito”, bem como a diferenca entre eles, pois
os residuos organicos gerados no ambiente doméstico sao conhecidos e fazem parte
da rotina dos estudantes. Além disso, esses residuos podem ser reutilizados, diferente

de quando se trata de rejeitos, que tém sua reutilizacdo inviabilizada e proibida.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A oficina, dentro do contexto proposto, foi promissora ao instigar os estudantes
a repensarem suas atitudes quanto ao descarte de residuos e rejeitos. Além disso,
proporcionou informag¢des que eram anteriormente desconhecidas pelos estudantes
e consequentemente oportunizou a constru¢cdo de um espaco de informacdo e
conhecimento sobre residuos sélidos, saude e meio ambiente.

Percebeu-se que os participantes nao detinham informaces adequadas sobre

o que foi exposto e nem sobre o descarte apropriado dos residuos e rejeitos. Apds o
tema ter sido abordado pela oficina, os estudantes demonstraram preocupac¢ao sobre
o impacto das atitudes do ser humano para a saude e o meio ambiente.
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Assim, por meio da oficina pedagdgica realizada com estudantes do ensino
médio sobre o tema “Residuos Sélidos” tornou-se possivel a percepcdo de uma
realidade junto a um espaco de construcdo coletiva, contemplando as interacdes entre
0s sujeitos, a construcao do conhecimento a partir da informacdo, sensibilizando os
estudantes para a mitigacdo de problemas ambientais, principalmente, na destinacao

adequada de residuos e rejeitos.
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