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A SURDOCEGUEIRA - "SAINDO DO ESCURO"

Shirley Rodrigues Maia
Susana Maria Mana de Araoz

Objetivamos ao elaborar este trabalho, organizar de forma breve e sucinta, alguns tdpicos
importantes para o conhecimento e compreensdo da surdocegueira tanto em sua base pré-linguistica
quanto na pos-lingliistica. Dedicamos atengdo a nomenclatura, ao desenvolvimento e preservagao de
conhecimentos por parte de surdocegos pré e pods-linguisticos como também a incidéncia desta condicdo
em nossa realidade.

A Surdocegueira ndo é somente a perda da visdo e da audicdo na sua totalidade, mas também é
representada pelas perdas parciais da visdao e audicao de forma conjunta, de tal modo que a combinagdo
causa extremas dificuldades para a pessoa, assim Kidney (1977) transcreve a definicdo aprovada na I
Conferéncia Internacional que aconteceu nesse ano.

Os sentidos da audicdo e da visdao sao os sentidos que permitem a pessoa o reconhecimento do
mundo a distancia, fornecem informagdo instantdnea a sua volta e facilitam o acesso a cultura. A
pessoa com Surdocegueira é privada destas facilidades, ela precisa recorrer ao tato que oferece
informagdes pontuais, mais demoradas e obtidas por meios de comunicacdo alternativos.

De acordo com Lagati (1995), a nomenclatura Surdocegueira vem sendo adotada pelas instituicdes
internacionais. Os servicos especializados no Brasil, também a adotaram abandonando a palavra
combinada surdo-cego, em defesa da condicdo imposta pela Surdocegueira que ndo é simplesmente a
somatdria de duas deficiéncias e sim uma dificuldade com caracteristicas Unicas que deve ser tratada de
modo especial, pelas dificuldades que as pessoas surdocegas tém para contatar o mundo e conseguir
inserir-se nele.

N3o contamos no nosso pais com um numero oficial de pessoas com Surdocegueira, o IBGE (1991)
divulgou um numero de 87.000 Mdltiplos Deficientes, entre estes encontram-se, teoricamente os
Surdocegos por serem pessoas que tem mais de uma deficiéncia, mas muitos podem ndo terem sido
considerados assim por causa de que a descricdo de cegueira e surdez no Manual do Recenseador (IBGE,
1990) somente considera como deficientes as pessoas com perdas sensoriais totais. As perdas parciais
ndo sao consideradas nem mesmo quando existem em conjunto, como no caso da Surdocegueira.

O Censo em andamento tem questdes sobre dificuldades visuais e auditivas mais abrangentes que
o anterior, considerando as perdas parciais. Se os dados forem tratados de forma conjugada podera dar
uma idéia aproximada da populacdo com surdocegueira, mas ainda ndo teremos dados precisos que
permitam um planejamento correto das agdes para o atendimento.

Nos Estados Unidos Baldwin (1997) reporta a existéncia de 11.048 pessoas surdocegas entre 0 e
22 anos apos a realizacdo de um censo nacional especifico para este fim, que levantou informagdes
junto as instituigcdes educacionais especiais ou regulares, onde todas as criangas e jovens sao atendidos
em cumprimento das determinacdes legais em todos os estados.

Comparativamente no Brasil, é possivel esperar uma incidéncia entre a populagdao de 0 a 22 anos,
de 6.000 pessoas com Surdocegueira. Sem duvida um estudo brasileiro é necessario, mas deveriamos
partir da area de salde, ja que pelo momento ndo temos os surdocegos atendidos nesta escala nos
servigos de educagao.

Bertone & Ferioli (1995), num levantamento de limitados visuais com dificuldades adicionais em
paises latino-americanos chegaram a um numero de 135 surdocegos atendidos em Brasil. Estudo em
andamento realizado pelo Grupo Brasil de Apoio ao Surdocego e ao Mdultiplo Deficiente Sensorial, mostra
um numero de 168 pessoas surdocegas no momento.

Heller & Kennedy (1994) referem como causas da surdocegueira algumas Sindromes como: Alport,
Down, Trisomia 13, Usher, Goldenhard, Marshall, Stickler, Associacdo CHARGE, Duane, KID, Leber's,
Norrie's, Pierre-Robin.e descrevem outras causas pré-natais ambientais como: Prematuridade,
Eritroblastose Fetal, Hidrocefalia, Microcefalia, Rubéola Congénita, Cytomegalovirus, Herpes, Sifilis, AIDS,
Toxoplasmose, alcool e drogas.

Entre as causas natais, Asfixia, Encefalites, Traumas Cranianos e entre as causas pds-natais
efeitos colaterais de tratamentos como: Oxigenoterapia e Antibioticoterapia necessarios em algumas das



circunstancias mencionadas e também Meningite, Acidentes e aparecimento tardio de caracteristicas de
Sindromes como por exemplo os distlrbios visuais na Sindrome de Usher que manifesta no nascimento
apenas as dificuldades auditivas.

Nas causas pré-natais, natais e pods-natais que acometem criancas pequenas definindo a
instalacdo das dificuldades antes da instalacdo da linguagem a Surdocegueira é considerada pré-
linglistica, sendo o desenvolvimento da comunicacdo muito prejudicado.

O surdocego para seu desenvolviemento, depende do tato que é um sentido que requer a
proximidade permanente de outra pessoa, o que na maioria das vezes ndo é facil de conseguir, perde os
estimulos mais comuns do convivio social, necessitando de auxilio especializado que compreenda esta
situacdao e o ajude a providenciar meios de interagcdo com as pessoas. Ele precisa aprender meios de
comunicacgdo alternativos e todas as pessoas que estdo junto a ele também.

A crianca devera adquirir informacGes sem dispor plenamente dos sentidos da visdao e audigdo que
lhe propiciariam as informag8es necessarias para o desenvolvimento da linguagem. Assim a aprendizagem
passa a depender quase que exclusivamente do sentido do tato, que oferece informacGes descontinuas,
pela natureza deste sentido, e mais dificeis de serem organizadas pela crianca. (Bove & Riggio, 1995).
Também é destacada a importancia do sentido do olfato como fonte de informacGes para a crianga
surdocega e reforca a observacdo de que o movimento nas atividades é de extrema importancia pelo
interesse que desperta e pelas informagdes que os sistemas proprioceptivo e vestibular podem aportar.

A integragdo de todas as informacbes possiveis & prioritaria, para que as experiéncias obtidas auxiliem no
desenvolvimento do tato que terd a maxima importancia no estabelecimento da comunicagdo alternativa
necessaria aos surdocegos.

Os pais e outras pessoas deveriam manter contato com esta crianga a maior parte do dia, mas as
vezes, a propria crianca ndo aceita o contato, devido a experiéncias desagradaveis com internagdes
hospitalares ou por caracteristicas neurolégicas préprias de algumas etiologias de surdocegueira.

Winnicot (1990), refere a importancia das primeiras experiéncias do bebé em relagdo com sua mae
para a formagdo de sua personalidade, e pelo descrito anteriormente sabemos das enormes dificuldades
que sao encontradas neste ponto, assim sao muito importantes para que 0s pais possam vencer as
atitudes de recusa da crianca, estabelecendo um padrdo de prazer na relagdo. Ardoz (1999) conclui que
a perseveranca e a calma sdo qualidades que os pais devem adquirir com a maior urgéncia que seja
possivel, por isto programas de atendimento imediato a comunicacdo do diagnéstico sdo da maior
importancia.

Muitas vezes os Surdocegos, quando ainda bebés, sdo diagnosticados como paralisados cerebrais,
uma vez que suas dificuldades sensoriais impedem seu desenvolvimento psicomotor normal ou autistas,
por apresentarem movimentos estereotipados na procura de estimulo através dos restos visuais e
auditivos que possuem. Para que seja conseguido um atendimento adequado o diagndstico correto é
imprescindivel. Por isto a divulgacdao da Surdocegueira como uma unidade especifica de dificuldades
devera contribuir para a elucidagdo de alguns equivocos que prejudicam as pessoas nestas condigoes.
Van Dijk (1986) indica para o tratamento da Surdocegueira, programas de estruturagdo das informagdes
e das atividades que auxiliem a crianga na organizagdo das experiéncias. Seus estudos e sua pratica
formam a base da generalidade dos atendimentos para os surdocegos congénitos no mundo e,
atualmente, estimula os profissionais ao estudo das recentes descobertas da psicofisiologia cerebral,
para entender melhor o modo como se integram as experiéncias sensoriais, para poder, assim
proporcionar melhores programas para os surdocegos, especialmente para as criangas surdocegas. (Van
Dijk, 1999).

Algumas pessoas surdocegas desde criangas podem progredir na aquisicao da cultura, outras
conseguirdo habilidades basicas de socializagdo, mas todos necessitardo de apoio comunitario,
especificamente fornecendo intérpretes de seus sistemas de comunicagdo alternativos ou adaptados.

E importante considerar a surdocegueira como uma deficiéncia a ser tratada de uma maneira
unitdria para que possam serem supridas as necessidades das pessoas, que de outro modo ndo
conseguem entender o mundo que as rodeia. S3o necessarios trabalhos de inter-relagdo entre as areas
educacionais, de salde, de servigo social, lazer e trabalho para conseguir igualdade de oportunidades.

Alvarez Reyes (1997), ele proprio surdocego, descreve as conquistas de muitas destas pessoas.
Hellen Keller é a representante mais famosa entre os surdocegos. Sem visdo nem audigdo desde os
primeiros anos de sua vida, conseguiu, com o auxilio de sua professora Anne Sullivan alcangar um nivel
de desenvolvimento que possibilitou converter-se numa escritora. Ela percorreu o mundo encantando
todos pela sua luta em favor da educacao dos deficientes, especialmente os surdocegos.

Alvarez Reyes op.cit. informa ainda muitos outros adultos que adquiriram surdocegueira, de como
podem preservar seus conhecimentos e adquirir formas adaptadas de comunicagdo. Lembra que
atualmente os programas estendem-se aos adultos surdocegos e que foram instituidos na sua maioria
pelo empenho de muitos deles, contribuindo para o desenvolvimento dos atendimentos, e coloca:



"Para trabalhar neste campo faz falta acima de tudo, uma grande fé na capacidade da crianga e
do adulto, tendo sempre em conta as possibilidades potenciais de cada individuo. E NECESSARIO QUE
ACREDITEM EM NOS." p.20

A divulgacdo da Surdocegueira € um ponto fundamental, Ardoz (1999) descreve que no caso dos
Surdocegos congénitos a atuacdo dos pais foi e continua sendo da maxima importancia para a
divulgagao dos conhecimentos e a expansdao dos atendimentos, reunidos em associagdes que lhes
permitem atingir estes objetivos. Também relata como no Brasil, para obterem maior sinergia, os pais, os
surdocegos adultos independentes e os profissionais fazem parte do Grupo Brasil de Apoio ao Surdocegos
e ao Mdltiplo Deficiente Sensorial, no intuito de ampliar e desenvolver estes atendimentos.
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