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Integrando as diferengas: criangas com necessidades especiais no ensino regular

Daniela Karine Ramos

A integragdao de criangas com necessidades especiais no ensino regular tem sido uma questao
recorrente nos ultimos anos. Entendendo a integragcdo como a ampliagdo da participagdo do sujeito nas
situacGes comuns e a possibilidade do exercicio da cidadania. Este artigo tem como objetivo divulgar as
atividades de pesquisa realizadas em uma escola de Floriandpolis visando identificar pontos de
intervengdo para a efetiva integragdo. A pesquisa foi desenvolvida a partir da entrevista com
professores, criacdo de grupo de encontro, observagcao de sala de aula com crianga com necessidades
especiais e acompanhamento do Servigo de Apoio Pedagdgico (SAP), criado pela Secretaria Estadual de
Educacdo e Inovagao de Santa Catarina para atender criancas diagnosticadas como portadoras de
deficiéncia mental leve matriculadas no ensino regular. O didlogo estabelecido com a professora do SAP,
com os professores das classes regulares e alunos possibilitou o esclarecimento de muitas questoes
praticas referentes a integracdo, o que proporcionou a delimitacdo das atividades e as possibilidades de
intervengdo. Além disso, revelou dificuldades relacionadas a formacdo dos professores para lidar com a
integracdo; a falta de clareza quanto ao diagndstico de alguns alunos considerados com necessidades
especiais e questdes sobre a avaliagcao Para compreender esta realidade utilizamos Vygotsky e a partir
de suas idéias propomos algumas estratégias pedagdgicas. Esta pesquisa revelou aspectos interessantes
relacionados a integracdo (inclusdo) social das criancas com necessidades especiais e identificou
problemas para consolidagao desta integragao.
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Introdugao

Este artigo tem com objetivo divulgar as atividades de pesquisa realizadas numa escola da rede
estadual de Santa Catarina para investigacdo do processo de integracdao de criancas com necessidades
especiais no ensino regular.

Nesta pesquisa partimos da compreensao da integracdo como a criagao de condigcdes para que o
sujeito possa participar das principais atividades que as pessoas “comuns” participam, ou seja, permitir o
exercicio da cidadania, e ainda, levar o individuo a funcionar plenamente dentro das condicGes de
limitacdo que possa apresentar em decorréncia de alguma patologia da qual seja portador (OMOTE,
1995). Neste sentido, é importante compreender que a integracdao pressupbe a ampliacdo da
participagcdo nas situacdes comuns para individuos e grupo que se encontravam segregados
(MAZZOTTA, 1996).

A pesquisa realizada caracteriza-se como sendo qualitativa, pois concebe a realidade como a
relacdo dinamica entre o sujeito e o mundo. Esta concepgdo de realidade dinamica é importante quando
estamos voltados para a educacao, na qual a acao e a interagcdo dos sujeitos é dinamica e influenciada
por fatores culturais, econémicos e sociais.

Além disso, levando-se em conta a relacdo estabelecida entre pesquisador e objeto ou campo de
pesquisa, pode-se caracterizar como pesquisa-acdo o processo de investigagao desenvolvido, o qual
segundo Thiollent (1988, p. 14) compreende a pesquisa-acdo como uma metodologia “concebida e
realizada em estreita associagcdo com uma acao ou com a resolugcdo de um problema coletivo e no qual
0s pesquisadores e os participantes representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de
modo cooperativo e participativo”.

O uso desta metodologia possibilitou a aproximagdao com o campo de pesquisa e a construgao do
conhecimento voltado a pratica. Neste sentido, o conhecimento tedrico é valorizado, porém outras
instancias, tais como sociais, historicas, emocionais também sdo consideradas importantes.

Neste sentido, a pesquisa voltou-se para a observacao, acompanhamento e participacdo nas
atividades realizadas tanto em sala de aula como no Servico Apoio Pedagdgico (SAP), visando entender
a relagdao que a crianga com necessidades especiais estabelece com a escola e com o processo de
aprendizagem.

Este servico foi criado pela Secretaria Estadual de Educacdo e Inovacao de Santa Catarina, para
oferecer melhores condicbes para a integracao das criancas com necessidades especiais no ensino
regular. Em 2002, o SAP atendia trés escolas de Florianépolis, em Santa Catarina. Este servigo foi criado
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para atender criangcas com deficiéncia mental leve, decorrente de sindromes, lesdes ou outros fatores,
matriculadas no ensino regular.

A escola: diagnosticando a realidade

O diagndstico da escola, inicialmente, foi realizado a partir do didlogo com a diretora e, em
seguida, por entrevistas realizadas com a professora do SAP e com os professores de classes regulares
gue possuiam alunos atendidos pelo SAP. Estas entrevistas foram de grande valia para conhecer a
realidade educacional da instituicao, as dificuldades, as iniciativas e as expectativas. A professora do
SAP apontou como dificuldades: o trabalho conjunto com os professores para estabelecer redes de
comunicagao e troca de informagdes e a integragao dos pais no processo de educagao.

Ja os professores das classes regulares trouxeram como dificuldades: a precaria formagdo para
lidar com a integracdo; a falta de clareza quanto ao diagndstico de alguns alunos com necessidades
especiais; o trabalho com a construcdo de limites e questdes relacionadas a avaliacdo de alunos
especiais.

No decorrer da pesquisa estabeleceu-se o didlogo com a escola o que modificou e reestruturou a
proposta sua inicial, porém sem desviar-se da tematica inicial. Este didlogo possibilitou que muitas
questdes praticas referentes a integragcdo pudessem ser esclarecidas e dimensionadas, o que
proporcionou a delimitacdo das atividades e as possibilidades de intervencgao.

Além disso, durante o acompanhamento das criangas com necessidades especiais em sala de aula
foi possivel esclarecer algumas questdes sobre a integracdao, bem como definir intervengdes junto aos
professores e criangas. A observagao de situacdes escolares e a interagao com sujeitos da escola
possibilitaram colocar em duvida o diagndstico de alguns alunos, como por exemplo, o fato de um aluno
da segunda série diagnosticado como deficiente mental leve, apresentar desempenho notavel em
algumas atividades, como relatar fatos de uma histéria contada pela professora que os outros alunos nao
apontavam, ou ainda, responder a questdes que outros nao sabiam.

Assim, estas observacGes permitiram levantar alguns questionamentos: se ele é capaz, em
determinadas situagdes, de ir além de sua turma, como pode ser considerado deficiente mental? Ou
ainda, até que ponto a deficiéncia pode ser construida?

Construindo a acdo na interagdo: o contato com os professores e com o SAP

A partir do diagndstico da realidade da escola formou-se um grupo de estudo com os professores.
Nestes encontros, que ocorriam quinzenalmente, foram discutidas e esclarecidas duvidas e conceitos
relacionados com o processo de integragcdao, bem como foram trabalhados temas sugeridos pela propria
equipe de professores e levantadas suas expectativas e sugestodes.

As contribuigbes oferecidas pelos professores foram importantes, pois os mesmos foram capazes
de propor agdes eficazes, pelo conhecimento pedagdgico e da realidade escolar. Diante disso, a funcdo
do pesquisador foi de subsidiar, orientar e mediar a agao docente.

Do mesmo modo, a interacdao entre o pesquisador e o SAP possibiltou conhecer o servico e
acompanhar o desenvolvimento das criancas neste trabalho extra-classe. Este atendimento nao se
constituia em aula de reforgo, por isto ndo se limitava a trabalhar apenas contelddos programaticos. No
SAP buscava-se desenvolver projetos junto aos alunos, sendo que a maioria deles voltava-se para a
alfabetizacdo. Um exemplo era trabalhar o corpo humano envolvendo temas como higiene pessoal,
alimentacdo e percepgdo de si mesmo. Além disso, passeios e trabalhos fora de sala também eram feitos
no SAP, como por exemplo, visita a um supermercado para pesquisar rétulos, fazer listas, ver pregos. E,
ainda, explorava-se atividades como jogos, historias e visitas a biblioteca.

Outro papel identificado a partir deste espaco criado pelo SAP é auxiliar na elevacao da auto-
estima dos alunos e criar um espacgo de interacdao agradavel para que a crianga sinta-se bem na escola e
tenha melhores condigdes para sua integracao no ensino regular.

Teorizando para criar estratégias de acao

Atualmente, apesar de todo avango existente em relagdo a concepgdo da deficiéncia, ha muito
preconceito e discriminagdo. E notavel a grande dificuldade que nds humanos temos em lidar com a
diferenca. Esta cria até mesmo dificuldade em prever um quadro tedrico e, como forma de superar tal
dificuldade, faz-se a divisao em categorias, que por sua vez acaba hierarquizando ou classificando de
acordo com algum parametro.

Na vida cotidiana, este parametro relaciona-se a valores que sdo atribuidos a diferenga durante as
vivéncias e interacGes sociais. E na relacdo com o outro que a diferenca € tida como vantagem ou
desvantagem, dependendo do paradigma de normalidade escolhido.
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normalidade é determinado socialmente. As reacGes despertadas pela deficiéncia passam a definir seu
portador. E estas reacGes sdo influenciadas, segundo Omote (1994), pelas crencas cientificas,
interpretagdes e experiéncias passadas.

Partindo do principio da construgcdo social da deficiéncia, a informacdo proporciona a
conscientizagdo que reduz os pré-conceitos e a discriminacdo. Desse modo, quando o individuo passa a
conhecer e conviver com pessoas consideradas “deficientes mentais”, isto auxilia na desconstrugao de
crencas e equivocos pré-concebidos e estabelecidos antes do contato com estas pessoas, ou seja, sem
dar chance para que eles pudessem se mostrar. Este ato de conhecer permite a visualizagao do sujeito
ativo em constante relagcdo com o meio, permeado por iniUmeras possibilidades e com a capacidade de
superacao de sua condigdo.

Para Vygotsky (1994), o homem é concebido como um sujeito ativo numa relagdo dialética com o
meio, ou seja, é produto e produtor de seu meio. Neste sentido, o homem é um ser dindmico e
imprevisivel no que diz respeito ao fim de seu desenvolvimento. A partir disto, Feuerstein apud ROS,
(1997) esta correto ao pensar numa pedagogia voltada ao vir a ser do individuo, concebendo um
desenvolvimento potencial, tendo em vista a constante construgao do sujeito.

A modificabilidade cognitiva, descrita por Feuerstein, supde a possibilidade do sujeito percorrer
uma trajetéria diferente da prevista, ou seja, o progndstico ndo poderia ser feito segundo esta
perspectiva. “Isto se torna importante principalmente, nos casos das consideradas deficiéncias que os
diagnosticos e progndsticos das teorias tradicionais enfileiram no siléncio da imutabilidade, numa visdo
estatica de suas condigdes” (ROS, 1997, p.3).

A partir desta concepgdo de homem que valoriza o meio socio-cultural e a interagdo social torna-
se de grande importancia e significado para a compreensdo do processo de desenvolvimento do ser
humano. Assim, “a maturacdo bioldgica é um fator secundario no desenvolvimento das formas complexas
do comportamento humano pois dependem da interagao da crianga e sua cultura” (REGO, 1995: p. 57).

Segundo Vygotsky (1994), a aprendizagem esta diretamente relacionada a interagdo do individuo
com o meio e o desenvolvimento humano compreende dois niveis: o nivel de desenvolvimento real que
compreende aquilo que o sujeito consegue fazer sozinho e nivel de desenvolvimento potencial que
compreende aquilo que a crianga nao consegue realizar sem a colaboragdo de outras pessoas.

Este segundo nivel € mais indicativo do desenvolvimento de uma pessoa, pois revela indicios do
processo de maturagdo e o desenvolvimento, prospectivamente. Vygotsky (1994, p. 111) relata que
“aquilo que a crianga consegue fazer com a ajuda dos outros poderia ser, de alguma maneira, mais
indicativo de seu desenvolvimento mental do que aquilo que consegue fazer sozinha”. Assim, o nivel de
desenvolvimento efetivo ndo indica o estado de desenvolvimento completo do sujeito e torna-se
necessario considerar também o nivel de desenvolvimento potencial.

A constatacdo deste nivel permitiu a formulagcdo do conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP), definida segundo Vygostsky (2001) como a distancia entre o nivel de desenvolvimento real e o
nivel de desenvolvimento potencial.

A partir deste conceito, a intervencdo pedagodgica exerce maior influéncia na ZDP, assim o
planejamento deve estar voltado para aquilo que o individuo ainda ndo incorporou, propiciando novas
conquistas.

Por outro lado, a compreensao da ZDP nos traz questionamentos também a avaliagdo. Na escola a
avaliacdo costuma centrar-se no desenvolvimento real da criangca sem levar em conta o desenvolvimento
potencial, apenas considera aquilo que a crianga é capaz de fazer sozinha sem a colaboracdo de outros,
0 que exclui o desenvolvimento potencial da crianca e desconsidera que o que a crianca é capaz de
fazer com auxilio dos adultos no presente, podera fazé-lo por si s6 no futuro.

A area de desenvolvimento potencial oferece-nos indicativos sobre os futuros passos da crianga e
a dinamica do seu desenvolvimento e possibilita examinar ndo sé o que o desenvolvimento ja produziu,
mas também o que produzird no processo de maturacdo. Portanto, o estado do desenvolvimento mental
da crianca s6 pode ser determinado referindo-se a dois niveis: o nivel de desenvolvimento efetivo e nivel
de desenvolvimento potencial (VYGOTSKY apud REGO, 1995).

Diante disso, a avaliagdo de alunos com necessidades especiais € um tema fundamental no
processo de integracdo, devido a importancia atribuida a ela no processo de ensino e de aprendizagem.
A preocupacgao com a avaliacdo torna-se maior quando esta possui fungdo classificatoria e tendéncia a
homogeneizagdo, pois ndo considera o desenvolvimento real e potencial na crianga. Para levar em conta
os dois niveis de desenvolvimento o processo de avaliagcdo precisa ser continuo e flexivel.

Despertando para o aprendizado: como aproveitar os recursos da sala de aula
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de sala de aula que favorecem a integragdo das criangcas com necessidades especiais no ensino regular.

a) Trabalho em Grupo

A colaboragdo é um movimento de interacdo entre individuos para a produgdo e construgdo de
saberes, habilidades e sentidos. A colaboracdo foi identificada principalmente nas propostas de trabalho
em grupo, como uma estratégia de aprendizagem para solucdo de problemas que aproxima as criancas e
favorece a colaboragdao entre os alunos mais e menos competentes, ou seja, as criangcas em classe
podem agir de modo a ajudar os colegas com mais dificuldades (MOLL, 1996).

O processo de interacdao com um individuo mais competente atuaria na ZPD, pois a crianca
mediada é capaz de realizar determinada atividade que sozinha ndo conseguiria. E, ainda, em um
ambiente de colaboragdo o individuo tende a se desenvolver com o objetivo de torna-se tao competente
guanto o individuo com o qual interage.

Assim, a colaboragdo em grupos dos quais fazem parte criangas com deficiéncia mental possibilita
que estas sejam estimuladas a interagir amplamente e viabiliza o contato com criangas com diferentes
niveis de desenvolvimento facilitando a aprendizagem. Quando isto ndo ocorre e, por exemplo, a crianca
freqlienta a educagdo especial ha uma tendéncia em focalizar a deficiéncia, o que acentua os limites e
nao as possibilidades.

As criancas com deficiéncia mental educadas num ambiente homogeneizado, podem “ndo apenas
nao apresentam qualquer desenvolvimento, mas aquelas forcas da crianca que posteriormente a
ajudariam a entrar na vida tornam-se sistematicamente atrofiadas” (VYGOTSKY apud MOLL, 1996,
p.152). Por outro lado, a mediagdo de outras criangas mais competentes € muito proveitosa para o
aprendizado, pois estas podem auxiliar as criangas com mais dificuldades nas atividades utilizando uma
linguagem familiar e métodos mais acessiveis.

Assim, a colaboragdo quando bem utilizada pode ser uma estratégia importante para superar as
dificuldades encontradas na sala de aula e para promover a aprendizagem. Muitas vezes, o ndo uso
deste recurso deixa a crianga com necessidades especiais a mercé das atividades de sala de aula, pois o
aluno pode ficar isolado e desamparado, ja que o professor numa sala regular ndo pode dar uma atencao
exclusiva aos alunos.

Diante disto, a diversidade e as possibilidades de interagdo existentes na escola podem ser
utilizadas para favorecer o desenvolvimento e a aprendizagem de criangas com necessidades especiais.

b) Avaliagao

Ao analisar as provas feitas por um aluno com paralisia cerebral, o qual era considerado candidato
a reprovacdo, foi observado que a énfase da correcdo estava no resultado final, sem levar em conta o
processo ou as hipoteses que os alunos estavam elaborando para a resolugdo do problema. Identificou-
se também um enfoque quantitativo, o que refletia apenas na descricdo da nota, sem fazer observacgdes
ou oferecer orientacdes e incentivos para o bom desempenho e para as respostas consideradas
adequadas.

A repeticao desta forma de avaliacdo gera frustracdes e leva o aluno a introjetar o fracasso
escolar, a desacreditar em seu potencial e a apresentar um discurso similar ao apresentado pelo aluno
citado: “Estudar para que? Para tirar zero?”

Esta avaliacdo quantitativa centra-se no desenvolvimento real sem levar em conta o
desenvolvimento potencial, o qual também revela o desenvolvimento do aluno.

A partir disso, apontamos que o professor, em geral, tem muitas dificuldades para explorar outras
formas de avaliagdo e ultrapassar o que é convencional, o que é justificado por eles pela falta de tempo,
muitos alunos em sala e quest8es burocraticas da instituicdo de ensino.

Como alternativa apontamos que ao avaliar o professor precisa investigar as respostas, questionar
o aluno sobre o porqué daquela resposta, pois a aprendizagem do aluno relaciona-se com sua realidade e
cultura. E por outro lado, a avaliagdo deve ndo so servir para classificar os alunos, mas para orientar o
planejamento e as futuras intervencdes, pois permite investigar o processo de aprendizagem e a atuacao
do professor e a sua pratica. Sobretudo, a avaliagdo precisa levar em conta o desenvolvimento potencial
da crianga.

c) Explorando as competéncias

Numa das observacles realizadas, a professora ao contar uma histéria e explorar os fatos
ocorridos, solicita a participagao das criangas fazendo alguns questionamentos sobre a mesma. Um aluno
de segunda série com necessidades especiais destaca-se na participagdo e faz contribuicGes corretas.
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diagnosticado como deficiente mental responde corretamente e destaca-se na turma, no entanto por
outro lado quando este mesmo aluno é solicitado para escrever e solucionar exercicios apresenta
dificuldades.

Estas situacGes colocam possibilidades de valorizacdo das competéncias apresentadas pelos
alunos com necessidades especiais. A partir dessa valorizagdo da participagdo, tanto oral como escrita,
pois quando o aluno responde de modo correto e recebe um feedback positivo sente-se valorizado e
capaz, conseqlientemente, tem sua auto-estima melhorada e encontra motivagdo para os estudos. Por
sua vez, motivada, a crianca tende a esforga-se mais e participar das atividades desenvolvidas em sala
de aula.

Portanto, o professor deve observar qual tipo de atividade pode proporcionar a valorizacao dos
conhecimentos da crianga e em determinados momentos explora-las para que a criangas possa sentir-se
valorizada e mais capaz. No caso citado, é possivel estimular a oralidade, pois a sua participacdo oral
apresenta-se mais eficiente que a escrita, o que pode ser uma forma de incentivar o aprendizado de
aluno.

d) Falta de atencéo

E recorrente a falta de atencdo dos alunos com necessidades especiais e, também, n&o
participagdo da resolugcdao em conjunto. Nestas situacGes é comum que estas criangas fiqguem fazendo
outras atividades, como apontar o lapis, pegar materiais, olhar para outros locais da sala diferentes do
quadro.

A falta de atencao resulta na maior dificuldade para a aprendizagem, assim o aluno ndo presta
atengdo, nao compreende a informagdo e por sua vez nao participa das atividades desenvolvidas em
sala.

Diante disso, é preciso observar que tipo de atividade chama a atencdo do aluno e o interessa.

Além disso, ao identificar sua dispersao pode-se questionar ou descrever alguma situacdao que o envolva,
como um exemplo no qual ele faz parte, bem como citando-o ou estabelecendo didlogo com ele sobre
algum aspecto do assunto trabalhado. Sobretudo, é preciso valorizar as participacGes realizadas por ele
como forma de incentiva-lo.

Consideragdes finais

Os fundamentos tedricos, os quais envolvem o conhecimento pedagdgico e questbes relacionadas
a integracdo do diferente, e a persisténcia sao fundamentais ao professor que lida com criancas com
necessidades especiais, pois a aprendizagem destes alunos pode ser um processo mais lento e pode nao
ter resultados imediatos. Por isso é necessario o esfor¢co constante do professor para promover
progressos, utilizando estratégias apontadas neste texto ou criando novas, o que torna necessario o
estudo constante, a criatividade e a ousadia para experimentar e avaliar diferentes estratégias,
buscando atingir os objetivos estabelecidos respeitando as diferengas existentes em sala da aula.

A pesquisa realizada proporcionou maior entendimento sobre como a deficiéncia é construida e
identificou algumas possibilidades para trabalhar com as criangas com necessidades especiais tendo
como ponto basico a capacidade de modificabilidade do ser humano, acreditando no potencial, sem
pautar-se apenas na aparéncia e nos resultados concretos. Este tipo de trabalho é moroso e intenso,
porém extremamente gratificante visto que envolve a relacdo entre seres humanos, com todas as suas
especificidades e qualidades, tornando-se verdadeiramente uma rica fonte de aprendizado, sempre
renovavel, repleta de surpresas, dificuldades e encontros.

Encontros estes com o outro que promove um novo encontro consigo mesmo, com o mundo de
dentro e com o mundo ao redor. Encontros com a dor, com sensacdo de impoténcia, com a
responsabilidade, mas, acima de tudo, bons encontros. Encontros muito especiais.
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