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Resumo

Este artigo procura revisar, sinteticamente, os principios teéricos e empiricos
subjacentes as praticas atualmente recomendadas para a avaliagao em Inter-
vencao Precoce (IP). Descreve as principais mudancgas paradigmaticas ao nivel
da Intervengéo Precoce nas ultimas décadas e como elas se refletem nos pro-
cessos de avaliagdo, assim como apresenta uma breve descricdo das caracte-
risticas da avaliagdo em Intervengao Precoce baseadas na evidéncia cientifica.
Apresenta também alguns instrumentos e procedimentos de avaliagcdo que se
coadunam com as praticas descritas pela investigacdo, como mais eficazes na
resposta as necessidades, preocupacdes e prioridades das criancas e suas
familias.
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Abstract

This article aims to do a synthesized review of theoretical and empirical principles
underlying the practices currently recommended for assessment in early
intervention. Describes the major paradigm shifts in Early Intervention in the last
decades, and how they are reflected in assessment processes, and presents a
brief description of the evidence-based characteristics of assessment in Early
Intervention. It also presents some tools and assessment procedures that are
consistent with the practices described within the research literature, as more
responsive to the needs, concerns and priorities of children and their families.

Keywords: Assessment. Early intervention. Family centered. Parental
involvement.

* Professora Associada, Departamento de Psicologia da Educacao e Educacao Especial, Insti-
tuto de Educacéo, Universidade do Minho, Porto, Portugal.

** Professora Auxiliar, Departamento de Psicologia da Educagéo e Educacao Especial, Instituto
de Educacéao, Universidade do Minho, Porto, Portugal.

Rev. Educ. Espec., Santa Maria, v. 24, n. 40, p. 163-180, maio/ago. 2011 163
Disponivel em: <http.//www.ufsm.br/revistaeducacaoespecial>



Ana Maria Serrano — Ana Paula Pereira

Nos ultimos anos, assistimos a avancgos consideraveis no dominio da
Intervengao Precoce (IP), em resultado de um conjunto de influéncias praticas,
conceituais e tedricas, com enormes repercussoes e implicagdes na implemen-
tacdo e organizacdo da abordagem centrada na familia. De fato, a concei-
tualizagao e a operacionalizagao deste conjunto de influéncias tem suscitado,
desde as décadas de 50 e 60, o reconhecimento do papel central da familia na
vida da crianga, incrementando numerosas discussdes, debates e publicacdes,
que pretendem, e tém por objetivo, a explicitacdo da importancia do apoio as
familias em IP e, simultaneamente, demonstrar a necessidade de perspectivar
mudancas significativas e consideradas prementes no que se refere as praticas
na IP. (BAILEY, 1996a; BROTHERSON et al., 2008; DUNST, 2000a, 2000b;
SANDALL; MCLEAN; SMITH, 2000; WINTON; MCCOLLUM; CATLETT, 2008).

Atualmente, os beneficios desta abordagem centrada na familia, que,
segundo Allen e Petr (1996, p. 68), “reconhece a importancia fulcral da familia na
vida da crianca. Orienta-se por um conjunto de escolhas devidamente informa-
das, efectuadas pela familia, e foca-se nos seus pontos fortes”, sdo ja visiveis,
tornando-se evidente que as intervencdes implementadas com um enfoque na
familia estao directamente relacionadas com a melhoria do funcionamento de
alguns dominios da vida das familias (DUNST; TRIVETTE; HAMBY, 2006, 2007;
SERRANO, 2007;TRIVETTE;DUNST; HAMBY, 1996a, 1996b; WARFIELD et al.,
2004).

De um modo geral, podemos afirmar, seguindo Allen e Petr (1996), que
apesar da dificuldade em definir as caracteristicas especificas da abordagem
centrada na familia, existem pelo menos dois aspectos que Ihes sao atribuidos
de forma consistente: a escolha da familia e a perspectiva que parte das suas
competéncias especificas.

Por um lado, ainda que o primeiro critério possa assumir formas varia-
das, tem como aspecto central o conceito de que a decisao final, no que se
refere a crianca ou a familia, cabe exclusivamente a esta ultima. O papel do
profissional no processo de decisdo devera ser o de facilitador da participacdo
ativa da familia na promocao da sua ou das suas decisdes (DUNST, 2000b).
Neste dominio, deve reconhecer-se que as decisdes tomadas pela familia po-
dem variar de oportunidade para oportunidade e que podem depender da percep-
¢ao que a familia tem n&o sé dos seus recursos, preocupacoes e prioridades,
mas também das percepcoes daqueles que a rodeiam (TURNBULL et al., 2000).

Por outro lado, a abordagem centrada na familia parte também do prin-
cipio de que cada familia tem as suas competéncias, que surgem das capacida-
des, dos talentos, das possibilidades, dos valores e das suas expectativas. Uma
das responsabilidades do profissional é a de facilitar a disponibilizagao de meios
através dos quais essas competéncias possam ser reconhecidas e utilizadas.

Neste sentido, ganha particular relevo ndo sé a complexidade
subjacente as concepcoes e as praticas de avaliacdo em IP, como também a
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necessidade de aprofundar formas e instrumentos de avaliacdo ajustados a
diversidade das familias apoiadas na IP, instrumentos esses que devem con-
templar a participagéo ativa e interativa dos profissionais e das familias, de
forma a tornar possivel o desenvolvimento de uma visao partilhada, que permita
aidentificacéo e a recolha de informacdes sobre as necessidades, as priorida-
des, e os recursos da familia, de modo a proporcionar a familia a possibilidade
de fazer escolhas e tomar decisdes, que sejam orientadas para a qualidade dos
servicos e dos apoios prestados.

Ora, nao é novidade o fato de a avaliagdo constituir, na maioria dos
servigos de IP, o primeiro momento de encontro com as familias, como também
nao é novidade este momento ser forte e culturalmente marcado pela funcao
executiva dos profissionais, pelo fato de se considerar que esta etapa exige um
dominio técnico e processual que advoga a necessidade da figura central e
decisora do profissional, em detrimento da valoriza¢éo e da participacéo ativa
da familia neste processo (MCWILLIAM;WINTON; CRAIS, 2003).

No entanto, também neste dominio, desde os anos 80, os profissio-
nais e as familias tém promovido notaveis mudancas na avaliagao das criancas
com necessidades educativas especiais e em risco. Estas mudancas séo o
resultado das transformacdes vividas naquilo que sao atualmente praticas reco-
mendadas em IP, nomeadamente a abordagem centrada na familia, a valoriza-
cao dos contextos de vida da crianca e da sua familia e a abordagem
transdisciplinar (HARBIN, 2005; MCCONNELL, 2000; WOLRAICH et al., 2005).

A IP, ao valorizar os contextos de vida da crianca e da sua familia,
reforga os sistemas de apoio comunitario de forma a responder as necessida-
des identificadas pela familia, permitindo igualmente o reforgo a) das competén-
cias das familias; b) do desenvolvimento da crianga; ¢) da satisfagao da familia
em relacédo a obtencéo de recursos; d) do bem-estar dos pais e da familia; €) da
capacidade de resposta da comunidade as necessidades das criangas e suas
familias (DUNST, 2001b; DUNST; BRUDER, 2002; DUNST; TRIVETTE, 2001a;
DUNST etal., 1997; MOTT, 2006b; MOTT; DUNST, 2006; MOTT; SWANSON,
2006; TRIVETTE etal., 1997).

As praticas recomendadas para a IP advogam. assim. que a avalia-
cao na IP devera ser um processo flexivel de tomada de decisbes, no qual as
equipes constituidas por profissionais e familias, de forma continua, analisam
0s seus resultados e, conjuntamente ,definem mudangas ao nivel das necessi-
dades desenvolvimentais, educacionais, médicas e de saide mental. Deve ocorrer
nos contextos naturais da crianga e da sua familia, com materiais que fazem
parte desses contextos e com pessoas que lhes sdo familiares, tendo em con-
ta as competéncias funcionais necessarias nesses contextos (BAGNATO, 2007;
GRISHAM-BROWN; PRETTI-FRONTCZAK, 2011).

Atualmente, a avaliagdo na IP é definida como um processo flexivel
de colaboragéo entre profissionais e familia, desenhado para compreender e
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aprofundar as competéncias e os recursos da crianca, dos ambientes de presta-
¢ao de cuidados e de aprendizagem, que envolve a formulacdo de questdes, a
recolha de informacao, a partilha de observagdes e o0 suscitar de novas questdes
(CRAIS, 1997; GREENSPAN; MEISELS, 1996). A informacéao da crianga e da
familia recolhida no processo de avaliacdo constitui uma base importante para
os profissionais e familias poderem tomar decisées em nivel da intervengao e,
deste modo, garantir a qualidade dos servicos prestados (DODGE et al., 2004;
NOTARI- SYVERSON; LOSARDO, 2008). Segundo Bailey e Wolery (1992), a
avaliacao deve permitir: a) determinar a elegibilidade das criangas para os pro-
gramas de intervengao precoce ou 0 seu encaminhamento para o tipo de abor-
dagem mais adequado; b) identificar os objetivos da intervencéo apropriados do
ponto de vista desenvolvimental e funcional; ¢) identificar os estilos de interacao
e as competéncias da crianca; d) identificar os objetivos que os pais propdem
para os seus filhos, assim como as necessidades por estes identificadas; e)
construir e reforgar o sentido de competéncia dos pais; e f) desenvolver uma
perspectiva integrada acerca das necessidades e dos recursos da crianga e da
familia.

Segundo Bagnato (2007), as novas abordagens na avaliacdo em IP
devem contemplar um conjunto de qualidades que permitam operacionalizar pra-
ticas adequadas e qualificadas no atendimento as familias na IP, nomeadamen-
te:

— Utilidade: a avaliagédo deve ser Util para realizar as multiplas finali-
dades da IP, nomeadamente ao nivel da detecgao, elegibilidade, planificagao da
intervencao, monitorizacdo da intervencédo e documentacao do impacto da qua-
lidade do programa. Os instrumentos e métodos da avaliagdo devem ajudar os
profissionais e as familias a identificar objetivos e metodologias de apoio ade-
quadas;

— Consensualidade: os instrumentos, estilos, materiais e metodo-
logias adotadas devem ser aceitos mutuamente pelos profissionais e pelas fa-
milias;

— Autenticidade: a avaliacdo devera acontecer nos contextos natu-
rais de vida da crianca e da familia de forma a proporcionar informagéao auténtica
acerca das competéncias e necessidades da crianca e da sua familia e das
suas prioridades ao nivel da intervencao;

— Colaboracéo: os métodos e estilos de avaliagdo devem promover a
colaboracao entre familias e profissionais, potencializando assim o trabalho em
equipe. Os pais e outros membros da familia devem ser parceiros ativos na
avaliacdo da crianga, os instrumentos devem ser escolhidos e utilizados porque
estéo escritos de forma compreensivel e nao devem utilizar linguagem técnica
ou jargao;

— Convergéncia: deve ser obtida informagéo funcional e valida acerca
do nivel de desenvolvimento e progresso da crianca e das prioridades da sua
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familia, nas suas rotinas diarias, por um conjunto diferenciado de pessoas (pais,
educadores e outros profissionais). A convergéncia de diferentes perspectivas
providencia uma melhor e mais adequada informacao de base;

— Equidade: a avaliacdo deve contemplar diferencas individuais. O
principio da equidade é fundamental para a adequacéo das instrucdes e do
material. Os materiais podem ser escolhidos para que a crianca e a sua familia
demonstrem competéncias através de um conjunto diferenciado de respostas,
contemplando as caracteristicas sensoriais, afetivas e culturais, bem como os
valores e crencas da familia;

—Flexibilidade: os instrumentos e materiais de avaliagcdo devem ser
sensiveis, quer as mudancas e desenvolvimento da crianca, quer as necessida-
des e prioridades da sua familia;

— Congruéncia: os instrumentos de avaliagao devem ser congruentes
com a faixa etaria em que a crianga se encontra, bem como com os seus
estilos de funcionamento e interesses. Devem também ser congruentes e ade-
quados a escolha efetuada pela familia.

Como poderemos verificar, estas qualidades referidas por Bagnato
(2007) sao consentaneas com os Principios para uma Avaliagdo Apropriada
definidos pelo Zero to Three Work Group on Developmental Assessment, em
1996, que referem a necessidade de existir, no processo de avalia¢do:

a) um modelo integrado de desenvolvimento que contemple uma viséao
holistica e ecolégica da crianga e da sua familia;

b) a utilizagdo de multiplas fontes de informacao e multiplas compo-
nentes tendo em conta a complexidade do desenvolvimento, dos contextos e
dos instrumentos;

c) a potencializacdo de relacées e interac¢des com os prestadores
de cuidados;

d) a referéncia ao desenvolvimento tipico para interpretacao das dife-
rengas;

e) relagbes de colaboragao entre a familia e os profissionais;

f) constituir-se como o alicerce de todo o processo de intervengéo e
de apoio as familias com criancas com necessidades educativas especiais e/
ou em risco (GREENSPAN; MEISELS, 1996; MEISELS; ATKINS-BURNETT,
2000).

Esta nova abordagem ao nivel da avaliacao contrasta com a avaliagdo
tradicional, definida como a administracdo de testes e tarefas altamente
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estruturada por um examinador estranho, numa situacao artificial a fim de deter-
minar um resultado normativo para fins de diagnostico (BAGNATO, 2005). A
avaliacao tradicional é assim utilizada para classificar a crianca, baseando-se
nos seus défices, ndo contemplando quaisquer tipos de adaptacdes ou acomo-
dacdes para criangas com necessidades educativas especiais e/ou em risco,
desvalorizando ou impedindo a participacao ativa da familia e hipervalorizando
as competéncias dos profissionais. Esta perspectiva é claramente expressa no
testemunho de um pai que refere:

Deixaram-nos muito claro que deveriamos permanecer
sossegados, falando apenas quando nos dirigissem a
palavra e em nenhuma circunstancia deveriamos, de
forma alguma, encorajar a nossa filha, enquanto os tes-
tes estavam a decorrer. Parecia que tinhamos ido ver a
nossa filha participar num jogo de Basebol, onde nos foi
dito que ndo estavamos autorizados a fazer claque por
ela, s6 que isto era muito, muito pior... (MCWILLIAM;
WINTON; CRAIS, 2003, p. 66).

Grisham-Brown e Pretti-Frontczak (2011) ilustram de uma forma mais
analitica as principais diferencas entre a avaliacdo atual e tradicional, como
pode ser observado no quadro 1, destacando, em consonancia com grande par-
te da literatura, algumas das vantagens que reforcam claramente a necessidade
de adotar esta nova abordagem, nomeadamente o fato de a informacgéao recolhi-
da providenciar uma verdadeira avaliacao daquilo que a crianca pode fazer nos
seus contextos naturais, locais onde se sente confortavel e segura; a relagao
entre ainformacéo recolhida, o processo de planificacdo e intervencao e a pro-
mocao da colaboracgao entre profissionais e familia.

Quadro 1 — Sintese das praticas de avaliagdo tradicional e actual na Intervengdo
Precoce

Avaliagdo actual Avaliagdo tradicional
Individuos familiares a crianga Individuos que ndo sdo familiares
Quem avalia? (pais, educadores, membro da a crianga (psicdlogo do jardim

familia, ou outros profissionais). | de infincia, terapeuta...).

Locais ndo familiares,
nomeadamente: clinicas,
gabinetes, etc.

Contextos onde a crianca estd

ja?
Onde avalia’ inserida e que lhe sdo familiares.

Utilizagdo de estratégias que ndo
alterem as rotinas da crianga, a
crianca ndo se deve aperceber
que esta a ser avaliada
(exemplo: observagdo, didlogo
com a familia).

Utilizacdo de estratégias que
alteram as rotinas da crianca e a
deslocam do seu ambiente
natural; a crianga responde ap6s
solicitacao do adulto.

Como se avalia?
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Continuagdo Quadro 1.

Avaliacdo actual Avaliacdo tradicional

Tarefas que representam
competéncias de
desenvolvimento em diferentes
domihios.

Comportamentos funcionais da
O que é avaliado? crianga utilizados nas suas
rotinas didrias.

Quais os materiais e Materiais que fazem parte das .. .
) . Materiais especificos dos
intrumentos rotinas e dos contextos onde a .
.. ) . J instrumentos.

utilizados? crianga € observada.

., . . A familia na generalidade é
Como ¢ que as As familias adoptam diferentes £

S . apenas envolvida no momento de

famdilias sdo papéis neste processo, tendo em o

. transmissdo dos resultados
envolvidas? conta as escolha que fazem

obtidos.

Na mesma linha de raciocinio, Greenspan e Meisels (1996) subli-
nham as vantagens dos processos de avaliagdo que respeitam as praticas re-
comendadas em IP, destacando trés etapas fundamentais do processo:

—Planificacao da avaliacao: nesta etapa sao definidos os objetivos da
avaliacdo segundo os diferentes intervenientes, a identificacdo das preocupacdes
da familia para a avaliacdo,a identificacao das escolhas da familia em relacédo a
conducgédo da avaliacéo (hora, dia, local, pessoas envolvidas etc.), a identificacao
das areas, atividades e estratégias de maior realizacdo da crianca e a
apresentacao e analise dos papéis que a familia pode adotar durante a avaliagao;

— Conducao da avaliacdo: na segunda etapa sao definidos o tipo de
instrumentos formais e/ou informais que devem ser utilizados, tendo em conta
as preocupacoes da familia e necessidades do sistema (testes estandardizados,
observacéo em contexto, registro de comportamentos etc.); 0 processo de partilha
de informagéao e impressdes sobre o desempenho da crianca. Sao ainda
analisados possiveis objetivos e estratégias de intervengao, tendo sempre
presente as preocupacoes e prioridades da familia;

— Partilha de resultados: esta Ultima etapa do processo de avaliagao
deve ser Util, reforgadora e promotora de competéncias e de esperanca na familia.
Assim, devem discutir-se as diferentes perspectivas (familia, profissionais etc.),
apresentarem-se e aferirem-se os resultados; definirem-se objetivos;
identificarem-se recursos e o tipo de intervencao necessaria, bem como a entrega
de copias/originais de todos os documentos a familia.

As abordagens apresentadas e 0s seus contrastes alertam-nos para
a complexidade subjacente as concepcoes e as praticas de avaliagdo em IP e
para a necessidade de aprofundar formas e instrumentos de avaliacéo ajusta-
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dos a diversidade das familias apoiadas na IP. Estes instrumentos devem con-
templar a participacéo ativa e interativa dos profissionais e das familias, de for-
ma a tornar possivel o desenvolvimento de uma visao partilhada, que permita a
identificacdo e a recolha de informacdes sobre as necessidades, sobre as prio-
ridades e sobre os recursos da familia. As informagées recolhidas proporcionam
afamilia a possibilidade de fazer escolhas e de tomar decisées que sejam orien-
tadas para a qualidade dos servigos e dos apoios prestados.

Bagnato (2007) refere a importancia de relacionar os principios do de-
senvolvimento com o processo de avaliagdo no sentido de maximizar e potencia-
lizar o funcionamento adaptativo e a aprendizagem da crianca na IP, nomeada-
mente:

— as competéncias funcionais observadas nas atividades e rotinas di-
arias sao os Unicos métodos representativos para avaliar as capacidades das
criancas com idades compreendidas entre 0s 0 ano e os 6 anos. Nesta faixa
etaria, as criancas sdo agentes ativos, interativos e competentes na promocao
do seu desenvolvimento, através das interagbes que estabelecem com os seus
cenarios de vida ao longo do tempo;

—a avaliagédo na IP tem de perspectivar um processo de desenvolvi-
mento das competéncias da crianca de forma integrada, articulada, sequencial
e multidimensional;

— cada crianga (com ou sem NEE e/ou em risco) evidencia niveis e
padroes de desenvolvimento individuais e variaveis. A avaliagdo na IP tem de
enfatizar comparacdes intraindividuais para salientar quer os padrées, quer as
respostas individuais a intervengéo;

— as trajetdrias do desenvolvimento nas criangas pequenas podem ser
alteradas e melhoradas através de intervengdes individualizadas, pois os pro-
cessos de desenvolvimento sao flexiveis e multicausais e passiveis de serem
melhorados durante os periodos sensiveis de desenvolvimento. Aavaliagéo na IP
pode tornar mais claras as inter-relagbes entre as trajetérias individuais e os
apoios ambientais que poderao fortalecer o desenvolvimento e as competéncias
efetivas na vida da crianca e da sua familia.

A articulacao entre os principios de desenvolvimento da crianca e as
praticas atuais de avaliagdo permitem distinguir, de forma clara e inequivoca, a
avaliacdo tradicional da avaliacdo atual. A avaliacdo tradicional coloca o enfoque
no contelido da competéncia a adquirir, enquanto a avaliacado atual coloca o
enfoque na funcionalidade dessa competéncia, como pode ser constatado no
quadro 2.
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Quadro 2 — Exemplos de competéncias baseadas na avaliacdo do contelido
e da funcionalidade

Contetido da competéncia Funcionalidade da Competéncia

Levantar uma toalha para descobrir um

. . Encontrar objectos escondidos em locais usuais.
objecto escondido

Transpde obsticulos com 20 cm. Desloca-se transportando objectos nas maos

Consegue obter/concretizar os seus desejos e

Constr6i frases com sujeito e verbos X
necessidades

Veste uma pega de roupa com abertura a frente,

Aperta 4 botdes numa camisa ou blusa utilizando qualquer método fimcional

Anda em cima de um banco sueco Mostra equilibrio quando se desloca

Faz um puzzle com 4 pecas Resolve problemas do seu quotidiano

Essas novas abordagens na avaliagéo contribuem direta e indireta-
mente para a melhoria dos apoios e servigos prestados e, fundamentalmente,
nos resultados obtidos pelas familias e criangas apoiadas na IP.

Elas refletem uma mudanca paradigmatica no processo de avaliacao,
ja acima mencionada, que valoriza o papel da familia, os contextos naturais, a
individualizacéo e a funcionalidade. Segundo a Division for Early Childhood (2000),
as praticas recomendadas para a avaliacdo em IP podem resumir-se nos se-
guintes principios:

— as familias e os profissionais colaboram na planificacao e
implementacao da avaliagéo;

— a avaliagao é individualizada e apropriada a cada crianca e sua
familia;

—a avaliacao fornece informacao Util para a intervencao;

— os profissionais partilham com respeito informagao util.

A avaliacdo compreende quatro finalidades essenciais: despiste, di-
agnostico, avaliagédo da implementacao do programa (incluindo a planificacéo e
monitorizagdo do programa/plano de intervencao) e a avaliagéo global dos servi-
cos prestados. O despiste & um procedimento breve para determinar se a reali-
zacéo da crianga difere da realizagdo média das outras criangas com a mesma
idade cronolégica, necessitando, assim, de uma avaliagdo mais aprofundada.
Se existir um atraso, entdo uma avaliacao diagndéstica sera necessaria para
podermos avaliar os pontos fortes e necessidades da crianca e da familia e
determinarmos se a crianga é elegivel para os servigos da educacgao especial. A
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avaliacdo da implementacéo do programa tem a ver com o desenvolvimento do
programa’/plano de intervencao e sua monitorizacao. E, finalmente, a avaliagcdo
global dos servicos de IP prestados pelos diferentes programas com vista iden-
tificar necessidades e a melhorar a sua qualidade.

No que respeita aos instrumentos utilizados para avaliagéo, podemos
considerar duas grandes categorias: testes estandardizados e abordagens alter-
nativas (NOTARI-SYVERSON; LOSARDO, 2008). Essas duas categorias servem
propositos distintos na avaliagdo. Enquanto os testes estandardizados e
referenciados pela norma permitem discriminar entre grupos de criancas de dife-
rentes idades, os comportamentos testados podem néo ser relevantes para a
planificagdo educacional. As abordagens alternativas de avaliagéo derivam da
avaliacado funcional e de abordagens de intervengéo com enfoque na observacao
do comportamento da crianga e sua familia nos ambientes naturais e nas ativida-
des do dia a dia. Elas compreendem diferentes métodos e formas de recolha de
informacdao tais como: observagbes aprofundadas da crianca, checklists, registos,
amostras dos trabalhos da crianca, portifolios, amostragem de tempo etc.

Tradicionalmente as avaliacbes eram efetuadas recorrendo a testes
estandardizados, os quais serviam de base para identificar areas fortes e fracas
do desenvolvimento da crianca, e era a partir dessa informagéo que se delinea-
vam os objetivos de intervengéo. Mas a transposicéo desta informacao para a
planificacéo era, muitas vezes, escassa e pouco relevante para a planificacao
dos objetivos e respectivo plano de intervencao. Para além disso uma observa-
cao pontual e limitada no tempo, como é o caso das observacdes que utilizam
os testes estandardizados, € insuficiente para podermos ter um conhecimento
aprofundado do comportamento da crianga O que preconizamos atualmente com
as abordagens alternativas € uma observacao mais continuada no tempo, nos
diferentes contextos em que a crianca interage, com diferentes pessoas e com
multiplos objetos. Esta abordagem permite-nos obter uma imagem mais real do
comportamento e desenvolvimento da crianca e sua familia, essencial para po-
dermos delinear um plano de intervengéo precoce que seja funcional e sirva aos
interesses e necessidades da crianca e da familia. Por conseguinte, quando
queremos desenvolver objetivos educacionais para as criangas, devemos eleger
instrumentos de avaliacédo alternativa porque estes nos fornecem informacao
mais completa acerca do que a crianca sabe e é capaz de fazer nas atividades
diarias e no jardim infantil, por oposicao a situacées de teste altamente
estruturadas e restritas, como é o caso dos testes estandardizados.

Segundo Notari-Syverson e Losardo (2008), o enquadramento tedrico
da avaliacdo alternativa assenta-se nas seguintes premissas:

a) Uma viséo integrada de desenvolvimento da crianca;
b) Uma viséo articulada da avaliacéo e intervencao;
¢) Um modelo transdisciplinar de avaliacéo;

)

d) Uma abordagem multimodal e multidimensional da avaliagéo.
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A avaliagao alternativa é consentanea com uma visao integrada do
desenvolvimento, reconhecendo e valorizando as diferencgas individuais, cultu-
rais e linguisticas e também a necessidade de flexibilizagao e individualizagao
e os diferentes estilos de aprendizagem das criangas e suas familias.

Tradicionalmente tendiamos a enfatizar a avaliacado, especialmente
diagnostica, e a minimizar a intervengéo (MCWILLIAM, 2010). Elas nao se po-
dem separar e devem ser pensadas de forma interligada. Segundo MacWilliam
(2010), o provérbio “Aquele que falha em planificar, planifica para o falhango”
ilustra bem a necessidade da articulacao entre estes dois momentos que cons-
tituem a espinha dorsal da IP.

O repensar a avaliacdo nas abordagens alternativas implica também a
existéncia de um modelo de avaliacao transdisciplinar que permita a partilha de
informacéo e colaboragao entre saberes de diferentes profissionais e familias.
S6 esse “olhar multivariado” pode conseguir dar-nos uma visao mais auténtica
do desenvolvimento, aprendizagem e necessidades da crianga e sua familias. A
complexidade das dimensdes implicadas na avaliagao das criancas e familias
exige essa partilha de saberes especializados. As familias devem ser membros
ativos do processo de avaliagéo, colaborando de formas diversas nesses mo-
mentos. Um sistema de avaliagao continua que reconheca o papel das familias
ajuda a desenvolver fortes relagdes entre profissionais e as familias (DODGE, et
al., 2004) e, simultaneamente, o envolvimento dos elementos da familia na ava-
liagdo das criangas melhora a precisao e validade preditiva dos resultados
(HENDERSON; MEISELS, 1994). O envolvimento dos pais na avaliagéo de de-
senvolvimento dos seus filhos ajuda os pais a tornarem-se mais conhecedores
das etapas esperadas em termos de desenvolvimento e, a0 mesmo tempo, a
tornarem-se melhores observadores das brincadeiras e comportamentos dos
seus filhos (ROGGMAN; BOYCE; INNOCENTI, 2008). Este envolvimento dos
pais conduz a uma parentalidade mais responsiva, encorajadora e comunica-
tiva.

Apesar das transformagdes testemunhadas em IP nas Gltimas déca-
das, na forma como pensamos e desenhamos as praticas, a area da avaliagéo
ndo tem acompanhado estas mudancas da mesma forma, sendo que 0s seus
avancos tém sido escassos (NEISWORTH; BAGNATO, 2000). O envolvimento
dos pais é uma dessas areas que necessita de uma atencao especial. O ideal
para a avaliagdo em IP €, como vimos, 0 envolvimento dos pais nesse processo,
sendo que deveriam ser 0s pais a poder conduzir a avaliacdo com ajuda dos
profissionais. Os profissionais desempenham o papel de facilitadores, orientan-
do os pais no comportamento e aspectos a serem observados e avaliados. No
entanto, para que isto seja possivel, & necessario que os instrumentos a utilizar
na avaliagao sejam aqueles que, frequentemente, denominamos de “amigaveis
para os pais” (parent friendly), isto €, que sejam instrumentos faceis de compre-
ender e utilizar pelos pais, € ndo instrumentos que exijam rigidez na sua aplica-
cao e requeiram treino e formagéo intensiva. Nos Ultimos anos, estdo sendo
desenvolvidos instrumentos, metodologias e procedimentos de avaliacdo que
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respondem a esta necessidade de participagao ativa das familias no processo
de avaliacéo.

Exemplos de instrumentos e procedimentos de avalia¢cdo que permi-
tem incorporar estratégias de envolvimento dos pais sao:

— Ages and Stages Questionaires (ASQ) : A Parent Completed, Child
Monitoring System desenvolvido por Janes Squires, LaWanda Potter
e Diane Bricker, em 1995, e revisto por Bricker e Squires em 1999,
tendo sido traduzido para o portugués por Meireles et al. (2010);

— A Ounce Scale desenvolvida por Sam Meisels e colaboradores em
20083, constitui um portifélio formal, que inclui um registo de observa-
¢ao, um album da familia e um perfil de desenvolvimento, os quais
avaliam varias areas do desenvolvimento, tais como: relagbes pesso-
ais (confianga), sentimentos acerca de si, relacionamentos com ou-
tras criancas, compreensao e comunicacao, exploracao e resolucao
de problemas e movimento e coordenagéo. Baseia-se em observa-
cbes das criangas nos seus contextos diarios, observacdes essas,
efetuadas pelos pais que colaboram de forma ativa com os profissio-
nais no completar de um registo da familia que é Unico para cada
familia e crianca;

— McArthur-Bates Communicative Developmental Inventories (CDI) de-
senvolvido por Fenson e colaboradores em 2006. Instrumento de des-
piste de aptiddes de linguagem e comunicacdo que se baseia nas
informagbes dos pais;

— Transdiciplinary Play-Based Assessment (TPBA): A Functional
Approach to Working with Young Children desenvolvido e revisto por
Toni Linder em 1993 e 2008. Instrumento de avaliagao diagndstico que
envolve atividades, situacoes da vida diaria e os pais facilitando gene-
ralizacdo do apoio as necessidades e capacidades da crianga nos
seus contextos de vida;

— Modelo de Intervencdo Baseado nas Rotinas, desenvolvido por
MacWilliam (2010), observa os principios fundamentais que uma
metodologia de avaliagdo e intervencao precoce de qualidade adota,
tais como, uma perspectiva ecoldgica, centrada na familia, focada nos
pontos fortes e na relagédo mas enfatizando a importancia das rotinas
no processo de intervencao;

—Modelo de Construindo Blocos desenvolvido por Sandal e Schwartz
(2003), traduzido para o portugués pela Porto Editora em 2003. Cons-
titui um modelo de avaliacao/intervencao para planificar o ensino e a
aprendizagem de criangas no jardim de infancia, o qual conta também
com o envolvimento ativo da familia;

— Ecomapas, que sao representacoes graficas das redes formais e
informais de apoio das familias, as quais permitem também indicarem
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a percepcao das familias no que respeita aos niveis, eficacia e tipo de
apoios prestados pelas redes (MCWILLIAM, 2010; SERRANO,2007);

— Checklists for Promoting Parent-Mediated Everyday Child Learning
Opportunities desenvolvidas por Raab e Dunst (2006);

— Early Childhood Intervention Competency Checklists desenvolvidas
por Roper e Dunst (2006).

A conceitualizacdo contemporanea dos servicos e praticas de IP as-
senta numa perspectiva sistémica, ecolégica e centrada na familia. Assim sen-
do, o foco de atencao nas praticas tradicionais deixou de ser exclusivamente
centrado na crianga, para passar a ser centrado na crianga e na sua familia.
Esta focagem alargada sobre qual deve ser o alvo de intervencédo em IP, € um
processo continuo pela descoberta de importantes variaveis que influenciam o
desenvolvimento da crianca. O enquadramento conceitual de desenvolvimento
sobre o0 qual se assenta a IP inclui a compreensao dos padrdes de interacao
familiar, tais como as transacdes pais-crianga, as experiéncias proporcionadas
as criancas pela familia bem como a salvaguarda das suas condi¢des de saude
e seguranca e da influéncia destes sobre o desenvolvimento. As criancas com
necessidades especiais ou em risco e suas familias apresentam um conjunto
alargado de elementos causadores de estresse que perturbam as interacdes
familiares. Desse modo, um papel importante da avaliacdo em IP sera o de
identificar os elementos de estresse que podem perturbar o funcionamento 6ti-
mo das interagdes familiares e as competéncias e pontos fortes da familia.
Para isso, existe também um conjunto alargado de instrumentos, que esta
sendo desenvolvido para avaliar as necessidades, prioridades, estilos de funcio-
namento e apoio social das familias e que se torna indispensavel para uma
avaliacao que pretenda ser abrangente e sistémica.

Concluindo, os profissionais de IP devem ser capazes de articular o
seu quadro conceitual no sentido de os ajudar a uma selecdo criteriosa de
procedimentos de avaliacdo que se ajustem e respondam as necessidades
individuais e Unicas das criangas e das familias com quem trabalham. Necessi-
tam igualmente de desenvolver competéncias de comunicacao com as familias
de grupos culturais e linguisticos diversos e de trabalho colaborativo e
transdisciplinar, para poderem assegurar avaliagcdes de qualidade que sejam
apropriadas do ponto de vista desenvolvimental, educacional e cultural.
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