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Resumo

Em Educacao Especial, altas habilidades designam pessoas que demonstram
capacidades, potenciais ou desempenho, em atividades humanas, bem acima
da média. Objetivamos, utilizando-se da neurociéncia, entender os precoces,
prodigios, génios e altas habilidades como resultantes de um processo Unico
das formagdes da memodria. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, em que as
obras foram identificadas, localizadas, compiladas, fichadas e analisadas. O
material foi localizado a partir de palavras-chave em bases de dados. Para a
compilagéo, foram utilizados, como critério de incluséo, a intersecgéo dos
unitermos adotados, bem como os trabalhos de pesquisadores da educacéo,
psicologia e neurociéncia, publicados entre 1966 e 2009. Analisamos qualitati-
vamente 40 referéncias, sendo 18 artigos e 22 outros textos. A trajetéria de
analise foi desenvolvida tendo a questao norteadora: ha necessidade de se ex-
plicar diferentemente os precoces, prodigios, génios e as AH? Chegamos a trés
proposigoes légicas. Procuramos demonstrar, por meio desse exercicio légico,
gue nao haveria necessidade de se explicar diferentemente os precoces, prodi-
gios, génios e as AH, mas concluimos que ha necessidade de tais diferencia-
¢Oes, mesmo dentro da &rea da neurociéncia, no entanto, a demonstragao aci-
ma aponta para a teoria de Renzulli como valida para génios e AH, com ressal-
vas para precoces e prodigios, que merecem um olhar mais aprofundado.

Palavras-chave: Altas habilidades. Memdéria. Neurociéncia cognitiva.
Neurotransmissores.

Reflections on early, prodigy, genius and gifted based on
cognitive neuroscience

Abstract

In special education, high skills designate people who demonstrate the capability,
potential or performance in human activities, well above average. Our objective,
using neuroscience to understand the early, prodigies, geniuses and high abilities
as aresult of a unique process of memory formation. It is a literature search, in
which the works were identified, located, compiled, analyzed and blacklisted.
The material was located from keywords in databases. For the compilation were
used as inclusion criteria, adopted the intersection of the keywords as well as
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the work of researchers from education, psychology and neuroscience, published
between 1966 and 2009; qualitatively analyzed 40 references, 18 articles and 22
other texts. The trajectory analysis was developed with the question: no need to
explain differently the precocious prodigies, geniuses, and AH? We reached three
logical propositions. We demonstrate through this exercise of course, that there
would be no need to explain differently the precocious prodigies, geniuses, and
AH, but conclude that there is need for such differentiation, even within the field
of neuroscience, however, the statement above points to Renzulli’s theory as
valid for geniuses and AH, with exceptions for early and wonders that deserve a
closer look.

Keywords: Gifted. Memory. Cognitive neuroscience. Neurotransmitters.

Introducao

Em Educacéao Especial, ha pesquisadores que se dedicam ao estudo
e atencdo as pessoas que demonstram capacidades, potenciais ou desempe-
nho em quaisquer areas das atividades humanas bem acima da média, denomi-
nadas Pessoas com Altas Habilidades (PAH).

Na literatura sobre Altas Habilidades, ha diferentes enfoques teéricos
na consideragao dos parametros para identifica-las. Ha pesquisadores que ado-
tam como critério de identificacdo o desempenho (WINNER, 1998; GARDNER,
2003, 2005, 2007; RENZULLI, 1977, 1985, 1986), outros apontam para o poten-
cial (FLEITH;ALENCAR, 2001; FREITAS, 2006; GUENTHER, 2006; CUPERTINO,
2008), independente da identificacao pelo desempenho ou pelo potencial, iden-
tificamos, na literatura, gradagbes desse fenbmeno como precoce, prodigio e
génio, porém, com base nos estudos dos processos cerebrais, pela neurociéncia,
essas gradacoes podem ser explicadas enquanto fenémeno Unico.

Este trabalho se propée, utilizando-se da neurociéncia, sobretudo das
bases neuroquimicas ou neurotransmissores, bem como utilizando os mecanis-
mos das memodrias, tendo como linguagem a légica formal, refletir sobre esse
fendmeno Unico.

Em nosso entender, as contribuigdes da neurociéncia podem auxiliar,
significativamente, para as reflexdes teoricas acerca de um fenbmeno que, em-
bora de grande relevancia social, ndo tem sido contemplado pelas contribuicdes
desta area. Propomo-nos a utilizar a neurociéncia como referéncia para enten-
der as altas habilidades e as demais gradacées como um unico mecanismo
resultante da manifestacdo da memdria, que, em Ultima analise, resulta da atu-
acao dos neurotransmissores, portanto, utilizamos um fato fisico para explicar
um fato sécio-ambiental.
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Para dar suporte a nossa compreensao do fenébmeno, recorremos a
Légica Formal, definida por Buchholz (2008) como a teoria do pensar e argu-
mentar logicamente. Ela se ocupa em saber que outras verdades se deixam
inferir de uma proposigao aceita como verdadeira. O objetivo da Logica é, por
iss0, conseguir diferenciar, sem margem a duvida, entre inferéncias vélidas e
invalidas. Nesse caso, a Logica Formal nao leva em conta o contetdo das
proposicoes a serem apreciadas e se ocupa sé das possibilidades de deducao
que resultam tdo somente com base na forma das proposicoes.

Esta pesquisa tem objetivos exploratérios, considerando que propor-
ciona maiores familiaridades com o problema e investiga diferentes pontos de
vista acerca das altas habilidades. Assim sendo, o trabalho em questéo sera
guiado pelos seguintes objetivos:

— identificar, especificamente, os estudos neurocientificos que inter-
pretam esse fendmeno e que esclarecem sua manifestacao de forma unificada,
como uma manifestagéo quimica eficiente do cérebro humano;

— apontar os mecanismos cerebrais ligados a memoria e aos
neurotransmissores que justificam o desenvolvimento da criatividade, do com-
promisso com a tarefa e da habilidade acima da média.

Método

Trata-se de uma pesquisa bibliogréafica, em que, definido o tema, foi
elaborado um plano de trabalho, cujos passos foram: identificacao das obras,
localizagao, compilagéo, fichamento, analise interpretativa e redacao final.

Segundo Gomes (1993) e Marconi e Lakatos (2001), esse tipo de
estudo é desenvolvido a partir de fontes secundarias, ou seja, de bibliografias
publicadas sobre a tematica. Nao é mera repeticdo do que foi dito ou escrito,
pois permite, por meio de reflexdes criticas, alcangar novo enfoque ou aborda-
gem e chegar a conclusdes inovadoras. Esses autores relatam, ainda, que
constitui um caminho para conhecer a realidade ou para descobrir verdades
parciais e subsidiar os demais tipos de pesquisas.

A localizacao do material analisado se deu a partir das palavras-cha-
ve: educacao especial, altas habilidades, memoria, neurotransmissores, cién-
cia cognitiva, neurociéncia, neurociéncia cognitiva, superdotacao, talentos, cri-
ancas precoces, prodigios e génios, nas seguintes bases de dados: Base de
Dados Internacional da UNESP (ALEPH), Base de Dados Nacional e Catalogo
Coletivo da UNESP (ATHENA), Base de Dados Internacional e Catalogo Coleti-
vo da USP (DAEDALUS), Base de Dados da Faculdade de Medicina de Marilia
(FAMEMA), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Sistema Online de Busca e Andlise de Literatura Médica ou Medical
Literature Analysis and Retrieval System (MEDLINE) e Scientific Electronic Library
Online (SciELO). Desenvolveu-se em sete momentos de busca em um periodo
de trés semanas.
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Para a compilagao, foram utilizados, como critério de inclusao, a
interseccao dos unitermos adotados e dos pesquisadores das areas de educa-
¢ao, psicologia e neurociéncia, tanto em literatura nacional quanto internacio-
nal, publicados entre 1966 e 2009. Nossos resultados da analise apontaram 18
artigos, sendo sete do periodico Science e 11 artigos de outros periodicos,
registrados no quadro 1, e 22 outros textos (livros, capitulos de livros, disserta-
coes e teses), totalizando 40 referéncias.

Esses artigos foram analisados com fundamentacao na abordagem
qualitativa, por uma leitura sistematica e aprofundada, que proporcionou subsidi-
os para fichamentos, tendo em vista a compreenséo das principais ideias dos
autores, em busca de elementos que se relacionavam com os objetivos do estu-
do. Dessa maneira, desenvolvemos reflexdes criticas e analises interpretativas.

Resultados e discussao

Para uma melhor visualizagao do leitor, compilamos, no Quadro 1, os
artigos de periodicos levantados no periodo definido para o estudo.

Quadro 1 — Referéncias das periddicas eletivas para esta pesquisa, no periodo de
1966 a 2009

ANO TITULOS 1° AUTOR FONTE
1966 Time-dependent processes in McCAUCH, J.L. Science
memory storage
1974 Cerebral doan}ance in musicians BEVER, T. Science
and non-musicians
The role of gifts and markers in Exceptional
1982 the development of talents BLOOM, B. Children
1984 MUSI.Cal percefpuon an.d cerebral ZATORRE. R. Music Perception
function: A critical review
Mathematics achievement of
1986 Chinese, Japanese, and American | STEVENSON, H. W. Science
childern
1988 Den.dntes co.rrelates of human SCHEIBEL, A. B. Arch}ves .Itahennes
cortical function de Biologie
1989 Different forms of posttraining IZQUIERDO, 1. Behav10rgl and
memory processing Naural Biology
Lateralization of phonetic and
1992 pitch discrimination in speech ZATORRE, R. J. Science
processing
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Continuagdo Quadro 1

ANO TITULOS 1° AUTOR FONTE
The role of deliberatee Psvehological
1993 practice in the acquisition | ERICSON, K. A. ¥e &
Review
of expert performance
In vivo evidence of

1995 structural brain asymmetry | SCHALAUG, G Science
in musicians

1995 A neurologist's notebook: | g\ g New Yorker
Prodigies
Regional and cellular Proceedings of

1996 fractionation of working GOLDMAN-RAKIC, P. | National Academy
memory of Sciences USA
Environment and genes: American

1997 determinants of behavior PLOMIN, R. Psychologist
Memory formation, the
R el N o

1997 ven PPOCAPUS | 17 UIERDO, L. Learning and
and its connection to

. . Memory
activity in other brain
structures
Human brain: left right

1998 asymmetries in temporal GESCHWIND, N. Science
speech region

2000 Memory = A century of |y o AyCH, J. 1. Science
consolidation
Behavioural
pharmacology and its .

2000 contribution to the IZQUIERDO, 1. Eﬁ:anvnf:;ii
molecular basis of 24
memory consolidation
Learning-associated
activation of nuclear
MAPK, CREB and Elk-

1, along with Fos .

2000 production, in the rat CAMAROTTA, M. Molecular Brain

: Research
hippocampus after one-
trial avoidance, abolition
by NMDA receptor
blockade
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As Altas Habilidades (AH) sédo definidas na politica Nacional de Edu-
cacao Especial (2008, p. 9) como se referindo aquelas pessoas que “demons-
tram potencial elevado em qualquer uma das seguintes areas, isoladas ou com-
binadas: intelectual, académica, lideranca, psicomotricidade e artes, além de
apresentar grande criatividade, envolvimento na aprendizagem e realizagao de
tarefas em areas de seu interesse”. O pioneiro norte-americano nessa area,
Joseph Renzulli (1977, 1986), identifica uma pessoa com AH ,por meio da Teoria
dos Trés Anéis, como sendo aquela que tem compromisso com uma ou mais
tarefas de sua preferéncia, apresenta habilidades acima da média e realizacao
criativa. Como em educacéo se trabalha com niveis de ensino, em fungao da
capacidade cognitiva e da maturacgao, utilizam-se gradacdes diferenciais para
esse fendmeno, de onde se emprega termos como precoce, prodigio e génio,
termos estes definidos por Cupertino (2008). O termo precoce emprega-se a
criangas que apresentam alguma habilidade especifica muito desenvolvida, po-
dendo aparecer em qualquer area do conhecimento, ou seja, na musica, em
disciplinas escolares, na linguagem, esporte ou leitura; ja o termo prodigio suge-
re algo extremamente raro e Unico, ou seja, fora do curso normal da natureza, e
se tais individuos promoverem contribuicdes extraordinarias a humanidade, re-
volucionando suas areas de conhecimento, passam a ser denominados génios.
Winner (1998) chama a atencao para o fato de que os precoces comegam a dar
0s primeiros passos no dominio de alguma area em uma idade menor que a
média, progridem mais rapidamente, porque sua aprendizagem, na area esco-
Ihida, ocorre com grande facilidade. A autora refere-se ao conhecimento como
uma area de reconhecido dominio humano, tais como a linguagem, a matemati-
ca, a musica, as artes, o xadrez, o bridge, o balé, a ginastica, o ténis ou a
patinacéo.

Com base nas referéncias acima elencadas, é possivel constatar a
existéncia de gradacdes ndo-sequenciais, denominadas: precoce, prodigio e
génio. No entanto, a partir do referencial da neurociéncia cognitiva, tais gradagoes
séo explicadas por meio de processos neuroquimicos que a unificam, fato este,
foco principal deste trabalho.

Em vista do que foi acima exposto, levantamos a questao: Ha neces-
sidade de se explicar diferentemente os precoces, prodigios, génios e as AH?

Neste trabalho, propomo-nos a refletir sobre essa questao. Primeira-
mente, se por um lado ha autores que concebem essas gradagoes relacionadas
a fatores ambientais (BLOOM, 1982, 1985; ERICSSON, 1988, 1993); por outro
ha os que a concebem relacionadas a fatores culturais (DAMON, 1995;
STEVENSON; LEE, STIGLER, 1986; STEVENSON; STIGLER, 1992; WHITING;
WHITING, 1975) ou, ainda, outros que a identificam a fatores genéticos (PLOMIN,
1997; WINNER, 1998).

Para Winner (1998), existem consideraveis evidéncias de forte com-
ponente cerebral para as altas habilidades, conforme trabalhos amplamente di-
vulgados pela revista Science desde 1995. A partir do uso da imaginologia, apa-
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receram varios estudos que demonstram o fator cerebral como muito importan-
te na caracterizacao dos precoces, prodigios, génios e AH, dentre inUmeros
estudos sobre a base cerebral dos mesmos atenderam a nossa busca biblio-
grafica, os de Schlaug, Janke, Huang e Steinmetz (1995), Scheibel (1988),
Geschwind e Levitsky (1968), Sacks (1995), Zatorre, Evans, Meyer e Gjedde
(1992), Bever e Chiarello (1974), Zatorre (1984), que deram suporte aafirmacao
de Plomin (1997), quando diz que fatores genéticos chegam a ser responsaveis
por até metade das caracteristicas da inteligéncia em um individuo, fundamen-
tando os pesquisadores que aceitam essa variavel como fortemente responsa-
vel por esses fendbmenos.

Estudos recentes em comunidades mais carentes (presidios e comu-
nidades periféricas), menos suscetiveis as influéncias socio-ambientais favora-
veis ao desabrochamento de individuos com essas caracteristicas, explicam
gue a base genética parece ser o fator fundamental (SOUZA, 2005, PERIN,
2008; MORAES, 2009). A facilidade para aprender pode estar relacionada ao
funcionamento dos neurotransmissores, que ativam a memaria e aceleram o
processo de pensar, como encontramos em lzquierdo (2006), Gazzaniga e
Heatherton (2005) e Gazzaniga, Ivry e Mangun (2006). Com base nessas pes-
quisas, levantamos a questao: o que ocorre no cérebro para que uma pessoa
possa ser categorizada em algumas das denominagées em estudo?

Uma das células mais importantes do sistema nervoso central sdo as
células gliais, que sdo dez vezes mais numerosas que 0s neurdnios e podem
ser responsaveis por mais da metade do volume encefalico. Entre tantas fun-
cOes importantes que as células gliais desempenham esta o funcionamento
dos neurdnios, presentes nos sistemas nervoso central e periférico, sendo fun-
damentais na determinacao de agentes neuroativos, como a dopamina e a
noradrenalina (neurotransmissores). Sabe-se, inclusive, que a falta de atuacao
dessas células pode provocar o Mal de Parkinson, levar a disturbios neuromotores
graves ou mesmo afetar os neurdnios localizados na substancia nigra do cére-
bro, que produz a dopamina. Essas células tém, ainda, a fungéo de remover as
células danificadas do cérebro, mas sua fungao mais importante é a formagao
da mielina, substancia lipidica que circunda os axénios de muitos neurdnios.
Sem a mielina, uma das doencgas neuromusculares que podem ocorrer é a
esclerose multipla. Assim sendo, é possivel deduzir que nao ha aprendizado
sem uma base cerebral, fisica e quimicamente adequada.

A literatura é rica em anedotas acerca de cérebros mais possantes
entre os génios, tanto que o cérebro de Albert Einstein (1879-1955), ap6s sua
morte, foi retirado com a funcao de estudo anatémico para entender sua maior
inteligéncia. De fato, percebeu-se que havia somente no numero de células
gliais, sendo estas muito maior que a média existente no cérebro dos demais
seres humanos. Desta constatacéo, foi possivel inferir que a capacidade de
raciocinio de Albert Einstein tinha relagéo direta com o nimero de substancias
gue interconectavam seus neurdnios, como citam Bloom, Nelson e Lazerson
(2001).
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As substancias que fazem a conexdo entre os neurdnios na fenda
sinaptica sao os neurotransmissores, que sao basicamente, segundo Izquierdo
(2006), os seguintes: o glutamato, o acido gama amino butirico (GABA), a
dopamina, a noradrenalina, a serotonina e a acetilcolina; intimamente relaciona-
das com os processos de formacao das memdrias. Assim, temos a memdéria de
trabalho, que serve para gerenciar a realidade, e, por isso, intimamente ligada
ao0s processos criativos, ambos dependentes da producao de serotonina, de
onde se pode deduzir que a criatividade é bastante presente em cérebros com
producéo equilibrada de serotonina, e avancar em nossas deducdes ao afirmar
que uma pessoa com desenvolvimento diferenciado (precoce, prodigio, génio e
AH) tem como um de seus pontos fortes sua memoria de trabalho, por isso a
mesma é bastante criativa, o que nos leva a afirmar que precoces, prodigios,
génios e AH sao reconhecidos por sua criatividade agugada [Proposicao 1].
Para fazer essa afirmacgéo, baseamo-nos em dados sobre a concepgao moder-
na de memoria de trabalho e suas consequéncias nos processos criativos, bem
como na ligacao daquela com a producdo de serotonina nas explanacoes de
Goldman-Rakic (1996) e Baddeley (1997).

Para entender os mecanismos sobre a memoria de curta duragéo e
nos fundamentar na afirmacao, consultamos os textos de McCaugh (1966, 2000)
e lzquierdo (1989). A memdria de curta duragao dura de uma a trés horas e é
utilizada em sala de aula pela maioria das pessoas. No entanto, existem as que
a utilizam como memodéria de espera, para que se transforme em memaria de
longa duracéo, como menciona lzquierdo (2006). A memoria de curta duragéao
esta associada, principalmente, aos neurotransmissores glutamato e GABA,
estimula uma regido do cérebro chamada hipocampo. Individuos que a utilizam
como memdria de espera a “esvaziam” a cada 90 minutos para formar novas
memorias de curta duracéo, o conteldo esvaziado torna-se, na maioria das
vezes, memarias de longa duracao, logo, para cérebros ricos em glutamato e
GABA, ha uma ativagao cerebral intensa que pode se manifestar como habilida-
de acima da média, assim, se isso ocorre para os precoces, prodigios, génios e
AH, ficamos surpresos com as habilidades que se manifestam em diferentes
dominios, como tocar um instrumento, desenvolvimento da fala, da leitura e
escrita, aprendizagem de jogos como xadrez. Uma vez mais deduzimos que
neurotransmissores ligados a um tipo de meméria podem diferenciar um indivi-
duo do outro. Concluimos, entdo, que precoces, prodigios, génios e AH sédo
reconhecidos por sua habilidade acima da média por terem uma meméria de
curta duragéo mais eficiente [Proposicao 2].

Avangando em nossas considera¢des acerca da memdria, temos a
memoria de longa duragao, ligada aos nossos mecanismos mnemonicos da
vida. Esse tipo de memaria é responsavel pelo registro de quem somos, o que
fizemos, reconhecimento de pessoas, dentre outras fungdes. Logo, em termos
de formacéo e funcionamento, € bastante complexa, como descreveram Izquierdo
e Medina (1997), Izquierdo e McCaugh (2000), Routtenberg (2001) e, especial-
mente, Cammarota et al. (2000). Amemoria de longa duracao possui ao menos
dez mecanismos de formacao e esta ligada a varios neurotransmissores, porém
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0s que a consolida sdo a dopamina e a noradrenalina, ligadas aos nossos
gostos pessoais, paixdes e emogdes.

Voltando ao nosso estudo sobre os precoces, prodigios, génios e AH,
a memoéria de longa duracéo esta ligada ao compromisso com a tarefa, dai
podermos anunciar que um cérebro com mecanismos dopaminérgico e
noradrenérgico mais ativos possui uma 6tima producdo de memaria de longa
duracao, permitindo a um precoce, prodigio, génio e AH uma forte identificacéo
com uma area especifica e compromisso com a mesma, normalmente dura-
douro, de onde anunciamos que precoces, prodigios, génios e AH séo reconhe-
cidos, longitudinalmente, pelo seu envolvimento com a tarefa [Proposicao 3],
com ressalva para os precoces e prodigios que exigem um acompanhamento
de um adulto, que os auxilie e estimule permanentemente, pois ndo conse-
guem vencer os desafios por si sos.

Consideracoes finais

Do material pesquisado, buscamos explicacdes neurocientificas para
o fendbmeno, como Unico e resultante do funcionamento do cérebro. Assim sen-
do, extraimos trés proposicoes: precoces, prodigios, génios e AH sao reconhe-
cidos por sua criatividade agucada [Proposicao 1]; precoces, prodigios, génios
e AH sao reconhecidos por sua habilidade acima da média por ter uma memoria
de curta duracao mais eficiente [Proposigao 2]; precoces, prodigios, génios e
AH séo reconhecidos, longitudinalmente, por seu envolvimento com a tarefa
[Proposicéao 3], com ressalva para os precoces e prodigios.

Do Teorema resultante das Proposi¢cdes 1, 2 e 3, devidamente
deduzidas da neurociéncia cognitiva, como demonstrado acima, ou seja, géni-
os e AH = criatividade, habilidade acima da média e envolvimento com a tarefa.

Tais caracteristicas, no entanto, sdo atribuidas a uma PAH na defini-
cao de Renzulli (1977, 1986), a teoria que anuncia essas caracteristicas deno-
mina-se Teoria dos Trés Anéis, em que cada Anel é uma das caracteristicas
que tiramos de nossas conclusdes advindas da literatura pesquisada e
referenciada, tais conclusdes vém de estudos advindos da ciéncia psicoldgica
moderna, da neurociéncia cognitiva e dos estudos da memoria, acelerados nas
duas ultimas décadas. Voltando ao nosso Teorema, temos que: génios e AH =
criatividade, habilidade acima da média e envolvimento com a tarefa, mas tam-
bém temos, segundo Renzulli (1977, 1986), pessoa com altas habilidades =
criatividade, habilidade acima da média e envolvimento com a tarefa. I1sso s6
pode ocorrer se e somente se: génios e AH = PAH.

Procuramos demonstrar, por meio desse exercicio l6gico, que nao
haveria necessidade de se explicar diferentemente os precoces, prodigios, gé-
nios e as AH, mas concluimos que ha necessidade de tais diferenciagoes,
mesmo dentro da area da neurociéncia, no entanto, a demonstracdo acima
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aponta para a teoria de Renzulli como valida para génios e AH, com ressalvas
para precoces e prodigios, que merecem um olhar mais aprofundado.

Chamamos a atencéo para a importancia da imaginologia para investi-
gar os mecanismos de funcionamento das memérias, bem como as concentra-
coes de serotonina, GABA, glutamato, dopamina e noradrenalina, como investi-
gacoes futuras, para contribuir com as reflexdes sobre precoces, prodigios, gé-
nios e AH.
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