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Resumo

Criangas com necessidades educacionais especiais, como Deficiéncia Intelectual (DI)
e Transtornos do Espectro Autista (TEA), participam cada vez mais de classes regu-
lares. Apesar da relevincia desta inclusio, tais criangas podem enfrentar dificuldades
como rejei¢do e vitimizagio pelos pares. Por meio de uma revisao da literatura, o
presente trabalho teve como objetivo identificar a prevaléncia, o impacto e os fatores
associados 2 rejeigio e vitimizacio em criancas com DI e TEA. A busca foi realiza-
da nas bases de dados Web of Science, Pubmed, Medline, Lilacs e Scielo, com os
descritores: rejei¢do por pares, vitimizagdo por pares, deficiéncia intelectual, crianca
com deficiéncia e necessidades especiais, Transtorno do Espectro do Autismo e seus
correlatos em inglés nas bases internacionais. Foram identificados 196 artigos, dos
quais 32 preencheram os critérios de inclusdo. Verificou-se elevada prevaléncia de vi-
timizagio e alta taxa de rejeicdo em relagio a criangas com necessidades educacionais
especiais, independentemente da idade. Déficits nas habilidades sociais e nas fungées
executivas, comportamento desatento e hiperativo e queixas internalizantes mostra-
ram-se associados as dificuldades no relacionamento com os pares nessa populagio.
Estes indicadores devem ser incluidos em programas de prevengio e/ou tratamento
para viabilizar a adequada inclusdo de criangas com necessidades educacionais espe-
ciais em salas de aula regulares.
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Bullying.
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Rejection and victimization by peers in children with
intellectual disability and autism spectrum disorder

Abstract

Children with special educational needs, such as Intellectual Disabilicy (ID) and
Autism Spectrum Disorders (ASD), are increasingly participating in regular classes.
Despite the relevance of this inclusion, these children may face difficulties as rejection
and victimization by peers. Through a literature review, this work aimed to identify
the prevalence, impact and factors associated with rejection and victimization among
children with DI and TEA. The search was conducted in the Web of Science, PubMed,
Medline, Lilacs and Scielo, using the keywords: rejection by peers, peer victimization,
intellectual disabilities, Autism Spectrum Disorder , children with disabilities and
special needs. We identified 196 articles, of which 32 met the inclusion criteria. We
verified high prevalence of victimization and rejection among children with special
educational needs, regardless of age. Deficits in social skills and executive functions,
inactentive and hyperactive behavior and internalizing problems were associated with
difficulties in relationships with peers in this population. These indicators should be
included in prevention and/or treatment programs to enable the proper inclusion of
children with special educational needs in regular classrooms.

Keywords: Special education needs; Peer rejection; Bullying.

Infroducdo

Falhas produzidas por eventos pré, peri ou pds-natal podem afetar o curso
do desenvolvimento infantil e resultar em dificuldades que justifiquem a necessi-
dade de uma atencio especial a crianga no ambiente familiar e escolar (APA, 2013).
No contexto escolar, ¢ de acordo com a legislagao brasileira, este grupo é nomeado
de educandos com Necessidades Educacionais Especiais (NEE),e é composto por
pessoas com deficiéncias sensoriais (auditiva e visual), deficiéncia intelectual (DI),
Transtornos Invasivos ou Globais do Desenvolvimento, deficiéncias multiplas e altas
habilidades ou superdota¢io (BRASIL, 2008).

A proposta de educacio inclusiva tem como ponto central o principio da “In-
tegragio Escolar” que determina que as escolas devem ajustar-se a todas as criangas,
independentemente das suas condigées fisicas, intelectuais, linguisticas ou outras
(UNESCO, 1994). Este movimento visa combater a exclusio social sofrida por de-
terminados grupos em funcio de suas desvantagens socioculturais ou de suas caracte-
risticas particulares (ARAQUE; BARRIO, 2010). Incluir alunos com deficiéncia em
classes regulares contribui para 0 aumento de habilidades sociais e de comunicacio de
pessoas com deficiéncia (HEWARD, 2003). Contudo, para que este processo possa
se cumprir de forma efetiva, é preciso superar diversas barreiras, e, entre elas, a recep-
tividade dos colegas de classe a crianga com algum tipo de deficiéncia.

Revista Educagdo Especial | v.30 | n. 58 | p. 389-404 | maio/ago. 2017
Santa Maria
Disponivel em: <http://www.ufsm.br/revistaeducacaoespecial>

390



Rejeicdo e vitimizacdo por pares em criangas com deficiéncia intelectual e
transtorno do espectro autista

As atitudes negativas dos pares em relacio as criancas com deficiéncia podem
ocorrer de dois modos: por meio de rejeicio ou de vitimizagio. A rejeicao entre pares
¢ uma categoria sociométrica que revela baixa preferéncia do grupo de colegas. A ela
pertencem criangas que recebem muitas nomeagdes negativas e poucas nomeagoes
positivas de seus pares, quando comparadas & média do grupo (COIE; DODGE;
COPPOTELLI, 1982). A rejeicdo por pares ¢ uma varidvel preditora de desajus-
tamentos na juventude, incluindo delinquéncia, abuso de drogas e evasio escolar
(CRISS et al., 2002).

Diferente da rejeigo, a vitimizagio por pares tem componentes de agressi-
vidade/ isolamento repetidos, sistemdticos e com intengdo de causar dano a outra
pessoa. (OLWEUS; LIMBER; MIHALIC, 1999). Vitimizagio por pares é uma das
tradugbes utilizadas na literatura brasileira para a palavra bullying (LISBOA et al.,
2009), e refere-se aos casos em que a crianca ¢ alvo de agressoes fisicas e/ou verbais,
por parte de um par ou de um grupo, ao longo de dias, meses ou anos, e nao dispde
de recursos para se defender ou pedir ajuda (ROSE; MONDA-AMAYA; ESPELA-
GE, 2011). Como resultado de tais agressoes, a vitima pode apresentar dano fisico,
emocional, baixo desempenho académico e evasio escolar (ALCKMIN-CARVA-
LHO; IZBICKI; MELO, 2014; ROSE; ESPELAGE, 2012).

O bullying tem se mostrado uma prética bastante comum nos ambientes es-
colares. A avaliagio de uma amostra de 109.104 escolares brasileiros com desenvolvi-
mento tipico indicou que 27,5% dos participantes relatou nio ser bem tratados pelos
colegas e 7,2% reportou sofrer bullying (MALTA et al., 2014). Se em populagoes
com desenvolvimento tipico os dados de prevaléncia de bullying jd sio preocupantes,
quando se aborda a reagio dos pares frente aos colegas com deficiéncia tais estatisticas
sao alarmantes, um vez que, quando comparados a alunos que nao apresentam defici-
éncia, criangas com algum tipo de deficiéncia estio em maior risco de sofrer bullying

e rejeigao pelos colegas de classe (ROSE; MONDA-AMAYA; ESPELAGE, 2011).

Embora a revisio da literatura sobre bullying no Brasil, conduzida por Olivei-
ra-Menegotto e Levandowski (2013), ndo tenha identificado qualquer trabalho sobre
a prevaléncia de vitimizagio em relagio a criancas com deficiéncia, a literatura inter-
nacional tem encontrado taxas bastantes consistentes de vitimizagio que variam entre
19%-22% para escolares e entre 21%-30% para pré-escolares (ROSE; ESPELAGE;
MONDA-AMAYA, 2009; SON; PARISH; PETERSON, 2012; STERZING et al.,
2013).

No Brasil, anualmente tem se observado a amplia¢do do nimero de alunos
com deficiéncia matriculados no ensino fundamental (KASPER; LOCH; PEREIRA,
2008). De acordo com Bueno e Meletti (2011), de 2000 a 2009 houve aumento de
58% nas matriculas de alunos com NEE. Estes dados evidenciam que, para de fato
se consolidar a inclusdo destes alunos, é urgente a implementagao de propostas de
prevengao ou tratamento que incluam a questdo da rejeigdo e vitimizagdo por pares
em relacdo a criangas com deficiéncia. Para favorecer o planejamento destas estraté-
gias e para a adequada orientagao dos educadores sobre como identificar a ocorréncia
de tais comportamentos entre os alunos, é importante entender sobre a prevaléncia
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destas condutas em ambiente escolar, os fatores associados a tais atitudes pelos pares
e o impacto desses nas criancas com deficiéncia. Assim, a partir de uma revisiao da
literatura, o presente estudo se propoe a tragar um panorama sobre a rejeicio e viti-
mizagio por pares em relacio a criancas de dois grupos incluidos na categoria NEE
— criangas com DI e com TEA.

Método

Foi conduzida uma busca na literatura cientifica por publicagoes envolvendo
a temdtica de rejeigdo e vitimizagdo por pares entre criancas ¢ adolescentes com DI
e TEA. As seguintes bases de dados foram consultadas: Web of Science, Pubmed,
Medline, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Sadde (Lilacs) e
Scientific Electronic Library Online (Scielo). Nao foi estabelecida restri¢io quanto
a0 ano da publicagio (essa medida foi adotada para tragarmos um perfil histérico da
produgio sobre o tema, de modo a apresentar ao leitor quando surgiram os primeiros
estudos e em que época a producio se ampliou), tendo sido considerada qualquer
referéncia disponibilizada até outubro de 2014, més de realizacio da pesquisa. Foram
utilizados os seguintes descritores: rejeicdo por pares, vitimiza¢do por pares, defici-
éncia intelectual, Transtorno do Espectro do Autismo, crianga com deficiéncia e ne-
cessidades especiais. Nas bases de dados internacionais foram utilizados os correlatos
em inglés destes termos. As seguintes categorias de andlise foram utilizadas: titulo
do artigo, ano de publica¢io, nacionalidade da publicacdo, objetivos e principais
resultados dos estudos, instrumentos e estratégias empregados para a identificacio de
rejeicdo e vitimizagio por pares, prevaléncia de rejeicio e/ou vitimizagio em criangas
com deficiéncia e fatores associados.

Foram incluidos nas anilises os artigos que contemplaram os seguintes cri-
térios: (a) Pesquisa empirica sobre rejeicio por pares em amostras com criangas e
adolescentes com DI e/ou TEA; (b) Descricio dos participantes que apresentavam
DI e/ou TEA — Estudos agrupando criancas com diferentes tipos de deficiéncia em
um dnico de grupo sob a nomenclatura de “criancas com deficiéncia” ou “criancas
com necessidades especiais” (Grupos mistos) também foram incluidos, desde que
descrevessem que havia criangas com DI e/ou TEA na amostra; (c) Participantes da
faixa etdria pré-escolar, escolar e jovens (idade inferior a 21 anos); (d) Publica¢des em
portugués, inglés ou espanhol; e (e) Artigos disponiveis, na integra, via acesso aberto
(gratuito) ou via convenio da universidade em que a revisio foi realizada com a revista
onde o estudo foi publicado.

Foram excluidos das andlises os artigos com as seguintes caracteristicas: (a) Es-
tudos de revisio da literatura ou estudos que envolviam outras temdticas; (b) Estudos
cuja amostra fosse composta exclusivamente por criangas com outros quadros inclui-
dos na categoria de NEE (Ex.: Criancas com nascimento prematuro, deficiéncia fisica
ou sensorial ou trabalhos que descreviam a amostra de forma genérica (Ex.: Criancas
com atraso de desenvolvimento, criangas com deficiéncia), sem especificar os quadros
incluidos no grupo amostral; (c) Estudos com participantes adultos (idade superior a
21 anos); (d) Estudos em outras linguas que ndo portugués, espanhol ou inglés e (e)
Manuscritos que nio estavam disponiveis online.
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Resultados

Foram encontradas 196 publicagoes compativeis com os termos pesquisados,
sendo 70 estudos duplicados (mesma referéncia constava na pesquisa em base de
dados diferentes). Apds a remogao dos estudos duplicados e aplicacio dos critérios de
inclusio mencionados anteriormente, restaram 32 estudos que foram selecionados
para esta revisdo. A Figura 1 apresenta o fluxograma do levantamento bibliogréfico
realizado.

Figura 1 — Fluxograma do levantamento da literatura sobre rejei¢io e vitimizagdo em pares
de criangas com deficiéncia

196 publicagdes identificas a partir
da pesquisa nas bases de dados

|_ 126 publicacbes
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I_ 32 publicagdes

incluidas na analises

O primeiro trabalho sobre rejei¢io e vitimizagio entre pares de criancas com
DI foi publicado em 1977 e os mais recentes em 2014. Observou-se que, em um
periodo de quarenta anos (1970-2010), apenas dez artigos sobre esta temdtica foram
publicados. No entanto, a partir de 2010 houve uma expansio do interesse sobre o
tema, o que resultou em 22 publicagdes nos dltimos quatro anos.

Treze estudos (40,6%) conduziram andlises agrupando criangas com diferentes
tipos de deficiéncia em um tnico de grupo (grupos mistos). Nove pesquisas (28,1%)
incluiram apenas participantes com TEA, com niveis de severidade variados, sendo
a primeira publicada por Chamberlain, Kasari e Rotheram-Fuller, em 2007. Sete
estudos (21,9%) avaliaram pacientes com DI, sendo o mais recente publicado em
2004 (BATISTA; ENUMO, 2004) e os demais publicados entre as décadas de 70 e
90. Trés trabalhos (9,4%) incluiram e compararam grupos com TEA e grupos mistos.

Em termos dos objetivos dos estudos, houve um equilibrio entre o tipo de
dificuldade de relacionamento com os pares investigada: 16 estudos (50,0%) investi-
garam a questdo da rejeicdo por pares e 18 pesquisas (56,3%) dedicaram-se a avaliar
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o bullying entre pares, sendo que cinco (15,6%) publicagoes abordaram ambos os
temas. Até 2008, as pesquisas voltavam-se exclusivamente sobre a questao da rejeigao.
Foi neste ano que surgiu o primeiro trabalho sobre bullying em relacio a um grupo
de criangas com deficiéncia (grupo misto) (SAYLOR; LEACH, 2008). A partir de
2010 houve um aumento significativo de pesquisa sobre bullying, o que resultou na
publicagio de 17 estudos apenas nos ultimos quatro anos (2010-2014).

Para avaliar a qualidade do relacionamento social estabelecido entre as crian-
cas com deficiéncia e seus pares, os estudos empregaram, isoladamente ou em con-
junto, o relato dos seguintes grupos de informantes: pares (n=16; 50%), pais ¢/ou
professores (n=12; 37,5%) e préprias criangas com deficiéncia (n=14; 43,8%). Para
avaliacio da vitimizacio, os instrumentos de coleta de dados utilizados foram inven-
tdrios e entrevistas. Para avaliacio da rejeicdo, com excegio do trabalho de Gural-
nick, Connor e Hammond (1995), que considerou indicadores de rejeicao a partir
das entrevistas com as maes, todos os trabalhos utilizaram o método de avaliacio
sociométrica. Destaca-se aqui o trabalho de Siperstein, Bak e O’Keefe (1988), que
identificou correspondéncia entre a avaliagao sociométrica realizada por criangas com
desenvolvimento tipico em relagio aos pares com deficiéncia e as atitudes sobre defi-
ciéncia demonstradas por estas mesmas criangas em contexto experimental.

Em termos de nacionalidade das pesquisas, a maioria foi conduzida nos Esta-
dos Unidos e Inglaterra, porém também foram identificados estudos franceses e croa-
tas. Apenas um estudo brasileiro foi identificado por meios dos descritores utilizados
(BATISTA; ENUMO, 2004). Estes autores realizaram observagdo comportamental
¢ avaliagao sociométrica em um grupo de alunos incluindo trés criangas com DI, e
observaram que duas delas eram rejeitadas pela turma.

Apenas o estudo de Ballard et al., (1977) descreveu uma proposta de interven-
¢do — os autores observaram que a realizacdo de grupos cooperativos entre criangas
com e sem DI contribuiu para o aumento da aceitagio dos pares em relagio a crian-
cas com esse diagndstico. Os demais trabalhos levantados visaram: (1) Descrever a
experiéncia de rejeicio e vitimizagio sofrida por criancas com deficiéncia, tanto pela
sua prépria perspectiva quanto de seus pais; (2) Identificar as taxas de prevaléncia;
(3) Identificar os fatores que pudessem estar associados 2 rejeicdo e/ou vitimizagio.
A seguir apresentaremos as principais contribuicdes dos estudos de acordo com estas
trés categorias tematicas.

A experiéncia de rejeicdo e/ou vitimizacdo sofrida por criancas com
deficiéncia

Todos os grupos com deficiéncia sofreram com a rejeicdo e vitimizacio por
parte dos colegas. No que tange & DI, observou-se que este grupo obteve mais indi-
cagoes de rejeicio pelos colegas de classe (BATISTA; ENUMO, 2004; LANGHER
et al., 2010; ZIC; IGRIC, 2001), e quando comparados a colegas com desenvolvi-
mento tipico este grupo mostrou-se significativamente mais solitdrio (LANGHER
et al., 2010). Quando nio sio rejeitas, as criangas com DI geralmente encontram-se
no grupo de negligenciadas — 68% de uma amostra de 64 criancas com DI tiveram
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pouco ou nenhum impacto social no grupo segundo indicagio dos pares (SIPERS-
TEIN; LEFFERT, 1997). Apesar desta rejeigio ou indiferenga pelos pares, Zic e Igri¢
(2001) observaram que as criangas com DI autoavaliam seus relacionamentos com os
pares de forma semelhante as criancas com desenvolvimento tipico, muitas vezes sem
perceber que sao vitimas de bullying ou de isolamento..

Em relagdo ao TEA, a maioria dos estudos com pré-escolares e escolares in-
dicou que, independentemente do nivel de escolaridade, tais criangas experienciam
menos aceitacio dos colegas, e geralmente mostram-se isolados ou em posi¢oes pe-
riféricas quando se analisa 0 mapa dos relacionamentos sociais da classe (CHAM-
BERLAIN et al., 2007; LOCKE et al., 2012; ROTHERAM-FULLER et al., 2010).
Ademais, estas criangas recebem menos indicacoes de amizade reciproca quando

comparado a criangas sem deficiéncia (ROTHERAM-FULLER et al., 2010).

A questio ¢ especialmente preocupante no que tange aos adolescentes com
TEA, pois estes sio vitimas de bullying mais frequentes do que seus pares, inclusive
em relacdo a pares com outras deficiéncias (KLOOSTERMAN et al., 2013; SYMES;
HUMPHREY, 2010; ZEEDYK, et al., 2014). Ademais, este grupo sofre maior vio-
léncia fisica (ZEEDYK et al., 2014), maior intimidacio social (KLOOSTERMAN et
al., 2013) e estd em maior risco de softer vitimizacoes repetidas (BLAKE et al., 2012).

Ao analisarmos dados de grupos mistos, encontra-se 0 mesmo padrio: alunos
com NEE sio mais rejeitados e tém pior reputagio social (MONJAS et al., 2014).
De modo geral, os estudos convergem ao identificarem que, quando comparadas a
criangas com desenvolvimento tipico, criangas com problemas comportamentais e
emocionais ¢ algum tipo de deficiéncia apresentam maiores escores nas escalas de
vitimiza¢io (SAYLOR; LEACH, 2008; SON et al., 2012; SWEARER et al. 2012;
TWYMAN et al. 2010), inclusive tendem a sofrer mais de um tipo de violéncia
(SON; PARISH; PERTERSON, 2012). Tais aspectos justificam a presenca frequen-
te de preocupagio com a seguranca da escola, com a possibilidade de danos fisicos
e assédio por parte dos pares neste grupo (SAYLOR; LEACH, 2008). A ansiedade
em relacio a possibilidade de rejeicio e vitimizacio se estende aos pais de criancas
com deficiéncia. Maes de criancas com DI, atraso na fala e deficiéncia fisica relatam
que, independente da crianga participar de uma escola inclusiva ou especial, a maior
preocupagio se refere ao fato do filho vir a sofrer rejeicdo por partes dos pares (GU-
RALNICK et al., 1995).

Prevaléncia de rejeicdo e/ou vitimizacdo em criancas com
deficiéncia

A partir de 2010 surgiu uma linha de estudo destinada a investigar a prevalén-
cia de rejei¢o e/ou vitimizac¢io em criangas com TEA e com vérios tipos de deficién-
cia. Nao foram identificados trabalhos que envolviam exclusivamente criancas com
DI. Nenhum dos trabalhos levantados discutia a temdtica da rejei¢do. Os trabalhos
levantados forneceram indicadores de prevaléncia relacionado as préticas de bullying.

Trés estudos investigaram a ocorréncia de bullying e vitimizagio em relagio
a adolescentes com TEA. O primeiro deles, com base no relato do préprio adoles-
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cente e de seus pares, identificou que a taxa de prevaléncia de bullying perpetrado
por alunos com TEA foi de 2-17% e de vitimizagio foi de 7-30% (VAN ROEKEL;
SCHOLTE; DIDDEN, 2010). Este estudo também contou com o relato dos profes-
sores, que perceberam niveis mais elevados de vitimizagao do que os préprios adoles-
centes e seus pares. Os demais estudos utilizaram a perspectiva dos pais e identifica-
ram taxas de vitimizagio superiores as do primeiro. Segundo Sterzing et al., (2013),
46,3% da amostra de 920 adolescentes com TEA sofreram vitimiza¢io, 14,8% eram
agressores, ¢ 8,9% eram vitimas-e-agressores. De acordo com Cappadocia, Weiss e
Pepler (2012), 77% de 192 pais relataram que os filhos sofreram vitimizacio no més
anterior a entrevista, sendo que 68% da amostra sofrera mais de um tipo de violéncia
por parte dos pares.

Outros estudos estimaram a prevaléncia de bullying com base em um grupo
composto por criangas com vrios tipos de deficiéncia. A partir de uma amostra de
escolares, Blake et al., (2012) encontraram 24,5% das criangas de ensino fundamen-
tal e 34,1% do ensino médio haviam sido alvo de bullying. Pesquisas com pré-es-
colares também indicam uma prevaléncia entre 20% e 30%. Estudo conduzido por
Son et al., (2012), com uma amostra de 1270 criancas com deficiéncia (3-5 anos),
identificou que entre um quinto e um tergo destas havia vivenciado alguma forma
de vitimizagao entre pares na escola. Em um acompanhamento longitudinal por trés
anos, os autores observaram aumento das taxas de vitimizacio, que no primeiro ano
era de 21%, no segundo de 25% e no terceiro de 30%.

Fatores associados a rejeicdo e/ou vitimizagcdo

Para as criangas com DI, as caracteristicas comportamentais relacionados a
rejei¢ao foram: timidez, retraimento, medo, desempenho ruim nas atividades e espor-
tes, ndo ser criativo e nio se comprometer com o trabalho (SHERMAN; BURGESS,
1985). A crianga experienciava maior aceitagio pelo grupo quando apresentava com-
portamentos como ser amigdvel, leal ao grupo e nio ser egoista (SHERMAN; BUR-
GESS, 1985). Convergindo com estes achados, Siperstein e Leffert (1997) identi-
ficaram que as poucas criangas com DI aceitas pelo grupo geralmente apresentam
maiores niveis de comportamentos pré-sociais, tais como ser amigdvel e colaborativo.

Em criangas e adolescentes com TEA, a presenca de timidez e baixos niveis de
comportamento de cooperagio também foi indicada pelos pares como um preditor
de rejeigao social (JONES; FREDERICKSON, 2010). Os problemas de comporta-
mento internalizantes (ex.:depressao e ansiedade) e de comunicacio, bem como as
dificuldades de atencgao e hiperatividade, foram identificadas como fatores relacio-
nados 2 vitimizacio (CAPPADOCIA et al., 2012; ZABLOTSKY et al., 2013). Tais
indicadores, inclusive, colocam a crianca em maior risco de ser vitima de agressoes

fisicas por parte dos pares (ZABLOTSKY et al., 2013).

As fungdes executivas também desempenham um importante papel no estabe-
lecimento do relacionamento entre pares e estdo negativamente correlacionadas com
indicadores de vitimizagio entre pares. Déficits nestas habilidades sdo um preditor
significativo para todos os tipos de vitimizacdo entre pares (fisica, social e verbal),
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independentemente do grupo dos participantes (com TEA, DI ou desenvolvimento
tipico) (BUNFORD et al., 2015; KLOOSTERMAN et al., 2014).

Em grupos de criangas com diferentes tipos de deficiéncia, observou-se que
aquelas socialmente aceitas pelos pares tendem a apresentar deficiéncias que afetam
em menor grau as habilidades de resolu¢io de problemas sociais e de regulacio emo-
cional, tais como dificuldades com a fala e a deficiéncia fisica (ODOM et al., 20006).
Criangas rejeitadas geralmente apresentam deficiéncias que afetam as habilidades de
relacionamento social, tais como atraso no desenvolvimento, DI e TEA (ODOM et
al., 2006). Em termos de vitimizagdo, ao comparar os grupos em funcio de defici-
éncias observaveis, ndo observaveis e transtornos do comportamento, notou-se que
os alunos com distirbios do comportamento e pessoas com deficiéncias observéveis
indicam serem vitimas de bullying com maior frequéncia do que os demais pares
(SWEARER et al., 2012). Nestes grupos, a rea¢do dos pares ¢ mais negativas em
relagdo a casos em que a crianga apresenta TDA ¢ TDAH (DE BOER et al., 2012),
sendo que a presenca destas dificuldades potencializa a probabilidade da crianca vir
a ser vitima de agressoes pelos pares (TURNER et al., 2011) e sofrer com a exclusao

social (TWYMAN et al., 2010).

Os dados sao controversos acerca do impacto do tipo de escola que a crianca
frequenta (especial versus regular) sobre os indicadores de rejeicio e/ou vitimizagio.
Enquanto Zablotsky et al., (2014) identificaram que as criangas com TEA que fre-
quentavam unicamente as salas de aula de inclusio eram mais propensas a ser vitimas
do que as que passam a maior parte do seu tempo em contextos de educagio especial.
Son etal.,(2014) identificaram que passar muito tempo em salas especiais tinha efeito
positivo sobre as dificuldades no comportamento social e desenvolvimento da lingua-
gem, que por sua vez estiveram relacionadas a dificuldades no relacionamento com os
pares e/ou vitimizagao. Tais dados dao sustentagio ao relato de maes com filhos em
escola regular que afirmam que seus filhos brincam melhor e sio mais socidveis em

funcio da convivéncia com criancas sem deficiéncia (GURALNICK; CONNOR;
HAMMOND, 1995).

Alguns pesquisadores, além de investigar a temdtica da vitimizacio, também
se dedicaram a analisar as caracteristicas comportamentais de criancas com TEA que
agiam como agressores (ROSE; ESPELAGE, 2012; ZABLOTSKY et al., 2013). Na
amostra avaliada, as criancas com TEA que praticavam bullying apresentavam pro-
blemas de regulacio da emocio. Criancas com TEA e com comorbidades, como
Transtorno de Conduta ou Transtorno Desafiador Opositivo eram mais propensas
a praticar bullying (ZABLOTSKY et al., 2013). Quando consideramos o nivel de
gravidade do quadro de TEA apresentado pela crianca, hd evidencias de que altos
niveis de tragos autisticos aumentam as chances de a crianga vir a ocupar o lugar de
vitima, agressor ou agressor-vitima (ZABLOTSKY et al., 2014). Em grupos com di-
ferentes tipos de deficiéncia, a presenca de distdrbios emocionais e comportamencais
elevavam significativamente as chances da crianca vir a ser um agressor e envolver-se

em brigas com os colegas (ROSE; ESPELAGE, 2012).
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Por fim, considerando a avaliagio comportamental feita por pais e professores,
evidenciou-se que as dificuldades com a atengao e hiperatividade percebidas pelos
pais estdo relacionados a baixa aceitagio social (JONES; FREDERICKSON, 2010),
enquanto que pela perspectiva de professores nao houve qualquer aspecto comporta-
mental relacionado a aceitagdo ou rejeicio (DE BOER et al., 2012).

Discussdo

A literatura revisada apontou que as criancas com TEA e ou DI sofrem maior
rejeicdo e vitimizagdo por pares, independente da faixa etdria ¢ do grupo analisado
(LANGHER et al,, 2010; LOCKE et al., 2012; MONJAS et al., 2014; ROTHE-
RAM-FULLER et al., 2010). Cerca de 30% delas vivencia algum tipo de violéncia
perpetrada por pares (BLAKE et al., 2012; SON et al., 2012; VAN ROEKEL et al.,
2010). Pais e professores de adolescentes apresentam percepe¢ao da violéncia diferente
da apresentada pelos jovens, uma vez que os primeiros relatam taxas ainda superiores
de vitimizacio (CAPPADOCIA et al., 2012; STERZING et al., 2013).

O acompanhamento longitudinal de pré-escolares por um periodo de trés ano
indicou o aumento das taxa de vitimizagio, o que evidencia a continuidade deste pro-
blema ao longo do tempo (SON et al., 2012). Uma vez que os prejuizos associados a
vitimizacdo estdo relacionados a duragio e a frequéncia de exposicdo aos episédios de
agressdo, intervengdes voltadas ao desenvolvimento de habilidades pré-sociais, tanto
nas vitimas como nos agressores, nos primeiros anos de educacio formal e na tran-
si¢ao do ensino fundamental para o ensino médio sio necessirios. Eggum-Wilkens
et al., (2014) ratificam a importincia dessa medida ao correlacionarem a timidez e
o retraimento social no primeiro ano do ensino fundamental (n=291) com menor
preferéncia dos pares e menor nivel de integragio no grupo nos anos posteriores.

\ .

As pesquisas sobre fatores associados 2 rejei¢ao e vitimizagao fornecem trés
classes de comportamentos que devem ser alvejadas por propostas de intervencio e
prevengio, uma vez que impactam significativamente o relacionamento entre pares e
favorecem a rejeigao e vitimizagao de criancas com deficiéncia: retraimento/timidez
(EGGUM-WILKENS et al., 2014), déficits nas habilidades sociais (ODOM et al.,
2006) e comportamentos de desatencio e hiperatividade (JONES; FREDERICK-
SON, 2010).

Pouca assertividade, falta de confianca, isolamento e timidez sio alguns dos
comportamentos tipicamente apresentados por criancas com queixas internalizantes.
Segundo Cappadocia, Weiss ¢ Pepler (2012), é possivel que os pares agressores iden-
tifiquem tais comportamentos como fragilidade e interpretem que estas criancas nao
se defenderio caso venham a ser agredidas, o que favorece a escolha delas como alvo.
Os déficits nas habilidades sociais também afetam a aceitagio das criangas com defici-
éncia pelos seus pares. Segundo alguns modelos teéricos, a competéncia social ¢ com-
posta por habilidades no processamento cognitivo, na resolu¢io de problemas sociais
e na regulacio emocional (ODOM et al., 2006). As habilidades sociais iniciais, como
orienta¢do social e aten¢do compartilhada, pré-requisitos para o desenvolvimento de
habilidades sociais mais sofisticadas, como de regulacio emocional e resolugio de
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problemas, requeridas na interacdo com pares, sio deficitdrias em criancas com DI/
TEA (CARVALHO et al.,, 2013). Assim, nos casos em que a deficiéncia afeta signi-
ficativamente tais dreas, como DI e TEA, o resultado seria uma participagio social
menos competente que culminaria na rejei¢ao e/ou vitimizagao. Bosa (2006) aponta
que, embora criancas com DI/TEA apresentem prejuizo no desenvolvimento das
habilidades sociais iniciais, interven¢des comportamentais precoces e intensivas sio
eficientes para ampliar esse repertdrio, e, portanto, para diminuir a probabilidade de
rejeicdo e/ou bullying. A autora destaca que nio hd uma modalidade de intervencio
comportamental destacadamente mais eficaz, mas aquela que responde melhor as
necessidades individuais da crianca e de sua familia, ajustando-se a etapa de vida da
crianca ou do adolescente.

Criangas com dificuldades de atengio e hiperatividade também apresentam
déficits no comportamento de regulagio emocional e controle da impulsividade, o
que as torna menos competentes nas relagoes sociais (JONES; FREDERICKSON,
2010). Isso explica o fato da maioria dos estudos apontaram que o diagnéstico de
TEA ou DI tendo como comorbidade o TDA/TDAH como fator preditor de re-
jeicdo e vitimizagdo. Além disto, as dificuldades na regulacio emocional tornam as
criangas com tais queixas mais reatividades as agressoes, 0 que as coloca nio somen-
te no lugar de vitimas, como também de agressores (ZABLOTSKY et al., 2013).
Bunford et al.,, (2015) apontam que prejuizos das fungées executivas presentes em
criancas com TDA/TDAH, como déficits de meméria de trabalho e de fluéncia ver-
bal, podem ser caracteristicas mediadoras dos problemas sociais enfrentados por essa
populagio, verificados a partir de mais nomeagoes negativas pelos pares e maior en-
volvimento em situagdes de bullying, quando comparadas aos pares sem esses déficits.
Os autores indicam que, embora a literatura tenha consistentemente apontado para
a correlagdo positiva entre fungoes executivas e competéncia social, o mecanismo de
interagdo e a direcdo de causalidade entre as varidveis permanece incerto e precisa ser
melhor investigado.

Por fim, vale ressaltar que a ampliacio das politicas publicas sobre inclusio
de criangas com NEE, ocorrida nas tltimas décadas, impulsionou significativamente
as pesquisas sobre relacionamento entre criangas com deficiéncia e seus pares (DE
BOER et al., 2012), uma vez que a maioria dos estudos analisados foram publicados
a partir de 2000. Apesar da curva ascendente de publicagbes internacionais, na pre-
sente revisio constou apenas um estudo brasileiro (BATISTA; ENUMO, 2004), o

que evidencia a necessidade de mais estudos nesta drea em territdrio nacional.

Os dados da presente revisio contribuem para a elucidagio de importantes
fatores a serem considerados na implementagio de politicas destinadas a criancas com
NEE. Varidveis como déficits de habilidades sociais, nas funcées executivas, com-
portamento desatento/hiperativo e queixas internalizantes mostraram-se associados
as dificuldades no relacionamento com os pares, e devem ser avaliadas e tratadas de
modo a catalisar o processo de inclusao.

O estudo apresenta algumas limitagdes que merecem ser destacadas. Primei-
ramente, a inclusio de estudos focados em populagoes com DI e TEA, ainda que
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tenhamos incluidos estudos com grupos mistos, dificulta a generalizagao dos achados
para criangas com outras deficiéncias incluidas na categoria de NEE. Além disto, a
presente revisio excluiu obras publicadas em outros formatos que nio artigos, como
por exemplo, dissertagoes, teses e capitulos de livros. Neste sentido é possivel que
outras contribuicdes relevantes nao tenham sido discutidas.

Apesar das limitagdes, a revisio permitiu extensiva compreensio da rejeicio
e vitimizagio sofrida por criangas com DI e TEA. Em suma, foram verificadas altas
taxas de prevaléncia de rejeicdo e vitimizagdo por pares nesta populagio. Os dados in-
dicaram que criangas que apresentam maiores indices de habilidades sociais, como as-
sertividade, cooperagio, autocontrole e saber esperar, e menores indices de problemas
de comportamento, como timidez e retraimento, experienciaram maior aceita¢io por
seus pares. Déficits nas fungoes executivas e presenca de comportamento desatento e
hiperativo estiveram associados a menores {ndices de competéncia social. Tais evidén-
cias sugerem que intervir sobre o repertdrio de habilidades sociais, funcoes executivas
de criancas com TEA e/ou DI pode contribuir para melhorar o relacionamento com
seus pares e assim consolidar a sua inclusdo em salas regulares.
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