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Resumo

O acesso a literatura por pessoas cegas vem acontecendo, prioritariamente, através
do sistema braille. Devido ao avanco e a popularizagio da tecnologia, tem ocorrido
uma procura maior pela literatura em dudio em nosso pais. Dessa forma, o estudo
surgiu do questionamento de como o acesso a literatura por pessoas cegas vem ocor-
rendo, tendo como objetivo analisar as implicagées do uso desses meios de acesso
por pessoas cegas. O instrumento de coleta de dados consistiu em um roteiro de
entrevista semiestruturado, que foi aplicado a cinco pessoas cegas. Estas, por sua
vez, foram gravadas e transcritas, com os dados agrupados por blocos temdticos, em
tabelas e graficos, para andlise qualitativa e quantitativa. Os resultados indicaram que
os sujeitos mais velhos, ndo dao preferéncia por nenhum dos meios, pois de acordo
com os mesmos, ambos tém suas vantagens e desvantagens. J4 os sujeitos mais jovens,
revelaram preferéncia pelo dudio e pelo braille. Conclui-se que, ambos os meios de
acesso estudados possuem suas implicagdes positivas e negativas, de tal forma que as
pessoas cegas tendem a optar por ambos, mas apesar disso, em termos de preferéncia,
o braille prevalece drasticamente.
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Literature access means for people with blindness:
Braille or audiobook?

Abstract

Access to literature for blind people has been going primarily through the braille
system. Due to the advancement and popularization of technology, there has been
an increased demand for literature in audio in our country. Thus, the study emerged
from questioning of how access to literature for blind people has been occurring,
and to analyze the implications of using these means of access for blind people. The
data collection instrument consisted of a semi structured interview script, which was
applied to five blind people. These, in turn, were recorded and transcribed, with the
data grouped by thematic blocks in tables and graphs for qualitative and quantitative
analysis. The results indicated that older subjects do not give preference to any of the
means, because according to them, both have their advantages and disadvantages.
The younger subjects demonstrated preference for the audio and braille. We con-
clude that both means of access studied haveits positive and negative implications,
such that blind people tend to opt for both, but nevertheless, in terms of preference,
braille prevails dramatically. We conclude that both means of access have studied its
positive and negative implications, such that blind people tend to opt for both, but
nevertheless, in terms of preference, braille prevails dramatically.

Keywords: Visual impairment; Braille system; Audiobook.

Infroducdo e justificativa

Este estudo surgiu a partir de indagagoes a respeito de como vem ocorrendo
0 acesso da pessoa cega a literatura, ou 2 leitura de maneira geral, considerando a era
da tecnologia, ¢ a sua influéncia neste processo.

Destarte, abordaram-se questoes referentes apenas a pessoas cegas, tanto con-
génitas quanto adquiridas, e, para tal, tem-se um breve histérico da deficiéncia visual.

Primeiramente, no que tange a definicio cientifica da deficiéncia visual, esta
se modificou bastante com o passar do tempo, sendo que a atual foi definida no Con-
selho Internacional de Oftalmologia, que ocorreu em 2002, em Sidney (Austrdlia), a
qual divide a deficiéncia visual em cegueira (perda total da visio), baixa visao (graus
menores de perda de visio), visio diminuida (perda de fun¢oes visuais, que pode ser
avaliado quantitativamente), visao funcional (capacidade da pessoa de usar a visao
nas Atividades de Vida Didria) e perda de visio (é um termo geral, usado em qualquer
um dos casos de deficiéncia visual) (REIS; EUFRASIO; BAZON, 2010).

J4 do ponto de vista educacional, segundo Barraga (1985), pessoas cegas sdo
aquelas que possuem a percepeao de luz insuficiente para enxergar, fazendo-se neces-
sdrio a utilizagdo do sistema braille para aprender.

Ao abordar o processo histérico da deficiéncia visual, como em relagio i sua
educacio, pouco se tem falado a respeito do cego antes de século XVII, e o que existe
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sao generalizacdes como de Franco e Dias (2005), colocando o cego no pior dos ce-
nérios, o que nem sempre foi verdade, conforme Martinez (1991).

Nesse sentido, o primeiro programa educativo documentado para cegos se
estabeleceu em 970 d. C. na Universidade de Al-Ashar, no Egito Antigo (GARCIA;
CANADAS, 2009). J4 Martinez (1991) diz que no Japao, século IIl a. C., o principe
Itoyashu, cego, comegou a ensinar literatura chinesa e japonesa, musica e filosofia a
outros companheiros cegos. Ainda segundo este autor, os cegos foram os primeiros
pedagogos, ensinando musica no século I1I a. C. na Roma Antiga.

Martinez (1991) também diz que no século VIII, no Império Bizantino, os
cegos estudavam direito grego na Universidade de Constantinopla. Em seguida, hd
relato que, no século X, centenas de estudantes cegos frequentavam a Universidade
de El Ashar, no Cairo ¢ em Alexandria, e que mais tarde, no século XIV, o cego drabe
Zain-din Al-Amidi criou um sistema de leitura e de escrita em relevo por meio de
pontos, o qual nao teria sido difundido no ocidente. Esta escrita para pessoas cegas
s6 comecou a avangar na Europa e no ocidente de maneira ampla com Valentin
Haily, que fundou em Paris em 1784, o Instituto Nacional dos Jovens Cegos, sendo
fundadas, em seguida, as primeiras escolas abertas para cegos, como a de Liverpool
em 1791, a de Londres em 1799, a de Viena em 1805 e a de Berlin em 1806 (MA-
Z7OTTA, 2005).

Ainda segundo Mazzotta (2005), em 1829, Louis Braille criou o que nos dias
atuais é conhecido como o sistema braille.

No que tange o Brasil, foi fundado por D. Pedro II, em 12 de setembro de
1854, o Imperial Instituto dos Meninos Cegos, que passou a ser chamado de Insti-
tuto Benjamin Constant (IBC), em 24 de Janeiro de 1891, sendo responsével por
diversas agoes no pais relacionadas as pessoas cegas, como exemplo, a edi¢io da Re-
vista Brasileira para Cegos em 1942, a instalacio da imprensa braille em 1943, e
a distribuicao de livros em braille para pessoas cegas (MAZZOTTA, 2005). Além
deste, continua o autor, outras institui¢des voltadas as pessoas cegas foram fundadas,
como a Fundagio para o Livro do Cego no Brasil, instalada em Sao Paulo no ano de
1946, gracas aos esforgos de Dorina Nowill, que em 1990 passou a ser denominada
Fundagao Dorina Nowill para Cegos.

Ao considerar a histéria dos livros e da leitura, Paletta, Watanabe e Penilha
(2007) apontam que, com o tempo, o papel substituiu o pergaminho, os bytes subs-
titufram os manuscritos, as telas substituiram o papel, ¢ assim, os livros de papel
perderam a novidade, mas nio a importincia.

Estes autores ainda destacam que as gravacoes de obras literdrias e teatrais
surgiram pouco depois da Primeira Guerra Mundial, para entreter soldados que per-
deram a visdo durante as batalhas, ¢ assim, o que era um produto para cegos, foi se
tornando uma opg¢do também para pessoas que nio tinham tempo para ler livros
tradicionais.

Com o advento das tecnologias digitais, os dudio-livros surgem como um
novo tipo de produto que possui tudo para revolucionar o habito de leitura, pois
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este formato surgiu, de fato, como mercadoria a partir de 1980, com a popularizagio
desse formato, e chega a movimentar, hoje, mais de US$ 800 milhées anualmente;
porém, no Brasil foi contabilizado poucos titulos durante a década passada, e é visto
como um auxilio, predominantemente para deficientes visuais (PALETTA; WATA-
NABE; PENILHA, 2007).

Passando a uma revisio dos trabalhos publicados, diretamente relacionados
a pesquisa, ndo foi encontrado nenhum artigo diretamente ligado a esta temdtica
especifica. Para tal, recorreu-se a0 “Google Académico”, ao “Catédlogo de Publicacio-
nes de Servicios Sociales da ONCE (Organizacion Nacional de Ciegos Esparioles)”, e
ao periddico brasileiro especializado, Revista Benjamin Constant, com os seguintes
descritores: “4udio-livro”, “braile”, “meios de acesso”, “deficiente visual”, “literatura”
e “cegueira’, para o periodo compreendido de 1993 e 2013, utilizados isoladamente e
em associa¢do, tanto em portugués como em espanhol. J4, com relacio aos temas se-
melhantes, foi encontrado, por meio do “Google Académico” o artigo de Dallabrida
e Lunardi (2008) que aborda o acesso aos livros em braille, sua materialidade, circu-
lagdo, préticas e usos, disponiveis em uma biblioteca, para os sujeitos com deficiéncia
visual.

J4, através do Catdlogo de Publicaciones de Servicios Sociales, foram encon-
trados trés trabalhos, sendo esses, o de Rueda (1995), que estuda como a informacio
contextual pode ajudar em uma leitura mais ripida do sistema braille, trazendo como
resultado, que esta facilidade em relacionar palavras a contextos pode facilitar a lei-
tura para os cegos, tornando-a mais rdpida, e que esta mesma facilidade estd intima-
mente ligada também ao nivel de escolarizagio dos mesmos. J4 o segundo Hertlein
(1999), o ensino escolar (seja em instituicoes especializadas ou em escolas regulares)
de pessoas com deficiéncia visual deve conter o ensino, treino e uso do sistema braille,
reafirmando a ideia de que com os avangos tecnolégicos, este ndo pode ser descartado
da educacio de pessoas com deficiéncia visual.

Por fim, o terceiro, de autoria de Cierco (2002), identifica as diversas desvan-
tagens encontradas por usudrios do braille, que podem ser vistas também nos dias
de hoje em nosso pais, como o acesso a produtos de informdtica e equipamentos
adaprados, que dificilmente sao encontrados no mercado.

Objetivos
Objetivo Geral

Analisar os meios de acesso a literatura, utilizados por pessoas cegas.

Objetivos Especificos

Averiguar os pontos positivos e negativos da utilizacio dos meios de acesso a
literatura direcionada as pessoas cegas;

Verificar a utilizagdo e apreciacio da linguagem em braille e de dudio-livros,
identificando se hd diferenca entre cegos congénitos e adquiridos;

Enumerar as implicagoes referentes a utilizagao de braille e dudio-livros;
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Conbhecer a influéncia da dificuldade de acesso a linguagem em braille e de
dudio-livros.

Método

Delineamento

Foi utilizada a abordagem diferencial, que tem como objetivo investigar a
natureza e as causas da expressio das variacoes dentro de uma populagio (LOWEN-
THAL; ARAU]O, 2006). Um dos pontos mais importantes dessa abordagem ¢é a
cuidadosa descri¢do das caracteristicas da populagio estudada, bem como a busca de
correlatas e possiveis causalidades, que se referem exatamente ao motivo que alguns
individuos se afastam da média em relacio as outras (WARREN, 1994).

As vantagens desse tipo de abordagem com o sujeito com deficiéncia visual,
segundo Warren (1994), se baseiam na grande variagao de desenvolvimento que se
tem observado nesta populagio, de maneira particular e, também, na importancia
do conhecimento adquirido a partir desse enfoque, onde se pode melhor estabelecer
intervencoes apropriadas para as particularidades apresentadas dentro de suas carac-
teristicas gerais.

Como método de pesquisa, utilizou-se 0 modelo misto, que consiste, se-
gundo Sampiere, Collado ¢ Lucio (2006), na combinagio dos modelos qualitativo
e quantitativo, devido a possibilidade de desenvolver uma pesquisa com dados esta-
tisticos, j4 que com a utilizagio do método quantitativo torna-se possivel a coleta de
dados concretos, estabelecendo-se com exatiddo os padrées de resposta dos partici-
pantes, e que, com o modelo qualitativo, torna-se possivel uma melhor interpretacio
das questoes da pesquisa.

Local

A coleta de dados foi realizada no municipio de Sio Carlos/SP, na instituicio
de ensino superior publico, Universidade Federal de Sio Carlos.

Participantes

Foram participantes da pesquisa, cinco pessoas com cegueira, adquirida ou
congénita, a partir de 16 anos, que estivessem cursando o ensino médio, curso pré-
vestibular, graduacio ou pds-graduacio, desconsiderando o género, a profissio ¢ a
classe social dos mesmos.

Equipamentos/Materiais

Os materiais utilizados compreenderam em folha de sulfite A4, l4pis, caneta,
borracha, além de gravador, notebook e impressora.

Instrumentos

O instrumento de coleta de dados consistiu em um roteiro de entrevista se-
miestruturada, desenvolvido pelos autores da pesquisa, composto por seis blocos te-
maticos, sendo estes:
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— caracterizagio do entrevistado: visando conhecer um pouco sobre o sujeito;

— conhecimento sobre o braille: abordando questdes referentes a escrita, alfabetiza-
¢4o e leitura em braille que o entrevistado, por ventura, possua;

— acesso ao braille: objetivando identificar os meios de acesso ao braille que o en-
trevistado possui e/ou conhece;

— conhecimento sobre dudio-livros: buscando saber se o entrevistado conhece du-
dios-livros, se os utiliza e se considera que a narragio do interlocutor influencia na
interpretagio do contetdo;

— acesso a0 dudio-livro: almejando identificar os meios de acesso a dudio-livros que
o entrevistado possui e/ou conhece;

— preferéncia quanto a leitura: tratando da preferéncia do entrevistado quanto a
eitura por meio do sistema braille ou dudio-livros, tendo como objetivo centra
leitura p do sistema braill dio-1 tend bjet tral
identificar as vantagens e desvantagens destes recursos.

Procedimentos de coleta e andlise de dados

Cada participante foi entrevistado uma unica vez, individualmente. A entre-
vista foi gravada em dudio. Apés a coleta, os dados foram transcritos e organizados
em tabelas.

Para a andlise dos dados, foram criados tabelas e graficos, possibilitando maior
compreensio dos dados quantitativos e qualitativos, tomando como referéncia a lite-
ratura levantada a respeito.

Procedimentos éticos

Foi entregue aos participantes um termo de consentimento livre e esclarecido,
o qual foi lido pelos pesquisadores e pelo participante, s6 havendo a realizagio da
entrevista apds a assinatura deste termo por ambos os individuos, respeitando todos
os procedimentos éticos.

No caso de entrevistados com idade inferior a 18 anos, o termo de consen-
timento livre e esclarecido foi lido para o participante acompanhado de um respon-
sdvel, sendo solicitado que a assinatura fosse concedida por este responsével, o qual
também acompanhou a entrevista na integra.

Além disso, destacou-se o fato de que a identidade dos participantes seria
resguardada, e que as informagoes obtidas seriam utilizadas apenas para fins de divul-
gacdo cientifica.

Resultados e Discussdo

Comecando com a caracterizagio dos participantes envolvidos na pesquisa,
40% possuem idade entre 30 e 40 anos, 40% entre 20 e 30, e 20% entre 16 e 20
anos. J4, no que tange a escolarizacio, 20% possufam Ensino Médio Incompleto,
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20% Ensino Médio Completo, 20% Ensino Superior Incompleto, ¢ 40% com Ensi-
no Superior Completo. Quanto ao tipo de cegueira, pode-se perceber que 40% dos
individuos possufam cegueira congénita, e 60% com cegueira adquirida, distribuidos
conforme tabela abaixo:

Tabela 1 — Causa e idade da perda da visio dos participantes

Causa e idade (quando adquirido) da perda da visao

El E2 E3 E4 E5
. . M4
Acidente . Retinose Toxoplasmose B
Causa Desconhecido . . formacio
de carro pigmentar | na gravidez
cerebral
Idade |20anos | Congénito Congénito |10 anos 13 anos

Fonte: os autores.

Com os dados acima, pode-se perceber a prevaléncia de doengas no que diz
respeito a perda da visdo, o que pode ocorrer devido ao fato do Brasil ser um pais em
desenvolvimento, como explicita Temporini e Kara-José (2004), ao apontarem que,
tomando por base dados populacionais de 1993, a Organizagio Mundial da Satude
(OMS) comparou a prevaléncia de cegueira com dados econdmicos de 229 paises,
onde os resultados mostraram que o desenvolvimento econdmico de cada pais estava
associado a respectiva prevaléncia de cegueira.

Em sequéncia, se tém os dados referentes ao conhecimento sobre o sistema
braille, onde foram analisados, primeiramente se os participantes sabiam utilizar este
sistema, sendo que foi constatado que todos os participantes aprenderam a utilizar o
sistema braille. Este processo ocorreu, com todos os sujeitos estudados, em institui-
coes especializadas em deficiéncia visual, havendo variagio média de idade, como se
pode verificar na Tabela 2.

Tabela 2 — Relagio da idade e do local onde os participantes aprenderam o sistema de escrita em braille

E1l E2 E3 E4 E5
Idade 26 anos 7 anos 10 anos 11 anos 17 anos
Local CIADEVA | CIADEVA | Internato DADV DADV
Padre Chico

Fonte: os autores.

Na tabela acima, pode-se constatar que os participantes E1 e E2 aprenderam a
utilizar o sistema braille no CIADEVA (Centro de Integragao e Apoio ao Deficiente
Visual Auditivo), esta institui¢ao é voltada ao atendimento as pessoas com deficiéncia
visual e/ou auditiva, e estd localizada em Taboao da Serra/ SP. J4 o E3 aprendeu a uti-
lizar o sistema no Instituto de Cegos Padre Chico, o qual consiste em uma entidade
sem fins lucrativos que mantém uma escola de ensino fundamental, totalmente gra-
tuita, em Sao Paulo, para pessoas cegas e com baixa visdo. J4, os participantes E4 e E5,
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aprenderam a utilizar o sistema braile no DADV (Deficientes Auditivos e Deficientes
Visuais), a qual consiste em uma institui¢io localizada em Araras, especializada em
pessoas com deficiéncia auditiva e visual.

Quanto 4 forma de escrita em braille, dos cinco entrevistados, quatro citaram
tanto a reglete quanto a mdquina de escrever em braille e um citou somente a méqui-
na de escrever em braille.

Sobre o acesso ao braille, foi analisado se os participantes conheciam locais
onde existem textos disponiveis em braille. A resposta foi positiva em 100% dos
casos. J4, quanto a locais onde hd a possibilidade de impressio de outros materiais
gratuitamente, houve somente uma resposta negativa.

Quanto aos meios utilizados para escrever em braille, houve uma variagio nas
respostas, havendo prevaléncia da mdquina em escrever em braille.

Porém, para Torres, Mazzoni e Mello (2007), nem todas as pessoas cegas op-
tam em utilizar o braille. Para estes autores, na comparacio da fluéncia da leitura
em braille entre pessoas que foram alfabetizadas através deste sistema e outras que o
aprenderam na idade adulta, as pessoas que tém maior fluéncia na leitura sentem-se
mais 4 vontade com a leitura de textos impressos em braille, mesmo que esses textos
sejam longos, enquanto as outras preferem utilizar o braille apenas para pequenos
textos.

Da mesma forma que foi analisado o conhecimento sobre o braille dos par-
ticipantes, analisou-se o conhecimento dos mesmos quanto ao dudio-livros, onde
se pode perceber que a maioria dos participantes sabe da existéncia do dudio-livro,
havendo uma grande maioria que desconhece a maneira como se transforma um livro
on-line em dudio-livro, bem como, que a variagdo na influéncia da qualidade do livro
¢ da entonagio da voz do narrador é a mesma, sendo que o motivo da influéncia da
entonagio da voz explicitado pelos participantes ¢ semelhante.

Sobre o acesso a dudio-livros, levou-se primeiramente em consideragio se es-
tes possuem acesso a um computador e & internet, pois caso nio possuissem, seria
complexo utilizar este recurso. Todos os participantes responderam positivamente
a estas duas perguntas. Com isso, analisou-se se eles conhecem locais onde se tem
dudio-livros disponiveis, se o utilizam e onde os obtém.

Sendo assim, tem-se a tabela 3, a qual ¢ referente 2 utilizagio, bem como a fre-
quéncia da mesma, de dudio-livros e também aos locais onde os participantes obtém
estes dudio-livros.
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Tabela 3 — Utilizagao de dudio-livros e locais onde obtém.

E1 E2 E3 E4 E5
Utilizacdo | Utiliza Utiliza pouco | Nio utiliza Utiliza | Utiliza
Onde CIADEVA, Nao Nio utiliza, mas Naio Nao
obtém SENAC, Santo | especificou | sabe que é sabe sabe

Amaro e Centro | onde obtém. | possivel obter no | onde onde

Cultural de Sao CIADEVA e na obter. obter.

Paulo Fundagio Dorina

Nowill

Fonte: os autores.

Todas as questoes elucidadas acima visavam introduzir o tema da questio de
pesquisa, o qual é respondido nos dados contidos abaixo, ou seja, aqueles referentes
A preferéncia do meio de acesso 2 literatura utilizado pelas pessoas cegas bem como
suas implicagoes positivas e negativas.

Sobre a preferéncia do meio de acesso, notou-se que o braille tem grande
destaque, estando presente em 80% das respostas, como ¢é possivel analisar no gréfico

abaixo.
Grifico 1 — Preferéncia do meio de acesso.

Preferéncia do meio de acesso

H Ambos M Audio-livro H Braile

—_—

Fonte: os autores.

Sobre as implicagdes positivas da utilizagio do braille, houve a prevaléncia
pelo conhecimento da gramdtica, tendo havido também respostas sobre a confiabi-
lidade, o desenvolvimento da coordenagio motora fina, a possibilidade de reler com
facilidade algum determinado trecho, como ilustra a tabela 4.

Tabela 4 — Implicagées positivas da utilizagio do braille.

E1 | Confiabilidade, conhecimento da gramdtica e da ortografia

E2 | Conhecimento da gramdtica
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E3 Conhecimento da gramdtica, desenvolvimento da coordenagio motora fina, tato,
etc.

E4 | Conhecimento da gramdtica, o que gera facilidade ao escrever redagoes

Es Possibilidade de poder reler com facilidade trechos que nio compreendeu gerando

maior compreensio do que foi lido

Fonte: os autores.

Sobre as implicagdes negativas da utilizagao do braille, foi apontada principal-
mente a velocidade da leitura (lenta) e a dificuldade de se carregar grande quantidade
de material impresso em braille, devido ao seu volume e peso. Outras implicagoes
foram apontadas, havendo também participantes que nio vislumbram nenhuma im-
plicacio negativa na utilizagao do braille, como mostra a tabela 5.

Tabela 5 — Implicagoes negativas da utilizagio do braille.

Implicacoes negativas da utilizagao do braille

E1 E2 E3 E4 E5
Leitura lenta, | Leitura lenta e | Pouco material em | Nenhuma. Nenhuma.
quantidade | quantidade de | braille, ~quantidade

grande de | folhas. de folhas e desgaste

folhas. natural.

Fonte: os autores.

Torres, Mazzoni e Mello (2007) discutem que as pessoas cegas que nao uti-
lizam o braille sdo devido ao fato de nao conseguirem desenvolver a habilidade t4til
que é necessdria para essa forma de leitura ou porque perderam parte dessa habilidade
tatil (situagao que ocorre, por exemplo, quando a irrigagdo sanguinea nas extremida-
des dos dedos ¢ insuficiente).

J4 quanto as implicagdes positivas da utilizacdo do dudio-livro, os itens mais
apontados foram em relacdo a portabilidade ¢ a agilidade da leitura. Dessa forma, as
implicagdes positivas vao todas ao encontro de Paletta, Watanabe e Penilha (2007).

Sobre as implicagdes negativas, diferentemente do que os pesquisadores acre-
ditavam no inicio da pesquisa, somente foi citado um unico fator, sendo este o des-
conhecimento da gramdtica.

Apesar de ter sido citado apenas um aspecto negativo em relagio ao dudio
-livro, este é de extrema relevincia e pode-se considerar que seja um aspecto mais
q
preocupante do que os apontados em relagio ao braille, pois, considera-se que as
pessoas cegas devam se apropriar das normas ortogréficas tanto quanto as videntes,
para que nio sejam prejudicadas no que tange a sua autonomia financeira, por estar
diretamente relacionada com o sucesso académico e profissional do individuo.

Seguem as implicages positivas e negativas, como ilustra a tabela a seguir.
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Tabela 6 — Implicacoes positivas e negativas da utilizacio do dudio-livro.

Aspectos positivos Aspectos negativos
E1 | Leitura ripida Desconhecimento da gramdtica e da ortografia
E2 | Leitura rdpida Nenhum
E3 | Portabilidade, agilidade Desconhecimento da gramdtica
E4 | Naio citou nenhuma implicagio | Desconhecimento da gramitica
E5 | Maiorfacilidade paracompreender | Nio encontrou nenhuma implica¢io negativa
o contetido da Biblia

Fonte: os autores.

Julgou-se ainda interessante analisar um fato que marcou a vida do partici-
pante que envolvesse um meio de acesso, partindo do conceito de valorizagio das
experiéncias dos mesmos. A Tabela a seguir traz as respostas dos mesmos.

Tabela 7 — Descricio de uma situagio marcante relacionada ao braille e/ou ao dudio-livro.

E1 | “O acesso a literatura em braille e dudio (depois de ficar cego).”

E2 “Como eu terminava a leitura em braille rapidamente, um professor me fez ler um
livro em braille do lado inverso (relatou, rindo, o participante).”

B3 “Quando eu trabalhava com estética, ficava falando alto para estudar o contetido de

um concurso publico e minhas clientes adoravam minha voz.”

“Foi quando li o dudio-livro da histéria do Marly e Eu, pois tenho um cachorro
E4 | que ¢ adestrado para ser cao guia, entdo conforme a histdria ia passando eu fui
pensando nele e me emocionei muito.”

“Em um 4udio-livio que eu possuo em casa (da biblia), estd escrito em Josué
“enfrenta-te e tem bom 4nimo” e é o que a gente tem que fazer. Mesmo sendo cego
E5 nio devemos ficar tristes. Devemos enfrentar, ter bom 4nimo e Jesus nos ajudarg,
¢ isso que eu percebo com todas essas coisas que eu vejo (o participante ri) que eu
vejo ndo, que eu ougo, claro.”

Fonte: os autores.

Conclusao

Pode-se, prioritariamente, concluir que ambos meios de acesso estudados pos-
suem suas implicacoes positivas e negativas, de tal forma que as pessoas cegas tendem
a optar por ambos. Mas, apesar disso, em termos de preferéncia, o braille prevalece
drasticamente, mesmo que possam existir mais implicagbes negativas em relagio ao
braille do que ao 4udio livro.

Ao mesmo tempo, apesar de haver menos implicagdes relativas sobre o dudio
-livro, este se mostra mais relevante, pois infere diretamente no sucesso profissional
dos individuos, considerando a sociedade em que vivemos. Neste sentido, ¢ de ex-
trema importancia que as pessoas cegas se apropriem do sistema de escrita em braille,
para que consigam realizar com sucesso atividades de escrita.
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Um fator que se acreditava que seria explicitado no decorrer da pesquisa é a
preferéncia pelo meio de acesso de acordo com o tipo da cegueira, mas devido ao fato
de ter-se um ndmero maior de cegos adquiridos do que congénitos, bem como, ao
pequeno numero de participantes, ndo foi possivel elucidar esta questdo, deixando-a
para futuras pesquisas.

Também ¢é importante ressaltar o fato de que todos os participantes envolvi-
dos se apropriaram do sistema de escrita em braille em uma instituicio especializada
para pessoas com deficiéncia visual, mas de acordo com Regis (2009), esta tendéncia
possui probabilidade de mudar com o tempo.

Por fim, pode-se concluir que, de acordo com os resultados encontrados, in-
dependentemente das decorréncias negativas do braille estar em maior niimero do
que do 4dudio-livro, as pessoas cegas continuam preferindo o primeiro meio citado,
de tal forma que é importante elaborar pesquisas que visem melhorar ou sanar as
implica¢des negativas do braille, tornando-o mais portdtil, aumentando sua agilidade
na hora da leitura, trabalhando a questdo do desgaste manual das letras do alfabeto
de seis pontos a partir do manuseio de seu usudrio e, também, a quantidade de folhas
em comparagio com os textos impressos. Além disso, também é importante diminuir
os efeitos negativos do uso do braille para que, futuramente, este seja cada vez menos
utilizado, causando diferentes implicacoes na qualidade da escrita das pessoas cegas,
devido ao fato do dudio-livro nio possibilitar o conhecimento gramatical do texto.
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