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RESUMO

Polygonum acre H.B.K., planta perene de lugares umidos e
pantanosos, muito abundante no Brasil, & utilizada em medicina popu
lar como anti-hemorragica e expectorante. Os autores objetivaram es
tudar o extrato aquoso bruto das folhas do vegetal a 20% sobre a
musculatura lisa, utilizando Utero de ratas em estro (estilbestrol)
e correlacionar este efeito com a composicdo quimica do vegetal.

Para esclarecer o efeito sobre a contrabilidade do muscu
lo liso, utilizou-se 38 uteros isolados de ratas, em banho-maria de
Magnus, empregando-se transductor de forga acoplado ao fisiografo
(marca Harvard, U.S.A.). As experiencias foram realizadas em prepa
ragdes de Utero conforme tecnica descrita acima. As concentragoes tes
tadas atraves de adicao ao banho, selecionadas em experiencia pilo
to, foram de 0,5; 1,0; 2,0 m1 (0,2 g/ml) de extrato aquoso bruto de
Polygonum acre H.B.K. e de adrenalina utilizou-se uma dose de3x10'6
M ou lug. A adigdo do referido extrato produz wuma contracao da
musculatura uterina, mas esta nao & significativa comparando-se com
a agdo de adrenalina. Em relagao a freqtlencia, o numero de contragoes
tambem n3do foi significativo. Sabemos que o vegetal possui flavonoi
des que poderiam ser responsaveis pelo efeito constritor sobre a
musculatura lisa, atraves de uma acao direta ou indireta. Nas con
digOes experimentais utilizadas, concluimos que, em relacao a esta
planta, a agao nao deve ser direta.

SUMMARY

BORTOLUZZI, A.V.; BORTOLUZZI; M.A.M.; CHAGAS, A.M.; SITYA, J. and
PADOIN, L.V., 1989. Effect of crude aqueous extract of
Polygonum acre H.B.K. on the smooth muscle and their
correlation with the chemical composition. Ciencia e Natu
ra 11: 93-99, 1989

Polygonum acre H.B.K. perennial native plant from humid
and swampy places, very abundant in Brazil, is used in popular medicine
as antihemorrhagic and as expectorant. The authors objective were to
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study the 20% crude aqueous extract of the vegetable leaves on smooth
muscle using rats uterus in oestrus (stilboestrol) and to verify the
correlaction of this effect with the chemical composition. For this
purpose, we used rats uterus preparation in Magnus bath with De

Jalon's solution aerated. Those concentration were choosen from pilot
experiences and were 0,5; 1,0 and 2,0 m1 (0,2 g/ml) of the crude
aqueous extract of the P. acre H.B.K. and the adrenaline doses were
1,0 pyg. The results showed that the contraction of the smoothmuscle
and the alteration of the frequence produced by the extract were not
significant, this plant flavonoids, which could be responsable by
the constriction effect on the smooth muscle, perhaps by one direct
or indirect action. This suggests that the effect of the crude extract
are possibly due to the indirect action.

INTRODUGAO

Polygonum acre H.B.K., pertencente a familia Polygonaceae,
conhecida popularmente como "erva-de-bicho", entre outros como "per
sicaria do Brasil", & uma planta perene que se desenvolve em lugares
umidos e pantanosos muito abundante no Brasil (14).

0 genero Polygonum abrange varias espécies dispersas em
regioes tropicais e subtropicais do globo (10). A especie objeto des
‘te estudo e sinonimo de Polygonum antihaemorrhoidale var. aquatile
Mart., Polygonum hydropiper Michaux., Polygonum hidropiperoides Pursh.,
Polygonum alatum Ham. e Polygonum punctatum Elliot.

0 interesse pelo estudo do vegetal fundamentou-se no seu
uso em medicina popular para varios fins, principalmente como anti-
hemorroidal, anti-hemorragico, antidiarreico e expectorante (10).

0 comercio farmacéutico usa, com freqglléncia, o vegetal em
formulagoes devido as suas propriedades anti-hemorragicas, bem como
em associagoes com drogas antiespasmodicas e sedativas como a 3ela
dona, nas crises hemorroidarias.

Varios grupos quimicos ja foram detectados no vegetal, en
tre eles flavonoides (4, 15), agliconas tipo flavonol, como querce
tina, campferol, isoramnetina e ramnazina (18), isocumarinas, como
a poligonolida, com atividade anti-inflamatoria, isolada das raizes
de P. hydropiper (8).

A partir do extrato metanolico das raizes da mesma especie
foi isolado um cumaril-glicosideo chamado hidropiperosideo, alem de
antraquinonas, acido elagico 3,3'-di-0O-metil-eter, acido galico, 2
glicosideos da quercetina e uma gama-lactona aromatica com ativida
de antifertil (7).

Nas folhas encontram-se varios sesquiterpenos e norsesqui
terpenos, entre eles, um sesquiterpeno tipo drimano, dialdeido, com
potente atividade citotoxica, antibiotica e moluscicida,o warburganal,
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e o poligodial com atividade anticomplemento (10,5 g/ml), g]ém de
um norsesquiterpeno monoaldeidico, o poligonal (5). Outro sesquiter
peno presente no vegetal & o acido poligonico, que tambem possui ati
vidade anticomplemento, porem, esta & de menor intensidade (6).

0 vegetal possue varios acidos fenolicos, entre eles, os
acidos cis/trans p-cumarico, cis/trans ferilico, cis/trans sinapi
co, vanilico, p-hidroxibenzdico, cis/trans cafeico, clorogénico e
salicilico (13).

SHALAMOVA e colaboradores (12) estudaram 3 espécies de Po
lygonum e detectaram em P. hydropiper alto teor de taninos, alem de
vitamica C, acidos formico, acético, tartarico, valérico, glicuroni
co e galacturonico e verificaram que os niveis de potassio, sodio,
calcio e magnesio sao de tres a quatro vezes maiores nas cinzas dos
polissacarideos isolados do vegetal, do que nas cinzas do mesmo.

' 0 contetido polissacaridico & maximo durante a floragao,sen
do que seus principais componentes s3ao o acido galacturdonico e a
ramnose, enquanto os principais monossacarideos s3ao a galactose, g1i
cose, manose, arabinose e xilose. Devido a sua composigao em monos
sacarideos, o carater de sua hidrolise acida e seu alto nivelem aci
do galacturonico, o vegetal pode ser classificado como pectinas (17).

Em relacao a estabilidade do extrato fluido de P. hydropi
per, PLUTA e colaboradores (11) verificaram que a luz ndo apresenta
efeito significante sobre a turvagao do extrato, sendo que frascos
de vidro ambar protegem suficientemente as preparagoes.

Em virtude deste vegetal ser utilizado em medicina popular
como anti-hemorragico, e através dos estudos ja realizados a respei
to de sua composicao quimica, ter sido detectado a presenca de fla
vonéidqs, 0os autores objetivaram avaliar a atividade do extrato aquo
so brut§ sobre a musculatura lisa, cuja agEo podera explicar o meca
nismo deste efeito medicinal.

MATERIAL E METODOS

Material vegetal: 0 vegetal foi coletado no Distrito Boza
no, Ijui, RS, em agosto de 1988, identificado pelo Depto. de Biolo
gia da UFSM, onde encontra-se exsicata do mesmo. As folhas do vege
tal foram separadas, dessecadas a 50°C e reduzidas 3 po em macro-
moinho tipo Wyllie.

Preparagao dos extratos: Foi preparado extrato aquoso das
folhas do vegetal, a 20%, pelo metodo de decocgao. -

Procedimento: As experiencias foram realizadas empregan
do-se ratas Wistar, virgens, em estro, pesando aproximadamente 200g,
e a tecnica adotada para estudo sobre a musculatura lisa, foi a de
Utero isolado, em banho-maria de Magnus, com De JALON aerado (2) e,
fundamentalmente, e desenvolvida conforme os seguintes pontos: os
animais receberam, via intraperitonial, 0,Img/kg de estilbestrol e
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apos, foram sacrificados com uma pancada na regiao cervical, efetuan
do-se, imediatamente, laparatomia com a retirada do Utero (histerec
tomia). Os Uteros, apds a retirada da serosa excedente, foram colo
cados no banho de Magnus. As contragoes foram registradas atravésde
um transdutor de forca acoplado a um eletrofisiografo (marca Harvard,
USA).

Para investigar a sensibilidade da preparagao, utilizou-se
0,1 e/ou 0,2m1 de acetilcolina 10'6M no banho de Magnus e, apos 0
resultado, a preparagao foi lavada 3 vezes.

A seguir foi colocado 0,5; 1,0; 2,0m1 de extrato aquoso
bruto das folhas do vegetal a 20%, logo, 0,2g/ml, e 3x10-6 de adre
nalina.

0s registros foram avaliados pelo teste t de Student para
um nivel de significancia de. 0, 5 (3).

RESULTADOS

0 extrato aquoso do vegetal produziu contragOes maiores que
as contragoes normais, no entanto, menores que as produzidas pelos
mediadores quimicos empregados, acetilcolina e adrenalina. (Fig. 1).

A fregliencia das contragoes tambem nao foi alterada signi
ficativamente conforme se observa na Fig. 2.

DISCUSSAO

Analisando-se os resultados referentes ao extrato aquoso,
observou-se que nao foram dose-dependente, isto &, nao houve contra
coes e nem alteracao da freqtencia significativas, mesmo com o aumen
to das doses. Estas contragoes sao significativamente menores que
as produzidas pelos mediadores quimicos empregados.

Em relagao a composicao quimica do vegetal, varios grupos
de constituintes estao presentes, entre eles, flavonoides, os quais
possuem agao sobre a rede capilar, diminuindo a permeabilidade e a
fragilidade dos vasos.

0 mecanismo de agao dos flavonoides & discutido, podendo
ser por uma agao constritora indireta, segundo CLARK & GEISSMAN (1)
ou WILSON e DE EDS (16), uma vez que os flavonoides formam sistemas
de oxidagao e sao agentes queladores e, alguns, "in vitro", ja foi
demonstrado, que inibem a oxidacao da adrenalina, aumentando a con
centragao desta na circulagao ou, mais provavelmente, que os flavo
noides exergam uma agao vaso constritora direta sobre os capilares,
diminuindo a permeabilidade, o que pode explicar também, os efeitos
sobre a fragilidade capilar deste grupo de compostos (9).

0 extrato ndao apresentou atividade acentuada sobre a mus
culatura lisa, como era de se esperar, por isto, pode—sé descartar,
nas condigoes estudadas, uma agao constritora direta referente aos
flavonoides. Nossos resultados nos levam a acreditar na possibilidade
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de uma agao indireta.
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Figura 2 - Efeito do extrato aquoso bruto de Polygonum acre H.B.K,e

adrenalina, sobre a freqtencia da contragao uterina.

Por outro lado, deve-se ter em mente, que a presente inves

tigacao foi desenvolvida empregando-se extrato aquoso bruto e,
vez, estas condigoes possam mascarar os resultados.

tal
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Este aspecto, pretende-se avaliar posteriormente,utilizan

do-se extratos purificados contendo somente a fragao flavonoidica

Polygonum acre H.B.K.

CONCLUSOES

de

0 extrato aquoso bruto das folhas de Polygonum acre H.B.K.

nao apresenta atividade significativa sobre a musculatura lisa, no
modelo estudado.

A presenca de flavonoides no vegetal, que caracteriza a
agao constritora, provavelmente ocorra por uma agao indireta.
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