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ADOQAO, ACOLHIMENTO E DEVOLUQAO: UM OLHAR E UMA ESCU-

TA DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Resumo: O artigo objetiva refletir sobre os impactos da devolucao da crian-
ca e/ou do adolescente em processo de adocdo. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica com base na perspectiva da Psicanalise; nos Grupos de Estudos
e Pesquisa; nos encontros e nas formacdes acerca da tematica; e no acom-
panhamento de criancas e adolescentes acolhidos. Os resultados tendem
a contribuir a prepara¢ao dos adotantes com vistas a minorar os casos de
devolucao.

Palavras-chave: Adocao; Acolhimento; Devolucao; Psicandlise; Grupo de Es-
tudos e Pesquisa.

ADOPCION, RECEPCION Y REGRESO: UNA MIRADA Y ESCUCHA AL
NINO

Resumen: El articulo tiene como objetivo reflexionar sobre los impactos de
devolver al nifio y/o adolescente en el proceso de adopcidn. Esta es una in-
vestigacion bibliografica basada en la perspectiva tedrica del Psicoanalisis;
en grupos de estddio, reuniones y capacitacion sobre el tema; y el segui-
miento de los niflos y adolescentes recibidos. Los resultados son para ayu-
dar a la preparacidon de los adoptantes con visitas para reducir los casos de
devolucidn.

Palabras Clave: Adopcidn; Recepcidn; Volver; Psicoanalisis; Grupo de Estu-
dios e Investigacion.

ADOPTION, FOSTERING AND RETURNING: VIEW AND LISTENING-IN

TO THE CHILD AND ADOLESCENTE

Abstract: The article aims to think over the impacts of returning children

or adolescents in the process of adoption. This is a bibliographic research
grounded on the theoretical perspective of Psychoanalysis; on Study and
Research Groups; on meetings and training for the theme; and on monito-
ring children and adolescents who had been fostered. The results intend to
contribute to the preparation of the adopters in order to reduce the cases
of returning.

Keywords: Adoption; Fostering; Returning; Psychoanalysis; Study and Rese-
arch Groups.

1 INTRODUCAO

Dar voz a crianca a espera de uma familia, escuta-la e ouvi-la, é de ex-
trema necessidade na relacao entre os adultos - psicdlogos, assistentes
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sociais, promotores de justica, juizes, cuidadores, pedagogos, professores,
adotantes etc. — e a crianca acolhida. D’Andrea (2012) nos presenteia com
o conto “Martina e o Construtor de Pontes”, em que uma menina de seis
anos, com ajuda do Construtor de Pontes, escreve uma carta para seus fu-
turos pais adotivos. “O objetivo da ‘histdria’ é colocar em evidéncia os pedi-
dos, a curiosidade, os pensamentos, os medos, as duvidas que uma menina
com uma histdria vivida e ‘a espera’ de ser adotada pode viver e levar para a
futura relacdo com os ‘novos pais”’ (D’ANDREA, 2012, p. 27).

Na histdria, “[o] primeiro desejo que Martina exprime em sua mensagem
é o de ser acolhida” (D’ANDREA, 2012, p. 15). Acolher, no sentido etimolé-
gico da palavra acolligere, significa receber, reunir, juntar, coletar, recolher.
No caso de Martina, seus futuros pais deverao acolher o “[...] seu nome,
seu corpo, sua histdria e sua cultura, que, na concretizacdo da adocao, fa-
rao parte integrante da histdria e do patriménio da familia que a adotarad”
(D’ANDREA, 2012, p. 14). Histdria ndo se apaga, cada um tem a sua, a crianca
adotada ndo pode ter violado o direito de ter preservada a sua origem, a sua
historia.

Conforme D’Andrea (2012, p. 15), “[a]dotar uma crianca significa criar
uma continuidade entre passado e presente, integrar pessoas e histdrias do
passado da crianca com as do presente, aceitar essa maneira diferente de
construir uma familia”. No entanto, “[... ] é necessario saber quais serdo os
desafios especificos que serdao enfrentados sem correr riscos excessivos”
(D’ANDREA, 2012, p. 15), como por exemplo, o relatado a seguir.

Era uma manh3, estava sentada a mesa do refeitdrio de um Centro de
Educacao Infantil (CEl), frente a uma pequena menina de 4 anos que estava
a chorar. Com o intuito de acolhé-la, uma pergunta inevitavel lhe foi feita: o
que te faz tao triste e chorosa?

A pequena, entre lagrimas e solucos, achegou-se como que se adentras-
se em meu corpo. Num gesto de acolhimento, acheguei-me também e en-
volvi-a em meus bracos. Aconchegada, a pequena, em meio as lagrimas que
escorriam pela sua face, agora ndo mais em prantos, falou baixinho que es-
tava com saudades do irmao que vivia com ela no abrigo e que estava triste
por ter sido trazida de volta da casa em que estava com ele.

Essa pequena falava de sua devolucdo ao abrigo e da permanéncia de
seu irmao na casa dos adotantes. Entdo, ela faz uma série de indagacoes:
serd que ndo gostaram de mim, tia, s6 do meu irmdo? Sera que ninguém
gosta de mim?
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Indagag¢bes invadem a pequena menina, a quem nao invadiriam? Maria,
nome ficticio que usaremos para denominar a pequena, estava num abrigo
ha cerca de mais de um ano, o mesmo tempo que frequentava o CEIl. Nesse
periodo de acolhimento no abrigo, ela teve trés experiéncias de devolucao,
sendo que, na ultima experiéncia, a familia adotante acolhera seuirmao e a
devolveu para o abrigo.

Esse pequeno recorte de uma cena cotidiana numa instituicao de edu-
cacao infantil leva-nos a pensar imediatamente em algum tipo de fracasso
acerca da devolucdo: seria um fracasso da crianca? Um fracasso dos procedi-
mentos de ado¢dao? Um fracasso dos pais adotantes? Ndo podemos afirmar,
mas, em nossa experiéncia, todas as criancas que participaram do processo
ligado a devolucdo viveram sentimentos de rejeicao e de frustragao.

Diante de um cenario no qual a adocao tem sido incentivada como pos-
sivel solucao, tantas vezes idealizada, para desordens sociais, como o aban-
dono de criancgas, ou até mesmo como forma de contornar as dificuldades
com a procriacao bioldgica, elencamos como questdao-norteadora deste es-
tudo: quais os impactos da devolucao para o Judiciario de criancas e de ado-
lescentes em processo de adogao?

Desse modo, este artigo objetiva refletir sobre os impactos das situacoes
de devolucao da crianca e/ou do adolescente em processo de ado¢do nos
seus desenvolvimentos psiquico e social. Ja os objetivos especificos consis-
tem em: refletir acerca das temdticas da adogao e do acolhimento institucio-
nal; discutir sobre as ado¢bes e as devolu¢bes antes e pds-adocao e sobre
0s possiveis sentimentos de rejeicao e de frustracdo gerados nas criancas.

Quanto ao método, trata-se de uma pesquisa bibliografica, com base na
perspectiva tedrica da Psicanalise; nos estudos realizados em um Projeto de
Pesquisa e Extensdo’ sobre adocdo e acolhimento institucional na escola, do
Departamento de Educacdo da Universidade Estadual de Londrina (UEL); na
participacao das autoras nos encontros realizados pelo Instituto de Apoio
a Adocao de Criancas e Adolescentes Trilhas do Afeto; e no processo de
formacgao continuada de professores, gestores e demais profissionais que
atuam junto as crian¢as acolhidas, por meio da Secretaria Municipal de Edu-
cacdo de Londrina (SME), a qual acompanha essas criancas em seu percurso
desde a destituicao familiar, o acolhimento institucional, o seu desenvolvi-

1 Projeto de Pesquisa e Extensdo intitulado “Adoc¢ao e Acolhimento Institucional:
uma proposta de formacdo continuada para professores e gestores da Educacao Infantil
e do Ensino Fundamental | de Londrina e regiao”.
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No que se refere aos resultados, consideramos que este estudo pode
langar bases para que os profissionais do Judicidrio discutam e reflitam so-
bre o tema aqui abordado, entre eles os de Psicologia, que lidam com as
demandas de habilitacao de adotantes. No mais, pode nortear praticas com
vistas a minorar os casos de devolu¢do de crian¢as em processo de adogao,
como por exemplo, a obrigatoriedade dos futuros pais de participar efeti-
vamente dos Grupos de Apoio a Adocao, os quais trabalham com afinco na
preparacao dos pretendentes e no acompanhamento das familias pds-ado-
cao.

2 UM OLHAR E UMA ESCUTA PSICANALITICA A CRIANCA

2.1 0 que a Psicanadlise pode nos ensinar acerca da adocao

A adog¢ao é uma via de filiacdo a qual muitos pais recorrem desde os
tempos mais remotos. Seja por impossibilidade de gerar um filho, fale-
cimento dos pais bioldgicos, casamento com cdnjuge que ja possui filhos,
desejo pela adogao ou qualquer outro motivo, a adocao existe, faz parte da
realidade e requer discussao.

As criancgas e os pais estao inseridos em todas as esferas da sociedade, a
qual, muitas vezes, demonstra ndo estar preparada para lidar com essa via
de filiacdo, principalmente nas escolas, onde o tema “familia” é trabalhado
com as criancas e muitos professores demonstram nao ter preparo para
aborda-lo, principalmente quando um aluno foi adotado. Frequentemente
relegada a filiacao de segunda categoria, nao verdadeira ou ato de caridade,
o tema “adocao’” necessita de visibilidade, de discussao, bem como de pes-
quisas na area.

A literatura referente a esse tema remete as experiéncias anteriores a
adocao e dos vinculos iniciais entre a crian¢a e os pais, sejam os adotivos,
sejam os bioldgicos, conforme se nota no didlogo entre Martina e o Cons-
trutor de Pontes:

[...]ahistdria de cada ado¢do comega com duas histdrias de sofri-
mento: a sua que nao tem mais pais; e a do casal, que nao pode ter
um filho prdéprio. Sdo também duas histdrias de separacdo: vocé
foi separada de seus pais, que ndo estao mais aqui; mas eles tam-
bém tém que se separar do sonho de gerar uma crianca (D’AN-
DREA, 2012, p. 20).
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A crianga, por encontrar-se em momento de extrema fragilidade, ex-
pressa-se pela necessidade de sobrevivéncia; o adulto, por desejar a adogao,
expressa-se pela ansiedade e pela expectativa de que seus objetivos sejam
atendidos. Se, por um lado, a crian¢a que vive o caos desintegrador do pds-
-nascimento experimenta a necessidade de um ambiente acolhedor, por
outro, o adulto, ao iniciar com a crianca a formacao dos primeiros vinculos,
pode estar confuso por reviver a sua experiéncia primitiva das rela¢bes de
objeto. Contudo, no conto, “Martina escolhe, naturalmente, como interlo-
cutores privilegiados os seus futuros pais, que deverdo ajuda-la a construir
uma continuidade — uma ponte - entre o biolégico e o afetivo, entre pai e
mae biolégicos e pai e mae afetivos” (D’ANDREA, 2012, p. 27).

A partir disso, algumas indagacbes se fazem pertinentes: qual o desejo
de um casal na adoc¢ao de uma crianc¢a? Que lugar essa crianga pode vir a
ocupar no desejo dos pais adotantes?

A partir dessas indagacdes, intenta-se compreender os impactos das pri-
meiras inscricdes no psiquismo das criancas, por entendermos que muitas
delas foram geradas por pessoas que nao queriam ou ndo desejavam, nao
podiam ou que, pela vulnerabilidade social em que se encontravam, nao con-
seguiam cuidar de seus proprios filhos e, consequentemente, acabariam por
romper drasticamente — e, em muitos casos, precocemente — os vinculos
iniciais do desenvolvimento.

O estudo aqui apresentado fundamenta-se na teoria psicanalitica, es-
pecialmente de autores que dedicaram estudo as primeiras inscricdes psi-
quicas na constituicao do sujeito humano, tais como Freud, Winnicott e
Dolto. Na perspectiva tedrica da Psicandlise, parte-se da compreensao de
que todo sujeito, com vinculo biolégico ou adotivo juridicamente, necessita
ser adotado no desejo do par parental que o escolheu, elegeu-0 e o nomeou
como filho. A saber, de acordo com o artigo 41 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), adocdo é o ato de atribuir a condicdo de filho ao adotado,
que gozara dos mesmos direitos e deveres, inclusive relativos a sucessao, e
serd desligado de qualquer vinculo com os pais e parentes bioldgicos, salvo
se houver impedimentos matrimoniais (BRASIL, 1990).

N3o temos, aqui, a pretensao de preencher as lacunas a respeito desse
tema, muito menos esgota-lo, mas colaborar para seu entendimento, contri-
buindo para os processos dos gestores de instituicdes dedicadas ao cuidado
da infancia, bem como dos pais e dos professores.

Nesse contexto, o enfoque psicanalitico considera que as primeiras ins-
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cricbes no psiquismo pueril sdo marcas que se situarao na crianca durante
toda a sua existéncia, ainda que ela seja retirada de seus progenitores muito
precocemente. Contudo, essa condi¢ao nao inviabiliza que novas inscri¢des
possam dar significado e ressignificar a psique infantil e, quando positivas,
dao condicao para um desenvolvimento saudavel e criativo.

Emnossasociedade, assistimosaformacomoarelacao mae/bebé é muito
enfatizada e tida como imperativa para se avalizar um desenvolvimento in-
fantil saudavel. Segundo Winnicott (1956/1978), a mae se constitui como a
pessoa mais adequada para cuidar do seu bebé e é ela que pode atingir um
estado de preocupacao materna primaria, fornecendo um setting no qual
a constituicdo do bebé possa se manifestar, juntamente a suas tendéncias
desenvolvimentais, enquanto este pode experimentar um movimento es-
pontaneo e dominar as sensacbes apropriadas a essa fase inicial de vida.

Essa mde é capaz de sentir como se estivesse no lugar do bebé e, desse
modo, corresponder as suas necessidades, as quais, inicialmente, sao cor-
porais e, gradualmente, tornam-se necessidades do ego, a medida que, a
partir da elaboracao imaginativa da experiéncia fisica, surge a experiéncia
psicoldgica.

No entanto, Winnicott (1956/1978) postula que uma mae adotiva, ou
qualquer mulher que possa ficar doente no sentido de apresentar uma pre-
ocupacao materna primaria, pode ser capaz de se adaptar suficientemente
bem, por ter alguma capacidade de se identificar com o bebé. Nesse sentido,
um ambiente favordvel nos primdrdios de vida do bebé permite que este
comece a existir enquanto sujeito singular, a ter experiéncias, a construir
um ego pessoal, a dominar as pulsbes e a enfrentar todas as dificuldades
inerentes a vida.

A crianca, coloca Dolto (1989), no ato de sua adocdo, é obrigada a re-
comecar todo o seu trabalho psiquico, de estruturacao simbdlica, que faz a
crianga ter de comecar da "estaca zero", de produzir uma espécie de "luto"
dos pais de nascimento ou da instituicao a qual pertencia. Ademais, a crianc¢a
precisa ter um tempo para compreender essa outra lingua, a dos pais ado-
tantes, adaptar-se a ela, e ela prdpria adotar seus novos pais, autorizando-se
a ser filha de seus pais adotantes.

Contudo, também é sabido que frequentemente prevalece,

[...] no espirito dos pais adotantes em dificuldade, um desmentido
violento do valor suposto dos genitores de sua crianga; o que ten-
de a instaurar uma espécie de efeito narcisico negativamente [...]
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entre os “abandonadores indignos” e os “ladrbes de criangas”,
como se esses Ultimos tivessem tanta necessidade de denegrir os
hipotéticos genitores [...] que experimentam, eles préprios, uma
incapacidade subjetiva de exercerem sua “parentalidade” (PE-
NOT, 1992, p.125).

Podemos afirmar, entdao, que o casal parental estaria tomado pela
rela¢ao imagindria que acabara mantendo com os pais de nascimento, como
se tivessem que destruir essa imagem de origem para se afirmarem como
pais "verdadeiros" perante sua crianca.

O "mal-estar" no mundo dos adultos, bem como a sintomatica enviada
pela crianca em resposta ao (des)encontro entre mae-pai-crianca adotiva
poderiam, dessa maneira, embaracar qualquer possibilidade de emergéncia
de um sujeito. Nessa engrenagem, um projeto de trabalho com a crianca
deveria tracar um caminho, posto desde a alienacao da crianca ao discurso
do desejo materno — operado pelamae adotante —até a separacdo —operada
pela castracao simbdlica® —, representada pelo discurso paterno lembrado,
por essa crianc¢a, por meio davoz do paiadotivo. Ao atravessar esse caminho,
a crianca pode assumir um lugar de pertenca na familia adotante, de filiacao
ao mundo humano.

Pode-se inferir, assim, que uma histdria de vida sé podera cultivar lacos
se a verdade puder encontrar seu justo lugar. Se ndo puder encontrar vias
simbdlicas de realizacdo, o desejo enlouquece e conduz corpo, afeto e lin-
guagem a ligacbes muito perigosas e desastrosas.

Dessa maneira, a partir do levantamento dos referenciais bibliograficos
psicanaliticos acerca da adoc¢do, entendemos que as primeiras inscri¢des
deixadas na crianca por meio da relacao estabelecida com a figura materna
deixarao marcas no seu psiquismo, as quais influenciarao na estruturacao
da sua personalidade. Essas marcas sao sinais que poderao denotar atitudes
e comportamentos positivos e/ou negativos, ou seja, as primeiras inscricoes
deixadas na mais tenra idade admitirdo marcas mnémicas de odor, textura,
forma, temperatura, paladar, entre outras e, mesmo que a crian¢a passe um

2 A castracao somente é possivel e exerce seu efeito no momento em que a ins-
tancia paterna produz a ruptura da relacao dual entre a mae e a crianca ou, em outros
termos, a significacdo do falo apenas tem efeito quando o significante nome-do-pai passa
a ocupar o lugar que antes era ocupado pelo desejo da mae. Para Lacan (1995, p. 233),
“[...] aintervencao do pai introduz aqui a ordem simbdlica com suas defesas, o reino de lei
[...]- O pai é aquele com quem ndo ha mais chance de ganhar, sendo aceitando tal e qual a
divisao de apostas”.
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curto periodo de tempo com a mae bioldgica, as primeiras vivéncias poderao
influenciar no posterior desenvolvimento psiquico da crianca.

Por outro lado, as vivéncias posteriores, estabelecidas na relacao com os
pais adotivos, possibilitardo o agravamento, a manutencao e/ou a ressigni-
ficacao dessas primeiras vivéncias, de acordo com o tipo de vinculacdao que
sera estabelecido entre crianca e pais adotivos, isto é, pode ser marcado por
uma oportunidade de a crianga estabelecer novos vinculos afetivos e esses
serem reparadores de possiveis experiéncias traumaticas vivenciadas. A
histdria anterior a adocao é parte integrante da identidade do filho adotado,
logo, “[...] a tarefa dos pais adotivos estd em unir esta histéria com aquela
que a nova familia vivera junto, precisa soldar a experiéncia nao convivida”
(D’ANDREA, 2012, p. 78-79).

Os pais adotivos, assim como os pais bioldgicos, devem ser capazes de
exerceruma apropriacao real sobre o filho, haja vista que assumem “adotar”
essa crianc¢a no sentido mais amplo do termo, ou seja, aceitam-na para lhe
oferecer todos os cuidados e assumem o papel de pais e provedores. Como
bem define Levinzon (2004, p. 25), “[...] toda filiacdo é, antes de tudo, uma
adogao”.

Assim, a titulacao de genitores ndo garante aos pais a qualifica¢ao para
constituirem uma verdadeira parentalidade, ela se da somente quando
adotam efetivamente a crianca que lhes é incumbida, por meio da gestacao
ou da adoc¢ao, sendo que a segunda também se traduz por uma gestacao
psicolégica. Todos os filhos, independentemente da via de filiacao, precisam
ser adotados, desejados, percebidos e possuidores de um lugar na familia.

Todos os filhos sao bioldgicos e todos os filhos sao adotivos. Bio-
l6gicos, porque essa é a Unica maneira de existirmos concreta e
objetivamente; adotivos porque € a Unica forma de sermos verda-
deiramente filhos. A real e auténtica parentalidade é a afetiva. O
processo bioldgico é apenas o conduto para que se possa amar e,
portanto, transformar o puramente biolégico em afetivo (SCHET-
TINI FILHO, 2004, p. 43).

Cabe salientar, contudo, que a adocao judicial implica algumas peculia-
ridades que devem ser levadas em conta inicialmente e durante o processo
de desenvolvimento da crianca. Dessa forma, os pais devem buscar conhecer
seus desejos internos de exercer uma funcao parental, identificando suas
reais possibilidades de se doarem efetivamente a uma crianca que possui
uma histdria antes da adocao e que, nela, necessita ser cuidada e amada
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por uma nova familia, a qual, progressivamente, assumird os papéis e os
registros dos primeiros cuidadores, tornando-se a provedora de novas signi-
ficacdes e de ressignificacdes no psiquismo infantil.

O desejo fundamental de uma crian¢a que vive na condicao da pequena
Maria e da Martina “[...] é o de ser acolhida pelos pais adotivos: de voltar
a ser filha. E 0 mais humano e universal dos desejos. Ndo é por acaso que
o direito a familia esta entre os ‘direitos fundamentais dos menores’ reco-
nhecidos pela Convencdo Internacional da ONU” (D’ANDREA, 2012, p. 82).

Considerando que a Psicanalise se debruca sobre a formacao da subjeti-
vidade do sujeito, postula-se que é necessario o desejo de nomear um filho,
pois, caso contrario, hd uma série de impasses que podem repercutir em
efeitos devastadores e traumaticos sobre a crianc¢a no decorrer de sua vida.
Nessa perspectiva, a adocao € uma possibilidade de o sujeito reconstruir
novos lagos afetivos e de ter lugar marcado em sua histdria familiar.

2.2 Devolu¢ao: uma discussao que se faz urgente

“Acolher uma crianca que se submeteu a uma separacdao ou um
abandono significa, de fato, estar aberto ao sofrimento, para poder com-
partilhar o prazer da sua chegada” (D’ANDREA, 2012, p. 87). Os adotantes
que, por acaso, nao tenham superado seus traumas, seja da esterilidade,
ou do filho bioldgico que ndo “vingou”, ou mesmo que nao conseguiram
se afastar o bastante do filho idealizado para conviver com o filho real, en-
contrardo “[...] maior dificuldade para construir uma auténtica relacdao aco-
lhedora” (D’ANDREA, 2012, p. 87).

Para o autor, “[...] o filho adotado, de fato, percebe, por meio de uma
série de mensagens nao verbais, desde os primeiros momentos do en-
contro, a disponibilidade de ser acolhido” (D’ANDREA, 2012, p. 87). Gestos,
olhares, expressdes, tons de voz dizem mais que as palavras, “[...] sdo canais
por meio dos quais chega uma mensagem de aceitacdao ou nao aceitagao”
(D’ANDREA, 2012, p. 87). A mensagem, entdo, pode ser de rejeicdo, nos
casos mais extremos, chegando a devolucdo, o que gera na crianca conse-
quéncias destrutivas.

Entendemos que a devolu¢do de criancas e de adolescentes durante o
estagio de convivéncia ou mesmo apds a adoc¢ao de fato demonstra ser a
‘““ponta de um iceberg” de um sistema de (des)protecdo social muito maior.
Nesse sentido, nos grupos de estudos realizados com profissionais de di-

Rev. Cad. Comun., Santa Maria, v.24, n.2, art 6, p.10 de 19, Mai/Ago.2020



CADERNOS DE COMUNICAQAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA

ferentes areas — Educacao, Psicologia, Direito e Assisténcia Social —, as re-
flexdes passaram por varias questdes. Dentre elas, a ocorréncia da violacao
de direitos, tais como: a situacao de acolhimento institucional; a separacao
da crianca de sua familia de origem; o processo de destituicao do poder
familiar; as adocdes e as devolucdes antes e pds-adocao; as nao-adogdes
tardias, entre outras.

Ressaltamos que a adocao de criancas tem carater irrevogavel, ou seja,
adotar uma crianga tem as mesmas prerrogativas de se ter um filho bioldgico
e os mesmos deveres perante a lei. Em termos legais, a ado¢ao, depois de
concluida, é irreversivel. Para evitar que haja arrependimento por parte dos
pais adotivos e da crianca, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
prevé um periodo de adaptacao, a fim de que seja estabelecido o contato
entre as partes e avaliadas as compatibilidades (BRASIL, 1990).

A saber, a maioria das devolu¢bes acontece nesse estagio, e podemos
ressaltar que nao deixam de ser menos traumaticas para a crianca. Ainda
assim, existem casos em que a adocao € concluida e somente entdo a crianga
é devolvida para a instituicao de origem. Quando isso acontece, a justica
busca por parentes da familia adotiva que estejam interessados em obter a
guarda provisdria daquela crianga. Caso ndo existam, ela é encaminhada a
um abrigo, onde permanecerad até que seja adotada novamente.

Vemos, entdo, que o carater de irrevogabilidade nao é suficiente para
impedir que rompimentos de vinculo nefastos possam ocorrer. E, porém,
na esfera mesma do “cunho afetivo” que de fato ocorrem dramaticas si-
tuacdes de devolucao de criangas adotadas.

Nos grupos de discussao, entendemos que era preciso refletir sobre as
situacOes de devolucdo de criangas e de adolescentes ao Judiciario, tendo
em vista que as devolucdes antes e pds-ado¢ao causam graves impactos
para a crianca e/ou o adolescente no que tange aos aspectos emocionais,
na construcao de sua identidade, na sua relacdo com o mundo, nas futuras
relacdes interpessoais, entre outros. Segundo Ghirardi (2008), ao se esta-
belecer a ruptura do laco afetivo a partir da devolucao, tem-se uma expe-
riéncia reeditada pela crianca em relacao a sua histdria de abandono.

Ainda nesse grupo de discussao, foi trazida a ideia de “coisificacdo da
crianca” a ser adotada. Nessa direcao, em relacao aos pretendentes, a
adocao, esse compromisso deve ir além daquele que se assemelha ao de um
‘““consumidor” que busca na loja um “objeto/brinquedo” (bem de consumo)
e que, se ndo gostar, podera devolvé-lo. Todavia, podemos pensar que é
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bastante representativa aideia de que a crianca pode figurar como “objeto”,
como “coisa”, nao sujeito, nos processos de adocao-devolucao.

Cabe refletir, nessa perspectiva, acerca da sociabilidade na contempora-
neidade, em que as rela¢des interpessoais ocorrem numa légica semelhante
a dos bens de consumo, ou seja, quando algo ja ndo nos interessa, ficou ob-
soleto ou apresenta algum defeito, é rapidamente descartado ou trocado.

Nessa Idgica, testemunhamos que a crianca adotada se torna “coisa” e,
“coisificada”, passa a ser tratada como um objeto nas maos de adultos que
tém o poder de decisao sobre a sua vida. A crian¢a adotada, colocada nesse
cendrio “mercadoldgico”, parece se tornar apenas um objeto ou uma mer-
cadoria, que, apesar de ser “isto” (educada, por exemplo) ou “aquilo” (“bo-
nitinha”) na visdo dos pais adotantes, tem defeitos: bater nas criancas das
visitas que frequentam a casa, ir mal na escolar, ter se metido em confusao,
entre tantas outras situacdes que acometem qualquer crianca. Assim sendo,
COMO em um processo em que a mercadoria apresenta um problema, um
defeito, os clientes - os pais adotivos — devolvem-na.

E sabido que ser reconhecido e aceito ¢ a base da constituicdo do ser
humano e, quando essa estrutura ndo é estabelecida, com grande frequéncia
ha o comprometimento daidentidade e da autoestima. Além disso, € comum
o comportamento agressivo e o comprometimento do desempenho escolar
e da sociabilidade. Segundo Ladvocat (2005, p. 13 apud SOUZA, 2012, p. 25):

Geralmente, a devolugdo ocorre nas ado¢des tardias, muito mais
pelas dificuldades dos pais no periodo de adaptacao, dificuldades
essas embasadas nas crengas e mitos sobre a vida pré-adotiva das
criancas e pelo peso da genética herdada. [...] A familia geralmen-
te atribui determinados comportamentos as histdrias de vida di-
ficeis de serem esquecidas. Nestes casos a passagem do abrigo a
casa da familia deve ser acompanhada mais de perto pelos profis-
sionais da Vara da Infancia. [...] As motivacbes dos pais ndo foram
devidamente conscientizadas na época da opcao pela adocao e
encontram barreiras da aceitagao.

Como em muitos casos, os pais devolvem a crianga simplesmente. Eles
esquivam-se do compromisso assumido, colocando a cidadania daquele que
seria seu filho num patamar social de “devolvido(a)”. Nessas circunstancias,
os adultos ndo souberam lidar com as dificuldades e com as diferencas,
entdo é mais facil devolver e desistir da paternagem (SOUZA, 2012).

Para a autora, o retorno ao abrigo apds a devolucao deve ser visto como
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uma dupla frustracao, em que a crianca sente-se culpada por nao ter dado
certo o convivio com a familia e, a0 mesmo tempo, padece pela vergonha
de ter que retornar para o acolhimento institucional apds um ‘“fracasso”.
Ademais, “tem uma tripla perda: da esperanca, da familia e pelo fato de ficar
estigmatizada, uma vez que a devoluc¢ao constara em seu histdrico e podera
prejudicar uma préxima adocao” (SOUZA, 2012, p. 11).

Souza destaca, ainda, que quem supostamente tem maturidade sao os
adultos, sendo, portanto, os responsaveis pelo sucesso daado¢ao da crianc¢a
maior. Essas pessoas que “devolvem’ s3o cruéis? Egoistas ou vitimas? Como
entender? Terao que reconstruir suas vidas, mas sao adultos. Livram-se
do “incobmodo” gerando problemas e confusbes. O que sera da crianca?
(SOUZA, 2012).

Nas discussdes e nas leituras realizadas nos grupos de estudos, en-
tendemos que, para reverter esse quadro, é preciso tempo, atendimento
especializado, amor e acolhimento, a fim de que seja devolvida a crianca a
sensacao de enraizamento, de pertencimento. Isso porque, pela segunda
vez (no caso da pequena Maria, pela terceiravez), “[...] Ihe é negado o direito
de existir como filho; frustra o seu desejo de pertencimento; nao a faz se
sentir aceita pelo que realmente é; impede-a de se realizar” (D’ANDREA,
2012, p. 87).

De acordo com Freud (2010) e Lacan (1987), o dito de amor desses pares
parentais estd referido a prépria ferida narcisica de cada um deles, assim
como 0 anseio subjetivo de completude, na relacdo particular com a cas-
tracdao. O desejo de adocao, seja o filho bioldgico ou ndo, passa pelas ideali-
za¢des imaginarias de cada um frente ao falo. Como Freud nos coloca, nao
ha garantias para o sujeito advindo pela via bioldgica, tampouco ha para
o sujeito adotado; também ndo ha férmulas que possam designar ou de-
terminar que um sujeito seja filho desses ou daqueles pais, mas um desejo
que o nomeie como filho. Nessas buscas do sujeito, “[...] cada um tem que
descobrir a sua maneira particular de ser feliz” (FREUD, 2010, p. 41).

Pensando assim, a ado¢dao comeca com a fantasia de um filho ideal, mas
a crianca € real, cheia de habitos e costumes, principalmente as mais velhas.
No didlogo do Construtor de Pontes com Martina sobre a sua histdria
passada, ele diz: “[...] os seus pais ndo poderdo acreditar que vocé nasce
no momento em que a adotarem. Vocé é uma menina verdadeira: vocé é
Martina, nao é o menino que talvez eles ainda tenham na cabeca, que é
um menino que nao existe”. Martina compreende e responde: “Eu sou uma
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menina de seis anos. O ‘outro’ teria sido um bebé. Podia também ser um
menino! [...] Mas ndo devem tentar me encaixar no pedaco que falta do
quebra-cabeca deles... mas também, ndo conseguiriam!” (D’ANDREA, 2012,
P- 59)-

Assim, a adoc¢do “[... ] leva as pessoas envolvidas a encontrar uma parte
‘diferente’ de si mesmos - inicialmente vista como ameacadora (a esteri-
lidade para o casal, 0 abandono para a crianca) —, acolhé-la e a integra-la a
propria vida, até reconhecé-la como um recurso e fonte vital” (D’ANDREA,
2012, p. 16). Tem-se 0 que espera toda crianca adotada: “que seus pais saibam
aceitar o desafio dessa transformacao que levara um casal e uma crianga
a passarem de desconhecidos a uma familia” (D’ANDREA, 2012, p. 16). No
conto, o Construtor de Pontes “[...] consegue explicar a Martina o mistério
da adoc¢do por meio de uma metafora, a do quebra-cabeca incompleto. [... ]
O segredo, entdo, a magia da adogao esta no reencontrar juntos as pecas
que faltam para fazer renascer a vida” (D’ANDREA, 2012, p. 20).

Nessa trilha de estudos e de pesquisas, podemos afirmar e elucidar que a
adoc¢ado tende ao fracasso quando ha busca de reparacao sem o trabalho de
perlaboracdo da ferida narcisica, no sentido de separar o desejo de filho do
desejo de procriar. Muitas vezes, a vulnerabilidade de alguns casais afetados
narcisicamente pela impossibilidade de gerar pode constituir obstaculo a
nova filiacdo, caso nao tenha sido trabalhado o luto decorrente da inferti-
lidade, como destaca Queiroz (2012). De acordo com essa autora, os ado-
tantes que ndo conseguem elaborar a dificuldade de filiar biologicamente
findam por colocar a adocao sob as condicdes de subfiliacdo, de modo que
a crianca venha apenas como forma de amenizar a ferida narcisica.

Aindaqueodesejodeadotarvenhacomo suplénciapararepararquestdes
narcisicas arcaicas presentes na histdria dos adotantes, dificulta, assim, a dis-
ponibilidade psiquica para acolher a crianca. Isso também acontece quando
nado ha operatividade da funcao paterna - ou seja, quando a mae nao faz do
pai, posicao metafdrica, aquele que sanciona, por sua presenca, a existéncia
da lei — e, enfim, quando a sombra do passado das criancas recai sobre os
novos pais (LACAN, 1999).

Ressaltamos que, para o sujeito, ndo ha garantias, seja bioldgico ou
adotivo. Nesse sentido, nao € possivel prever o “sucesso” ou o “insucesso”
de uma adocdo, mas se pode escutar, nos discursos dos que se candidatam,
o desejo an6nimo ou nomeado que perpassa a questao de adotar um filho.
Portanto, a adocdo é uma forma de o sujeito (re)construir e (re)inventar
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sua trama familiar, conforme o que contingencialmente lhe foi ofertado em
uma decisao judicial. Trata-se de o sujeito poder fazer do contingencial um
feliz encontro.

Ademais, faz-se preciso que haja espaco de acolhimento nas instituicbes
destinadas a adocdo durante o percurso em que os postulantes tramitem
nesse interesse e posteriormente a ado¢ao, ou seja, grupos de pré-adocao
e de pds-adogao.

Salientamos, aqui, que existe grande demanda de fala, mas é preciso e
urgente uma escuta. E necessario que os grupos de adocdo, juntamente aos
profissionais de Psicologia, ofertem espaco de acolhimento as demandas
dos postulantes a adocao para expressarem desejos, anseios, duvidas, fan-
tasias, idealiza¢bes e para se indagarem em relacdo a realidade mais proxima
da verdade: qual o desejo de um casal pela ado¢ao de uma crianca? Que
lugar essa crianca pode vir a ocupar no desejo dos pais adotantes? O que se
adota junto a um filho?

Nos casos em que se percebem dificuldades (no desejo, na fantasia,
na idealizacdo, nas rela¢des conjugais, na conduc¢ao do processo, no en-
tendimento sobre a adocdo, entre tantas outras questdes), é necessdrio
investir, de diferentes formas, para um melhor preparo dos adotantes.
Desse modo, como no conto, parafraseando D’Andrea (2012), o Construtor
de Pontes - leia-se assistentes sociais, psicdlogos juridicos, membros dos
Grupos de Apoio a Adoc¢ao, promotores e juizes — pode consertar pontes,
reconstruir estradas, descobrir atalhos para fazer pessoas que se perderam
de vista se encontrarem, adotarem-se.

3 CONSIDERA(;GES FINAIS

Como vimos ao longo do texto, os impactos das situacbes de devolucao
na vida das criancas sao nefastos, o gosto amargo do abandono ou da se-
paracao é ainda maior, a desconfianca nos adultos ganha maior proporcao,
deixar-se envolver numa nova tentativa de adocao fica ainda mais distante,
os desenvolvimentos emocional, social e cognitivo dessas crian¢as sdo com-
prometidos. Assim sendo, precisamos trabalhar para garantir a essas crian-
cas o que lhes é de direito: ter uma familia, ser filho.

Ao refletir acerca dos fatores que colaboram para a devolucao de crian-
cas antes e pds-adocao — objetivo do nosso estudo —, podemos salientar que
a paternidade ou a maternidade bioldgica pode até acontecer por “aciden-
te”, como alegam muitos pais e mdes. No entanto, a ado¢ao é uma escolha
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que deve ser planejada e refletida, e os adultos envolvidos carecem de pre-
paro para essa importante forma de filiacao.

E preciso entender que a adoc¢do se relaciona com diferentes sujeitos, ou
seja, tem a ver com uma crianga e sua biografia, sua histdria de vida e com
adultos que também tém as suas histdrias peculiares (futuros pais, avds,
tios, irmaos, primos, entre outros envolvidos no processo). Os pretenden-
tes, todos, devem se preparar para o desafio da adocdo, entendendo a pre-
paracao como uma forma de fortalecimento, ndo como uma perda de tem-
po.

A legislacdo ja preconiza o preparo pré-adocao (psicossocial e juridico), o
que o Grupo Trilhas do Afeto? vem realizando ha anos. Entao, acreditamos
na importancia de buscar qualificar esse trabalho, por entendermos que os
pretendentes também tém histdrias relacionadas a dores nao superadas,
tais como: situacdes de infertilidade, de luto, de aborto, idealizacao do filho
adotivo, entre tantas outras.

Enfim, entendemos que a devolu¢dao pode ter uma relacdao direta com o
processo de habilitacao e de avaliacdo dos pretendentes, ndo no sentido de
dizer que foi feita uma boa ou ma habilitacao. Afinal, ndo basta apenas ter
condicOes objetivas (materiais), pois ndo se trata de um aspecto tdo pragma-
tico nem sequer basta atribuir culpa a quem quer que seja. Compreendemos
que se deve explicitar a necessidade de que as avaliacdes sejam criteriosas,
com vistas a inverter o modelo preestabelecido de perguntas e respostas,
na direcao de uma maior capacidade de escuta e de percepc¢ao do nao dito.

Assim, enfatizamos que crianca nao é objeto nem brinquedo. Portanto,
ndo pode ser devolvida porque ndo soube segurar a caneca e derramou o
leite; por ter pegado a canetinha e escrito ou desenhado por toda a parede
da casa; por ter brigado com o irmao; por ter chorado muito; por ndo parar
quieta e querer atencdao a todo momento, ou seja, porque nao atende as
expectativas dos adultos.

As devolucdes precisam ser evitadas ao maximo e, quando isso nao for
possivel, devem ser muito bem trabalhadas. Além disso, os adultos devem
ser responsaveis — bem como responsabilizados - por seus atos. Eles sao
as pessoas que devem estar preparadas para o enfrentamento da vida real,
que se processa no cotidiano com a crianca, também real, ndo mais imagi-
naria e ideal. Acreditamos e apostamos no trabalho com os pretendentes a

3 Instituto de Apoio a Ado¢ao de Criancas e Adolescentes Trilhas do Afeto.
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adocao para que possam preencher o berco vazio com uma crianga e expec-
tativas reais.
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