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Resumo

Este artigo apresenta uma anéalise de teses e dissertacGes centradas em discutir HIV (virus) e
Aids (doenca), desenvolvidas nos Programas brasileiros de pos-graduacdo em Comunicagdo
no periodo de 2010 a 2020. Com base nas anélises, concluimos que, apesar de modesta, a
producdo acompanha o percurso da doenca em termos epidemiologicos e do uso de novas
ferramentas tecno-comunicacionais. Constatamos a preocupacdo em dar visibilidade a pautas
negligenciadas pela midia convencional. A revisdo de estigmas associados a grupos
especificos, como de homens gays e mulheres, demonstra o teor politico de parte do corpus.
Evidenciamos a importancia da comunicagdo para o enfrentamento de uma epidemia que nédo
representa apenas um fendmeno social e problema de saude pablica, mas uma construgédo
discursiva.

Palavras-chave: Bibliometria. HIV. Aids. Comunicagé&o.

Abstract

This article presents an analysis of theses and dissertations centered on discussing HIV (virus)
and Aids (illness), developed in the Brazilian Postgraduate Programs in Communication from
2010 to 2020. Based on the analysis, we conclude that, although modest, the publications are
updated, in epidemiological terms and the use of new techno-communicational tools. We note
the concern to give visibility to agendas neglected by traditional media. The review of stigmas
associated with specific groups, such as gays and women, demonstrates the political content
of part of the corpus. We highlight the importance of communication to tackle an epidemic
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that represents not only a social phenomenon and public health problem, but a discursive
construction.
Key words: Thematic Analysis. HIV. AIDS. Communication.

Resumen

Este articulo presenta un analisis de las tesis y disertaciones centradas en discutir VIH (virus)
y SIDA (la enfermedad), desarrolladas en los programas de posgrado en Comunicacion
brasileros en el periodo de 2010 a 2020. Con base en el corpus, hemos concluido que, aunque
modesta, la produccion acomparia el curso de la enfermedad en términos epidemiologicos y
del uso de nuevas herramientas tecno-comunicacionales. Hemos constatado la preocupacion
en dar visibilidad a las pautas ignoradas por los medios tradicionales. La revision de estigmas
asociados a grupos especificos, como de homosexuales hombres y mujeres, demuestra el tono
politico de parte del corpus. Evidenciamos la importancia de la comunicacion para hacer
frente a una epidemia que no solo representa un fendmeno social y problema de salud pablica,
sino una construccion discursiva.

Palabras clave: Analisis Temaético. VIH. SIDA. Comunicacion.

1 INTRODUCAO

Ap0s quatro décadas da descoberta do virus da imunodeficiéncia adquirida (HIV) e do
inicio da epidemia da Aids que atingiu todo o mundo, diversos avancos relativos ao
tratamento, prevencdo e politicas de saude vém sendo conquistados. N&o a toa, com a
pandemia da COVID-19, a histéria do surgimento e das respostas a epidemia do HIV,
causador da Aids, oferece licbes para pensar os desafios e riscos que se descortinam,
especialmente no que concerne aos abalos sociais provocados por um virus desconhecido. As
primeiras reagdes sociais face as duas pandemias foram marcadas fortemente pelo estigma,
pela discriminagdo e pela negacdo. Porém, tanto antes quanto agora, as doengas evidenciam
desigualdades sociais e esbarram na desinformacdo e na ameaca de governos descrentes da
ciéncia e despreparados para enfrentar tamanho problema.

Hoje, a Aids passa pela fase denominada terceira epidemia (DANIEL; PARKER,
2018), caracterizada pelas reagdes sociais, culturais, econdmicas e politicas frente a doenga.
Ademais, permanece um fendmeno discursivo® que engloba, em uma articulagdo macro-

politica e micro-discursiva, os saberes de cientistas, médicos, politicos, religiosos, militantes

! partimos da premissa de que € pelo discurso que construimos as praticas sociais, legitimamos determinados
corpos, deslegitimamos outros, elegemos ou contestamos certas naturalizagbes de saberes hegeménicos. Com
bases foucaultianas, consideramos a poténcia das palavras proferidas e registradas e afirmamos que a persistente
repeticdo dos atos de fala/escrita performativos indexa memdrias, crengas, valores e discursos que

sistematicamente preterem minorias sociais.
A‘
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de movimentos sociais e PVHAS? (FAUSTO NETO, 1999). Tais questdes continuam a
intrigar cientistas de multiplas disciplinas em relacdo ao tema.

Os estudos sobre a Aids no Brasil situam-se em um campo considerado
interdisciplinar (PARKER, 2000; BASTOS, 2002), principalmente se for levado em
consideracdo todo o espectro relacionado a doenca (Aids) e ao virus (HIV), que envolve
problemas de pesquisa tanto nas ciéncias biomédicas, nas pesquisas genéticas, na industria
farmacéutica, quanto nas ciéncias sociais aplicadas e humanidades. Vaz (2008) define a &rea
como um campo de pesquisa multidisciplinar.

O presente estudo encontra suporte no campo da Comunicacdo & Saude, cuja origem
remonta mais de um século, mas que apenas no fim da década de 1980 configurou-se como
“espago multidimensional, formado por teorias, metodologias, politicas, praticas, institui¢des,
interesses, acordos e lutas” (ARAUJO, 2009, p. 43-44). Ele é fruto, no Brasil, dos debates em
torno da sadde publica trazidos com a construgio do SUS (Sistema Unico de Salde) e das
problematizacGes e revisdes do papel da Comunicacdo articulada a Saude. Trata-se de uma
opcao tedrica e politica (ARAUJO; CARDOSO, 2007, p. 20).

Partindo desse pressuposto, buscamos examinar 0s avangos cientificos em
Comunicacdo no ambito do HIV/Aids®, através de um estudo bibliométrico. Assim,
procuramos identificar e analisar as producdes desenvolvidas nos Programas brasileiros de
pos-graduacdo em Comunicacdo, no periodo de 2010 a 2020, que continham os termos HIV
e/ou Aids em seu titulo, resumo e/ou palavras-chave.

Neste ambito, a importancia do presente estudo é discernir e quantificar o que vem
sendo escrito sobre HIV e Aids em uma perspectiva comunicacional, bem como refletir sobre
os temas e modelos de investigacdo que norteiam tais publicagcdes, mostrando um panorama
dos estudos desenvolvidos na ultima década, as lacunas cientificas existentes e futuras

prioridades de investigacao.

2 UMA EPIDEMIA ANUNCIADA
Antes de descrevermos os procedimentos e resultados da etapa empirica, debrugcamo-

nos em alguns dados sobre a situacdo atual em relagcdo ao HIV e a Aids no pais. Do ponto de

2 Pessoa(s) vivendo com HIV/AIDS.

3 Os termos HIV (virus) e Aids (doenca) serdo escritos ao longo do artigo, inclusive no titulo, separados por
barra e com essa grafia ndo por serem sindénimos, como ja bem pontuamos, mas por ser esta a forma como se
encontram registrados nos boletins epidemioldgicos periodicamente publicados pelo Ministério da Sadde e em
diversos estudos publicados em revistas cientificas.
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vista epidemioldgico, ha a indicacdo recorrente de uma estagnacdo em que deveria haver
retracdo no numero de novas infec¢Ges pelo HIV no Brasil. Segundo o ultimo Boletim
publicado pelo Ministério da Saude (BRASIL, 2021), foram diagnosticados 32.701 novos
casos de HIV e 29.917 casos de Aids, em 2020. Em 2019, foram diagnosticados 43.312 casos
de HIV e 37.731 casos de Aids. A acentuada queda no registro de novos casos entre 2019 e
2020 ¢ atribuida a pandemia da Covid-19, considerando o isolamento social e 0 acesso restrito
as unidades de satde. No periodo de 1980 a junho de 2021, foram registrados 1.045.233 casos
de aids no pais.

Por regido, a porcentagem de casos notificados de 2007 até junho de 2021 indica 46%
no Sudeste, 20% na regido Sul, 18% no Nordeste, 9% na regido Norte e 7% no Centro-Oeste,
sendo o Sudeste e 0 Nordeste as regifes que mais cresceram em nimero de novos casos No
altimo ano. Os motivos que levam a essa discrepancia entre as regifes brasileiras ndo foram
investigados pelo presente estudo, e se mostra um caminho instigante para futuras pesquisas.
No que se refere a faixa etaria e raca, evidenciamos que a maioria dos casos de infeccdo pelo
HIV encontra-se em individuos com idade entre 25 e 39 anos: 52,0% dos casos do sexo
masculino e 47,8% dos casos do sexo feminino pertencem a essa faixa etaria; 40,9%
ocorreram entre brancos e 49,7% entre pessoas negras. Quando analisados os casos de aids
nos ultimos dez anos, observou-se queda de 9,8 pontos percentuais na propor¢do de casos
entre pessoas brancas. No mesmo periodo, houve aumento de 12,9 pontos percentuais na
proporcdo de casos entre as pessoas negras.

De 1980 até junho de 2021, foram registrados 688.348 (65,8%) casos de aids em
homens e 356.885 (34,2%) em mulheres. No periodo de 2002 a 2009, manteve-se em 15
casos em homens para cada dez casos em mulheres, em média. No entanto, a partir de 2010,
observa-se um aumento na razdo de sexos, que chegou a 24 casos em homens para cada dez
casos em mulheres em 2020. Entre os homens, no periodo referido, verificou-se que 51,3%
dos casos foram decorrentes de exposi¢cdo homossexual ou bissexual, 31,4% heterossexual e
2,0% entre usuarios de drogas injetaveis (UDI). Entre as mulheres, nessa mesma faixa etéria,
nota-se que 86,5% dos casos se inserem na categoria de exposicdo heterossexual, 1,4% na de
UDI e 12,1% néo informado.
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No ambito médico-cientifico, estamos diante de um contexto marcado pela
cronicidade do HIV, alcancada gracas a terapia antirretroviral®, que, quando bem
administrada, ajuda a zerar a carga viral no organismo e tornar o usuario da medicacdo
indetectavel (SQUIRE, 2010). H& também o desenvolvimento de outras tecnologias de
prevencdo para além da camisinha, como o uso da PrEP® (Profilaxia Pré-Exposicdo) e da
PEP® (Profilaxia POs-Exposi¢ao).

Para além de numeros, passados 40 anos desde seu aparecimento publico, algumas
caracteristicas da Aids também mudaram, como, por exemplo, as transformacdes das
expressoes “grupo de risco” para “comportamento de risco” e, posteriormente, para nogdes
como ‘“vulnerabilidades” e “populagdes-chave” (COSTA, 2014). Esse amadurecimento
discursivo, em tese, reforca que todas as pessoas podem vir a ser afetadas pela epidemia
independentemente de sua condicdo sexual e etdria. As estatisticas concernentes ao grupo
social heterogéneo que convive com o virus e/ou com a doenga, assim como 0s ruidos que
desestabilizam esses dados, materializados em uma projecdo do ndmero de possiveis
infectados desavisados, escancaram a relevancia dos estudos sobre o tema no campo da

Comunicagéo Social, foco deste artigo.

2.1 Comunicacdo e inteligibilidade do HIV/AIDS no Brasil

A comunicacdo como dispositivo de construcdo da realidade (FAUSTO NETO, 1999)
ainda assume um papel incomparavel para o entendimento puablico e enfrentamento da
epidemia. A Aids foi a primeira doenca a ser noticiada nas paginas dos jornais, antes mesmo
que se soubesse 0 que a causava e a comunidade cientifica tivesse lhe dado um nome
(GALVAO, 2002). Nesse contexto, uma epidemia que ndo apenas se materializava no corpo,
mas também uma “epidemia discursiva” (TREICHLER, 1987).

O que poderia ser lido desde o inicio como um problema de satde puablica, que
causava Obitos com agilidade e de modo sofrido, foi reduzido a metaforas — que néo
necessariamente foram criadas pela imprensa, mas amplamente difundida por esta — como

2 ¢ 9% ¢

“cancer rosa”, “peste gay”, “doenca de ‘puta”, “viado”, “estrangeiro e drogado” (ALMEIDA,

* A distribuicdo no Brasil dos antirretrovirais esta alinhada com a estratégia nacional e internacional conhecida
como TcP, Tratamento como Prevencdo, que visa identificar e oferecer tratamento a pessoas com HIV, como
uma das frentes de acdo para controle da epidemia.

> A PrEP é um medicamento mais recente, que comegou a ser utilizado no Brasil pela rede piblica em 2017. O
medicamento, também conhecido como Truvada, deve ser ingerido diariamente para que a pessoa se mantenha
imune ao virus.

® A PEP ja vinha sendo utilizada pelo Servico Plblico de Satde no Brasil desde 2010, porém o medicamento ja
existe desde a década de 1990.
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2017). Nesta perspectiva, tais construcdes metaféricas estavam mais diretamente associadas
aos estigmas e preconceitos do que propriamente aos sinais e sintomas do virus (SONTAG,
1989). Estigma nao como qualidade fixa, mas como construcéo sociocultural, cujo processo é
historico, mutével e se estabelece nas relagdes de depreciacdo do outro (GOFFMAN, 2004).

Nesse interim, a midia trabalhou mais no sentido de amedrontar do que de educar, e as
campanhas foram direcionadas a parabola dos “5H”: ‘homossexuais, heroindmanos (viciados
em heroina), hemofilicos, haitianos e hookers (profissionais do sexo)’, que assinalou um tipo
de sexualidade (a homossexual), um marcador de raga/etnia (negritude e latinidade)
(PELUCIO, 2007). Portanto, encobriu o espalhamento da doenca em sujeitos “fora do alvo” —
homens e, sobretudo, mulheres heterossexuais com relacionamentos estaveis (REZENDE,
2012) e contribuiu para a segregagao e marginalizacdo dos grupos apontados como “de risco”.

A epidemia de HIV/Aids ndo representa, assim, apenas um fendmeno social, mas uma
construcdo discursiva (SOARES, 2001), objeto de estudo potencialmente relevante para
pesquisadores/as do campo da comunicacdo. Nesse sentido, nosso olhar se volta a producéo
cientifica sobre HIV/Aids, mais especificamente as teses e dissertacdes defendidas nos
programas de pos-graduagdo em Comunicacdo do pais, entre os anos de 2010 e 2020 (Gréfico
1). Dentre os 7.873 trabalhos dessa natureza defendidos no periodo, segundo informagdes do
catalogo de Teses e Dissertacdes da Capes, identificamos apenas 10 dissertacfes de mestrado
(e nenhuma tese de doutorado) que apresentavam os termos “Aids” e/ou “HIV” no titulo,
resumo ou palavras-chave, coletados no banco de teses e dissertacdes da Capes, e nos sites de
52 Programas de pos-graduagdo (PPGs) em Comunicacdo’. Desses, nove propuseram como
objeto de andlise as mensagens comunicacionais com foco em diferentes meios, a saber:
jornais impressos (ALMEIDA, 2017; CAMPO, 2018), campanhas publicitarias
governamentais (AZEVEDO, 2013), sites de redes sociais (SILVA, 2012; COSTA, 2014,
AZEVEDO, 2019), como também as praticas discursivas entre pessoas vivendo com
HIV/Aids (REZENDE, 2012; FURTADO, 2014; SILVA, 2016).

7 Os programas foram consultados através do site da Compos — Associagdo Nacional dos Programas de pos-
graduacdo em Comunicago.
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Gréfico 1 - Dissertacfes sobre HIV/Aids por objeto analisado (2010-2020)

JORNAL IMPRESSO

SITES DE REDES

20,0%

GRUPOS SOCIAIS
30,0°

CAMPANHAS

Fonte - Elaborado pelos/as autores/as a partir dos dados do BDT/CAPES

A baixa frequéncia de estudos centrados na tematica em questdo certamente tem muito
a dizer, sobretudo considerando o protagonismo da comunicacdo para o entendimento e
enfrentamento da epidemia. No entanto, ndo nos debrucamos em buscar respostas para
explicar essa lacuna — ainda que se trate de uma questdo relevante —, nosso olhar se volta a

compreender o0 que esses dez trabalhos académicos nos tém a oferecer.

2.2 HIV/Aids e comunicagdo 2010-2020: aspectos quantitativos

De acordo com os resultados quantitativos, se notarmos a producdo total por ano
(Grafico 2), ndo houve pesquisas em 2010 e 2011; em 2012 e 2014 temos dois trabalhos por
ano. Assim, em 10 anos de pesquisa, mantivemos o padrdo de uma publicacdo por ano.
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Gréfico 2 - Dissertacdes sobre HIV/Aids por ano (2010-2020)

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fonte - Elaborado pelos/as autores/as a partir dos dados do BDT/CAPES

Partindo para uma observacdo geografica, se analisarmos a localizagdo das producdes
(Gréfico 3), vemos que a regido Sudeste abriga a maior parte dos trabalhos, a metade do
corpus analisado. Este dado nos chama a atencéo, ja que a regido possui a taxa mais elevada
de pessoas vivendo com HIV/Aids — 46% do total — e é a que mais cresceu em nimero de
novos casos no Ultimo ano, segundo o Boletim Epidemioldgico de 2021 pelo Ministério da
Saude. Em seguida, observamos o Centro-Oeste, 0 Nordeste e o Sul, com dois trabalhos cada,
e a regido Norte, onde ndo houve nenhuma publicacdo. Essa disparidade na producdo de
investigacOes deve ser analisada em relacdo a assimetria de programas de pos-graduacdo de
cada regido do pais. As regides Sul e Sudeste sdo as que mais possuem PPGs em
comunicacdo, ademais, foi na regido Sudeste que se fundaram os primeiros PPGs da area.

. , W
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Gréfico 3 - Dissertacdes sobre HIV/Aids por regido brasileira (2010-2020)

SUL CENTRO-OESTE
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Fonte - Elaborado pelos/as autores/as

Gréfico 4: Dissertagdes sobre HIV/Aids por PPGs (2010-2020)

PROGRAMA PROGRAMA a
Faculdade de Comunicagdo UnB 1
Icict-Fiocruz 1
Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo 1
PPGCOM UFJF 1
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ESTUDOS DA MiDIA UFRN 1
PPGCOM UFRGS 1
Programa de Pos-Graduacdo em Jornalismo UFPB 1
PPGCOM UFG 1
Escola de Comunicagao, Arte e Design PUC 1
fafichUFMG 1

Fonte: Elaborado pelos/as autores/as a partir dos dados do BDT/CAPES
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3 O CONTEUDO EM FOCO: ASPECTOS TEORICOS, METODOLOGICOS E
EMPIRICOS

Ao voltarmos nosso olhar as discussdes propostas pelas dissertacdes de mestrado
identificadas na bibliometria, buscaremos pormenorizar aspectos consonantes e plurais que
emergem, 0s quais ganham significado como agrupamentos, mas também em sua
individualidade, especialmente quando constatamos o grau de representatividade que estas
producGes engendram para a tematica, no subcampo Comunicagdo e Salde, ao serem
singulares em uma década de incessante producdo académica.

Retomando as analises, dentre os trabalhos que compdem o corpus, o enfoque mais
frequente — que se desdobra em perguntas de pesquisa — se dirige a preocupac¢do com 0s
individuos que vivem com o virus, suas praticas discursivas e como elas construiram e
continuam a construir formas de responder ndo s6 ao espalhamento do virus, como aos
acentuados processos de exclusdo e discriminacdo engendrados tanto no inicio da epidemia
quanto atualmente (PELUCIO, 2007).

Revelar-se soropositivo implica, muitas vezes, ser alvo de uma série de
questionamentos acerca de sua intimidade, o que normalmente ndo acontece em relacdo a
outras doencas. Nesse ponto, viver e conviver com HIV — sobretudo para identidades
LGBTQIA+, mulheres, idosos e negros — significa, em maior ou menor grau, “estar sujeito a
essa miriade de questdes que estdao impregnadas em préaticas sociais, formas de subjetivacédo e
em sociabilidades distintas” (AZEVEDO, 2019, p. 12), essa problematica também foi de
grande relevancia no corpus analisado.

Mais além, outros trabalhos investigam o conteudo textual, imagético e audiovisual
das mensagens utilizadas para comunicar o HIV/Aids, e suas linguagens engendradas nos
meios de veiculagdo. Assim, as principais abordagens metodolégicas empregadas (Gréafico 5)

e suas combinagdes servem a solucdo dos problemas de pesquisa a partir dessas reflexdes.
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Gréfico 5 - Principais aportes metodolégicos em dissertacfes sobre HIV/Aids (2010-2020)

Fonte - Elaborado pelos/as autores/as a partir dos dados do BDT/CAPES

Com base no gréfico acima, podemos observar que a Analise de Contetdo é o aporte
metodologico mais frequente desses/as pesquisadores/as, presente em trés trabalhos. Em
seguida, a entrevista em profundidade, combinada com a Analise de Discurso, foi a trajetéria
metodoldgica de outros dois estudos. A diversidade de abordagens denota que, embora a
analise de mensagens (verbais e imagéticas) tenha sido o caminho mais comum para
responder as indagacBes que nortearam as pesquisas em questdo, sdo mdltiplas as
possibilidades metodoldgicas.

Ao focarmos nossas atenc¢des nos autores e autoras mais frequentemente referenciados
nas dissertacGes analisadas, deparamo-nos com uma lista que descortina, por um lado, a
interdisciplinaridade entre Comunica¢do e Saude como um subcampo que comeca a se firmar,
por outro, a centralidade em alguns poucos nomes que passam a representa-lo. Para essa
discussdo, apresentamos no gréfico abaixo autores/as referenciados/as em ao menos trés das

dez dissertagdes que compdem o corpus.
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Gréfico 6 - Dissertacdes sobre HIV/Aids por autores (2010-2020)

Fonte - Elaborado pelos/as autores/as a partir dos dados do BDT/CAPES

Buscando estabelecer relaces entre as teorias acionadas por esses autores e autoras,
partimos do mais geral para o mais especifico, e ndo propriamente do protagonismo dos/as
referenciados/as e frequéncia de aparicdo. Richard Parker® é o nome de maior relevancia no
corpus para refletir aspectos antropolégicos e socioldgicos relacionados a epidemia da Aids.
O autor denomina o HIV um virus ideolégico que se espalha com habilidade e destreza no
tecido social, ampliando as desigualdades delineadas a partir de marcadores, como de classe,
género e sexualidade. Suas reflexdes habitam as distintas etapas das dissertacGes analisadas,
contribuindo para a construcdo de capitulos tedricos e empiricos. Menos frequentemente
acionado, Francisco Inacio Bastos também é um autor importante para dispor uma espécie de
cronologia da doenca, focando suas atencdes em aspectos culturais e sociais.

Com um olhar centrado nas discursividades sobre a Aids marcadas pela moralidade,
ora disfarcadas de ciéncia, ora de religiosidade, Susan Sontag ganha relevancia para a
discussdo da tematica, sendo a obra mais mencionada o livro “A Doen¢a como Metéafora:

Aids e suas metaforas (1989)”. Suas asser¢des sobre a forma como a sociedade posiciona

8 Parker é antrop6logo e sociologo estadunidense professor titular e chefe do Department of Sociomedical
Sciences e diretor do Center for Gender, Sexuality and Health na Mailman School of Public Health da
Universidade Columbia em Nova lorque, professor Adjunto no Instituto de Medicina Social (IMS) da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) e Diretor Presidente do Associacéo Brasileira Interdisciplinar

da Aids.
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soropositivos como corpos estranhos e abjetos conecta 0 pensamento da autora ao de Judith
Butler. Com menos protagonismo, Butler ndo discute especificamente a Aids como gatilho
para a adjecéo de corpos, mas suas reflexdes, enquadradas nos Estudos Queer, séo pertinentes
para a teorizacdo de parte das produgdes. Michel Foucault — importante referencial da prépria
Butler — é frequentemente acionado. Sua presenca, na maior parte das vezes, se da para
discutir a histéria da sexualidade, embasar a biopolitica e disputas de poder.

Ainda de forma relacional, percebemos que a discussao do estigma social também se
da por outras lentes, como as de Ervin Goffman, ao refletir sobre a situagdo do individuo que
esta inabilitado para a aceitacdo social. Neste sentido, as discussdes sobre identidade social
ganham a cena e trazem a baila referenciais que se propdem a estudar especificamente as
identidades LGBTQIA+ e 0s movimentos sociais, a partir da oOtica da historicidade — aqui, 0s
mais citados sdo James Green e Regina Facchini.

Em termos teoricos, até 0 momento ndo adentramos no subcampo da Comunicacéo e
Salde. A porta para a interdisciplinaridade se abre com Inesita Soares de Araujo, por vezes
em topicos puramente tedricos, por vezes com exemplos praticos. A autora reforca que a
comunicacdo é essencial para o fortalecimento das acbGes que beneficiam a saude da
populacdo. De modo interdisciplinar, o enfoque ao HIV/Aids se constréi especialmente por
Jane Galvdo e Antonio Fausto Neto, com as obras “Aids no Brasil: a agenda da construgdo de
uma epidemia” e “Comunicagdo ¢ Midia Impressa: Estudo sobre a AIDS”, respectivamente.
Assim, podemos afirmar que estes dois nomes sdo basilares para a discussdo da temaética a
partir da otica da Comunicacdo e Saude. Carlos Alberto de Carvalho, ainda que menos
frequentemente referenciado, se debruca a discutir a epidemia mediada pelos meios de
comunicacdo. Em todos os casos ha uma certa centralidade em se pesquisar 0s meios
convencionais - como jornal impresso e televisdo, mais especificamente a partir do
jornalismo.

Por fim, identificamos nesta lista autores do campo da Comunicacédo, acionados por
diferentes razdes, como Manuel Castells, Ldcia Santaella, John Brookshire Thompson e
Nelson Traquina. Este ultimo, ainda que conhecido como tedrico do jornalismo, é
referenciado pela obra “Teorias do Jornalismo: Porque as noticias sdo como sao (2005)”, em
que se prop0s a debater a noticiabilidade a partir da problematica da Aids.

Retomando o movimento analitico das dissertacBes, identificamos que algumas

pesquisas, em graus distintos, articularam um direcionamento do objeto para grupos ou

/)

sujeitos especificos, como podemos observar no quadro abaixo.
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Grafico 7 - Principais grupos referidos em dissertag8es sobre HIV/Aids (2010-2020)

GRUPO REFERIDOS w GRUPO REFERIDOS
PESSOAS VIVENDO COM HIV/AIDS 3
MULHERES VIVENDO COM HIV/AIDS 2
HOMOSSEXUAIS 2
ESTADO DA ARTE 1
ADOLESCENTES E JOVENS 1

Fonte - Elaborado pelos/as autores/as a partir dos dados do BDT/CAPES

Ao todo, trés trabalhos abordaram os estigmas, a realidade e os enfrentamentos das
identidades homossexuais a epidemia da doenca (SILVA, 2012; CAMPO, 2018; AZEVEDO,
2019). Silva (2019), por meio da Andlise de Conteudo das postagens publicadas pelo
Ministério da Saude nas redes sociais online, afirma que o discurso do 6rgdo em 2012 enfatiza
a prevencdo e o diagnoéstico precoce. Segundo as conclusdes apresentadas, a interagdo com 0s
usuarios também é um dos destaques do trabalho do Ministério nas redes. A autora aponta
para as novas possibilidades no campo da Comunicacdo em Salde a partir das redes sociais
online e como o direito de acesso a informacdes dos cidaddos é ampliado nesses espagos
virtuais.

Campo (2018) realiza uma analise qualitativa de cinco reportagens sobre a Aids,
inscritas no “Jornal do Nuances® (1998-2016). Referenciando Parker e Aglleton (2001),
Campo (2018) discute a "epidemia de significacdo", dada a articulacéo discursiva jornalistico-
biomédico-midiatica no surgimento da Aids por meio de mecanismos simbolicos da
linguagem, metéaforas poderosas que legitimam o processo de estigmatizacdo, violenta e
marginaliza as livres expressdes sexuais, grupos e individuos fora do padrdo normativo.

O pesquisador assevera que, no referido periodo, grande parte da imprensa nanica ou
imprensa alternativa (MACRAE, 1991 apud CAMPO, 2018)!° LGBTQIA+ brasileira se
constituiu conforme as demandas de seu publico-alvo e configura uma linguagem e um

propoésito politico. Dessa forma, a exemplo do proprio jornal analisado, essa arena de

® Um meio de comunicagdo produzido, desde 1998, por uma ONG voltada para a defesa dos direitos humanos de
gays, Iésbicas, bissexuais, travestis e transexuais da cidade de Porto Alegre, Rio Grande do Sul, Brasil.

10" Como recupera MacRae, o langamento de jornais com periodicidade irregular era uma forma de jornalistas
que trabalhavam na grande imprensa e sofriam censura pelo severo controle ditatorial, produzirem materiais com
viés politico contestador, uma vez que eram expostos a constrangimentos de suas liberdades nas redacdes. Desta

forma, “nascia a imprensa alternativa ou a imprensa nanica” (MACRAE, 1990, p. 69).
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publicagdes em midias alternativas funcionavam como um "agente de enfrentamento”,
sobretudo da epidemia de significacdo (PARKER; AGLLETON, 2001).

A pesquisa constata a necessidade de campanhas governamentais sobre HIV/Aids e
sugere que os veiculos de massa e producdo de informagdes abdiquem dos discursos e
politicas publicas moralistas e proibitivas. Ele também resgata as discussdes sobre relagdes de
poder e grupos identitarios privilegiados para compreender esse processo de estigmatizacdo
da epidemia e como as noticias em jornais impressos participaram desse sistema discursivo
discriminatorio.

Ainda sobre os discursos dos meios tradicionais, Almeida (2017) estuda a
representacdo social das Pessoas Vivendo com HIV/Aids (PVHA) na midia impressa,
corporificada pelas reportagens de capa publicadas pelo jornal “O Estado de S. Paulo”, nos
anos de 1985 e 2015. Abaixo recuperamos algumas reportagens que foram analisadas pelo

autor:
Figura 1 - Recorte da capa do Estado de S. Paulo do dia 3 de outubro de 1985

I?im. A Aids vence e
mata Rock Hudson

ANIMU

LOS8 ANGELES — O
ator Rock Hudson, 59

nista de mais de 60 filmes,
indicado para um Oscar

anos, um dos astros mais | por sua inf em
populares de Hollywood | “Assim Caminha a Huma-

as deS0e | ni % pedo de bi-

60; morreu ontem, em sua | Iheteria nas comédias com
casa de Beverly Hills, de- | Doris Day, fol o primeiro
publica-

pals de uma Ingléria luta
contra a Alds, que atraiu a
atenclio mundial. Protago-

mente que estava com
Aids. Pagine 30

Fonte - Almeida (2017)

Figura 2 - Recorte da capa do Estado de S. Paulo de 13 de novembro de 1985

'Na Febem, agora ha
até um caso de Aids

. Fol registrado o pri-
meiro caso de Aids na Fe-
bem de Sio Paulo: 0 me-
nor infrator 8.A.8., de qua-
se 18 anos, estd internado
desde quinta-feira no Hos-
pital Emiflio Ribas, onde
fol constatada a doenga.
Levado para a Febem pela
quarta vez, na Uitima delas

por ter roubado uma mobi-
lete, o menor teve seu caso
mantido em sigilo pela
ria Ignés Blerrenbach.
“Para nSo gerar panico”,
explicou ela, constrangida
com 0 novo problema da
Febem.

Pigena 17

Fonte: Almeida (2017)
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Figura 3 - Recorte da capa do Estado de S. Paulo de 21 de julho de 1985

Saude )
O mundo da Aids, retrato da morte ‘

Em 1982, quando surgiu o pri- [ ma, que j& deizou de¢ ser limitado
meiro caso brasileivo, a Atdf era | aos chamados grupos de Tiscos (ho-
apencs uma nodd & am ddora € hemofi-
doenga. Agora, no momento em que | l400a) para atingtr também
a Stindrome da Deficilé e de hdbitos sexuais va-
gica Adguirida chega ao nfvel de um | dios. Pigine 18
caso notificado por dia, a reagdo se
modificou: j4 hd pamico ¢ a dura
constatagdo de que a doenga & 100%
mortal. Hoje, O Estado infcla uma
série de reportagens sobre o proble-

Fonte: Almeida (2017)

O autor observa que a representacdo social das PVHA na midia impressa € de homens
homossexuais, promiscuos e culpados por sua soropositividade. Constatou ainda que esta
representacdo ndo teve alteracdes em seu nucleo central ao longo de mais de 30 anos, apenas
com alteracdes em seu sistema periférico, com substituicao da ideia de “grupos de risco” para
a de “comportamentos de risco” ou “vulnerabilidade”.

Se 0s meios de comunicacdo de massa, em grande medida, corroboraram para
perpetuar estigmas, como observamos em Almeida (2017) e Campo (2018), os meios digitais
e, mais especificamente, os espacos de compartilhamento nas redes desestabilizam as relacGes
de poder em voga. Azevedo (2019) reflete em seu estudo sobre estes ambientes,
especialmente "como o YouTube serve como plataforma para a visibilidade da experiéncia da
soropositividade em suas dimensdes mais amplas" (AZEVEDO, 2019, p. 15). Em um
movimento empirico, o pesquisador explora quatro canais do YouTube protagonizados por
homens gays que vivem com HIV e que relatam suas experiéncias com o virus: “Boa
Sorte”, “HDidrio"*?, “Super Indetectavel ™ e “Falo Memo!"*

O autor operacionalizou a analise do material em trés categorias: “armdrio da
soropositividade”, “HIV ndo é Aids” e “espacos seguros”. Como desfecho, a pesquisa

identificou um exercicio de positivacdo da soropositividade, que se dard de modos distintos na

11 Disponivel em: <https://www.youtube.com/channel/UCcg2yzyxjl1Lc8LMjo6y1Tg> . Acesso em: 20 dez.
2020.

12 Disponivel em: <https://www.youtube.com/channel/UCzJHWO09mot3JJvSaJi_ve-g?pbjreload=10>. Acesso
em: 20 dez. 2020.

13 Disponivel em:< https://www.youtube.com/channel/UC48y6mvG0I8ugyceRibgahw>. Acesso em: 20 dez.
2020.

14 Disponivel em: < https://www.youtube.com/channel/UC5T4b6Nbe-rBRjgtOzMG7tg>. Acesso em: 20 dez.

2020.
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experiéncia de cada sujeito e atraveés dos canais no YouTube, dando forma a narrativas
acessadas por um grande nimero de pessoas.

Estudar essas narrativas dissidentes foi o cerne de trés trabalhos do corpus (COSTA,
2014; SILVA, 2016; e ALMEIDA, 2017). Costa (2014) confirma a sua hipdtese de que "ha,
em alguns momentos, dissonancias de sentido entre os discursos e saberes institucionalizados
que compdem as campanhas de mobilizacdo a Aids do Ministério da Saude e os discursos
cotidianos mobilizados por soropositivos" (COSTA, 2014, p. 192). Nessa andlise, tais
dissonancias apontam para a resisténcia dos sujeitos as mensagens oficiais das campanhas,
como identifica em suas praticas discursivas o peso dos estigmas relacionados ao HIV/Aids —
o fato de a Aids ser necessariamente letal ou um mal causado por promiscuidade. A
pesquisadora também apontou discursos contraditorios entre a mesma instituicdo sobre os
sentidos de viver com HIV/Aids: "ora ele é apresentado positivamente, como uma 'vida de

9

qualidade', ora como uma 'vida nada facil”. Por fim, a pesquisa aponta a necessidade de se
considerar a percepcdo e experiéncia de pessoas que convivem com a doenga, como
produtores de discursos, para, dessa forma, conceber campanhas de prevencdo e salde
voltadas ao HIV/Aids.

Ainda com foco na visibilidade de vivéncias e positivacdo, a dissertacdo de Silva
(2016) possui um carater teorico-pratico. O autor compds um livro-reportagem sobre as
pessoas que vivem com HIV, em Pernambuco. Dessa forma, ele mostra, por meio das
proprias PVHA, como eles experienciam suas soropositividades, desmistificando preconceitos
e visdes hegemonicamente estabelecidas sobre HIV/Aids.

Com o olhar voltado aos grupos sociais, dois trabalhos se dedicam a discutir sobre
mulheres vivendo com HIV/Aids (REZENDE, 2012; AZEVEDO, 2013). Rezende (2012)
investigou, através de entrevistas em profundidade, as praticas discursivas de mulheres que
vivem com o HIV/Aids e se reinem na ONG “Grupo pela Vida”, no Rio de Janeiro. A autora
evidencia a construcao dos estigmas, siléncios e silenciamentos em torno da epidemia da Aids
e seu contexto de feminizacdo. Ela conclui que os siléncios significantes que cerceiam as
mulheres soropositivas, na maioria das vezes, sdo formas de evitar a dor ou constrangimentos,
mas que essas mulheres também buscam espacos alternativos em que possam se expressar e
se solidarizar com pessoas em situagbes semelhantes. Segundo a autora, no caso das
mulheres, "hd um duplo preconceito — a doenca em si e o fato de serem mulheres —, o que

dificulta os seus processos comunicativos, tanto em relacdo a sociedade, quanto com seus

parceiros e familiares” (REZENDE, 2012, p. 98).
E
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Uma das faces desse preconceito se estrutura na cultura patriarcal que posiciona a
esfera reprodutiva (que assegura a continuidade da espécie e da vida) como de
responsabilidade das mulheres, associada ao matriménio e ao cuidado da familia (HIRATA,
KERGOAT, 2007). Nesse contexto, 0 virus seria um problema insuperavel para a mulher no
sentido que a distancia do seu papel social, por colocar em risco a maternidade.

A forca das imagens como elemento de significacdo foi central no estudo
desenvolvido por Azevedo (2013), ao propor uma analise semiotica® de seis cartazes do
Ministério da Saude relativos a campanha de prevencdo sobre o risco do HIV e da Aids
destinada ao publico feminino. Contemplamos abaixo trés cartazes do corpus analisado
(Figura 4).

Figura 4 - Cartazes de prevencdo a Aids destinados ao publico feminino

www.camisinhaeuvou.com.br @

.',""‘“"""..'}.‘}f S ¢ CLUBE

MULHER

%

o ey " BL =\ )‘ USE CAMISINHA. E COISA
Sejaqualforafanmmusesemprecammmha = N ) DE MULHER SEGURA

s iz i BRESIE

Fonte - Azevedo (2013)

Segundo a autora, os cartazes traziam "Contratos de prevencao de salde". Nesse caso,
informacdes, elementos visuais e textuais que incentivam o uso do preservativo, como a
realizacdo dos testes anti-HIV e um sobre o que a autora definiu como ‘“preconceito,
preservativo e teste”.

Azevedo (2013) também contextualiza como alguns cartazes empoderam as mulheres
para assumir o controle da sua sexualidade e da prevencdo em relacdo a sua saude. Porém, a
realidade desestabiliza a emancipacdo de mulheres, uma vez que na sociedade machista em

que estamos inseridos a decisdo de optar pelo uso do preservativo significa um

15A semidtica constitui-se na ciéncia geral dos signos, que estuda os fendmenos culturais como se fossem
sistemas signicos, isto €, sistemas de significacdo (AZEVEDO, 2013). A autora fundamentou sua analise em
conceitos do linguista Ferdinand Saussure, bem como dos semioticistas Jean-Marie Floch e Algirdas Julien

Greimas para avaliar 0s aspectos visuais presentes nos andncios.
— A‘
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posicionamento ideoldgico que, na maioria das vezes, ndo é uma escolha livre das mulheres
dentro de um relacionamento. Sobre o uso de preservativo, 0 "Estudo Olla de Comportamento
Sexual" (MARIE CLAIRE, 2017) — que entrevistou jovens em todo o territorio nacional —
constatou que enguanto 45% dos homens carregam consigo com frequéncia preservativos,
apenas 29% das mulheres tém essa pratica.

A pesquisa descortina que o principal obstaculo € o sentimento na hora da compra do
produto, pois mais de 40% se sentem constrangidas e julgadas como promiscuas ao adquirir o
preservativo. Assim, a pesquisa escancara que amarras sociais alicer¢cadas no machismo
tolnhem o direito da mulher (ainda que por questBes morais) a propria sexualidade.
Paradoxalmente, Azevedo (2013) conclui que o estigma relacionado ao diagnostico positivo
impacta mais na forma como as mulheres sdo vistas/culpabilizadas em detrimento dos
homens. Seria, desse modo, um duplo julgamento que, primeiramente, dificulta o acesso as
formas de prevencdo e, posteriormente, as culpabiliza de modo mais severo.

A preocupacdo com o0s jovens também teve centralidade em um dos trabalhos
analisados, tendo em vista que eles fazem parte da faixa etaria mais afetada e com maiores
indices de diagndsticos positivos para o HIV. Furtado (2014) investiga, em um trabalho
tedrico-pratico, como as estratégias de comunicacdo midiatica desenvolvidas no Viva Mae
Luiza, por meio de oficinas educomunicativas, auxiliaram na aprendizagem para a prevencao
e reducdo de wvulnerabilidades as DST/Aids por adolescentes e jovens moradores da
comunidade de Mae Luiza, em Natal-RN, de 2012 a 2013. Em sua dissertacdo, o autor
defende a educomunicagdo como primordial para a prevencdo de DST/Aids e reducédo de um
dos fatores de vulnerabilidade a que os adolescentes e jovens estdo expostos: a falta de
informacdo sobre o assunto.

Por fim, o estudo exploratorio e o estado da arte da pesquisa brasileira foi o tema
proposto por Santos (2015). O autor analisou, com base em indicadores bibliométricos de co-
ocorréncia de palavras-chave, a dimensdo cognitiva da pesquisa brasileira em HIV/Aids
indexada na Web of Science, no periodo 1993-2013. Dessa forma, a pesquisa apontou indicios
de crescimento exponencial na pesquisa brasileira em HIV/Aids, contudo, também evidenciou
que a maioria delas tinha como idioma a lingua inglesa e predominou-se tematicas na area da
salde: "doengas infecciosas, Saude publica, Imunologia™ (SANTQOS, 2015, p. 66). O estudo
ndo deu centralidade ao tema relacionado ao campo da Comunicacdo Social, mas coaduna

com nossos achados ao sinalizar que a Comunicacdo e Saude é um subcampo em que a

/)

tematica é pouco estudada.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

O cenario contemporaneo, no que concerne aos direcionamentos e sentidos imbricados
a epidemia HIV/Aids, é marcado por uma disputa de repertdrios narrativos, midiaticos e pela
reemergéncia do estigma da Aids como ferramenta necropolitica (CAZEIRO, NOGUEIRA,
SOUZA, 2020). O conceito, cunhado por Mbembe (2018), tem como referéncia um
pensamento pds-colonial que identifica os modos como determinados grupos sociais sao
sistematicamente eliminados pelo Estado e, assim, passivel de ser aplicado em variados
contextos e épocas. No corpus de andlise, a necropolitica associada a soropositivos esteve
ausente das discussbes e teorizagcBes e ocupou as consideracfes finais de uma Unica
dissertacdo, defendida no ano passado (AZEVEDO, 2019). A postura de abandono e
negligéncia que culpabiliza grupos vulneraveis pela disseminagdo do virus e exime do Estado
a responsabilidade por manter os contagiados vivos €, aqui, lida como processo de gestdo da
morte. Foi na anterior plataforma politico-governamental (2018-2022), posicionada a extrema
direita do espectro politico, que a quarta década da epidemia emergiu apartada dos direitos
humanos, colocando em risco estratégias de prevencdo ja consolidadas (CAZEIRO et.al.,
2020). Ela foi responsavel pela reducédo das possibilidades de atencéo integral e manutencéo
da politica nacional de IST/HIV/Aids!®!’, como também desperta processos de exclusio social
ainda presentes no cotidiano das pessoas que vivem com HIV/Aids no Brasil®®,

Entendemos que a construcdo da ciéncia € processual e que uma area relativamente
jovem no Brasil, como a Comunicacdo Social, ainda tem um longo caminho a trilhar. Aos
poucos, assistimos também a novas problematizacdes e abordagens do campo em
convergéncia com o0s debates em Salde Publica. Na ultima década de pesquisa em
comunicagdo, deparamo-nos com dez dissertacdes que tratam o HIV/Aids como desafio
epistemologico. E provavel que esse nosso lugar de “iniciantes” tenha sua parcela de

vantagem, especialmente se sentados na primeira fila, avidos por investigar.

16 O Ministério da Satde durante o governo de Jair Bolsonaro (2018-2022) deixou vencer contrato e suspendeu
os exames de genotipagem no Sistema Unico de Sadde (SUS) para pessoas que vivem com HIV/Aids (ISTO E
DINHEIRO, 2020).
170 Decreto N° 9.795, de 17 de Maio de 2019, modifica a estrutura do Departamento de IST, AIDS e Hepatites
Virais passa a se chamar “Departamento de Doencas de Condigdes Cronicas e Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis” (AGENCIA DE NOTICIAS DA AIDS, 2019).
18 pessoa com HIV 'é¢ uma despesa para todos', diz Bolsonaro (GULLINO, 2020).
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Avaliamos que o corpus estudado, mesmo incipiente, estd atento as mudancas em
processo na trajetoria da Aids no Brasil. De forma critica e por vezes politica, as
pesquisadoras e pesquisadores acionaram objetos de pesquisa para tecer mecanismos de
resisténcia aos discursos hegemdonicos estigmatizantes em torno da epidemia. Recorremos a
Evaristo (2006) para pensar que a escrita pode ser uma “vinganga”, uma escrevivéncia, que
ela pode ser solidaria.

Em nosso percurso analitico, deparamo-nos com estudos que recorreram a métodos de
carater antropolégico e aplicacBes pragmaticas, dando voz a pessoas que vivem com 0
HIV/Aids. Esse é um dado significativo, considerando o silenciamento e o afastamento desses
individuos dos meios de producdo de contetdo ao longo de quase 40 anos, desde que a
epidemia ficou conhecida — como demonstra o Indice de Estigma em Relagdo as Pessoas
Vivendo com HIV?®®, realizado em 2019 em sete capitais brasileiras?®, apontando que um em
cada trés respondentes declararam ter vergonha de ser soropositivo para o HIV e sentem culpa
por sua condicdo de saude.

A visibilidade a estas vivéncias nos meios de comunicacdo e em publicacbes
académicas € um caminho que nos leva a vislumbrar, em uma realidade préxima e menos
utopica, a proliferacdo do didlogo livre de amarras moralizantes, como ciéncia e como ato
politico. Dessa forma, “o discurso ndo ¢ simplesmente aquilo que traduz as lutas ou os
sistemas de dominagao, mas aquilo pelo que se luta, o poder de que queremos nos apoderar”
(FOUCAULT, 1996, p. 10).

Por fim, evidenciamos que € preciso avancar em uma politica articulatdria, que
desmistifique o HIV e a Aids, compreendendo a multidisciplinaridade como essencial nesse
processo. O desafio é acelerar a producédo cientifica em Comunicacdo e Saude, acompanhando

0s avangos médico-bioldgicos e sociodiscursivos.
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