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GUAGENS OS REGISTROS EM DIARIOS DE BORDO E A PRATICA

W REFLEXIVA DOCENTE

i

Marizete Righi Cechin

O presente texto trata do uso dos diarios de bordo como auxilio ao professor para
desenvolver-se criticamente através da agéo de pensar sobre sua pratica.

O recorte no estudo dos diarios de bordo representa apenas uma parte de uma
pesquisa maior que estd sendo desenvolvida no curso de pés-graduacdo em
educacgédo na Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) a nivel de mestrado. Essa
pesquisa trata de agdes que valorizam o dialogo (nos moldes freireanos) para a
construcao de pensamentos criticos de académicos em fase final do curso.

Para desenvolver o uso de diarios na pratica docente, trabalhou-se com académicos
estagiarios do curso de letras da UFSM. A ressignificacdo da pratica educativa a partir
de leituras de textos construidos pelos proprios académicos estagiarios a respeito de
suas praticas pedagdgicas com o propdsito de melhorar as agdes docentes enquanto
professores investigadores exigiu uma parceria docente entre o professor regente da
turma, Prof. Dr. Marcos Gustavo Richter, também orientador da dissertagdo, com a
Profé, Mestranda Marizete Righi Cechin. Nessa parceria, buscou-se praticas
educacionais dialdgicas que valorizam a autonomia do académico, o trabalho em
grupo e o pensar reflexivo sobre a elaboragéo e execucao de atividades.

Visando a construcéo reflexiva sobre o fazer pedagogico desses académicos, futuros
profissionais no mercado, trabalhou-se com a reflexdo dos materiais escritos pelos
proprios alunos sobre a pratica de estagio. Estudos mostram que a agéo de escrever
sobre o que se passa em sala de aula contribui para uma formac&o mais critica do ato
pedagdgico (ALARCAO (1996), PORLAN & MARTIN (1997)).

A escrita sobre 0 que se passa em sala de aula pode comecgar com duas perguntas
basicas: o0 que é que se fez? Por qué? Embora parecam questbes simples, as
respostas sdo complexas. Geralmente esse tipo de indagacdo exige tempo para
pensar sobre o que se passou em aula e implica questionar a prépria préatica, fatores
gue impedem muitos docentes de se indagarem sobre o que fazem enquanto
professores. E se a indagacdo ndo acontece, a escrita sobre essas questdes muito
menos.

Geralmente o primeiro contato do graduando com alunos das redes de ensino
fundamental e médio acontece ainda na faculdade, durante a fase do estagio. Esse é
0 momento em que 0s primeiros desafios da carreira docente aparecem: salas com
um ndmero significativo de alunos, estrutura fisica carente, falta de recursos

tecnolégicos, biblioteca desatualizada, entre outros fatores influenciam todo um

planejamento de unidade de aula. Caso esse estagiario ndo busque, dentro das
possibilidades, contribuir para uma qualidade de ensino em termos reflexivos estara
somando-se a grande massa da populacdo que ndo acredita que a educacao
promova mudancgas sociais.

A busca do ensino reflexivo que envolve um posicionamento frente a realidade ndo
acontece do dia para a noite. E um processo lento e longo. A importancia de se
trabalhar com o jovem graduando nesse construir-se politicamente e reflexivamente
ainda na faculdade esta em acelerar sua iniciagdo ao pensamento reflexivo docente.

Uma das possibilidades de se trabalhar a constru¢do de uma atuacéo critica frente a
' realidade é se habituar a pensar o proprio quefazer (palavra usada por Paulo Freire
gue designa um fazer consciente e critico, um empreendimento que une teoria e
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pratica em uma acao pedagogica concreta), e, nesse sentido, 0 ato de escrever 0 que
se passa para depois consultar apresenta-se como uma alternativa concreta.

As narrativas que relatam os fatos para uma consulta posterior sdo chamadas de
diario de bordo (log), diario intimo (diary) e registro quotidiano (journal). O primeiro
caracteriza-se pelo carater objetivo dos acontecimentos; o segundo, além da
objetividade do texto, permite o afastamento do autor possibilitando a reflexdo do ato
educativo através do didlogo do autor com ele préprio e com sua acdo; o terceiro
inclui as caracteristicas de ambos os tipos de narrativas anteriores mas com a
vantagem de reconstruir a experiéncia vivida em termos de fatos e sentimentos
possibilitando a tomada de consciéncia daquilo que foi objetivo e subjetivo
(ALARCAO, 1996).

No texto, adota-se a palavra diario com o mesmo sentido que o registro quotidiano
descrito acima assume.

Uma das vantagens do diario e do seu uso constante é que ele permite ao autor
refletir sobre sua pratica e a dinamica do seu trabalho. O diario pode ser entendido
como "um guia de reflexdo sobre a pratica, favorecendo a tomada de consciéncia do
professor sobre seu processo de evolugdo e sobre seus modelos de referéncia”
(PORLAN & MARTIN, 1997, p.19/20).

O comego de um diario, geralmente, é marcado por uma visdo simplificada da
realidade. Os fatos parecem nao ter ligacdo, ndo se consegue estabelecer elos entre
diferentes situagBes ou acontecimentos. A tendéncia é atribuir aos aspectos de
personalidade certos padrées de comportamento ao invés de analisar as variaveis do

contexto ou influéncias de outras pessoas.

A principio, a subjetividade impregnada na atividade escolar parece estar presente
nas narrativas do diario na forma espontanea que a dinamica geral da classe é
descrita. A superacao da subjetividade pode acontecer se pouco a pouco se cria um
"grau de diferenciacdo consciente entre 0 que se descreve espontaneamente e a
andlise mais sossegada, sistematica e racional que posteriormente, ou paralelamente,
se pode fazer disso" (PORLAN & MARTIN, 1997, p.25).

A partir dessa diferenciacdo, a percepcdo dos problemas praticos e dos dilemas
tedricos se tornam mais evidentes, ou seja, quanto mais se diferenciam as
incidéncias, os valores e as interpretagfes, mais se destacam os problemas da
dindmica da classe.

O diario é uma fonte em que se reconhecem os problemas e, com eles, a
compreensdo da complexidade da realidade. O problema pode ser uma agédo, uma
situacdo ou um planejamento. A medida que os problemas v&o sendo investigados,
eles se tornam mais claros e delimitados. "Num primeiro momento se formula uma
descricdo muito genérica e pouco reflexiva" (PORLAN & MARTIN, 1997, p.27) da
realidade. Aos poucos e progressivamente, a problematica comega a ficar mais
esclarecida e a atencdo do autor comega a circular e envolver tal problematica,
buscando uma analise mais profunda e direcionando-se para as possiveis causas,
origens e consequéncias do problema.

N&o raramente, as observacdes relatam a superposicdo de fatos: de um lado, a
configuracéo académica da estrutura e dindmica das aulas que obrigam o professor a
seguir uma série de principio dentre os quais

"a necessidade de dar o programa, de trabalhar um
certo numero de contetdos, de manter uma certa
aparéncia de controle homogéneo, etc. Por outro,
uma trama oculta de relagdes informais que
refletem (...) uma auténtica transformacdo de
interesses, conhecimentos e aprendizagens reais"
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(PORLAN & MARTIN, 1997, p.29).

Na sala, geralmente ha um grupo de alunos que aceitam o jogo de aparéncias que a
escola quer passar e outro grupo que nao aceita, evidenciando as contradi¢cdes do
sistema.

Quando no diario aparece o grupo que ndo quer aceitar as aparéncias impostas pelo
sistema, geralmente a descrigcdo das causas para a atitude de desordem dos alunos
estdo nos alunos. O professor alega que eles "ndo possuem capacidades suficientes”,

"que apenas distraem-se", "que ndo mostram interesse por nada".

Uma das razfes do professor atribuir o problema ao aluno esta na suas crengas e
valores. Ele acredita ou deseja que todos os seus alunos tenham o mesmo nivel de
interesse, participacdo e conhecimento contribuindo para uma Unica estratégia de
trabalho; no entanto, o que o docente enfrenta € a constatacao da diversidade da
realidade.

Essas crencas e valores fazem parte das concepgdes que os docentes tém da
realidade. S@o essas concepgBes que guiam e orientam as atuagdes desses
profissionais em sala de aula. As concepc¢des de aluno (como aprendem, como se
facilita essa aprendizagem, etc), do papel do professor (sua autoridade, fins
pedagdgicos, etc), da matéria (carater absoluto ou relativo do conhecimento,
recursos, etc) e as concepcgdes do ambiente, tais como relagdes psicossociais dentro
e fora da aula, relacdes de poder, entre outros, sdo construidos ao longo dos tempos.
Caso ndo seja oportunizada ao profissional a construgao critica das concepcdes
vigentes de mundo, ele adotara construcdes alheias da realidade como suas,
fortalecendo tais concepcdes e aumentando a resisténcia a mudancgas.

A sustentacdo e a ampliacdo de uma dada concepcao de realidade ja padronizada
pode ser causada pelo contraste do que se acredita com uma outra concepgao (por
possibilitar a analise de problemas sob outros pontos de vista). Mas também o
contraste de uma concepgdo com outra pode causar mudangas. As mudancas de
concepgles (e conseqlientemente da pratica docente) podem ocorrer também no
contraste com outras realidades ou pontos de vista (PORLAN & MARTIN, 1997).

A importancia de se trabalhar com o diario também se déa pela possibilidade de se
rever concepgbes de realidade que foram introjetadas sem se perceber as
conseqliéncias que elas causam.

A discusséo oriunda dos diarios "ndo deve direcionar-se somente a problematizar a
pratica, mas também a buscar novas solugbes bem fundamentadas, elaborando
conjuntamente hipoteses de investigacéo" (PORLAN & MARTIN, 1997, p.67). Assim,
o diario ndo somente deve recolher informac¢des empiricas, mas também incorporar
novas referéncias tedricas.

Desse modo, o uso do diario como um recurso para a formagdo critica do aluno
estagiario fez parte da experiéncia docente dos académicos durante o segundo
semestre de 1998.

Os sujeitos envolvidos somavam uma média de 30 alunos divididos em duas turmas
em fase de conclusdo de curso, portanto cursando a disciplina de pratica de ensino
(incoerentemente, esses profissionais habitualmente apenas entram em contato com
alunos do ensino fundamental e médio no Ultimo semestre do ensino basico). O
desafio proposto as turmas foi de trabalhar a disciplina "Analise critica das teorias do
ensino do Portugués" associada a realidade que eles estavam vivenciando no
estagio.

As turmas, divididas em grupos, comprometeram-se em fazer um relatorio (diario) das
atividades docentes. Nesse relatério, interessava 0s problemas lingiisticos
relacionados as teorias do ensino do portugués enfrentados e as alternativas
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encontradas para soluciona-los. Entre os problemas enfrentados durante a fase de
estagio, um se destaca: como é possivel valorizar os textos dos relatérios do estagio
(leitura de mundo) para a melhor qualidade das aulas de quem os escreveu?

Através da troca de informagBes entre grupos tendo como base os escritos, foram-se
ressignificando as préaticas docentes. Os académicos trocavam informagdes dentro do
grupo e com o grande grupo a respeito das situacdes enfrentadas no estagio.
Colocavam como deram conta da situacdes, as conseqiiéncias e as novas situagdes
gue surgiram oriundas da situacdo anterior.

Esse olhar novamente a pratica a luz das teorias do ensino do portugués permitiu aos
académicos olharem-se de fora, perceberem-se sujeitos cognoscentes diante do
objeto cognoscivel que os mediatizou — no caso, os relatérios.

Tais encontros para a reflexdo sobre a acdo transformaram-se em meio para a
apropriacdo progressiva, pelos académicos, dos seus relatos. Explicando: os
estagiarios conscientizaram-se gradativamente do valor e do papel dos relatérios
como instrumentos, no sentido vygotskiano do termo; ao perceberem que tinham nas
mdaos um artefato mediador para melhorarem suas fungbes cognitivas superiores
enquanto professores emergentes, foram desenvolvendo a capacidade de interiorizar
a criticidade que se espera de um educador reflexivo. O produto final do percurso
realizado foi a eclosdo da autonomia, uma das metas fundamentais do trabalho
realizado.

A concepcdo metodolégica que permeou a pesquisa foi a investigagdo-acao
emancipatéria. Essa concepg¢ao valoriza os participantes envolvidos no processo
como sujeitos atores de seu trabalho. Ela implica um comprometimento constante dos
envolvidos desde o planejamento de uma agdo até a concretude e andlise dessa
acao.

Nessa concepcao, a realidade é concebida como histérica, construida pelo homem e
transformada por ele através do trabalho. O homem é tido como um ser em evolucéo
e transformagdo, um "estar sendo" constante. Assim, a agdo pensada do homem é
realizada ndo individualmente, mas em parceria com outros homens que almejam
transformar uma realidade que se apresenta inquieta.

A concepcdao da realidade em mutagéo implica conceber o conhecimento também em
constante mudanca. Desse modo, as atividades em sala de aula originam-se dos
fatos ou circunstancias da realidade de cada turma. Ou seja, para cada dupla de
estagiario, as situacdes pedagdgicas se apresentam de maneira singular e diferente
das outras duplas, exigindo uma analise da realidade genuina para que o trabalho
possa envolver atrativamente a maioria dos alunos.

Questdes como "A quem educar? Quem educa? Com que fins? Por que meios?"
(PINTO, 1997, p.46) envolvem o ato pedagdgico contribuindo para que cada aluno
pense sobre a relagdo que ha entre o conteido e a forma da educagdo para
determinado contexto e busque uma resposta cada vez mais apurada em termos de
criticidade.

A escolha da investigacdo-acdo como concepcao de pesquisa se da por ela se
apresentar flexivel as realidades. Kaufman e Rodriguez a desenvolvem trabalhando
leitura e producédo de textos em El Palomar, provincia de Buenos Aires. Jolibert e
seus colaboradores tratam do ensino de diferentes tipos de textos em Ecuen, na
Franga. Goulart trabalha o ensino da geografia em Porto Alegre, RS. Amaral e Ribeiro
(In: ALARCAO, 1996) tratam do papel do supervisor de estagio usando a
investigacdo-acao como concepcdo metodoldgica para desenvolver o pensamento
reflexivo dos académicos em Lisboa, Portugal.

ALARCAO (1996, p.117-8) deixa claro que a
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"investigacdo-acdo assume um papel importante
na formacdo de professores dado que os
professores que recorrem a esta metodologia
fazem mais perguntas acerca do ensino e do modo
como poderiam fazer diferentemente e pedem
ajuda para compreender os resultados das suas
aulas e informagbes acerca de como tomar
decisdes sobre 0 ensino".

Além de destacar essas caracteristicas no profissional docente, a investigacao-acéo
apresenta uma sistematicidade de pesquisa que contempla a espiral lewiniana. Ou
seja, ciclos sucessivos de planejamento, agédo, observacgéo e reflexdo. Desse ciclo,
origina-se outro ciclo formando uma espiral que cada vez mais aprofunda o
entendimento dos envolvidos numa determinada realidade que esta sendo estudada
(CARR e KEMMIS, 1988).

Através dessa dinamica, os fatos que a principio surgiam na sala de aula sem relagéo
comegam a se apresentarem relacionados. A relagdo torna-se mais clara a partir dos
dialogos que se estabelecem entre os envolvidos. Os diarios construidos pelos
académicos passaram por esse processo de polimento. Primeiramente os diérios
apresentavam uma descricdo da realidade aparente. Destacavam-se comentarios
descritivos e isolados. Com o passar do tempo, 0s textos tendiam a abracar a
realidade descrita contemplando a analise sobre os fatos, agora relacionados. Esse
segundo momento contribuia mais significativamente para que a espiral progredisse,
pois os planejamentos tinham um apoio mais fundamentado tanto na relagéo entre os
fatos quanto na explicacao tedrica.

A experiéncia do uso dos diarios com os académicos de Letras possibilitou que a
opinido dos elementos do grupo fosse ouvida pelo grupo todo. Cada dupla tinha seu
diario que compartilhava com o grupo que fazia parte (cada turma tinha quatro grupos
aglomerados por atuarem com séries semelhantes). Esse grupo compartilhava entre
si as realidades da sala de aula, as atividades propostas, os resultados, as
conclusdes, as novas perspectivas e assim por diante. A contribuicdo do grande
grupo se dava sobre alguns aspectos que o grupo escolhia para apresentar.

A escolha dos tdpicos que seriam apresentados para toda a turma se baseava em
aspectos que o grupo considerasse relevante para comprovar as vantagens ou as
desvantagens da gramatica tradicional, estrutural ou gerativo-transformacional.

O diario servia de apoio para esse resgate do estagio. Ou seja, os académicos tinham
na disciplina do Portugués VIII a fundamentacdo tedrica dessas vantagens e
desvantagens e 0 apoio para construirem suas unidades de aula do estagio. O diario
significava ndo s6 o resultados da combinacéo entre teoria e pratica, mas também o
registro das a¢des pedagogicas analisadas mais criticamente.

Considerando que "se a teoria e a pratica séo algo indicotomizavel, a reflexdo sobre a
acdo ressalta a teoria, sem a qual a agédo (ou a prética) ndo é verdadeira" (FREIRE,
1980, p.40), a pesquisa apontou que o trabalho de registrar as praticas e ler tais
registros criticamente € extremamente interessante, pois Nnos memoriais 0s
académicos ndo escrevem tudo o que realmente consideram importante, mas nas
falas das leituras que fazem sobre o que escreveram manifestam o que estava oculto.
Essa ressignificacdo, ou seja, o novo sentido que o texto (a pratica) assume
associado a teoria fez com que eles pensassem mais criticamente suas préaticas e
passassem a vé-las como praticas de transformacéo social.
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