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Resumo: As escritas de si compreendem um campo conceitual amplo, nem sempre
claramente demarcado. Indefinicdo que faz com que uma variedade de termos tedricos
sejam utilizados, muitas vezes como sinénimos. Profusdo de nomes que atesta de antemao
a dificuldade em delinear como também em delimitar um campo tdo heterogéneo. E se
aplica igualmente a propria tentativa de esclarecer suas origens, isto €, sua relagdo com o
individualismo moderno. Nesse sentido, torna-se imprescindivel, antes de pensarmos sobre
as escritas de si na literatura contemporanea, refletir sobre a categoria individualidade e sua
aceitagcdo inconteste, como se ela fosse atemporal e compreensivel por si mesma. Percurso
analitico que permitira vislumbrar a autoficcdo ndo como "uma variantes pds-moderna da
autobiografia”, mas como uma forma de escrita que rompe com esse modelo narrativo ao
colocar em evidéncia uma série de questionamentos e ddvidas que permeiam o homem
contemporaneo, principalmente desde a segunda metade do século XX.
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Abstract: The writings about himself comprehend a large conceptual area, not always
clearly delimited. Identification that makes possible the usage of a variety of theoretical
terminologies, many times as synonym. Profusion of names that certify with anticipation the
difficulty to outline, such as to delimitated an area so heterogenic. And it is equivalent in
relation to the try of make clear its origins, that is, its relation to modern individualism.In this
sens, became essential, before we think about the writings of himself on the contemporary
literature, reflect about the individuality category and its unconscious acceptance, as it was
atemporal and comprehendible by itself. Analytic route that allow to glimpse the fiction of
himlself not as “a post-modern variation of autobiography”, but as an way of writing that
breaks with this narrative model when it put in evidence a serial of questions and doubts that
permate the contemporary man mainly since the second half of the century XX.
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AS ESCRITAS DE S| E A EMERGENCIA DA AUTOFICGAO: UM CAMPO DE INDEFINIGOES

1. Introducéao

“Desde que o Ocidente converteu a individualidade em valor, a
impaciéncia de viver se desdobrou na impaciéncia de contar”
(COSTA LIMA, 1986, p.243).

As escritas de si compreendem um campo conceitual amplo, nem sempre
claramente demarcado. Indefinicdo que faz com que uma variedade de termos
tedricos sejam utilizados, muitas vezes como sinbnimos: narrativas do eu, narrativas
do self, literaturas intimas, (auto)biografias, memarias, historias de vida, autoficcoes,
autonarracoes, biografemas, dentre outros.

Profusdo de nomes que atesta de antemao a dificuldade em delinear como
também em delimitar um campo tdo heterogéneo. E se aplica igualmente a prépria
tentativa de esclarecer seu processo de constituicdo, uma vez que tais formas de
escrita podem remontar, de acordo com alguns teoricos, desde a Antiguidade
(Michel Foucault) até o periodo da llustracdo (Philippe Lejeune), sem nos
esquecermos do papel, nesse processo, da religido (Georges Gusdorf).

Para Luiz Costa Lima, em seu conhecido texto Jubilos e misérias do pequeno
eu (1986), tal dificuldade provém da falta de reflexdo acerca da categoria
individualidade e sua aceitacdo inconteste, como se ela fosse atemporal e
compreensivel por si mesma. Para o critico, tanto o individuo quanto a prépria ideia
de literatura ndo sdo dados naturais, portanto precisam ser questionados.

Assim, antes de adentrarmos no objeto mesmo de nossa reflexdo, as escritas
autoficcionais na contemporaneidade, é necessario problematizar a concepcao de
individualidade e sua relacdo intrinseca com o projeto moderno e com modelo

autobiogréfico tradicional.

2. As escritas de si e as origens da individualidade moderna

Michel Foucault (2004) retorna até a Antiguidade Greco-romana para pensar
a constituicdo do “eu” na escrita. Para o autor, nesse periodo, tal constituicdo se da
a partir de duas formas: os hupomnémata e as correspondéncias. Os primeiros eram

pequenas cadernetas em que se anotavam citacdes de obras, reflexdes e
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pensamentos para leitura posterior e consequente meditagdo. Seu intuito n&o
consistia em revelar o intimo do ser, mas recolher, de forma fragmentéria, uma
gama de discursos pertencentes a tradicdo. Na sua visdo, essa etapa € importante
no processo de subjetivagdo do discurso, mesmo que tais “livros de vida” e/ou “guias
de conduta”, ao se apoiarem em um ja-dito fragmentario e escolhido, ndo possam
ser considerados como constitutivos de uma narrativa de si ipsis litteris.

As correspondéncias, em contrapartida, compdem uma forma de exercicio
pessoal para a escrita de si em que é necessario expor-se ao outro. As cartas agem,
assim, tanto sobre o remetente que as envia quanto sobre o destinatario que as
recebe e 1é, sendo mais do que um treinamento de si pela escrita, como 0s
hupomnémata, mas uma forma de se manifestar e se abrir ao escrutinio do outro na
mesma propor¢ao que lhe langa um olhar particular: “face a face”. Tarefa que faz
com o individuo compare suas acfes cotidianas com as regras de uma técnica de
vida, que pressupfe, em ultima instancia, uma ética.

Portanto, para Michel Foucault a escrita de si insere-se em uma pratica e em
uma atitude de cuidado consigo mesmo, ou seja, consiste em um artificio pessoal de
autoexame dos pensamentos e atos cotidianos. Por essa raz&o, 0S primeiros
registros histéricos dessa forma de narrativa encontram-semais ao lado das
correspondéncias e da préatica da ascese (anotacdo escrita dos pensamentos e
acOes como forma de autocontrole do corpo e do espirito), do que das cadernetas
pessoais, cuja funcéo é recolher o discurso de outrem.

Constatacdo que permite dizer que o eixo fundamental desse tipo de escrita
encontra-se no exercicio do homem em constituir-se enquanto “mestre de si”,
tomando-se como objeto de conhecimento e alvo de transformacfes, mas sem
atribuir um valor absoluto ao individuo. Inclusive, para o pensador francés nem ao
menos se pode falar em uma teoria do sujeito para 0s gregos, porque nao ha
naquele periodo nenhum mecanismo de subjetivacao que elabore para o homem da
Antiguidade uma identidade reconhecida por ele como prépria, isto €, diferente
daquela admitida por certa moldura social: a identidade de cidaddo, homem publico.
Logo, a experiéncia proporcionada pela escrita de si na Antiguidade pertence ao
dominio exclusivo da ética, diferindo, nestes termos, do desejo que o individuo — em
conflito com o mundo e, portanto, desorientado e isolado — procura nas escritas de

si, na época moderna.
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No outro extremo, a maior parte da critica relaciona o surgimento das escritas
de si a nocdo moderna de individuo e de individualismo legado pelo lluminismo e
ratificado pela Declaracdo dos Direitos dos Homens e Cidadaos, de 1789.
Documento que distingue o individuo da comunidade ao eleva-lo como ponto alto
das preocupacgfes da Lei. Dessa forma, se na Idade Média o Papa era o detentor
méaximo do poder tanto espiritual quanto temporal e se ho Renascimento o0 homem —
mesmo ocupando a posicdo antes conferida a Deus como centro do universo —
conheceu o poder do Absolutismo politico; no Estado Moderno tem-se o nascimento
do individuo, agora transformado em cidaddo autbnomo, autossuficiente e
independente.? Portanto, esse tipo de literatura, que possui como centro a expressao
da intimidade de um sujeito, seria uma producéo tipica da modernidade. Sendo, a
subjetividade, juntamente com o racionalismo, um dos principios dos tempos
modernos.

Em decorréncia disso, ndo se poderia falar em autobiografia nem na
Antiguidade nem na Idade Média, embora existam exemplares de escritas
pertencentes a categoria do eu nesses periodos. Conforme afirma Costa Lima: “[...]
mesmo se se admite a existéncia de algo semelhante ao género na Antiguidade, ele,
entretanto, respondia a tragcos que nada tém em comum com 0s vigentes nos
tempos modernos” (1986, p.251). Isso ocorre porque, naquele periodo, a vida
individual s6 adquiria sentido quando em sintonia com o modelo em vigor na
comunidade, ndo possuindo interesse publico fora desse contexto. Comportamento
tipico de sociedades de base comunitéria, cujas regras estdo alinhadas com a
tradicdo e com a coletividade, sendo a afirmacdo de um eu, estranho a esses
valores, inimaginavel. Igualmente, na ldade Média, seria impensavel o “eu” como
centro da vida interior, visto que o individuo ndo é percebido em suas dimensdes

psicoldgicas. Falta nessa época, segundo o critico, a interagdo mutua entre homem

2 Embora admita que as condicbes efetivas para o aparecimento de uma literatura do eu surgiram
apenas a partir do Renascimento, pois progressivamente a vida em comunidade dissolveu-se e o
homem encontrou-se perante si mesmo, Costa Lima (1986) defende que o homem renascentista ndo
pertence a categoria do individuo moderno. Isso porque, mesmo que o homem possa nesse periodo,
devido a secularizacdo do conhecimento e da experiéncia de vida, escolher sua forma de conduta,
ele permanece “heterodirigido”, ou seja, seu livre-arbitrio é limitado pela vontade dos poderosos. Com
base nisso, o critico reconhece a presenga da autobiografia na época do Renascimento, “desde que
se tenha o cuidado de previamente notar que o individuo referido n&o partilha do que entendemos por
experiéncia da individualidade, ndo porque ndo a tenha, mas simplesmente por obedecer a outros
parametros” (p.296).
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e mundo, traco peculiar do relato autobiografico, bem como a propria ideia de sujeito
é suplantada por um modelo de conduta geral e, por isso, impessoal.

Nessa perspectiva, para narrar a propria vida, antes é preciso ter consciéncia
da singularidade de sua existéncia, de seu carater “Unico” e irrepetivel, fato que
supfe certo grau de individualismo. Da mesma forma, também € necessario que
essa singularidade exemplar possa interessar a outrem, o qual buscaria na leitura de
uma outra existéncia a “totalidade extensiva da [prépria] vida” (LUKACS, 2009), isto
€, 0 seu sentido. Assim, ao contar sua vida, 0 sujeito autobiografico confere a sua
imagem um relevo especial e independente com relagdo ao entorno, uma vez que se
contempla pessoalmente e se coloca no lugar de ser contemplado pelos demais.

Segundo Philippe Lejeune (1971), esse interesse tem seu inicio na Inglaterra
do seéculo XVIII, quando surge a necessidade de criar uma nova palavra,
autobiografia, para definir algumas manifestacdes de escrita de si que o termo
existente, memdrias, ndo daria mais conta. Portanto, para o autor, o surgimento da
autobiografia, enquanto modalidade de escrita e leitura pode ser considerado como
“‘um dos sinais da transformacao da nogcado de pessoa e esta intimamente ligado ao
comeco da civilizacdo industrial e & chegada da burguesia ao poder’(p.10).°

Em contraposicdo ao argumento de Lejeune, Georges Gusdorf (1991) afirma
que a formulacdo de uma nova palavra pela critica somente destaca o auge de um
processo que vem se desenvolvendo ha algum tempo. Ele parte da analise de textos
religiosos e das transformacfes que sofreram ao longo das épocas e afirma que tal
interesse pela imagem refletida no espelho da escrita ndo existe desde sempre, nem
se desenvolve em todas as partes do mundo da mesma forma, pois esta

intimamente relacionado a expansao do cristianismo no interior da cultura ocidental:

[...] se trata de un fendmeno tardio en la cultura occidental, y que
tiene lugar en el momento en que la aportacion cristiana se injerta en
las tradiciones clasicas. Por otra parte, no parece que la
autobiografia se haya manifestado jamas fuera de nuestra atmésfera
cultural; se diria que manifiesta una preocupacion particular del
hombre occidental, preocupacién que ha llevado consigo en su
conquista paulatina del mundo y que ha comunicado a los hombres
de otras civilizaciones [...] (GUSDORF, 1991, p.09-10).

® Tradugdo nossa. No original: “'um des signes de la transformation de la notion de pernne, et est
intimement lié au début de la civilisation industrielle et a I'arrivée au pouvoir de la bourgeoisie”.
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Logo, o ato de voltar-se para o passado e contar sua propria vida por meio da
escrita ndo é uma preocupacgdo natural, tampouco uma exigéncia universal. Sendo
assim, Gusdorf assinala que, embora esteja claro que a autobiografia ndo pode
ocorrer em um meio cultural em que a consciéncia de si ndo seja uma realidade, a
existéncia mesma do género depende do atendimento de determinados
pressupostos metafisicos:

Resulta necesario, en primer lugar, que la humanidad haya salido, al
precio de una revolucion cultural, del cuadro mitico de las sabidurias
tradicionales, para entrar en el reino peligroso de la historia. El
hombre que se toma el trabajo de contar su vida sabe que el
presente difiere del pasado y que no se repetira en el futuro; se ha
hecho sensible a las diferencias mas que a las similitudes; en su
renovacion constante, en la incertidumbre de los acontecimientos y
de los hombres, cree que resulta util y valioso fijar su propia imagen,
ya que, de otra manera, desaparecera como todo lo demas de este
mundo. La historia quiere ser la memoria de una humanidad que
marcha hacia destinos imprevisibles; lucha contra la descomposicion
de las formas y de los seres. Cada hombre es importante para el
mundo, cada vida y cada muerte; el testimonio que cada uno da de si
mismo enriquece el patrimonio comin de la cultura. (GUSDORF,
1991, p. 10).

Nesse processo, 0 homem comum ascende ao palco do mundo ao lado do
personagem histérico, cuja vida é narrada por meio da biografia. Assim, ao acreditar
gue sua vida é digna de exemplo e, portanto, de ser preservada pela escrita, o
artista toma a si mesmo como modelo, deslocando o interesse da histéria publica
para a histéria privada. Reorientacao espiritual que comeca a ser delineada no
“amanhecer” da idade moderna juntamente com o fortalecimento da ascese crista do
exame de consciéncia, a qual se distingue da concepcéo disciplinar do ser (adeséo
a uma lei universal e transcendente, sem interesse pela vida interior) proposta pelas
filosofias da Antiguidade Classica.

Contudo, se o Cristianismo fez prevalecer uma nova antropologia, em que o
destino de cada homem é visto como um dialogo constante com Deus, ele também
transformou o exame de consciéncia em um processo sistematico e obrigatério, cujo

resultado é sempre negativo. De acordé com Gusdorf:

Durante los siglos cristianos de la Edad Media occidental, el
penitente, a imagen de San Agustin, no puede sino manifestarse
culpable ante su Creador. El espejo teoldgico del alma cristiana es un
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espejo deformante, que explota sin complacencia los menores
defectos de la persona moral. La regla de humildad méas elemental
obliga al fiel a descubrir por todas partes las huellas del pecado.
(1991, p.12).

Serad necessario, entdo, unir as forcas do Renascimento e da Reforma
Protestante para langar as bases de uma consciéncia crista individual, liberta dos
dogmas da Igreja e também da mediacdo entre homem e Deus imposta pelo
Catolicismo. Desse modo, esses movimentos ao recusarem tais preceitos, rompem
com a unidade do mundo antigo e déo a entender que Deus ndo esta mais fora dos
homens, mas dentro de cada um, sendo a procura daquele confundida com a busca
de si mesmo.

A partir dessa passagem do sujeito divino para o sujeito humano, havera o
favorecimento para o surgimento de uma literatura do eu, cujas bases encontram-se
no interesse do homem em ver-se tal como €, ou seja, desprovido de qualquer
obediéncia doutrinal, perversdo ou adulacdo. Todavia, importa destacar igualmente
gue a modernidade, ao romper com o mundo sagrado (natural e divino), institui uma
visdo antirreligiosa em que impera a razao objetiva das ciéncias e das leis. Viséo
esta na qual o individuo deixa de ser uma criatura feita por Deus a sua imagem, para
ser apenas o que ele faz e produz, isto €, somente um trabalhador, um cidadéo, cuja
liberdade pessoal é cerceada pela l6gica da mercadoria e do poder instituido em
nome do bem comum.

Portanto, para Gusdorf, a autobiografia enquanto género é o fruto tardio de
uma longa evolucdo das praticas religiosas, cujos resquicios permitem perceber a
necessidade do homem moderno, dilacerado pelo mundo e pelas relacdes
socioeconbémicas, de recompor uma unidade perdida, em decorréncia da supressao
daquilo que o interligava com o sagrado. A busca desta unidade, a qual da sentido a
quase toda autobiografia, no entanto difere muito daquela unido que antes o homem
procurava com Deus. Isso porque essa forma de expressao espelha a propria
fragmentacdo moderna do homem e a impossibilidade dele expressar-se tal como é,
ou seja, de desvendar-se em palavras com total isencdo e sinceridade. Assim,
mesmo que O objetivo de toda autobiografia seja dar uma unidade a existéncia,

sabe-se de antemé&o que tal empreendimento € ilusério e inalcancavel.
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2. Entre a autobiografia e a autoficcdo: a perda da ilusédo biografica?

Por conta do que foi exposto anteriormente, fica evidente que as escritas de
si — dentre elas a autobiografia e a prépria iminéncia da autoficcdo — ndo podem ser
vistas de modo estanque ou desligado do processo histérico-social de formacéo
e,posterior crise, da sociedade moderna e da categoria individualidade em seu seio.
Nesse sentido, se a modernidade estad fundada na afirmacdo do sujeito humano
(subjetivismo), isto €, na afirmacdo do homem interior, provido de uma consciéncia
individual (“Penso, logo existo!”), tal tema enfraquece-se na medida em que
permanece ligado a uma visdo cristd, claramente oposta a ideia de progresso
racional e, portanto, impessoal.

Dessa tenséo decorre o triunfo da razdo, da ciéncia, da técnica na sociedade
moderna, em detrimento das concepcbes de sujeito, humanismo e liberdade,
paradoxalmente defendidas por essa mesma sociedade. O mundo objetivo e
racional ird sobrepor-se, assim, ao mundo da subjetividade, da afirmacdo de uma
consciéncia individual liberta dos liames da Igreja e do Absolutismo. Movimento que
levara no século XIX e principios do XX ao eclipse quase completo da ideia de
Sujeito e ao desprestigio dos textos considerados autobiograficos, pelo fato de
apresentarem vestigios pessoais e factuais.

Esse preconceito, conforme destaca Philippe Lejeune, era generalizado
guando ele decidiu estudar o assunto, em principios da década de 70 do século
passado, na Franca. Aspecto que pode ser verificado por meio do debate literario e
filoséfico entdo em voga quando o autor comeca a publicar seus primeiros trabalhos:
L’autobiographieen France (1971); e Le pacteautobiographique (1975). Tal debate,
nessa €poca, girava em torno de questdes relacionadas a experimentacéo formal na
literatura (especialmente o Novo Romance Francés e sua recusa ao modelo
realista)* e & critica do sujeito, envolvendo aspectos concernentes a autoria e a
morte do autor, problematizadas por tedricos como Michel Foucault e Roland

Barthes.

* De acordo com Alain Robbe-Grillet, um dos principais escritores e tedricos do Nouveau Roman, o
modelo realista visa “fazer com que aquilo que se escreve seja parecido com os esquemas pré-
fabricados com que as pessoas estdo habituadas, isto €, com a ideia ja pronta que tém da realidade”
(ROBBE-GRILLET, 1969, p.24). Nocao, considerada por ele, como caduca, pois repousa sobre o fato
de que a realidade ¢é apreensivel e 0 mundo explicavel.
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Em linhas gerais, a definicdo de autobiografia proposta pelo pesquisador —
“narrativa retrospectiva em prosa que uma pessoa real faz da sua propria existéncia,
guando focaliza sua historia individual, em particular a histéria de sua personalidade”
(2008, p.14) — longe de lancar novas questdes para os estudos do género, consiste,
como ele préprio declara, em uma compilagéo de definicdes ja existentes.”

Portanto, o que distingue o trabalho de Lejeune em relagdo aos outros
estudos acerca do tema reside na importancia conferida ao pacto estabelecido entre
autor e leitor, o qual ele denominara de pacto autobiografico. Assim, o primeiro ato
da autobiografia ndo seria 0 nascimento do autor, mas o nascimento do discurso,
espécie de contrato de verdade “que determinalria] o modo de leitura do texto e
engendrafria] os efeitos que, atribuidos ao texto, nos parecem defini-lo como
autobiografia” (LEJEUNE, 2008, p.45). Palavra compreendida por ele tanto em seu
sentido estrito — “um ‘relato de vida’ centrado na histéria da personalidade”®
(LEJEUNE, 1971, p.10) — quanto em seu sentido amplo — “toda forma de escritos em
que se fala de si diretamente (tanto o diario intimo ou as memdrias como a
autobiografia propriamente dita)” (p.10).’Assim, para o estudioso, o pacto constituir-
se-ia em traco definidor do género autobiografico.®

O estabelecimento de tal contrato parte da indagacao feita pelo pesquisador

ao tentar diferenciar ficcdo de autobiografia:

® Philippe Lejeune (2008) esclarece que nessa definicdo entram em jogo elementos pertencentes a
quatro categorias diferentes, as quais a autobiografia deve obedecer para ser considerada como tal
em oposicao a outras formas pertencentes ao género, como as memdrias, 0 autorretrato, a biografia,
o diario intimo e o romance. S&o elas: “1) Forma da Linguagem: a) narrativa; b) em prosa; 2) Assunto
tratado: vida individual, historia de uma personalidade; 3) Situacao do autor: identidade do autor (cujo
nome remete a uma pessoa real) e do narrador; 4) Posi¢cdo do narrador: a) identidade do narrador e
da personagem principal; b) perspectiva retrospectiva da narrativa” (p.14).

® Traducdo nossa. No original: “um ‘récit de vie’ centré sur I'historie de la personnalité”.

" Traducdo nossa. No original: “toute forme d’écrits ot I'on parle de soi directement (aussi bien le
jornal intime ou les mémoires que 'autobiographie proprement dite), ou méme tout écrit dans lequel le
lecteur suppose que l'auter transpose son expérience personelle”.

. A compreenséo da autobiografia enquanto género literario ndo é consenso entre os estudiosos da
area. Isso se deve a propria dificuldade em estabelecer tragos distintivos para um conjunto muito
variavel de livros pertencentes a essa categoria. Mesmo 0s critérios propostos por Lejeune, como o
estabelecimento do pacto autobiogréfico e a identidade nominal entre autor, narrador e personagem,
foram e continuam sendo questionados e refutados por uma gama de livros supostamente
pertencentes ao género. Nesse sentido, diante da impossibilidade de construir um modelo tedrico que
abarque o conjunto de textos efetivamente produzidos, muitos pesquisadores preferem a utilizacdo de

termos mais flexiveis e amplos como “narrativa de vida”, “escritas do eu”, “escritas de si”, “relatos de
vida”, dentre outros.
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Como distinguir a autobiografia do romance autobiografico? Tenho
gue confessar que, se nos ativermos a andlise interna do texto, ndo
ha nenhuma diferenca. Todos os procedimentos que a autobiografia
utiliza para nos convencer da autenticidade do relato podem ser — e
muitas vezes o foram — imitados pelo romance (LEJEUNE, 2008,
p.26, grifos do autor).

A partir disso, Lejeune constata que a diferenca entre os dois tipos de textos
nao se encontrava na forma, mas poderia ser instaurada por meio da afirmagao, no
texto, da identidade do nome entre autor-narrador-personagem principal. Identidade
esta que remete, em ultima instancia, ao nome do autor, escrito na capa do livro.
Conforme ele proprio esclarece em entrevista concedida a professora Jovita Maria

G. Noronha:

Em 1971, eu quis fazer um quadro geral da autobiografia francesa, o
gue nunca havia sido feito. Para isso, precisava de uma definicéo.
Fiquei espantado ao constatar que o texto autobiografico e o texto
ficcional podiam obedecer as mesmas leis. A diferenga entre eles
nao estava no proprio texto, mas no que Gérard Genette chamou de
paratexto, no compromisso do autor com o leitor em dizer a verdade
sobre si mesmo. E completamente diferente do compromisso que se
tem na ficcdo — que antes € um descompromisso, a instauracdo de
um jogo, de um distanciamento (NORONHA, 2009, p.22, grifos do
autor).

Todavia, serd que a simples homonimia entre o nome do narrador-
personagem, no interior do livro, e 0 nome do autor, na capa, permitiria afirmar o
compromisso que este ultimo assume em “dizer a verdade sobre si mesmo” para o
leitor? Residiria tdo somente no nome proprio tal intencdo de sinceridade? E por
meio deste intuito seria possivel distinguir a autobiografia do romance? Ou ainda, de
gual verdade estar-se-ia tratando nesse caso, de uma suposta verdade referencial,
passivel de ser verificada por meio de indices externos a obra, ou de uma verdade
intima, particular ao autor?

Essas sdo questdes que o proprio Lejeune se propde, como também
reformula, ao longo dos seus estudos acerca da autobiografia. Assim, se num
primeiro momento (O pacto autobiografico, 1975), o pesquisador distingue a

biografia e a autobiografia das demais formas de ficcdo e as aproxima do discurso
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cientifico ou histérico exatamente porque as considera como textos referenciais, isto
€, como textos que remetem a uma realidade exterior, passivel de ser submetida a
uma prova de verificacdo, e cujo objetivo ndo é ser verossimil, mas semelhante ao
rea. Em um momento posterior (Je est um autre. L’autobiographie de
lalitteraureauxmidias, 1980), ele reconhece que o discurso autobiogréafico, por se
constituir a partir da memoéria, escapa de qualquer possibilidade de verificacao
exterior. E conclui que a validade referencial do texto autobiografico ndo se da por
meio da comprovacdo do que é narrado, mas da intencdo de dizer a verdade sobre
a propria vida. Fato que aproxima a autobiografia mais e mais da ficcdo ao eleger a
ideia de “verdade interior” em detrimento do aspecto documental.

Aliado a essa questdo da verdade referencial, muitos outros pontos sensiveis
da proposta apresentada em O pacto autobiografico foram repensados e
reformulados pelo autor. Assim, ele retoma a definicdo de autobiografia e questiona-
se acerca de seu carater normativo e fechado; bem como reflete sobre o carater
dogmatico implicado em relacdo a identidade, percebida inicialmente de forma
absoluta, sem graus ou ambiguidades: “Uma identidade existe, ou ndo existe. N&o
ha gradagao possivel e toda e qualquer duvida leva a uma conclusdo negativa”
(LEJEUNE, 2008, p.15). Da mesma forma, admite que em relag&o ao pacto tem-se a
impressao de um acordo assinado entre ambas as partes, mas se sabe que o leitor
real pode adotar modos de leitura diferentes do que lhe é sugerido, ou ainda, muitos
textos podem ndo apresentar nenhum contrato explicito.

Assim, frente a multiplicidade de escritos autobiograficos e suas possiveis
leituras, pode-se dizer que a construcéo tedrica do pacto deixa lacunas e pontos de
imprecisdo. Dentre essas, uma em especial se destaca: a “casa cega” de um dos
seus quadros explicativos, o qual combina o emprego do nome proprio e 0 pacto

estabelecido pelo escritor:

ome da personagem
# nome do autor =0 = nome do autor
Pacto
Romanesco la romance 2a romance
=0 1b romance 2b indeterminado 3a autobiografia
Autobiogréfico 2c autobiografia 3b autobiografia

Quadro 1 — Relagcdo Nome da personagem e Pacto estabelecido (LEJEUNE, 2008, p.28)
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De acordo com Lejeune, a partir da relagdo entre o nome da personagem e 0
nome do autor, aliada a natureza do pacto firmado, pode-se classificar todos os
casos possiveis de narrativas autodiegéticas. No entanto, ele deixa vazios 0s
espacos destinados a combinacdo entre a identidade do nome (nome da
personagem = nome do autor) e 0 pacto romanesco, e a diferengca do nome e o
pacto autobiogréfico, afirmando desconhecer a possibilidade de tal coexisténcia.

Em resposta a essas afirmacdes, o escritor Serge Doubrovsky preferiu
inverter maquiavelicamente® o compromisso estabelecido pela identidade entre
autor, narrador e personagem ao criar um romance, Fils (1977), que alia o pacto
romanesco e o emprego do préprio nome. Experiéncia literaria denominada por ele
pelo termo autoficgao: “uma variante pés-moderna da autobiografia na medida em
gue ela ndo acredita mais numa verdade literal, numa referéncia indubitavel, num
discurso historico coerente e se sabe reconstrucdo arbitraria e literaria de
fragmentos esparsos de memoria” (apud VILAIN, 2005, p.212).*°

O escritor nega o pacto referencial proposto por Lejeune e afirma a
impossibilidade de uma escrita autobiografica que apresente um sujeito pleno,
absoluto, alguém que quando diz “eu” é realmente ele que fala. Sua proposta atém-
se na ambivaléncia do sujeito e na mobilidade do vivido, entrelacando os géneros
referencial e ficcional, realidade e imaginacdo. Portanto, tal conceito torna ainda
mais indefinidas as categorias de ficcdo e autobiografia, pois alia de maneira
paradoxal, numa mesma palavra, duas formas de escrita que deveriam, em
principio, se excluir.

Para Doubrovsky, além da necessidade de ler o texto como um romance do
tempo presente e ndo como recapitulacdo histérica, outro aspecto importante dos
escritos autoficcionais refere-se a linguagem e ao papel desempenhado pelos
espacos em branco, os quais quebram a continuidade discursiva e demonstram que
a construcao gramatical tradicional ndo € mais possivel. Na sua acepcéo, nesse tipo

de narrativa a “ficgéo € confirmada pela propria escrita que se inventa como mimese,

° Philippe Lejeune em “O pacto autobiografico (bis)” refere-se ao livro Fils, de Doubrovsky, como
“exemplo maquiavélico” (2008, p.59) da possibilidade de uma narrativa preencher uma das casas
cegas do seu quadro, aliando o nome do autor e da personagem a um pacto romanesco.

10 Tradugéo nossa, No original: “une variante ‘post-moderne’ de I'autobiographie, dans la mesure ou
ele ne croit plus a une vérité littérale, a une référence indubitable, a um discours historique cohérent,
et se sait reconstruction arbitraire et littéraire des fragments épars de mémoire”.
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na qual a abolicdo de toda e qualquer sintaxe substitui, por fragmentos de frases,
entrecortadas de vazios, a ordem da narracdo autobiografica” (DOUBROVSKY,
2014, p.116).

Assim, fazer autoficcdo ndo significa apenas narrar o desenrolar dos fatos,
mas antes deformé-los, reforma-los por meio de artificios. Nesse sentido, essa forma
de escrita pressupde maior liberdade de criacdo, pois, aliado aos espacos em
branco, o narrador pode escolher um determinado recorte ou recortes, 0s quais
demonstram que a nocao de unidade do sujeito legada pelo individualismo, assim
como a prépria realidade, ndo passam de construcdes arbitrarias.

Aliado a isso, Serge Doubrovsky ir4 destacar,na esteira de Philippe Lejeune,
alguns aspectos necessarios para que uma narrativa seja considerada autoficcional,
como a homonimia entre autor-narrador-personagem principal e o paratexto
romance na capa do livro. Defende também outra forma de pacto com o leitor, o
pacto oximdrico, que permite ao autor escrever sem as limitagbes impostas pela
autobiografia e sua ilusdo de autenticidade, devido a maneira estritamente ficcional
com que a matéria narrativa é elaborada.

Com base nessas afirmacgdes, pode-se compreender a autoficcdo como uma
forma de escrita estreitamente relacionada a crise do projeto moderno e a denuncia
de suas ilusbes, dentre as quais se destacam a virtude da individualidade e da
sinceridade. Nesse sentido, se no auge da modernidade pensou-se que o sujeito era
capaz de narrar a totalidade de sua vida com isencéo e de forma coerente, a medida
que os ideais modernos comecam a se decompor, no final do século XIX, tal crenca
€ paulatinamente problematizada. Conforme esclarece Manuel Alberca ao relacionar

0 conceito de autoficcdo a crise do contrato mimético:

Las autoficciones dan cuenta de la ruptura del contrato mimético en
el terreno ma&s comprometido, el de la supuesta transparencia
referencial y en el de la evidencia autobiografica, pues al irrumpir “lo
real” en el terreno de la invencién (y vice-versa) y el autor-sujeto de
la escritura en el campo de la literalidad se alteran los esquemas
receptivos y contractuales de la lectura novelesca o autobiografica
(ALBERCA, 2005-2006, s/p).

Desse modo, para Alberca, ainda que tais narrativas possuam uma aparéncia

realista, em sua esséncia questionam e subvertem os principios miméticos ao
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introduzir elementos ficticios em um relato autobiografico e a figura do autor na
ficcdo. Logo, elas colocam em evidéncia a concepgdo mesma de individualidade
moderna e, consequentemente, a ideia tanto de uma identidade constante da
personalidade quanto da escrita de si como confissdo da verdade, documento de
uma vida.

Costa Lima ir4 igualmente questionar tais postulados. Segundo o autor:

[..] a autobiografia ndo pode ser tomada como um documento
histérico, pois é apenas o testemunho do modo como alguém se via
a si mesmo, de como formulava a crenca de que era 0 outro que
atendia pelo nome de eu — um outro sem duvida aparentado ao eu
gue agora escreve, com reacfes semelhantes e uma historia
idéntica, mas sempre um outro, a viver sob a ilusdo da unidade.
(1986, p.294 — grifo nosso).

Essa ilusdo da unidade, que Pierre Bourdieu (2006) chamara de ilusédo
biografica, esta relacionada ao postulado da aceitacdo da vida como uma histoéria
dotada de sentido e ao relato de vida dessa histéria. Nessa perspectiva, 0
“‘empreendimento biografico” origina-se da necessidade de dar sentido e coeréncia a
estados sucessivos de uma existéncia, “sem outro vinculo que ndo a associagao a
um ‘sujeito’ cuja constancia certamente ndo é sendo aquela de um nome proprio”
(BORDIEU, 2006, p.189).

Portanto, se 0 nome proprio apenas encobre, sob a aparéncia de algo que
permanece sempre idéntico, a existéncia de um sujeito multiplo e fracionado,como a
homonimia perfeita entre autor-narrador-personagem principal ainda € reivindicada
de forma inconteste por aqueles que defendem e praticam a escrita autoficcional?
Como a autofic¢do, diretamente relacionada a crise do sujeito moderno e a denuncia
de suas ilusdes, pode basear-se tdo somente em um aspecto que ela mesma
problematiza?

Contradicdo que, em nossa opinido, ocorre porque a critica autoficcional
acaba incorporando ao seu discurso balizas proprias do modelo autobiografico
tradicional. Desse modo, ela termina por enredar-se em uma circularidade tedrica
gue ndo aponta para perspectivas inovadoras e realmente proficuas, capazes de dar
conta das dificuldades de representacdo de um “eu” cada vez mais descentrado,

fragmentado e multiplo.

Literatura e Autoritarismo, Santa Maria, Dossié n° 20: Ressignificando histérias, p. 158-174, jul. 2017 | 171|
http://dx.doi.org/10.5902/1679849X27984




Ana Claudia de Oliveira da Silva

3. A guisa de concluséo

Com base nas questdes pontuadas anteriormente consideramos que, para o
conceito deixar de ser somente uma “palavra-valise” (LEJEUNE, 2008, p.81), capaz
de comportar de forma indiscriminada uma multiplicidade de textos e formas
literarias, ele deve ser redefinido de acordo com sua insercdo em um momento
especifico da nossa historia sociocultural. Para Leonor Arfuch esse momento, do fim
da modernidade e advento da pés-modernidade (vista ndo apenas como dissolucao
generalizada da modernidade, mas como hibridizag&o), esta relacionado ao “fracaso
(total o parcial) de losideales de lallustracion, lasutopiasdel universalismo, larazén, el
saber y laigualdad, esa espiral ininterrumpida y ascendente delprogreso humano”
(2007, p.18). O que resultara em:

[...] la crisis de los grandes relatos legitimantes, la pérdida de
certezas y fundamentos (de la ciencia, la filosofia, el arte, la politica),
el decisivo descentramiento del sujeto y, coextensivamente, la
valorizacion de los “microrrelatos”, el desplazamiento del punto de
mira omnisciente y ordenador en beneficio de la pluralidad de voces,
la hibridacion, la mezcla irreverente de canones, retoricas,
paradigmas y estilos (ARFUCH, 2007, p.18).

Frente a esse cenario, marcado pelo fim das grandes narrativas legitimantes e
da dissolugdo da ideia mesma de comunidade, irrompe uma miriade de novas
subjetividades, muitas vezes compreendidas tdo somente como autocontemplacao
narcisista. Nesse contexto, importa notar que o sujeito retorna com toda sua forca
expressiva, fazendo renascer o autor (morto pelos correntes estruturalistas na
década de 1960) e o proprio real (FOSTER, 2014).

Todavia, ele ndo retorna o0 mesmo sujeito idealizado que fora construido pela
sociedade moderna, mas um sujeito em constante devir, cuja “identidade” encontra-
se em formacdo por meio de distintas identificacdes e confrontos com a alteridade:
seja por meio do apelo ao outro que habita em nos (inconsciente), seja ao outro
cultural (diferenca).

Portanto, pensar as escritas de si na contemporaneidade perpassa pela

guestao de pensar igualmente nesse sujeito outro, o qual, como esclarece Arfuch,
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ao se enunciar "desde una absoluta particularidad, busca ya, alhacerlo, la réplica y
laidentificacionconlosotros, aquellosconquienes comparte elhabitus social — etnia,
clan, parentela, nacionalidad” (2007, p.43). Nesse sentido, a autoficgdo ndo pode ser
compreendida somente como “‘uma variante pés-moderna da autobiografia”, mas,
sobretudo,como uma forma de escrita que problematiza esse modelo narrativo ao
colocar em evidéncia um sujeito constitutivamente incompleto, bem como uma série
de questionamentos e duvidas que permeiam a sua existéncia, principalmente desde

a segunda metade do século XX.
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